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1.- INTRODUCCION.

FUNDACION
PARA LA

")
Pag.-5- 77 iy

LABORALES



GUIA PARA LA EVALUACION DE RIESGOS Y

PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO EN CONFORMADO

DE METALES, FORJA Y FUNDICION

FUNDACION
PARA LA
PREVENCION
DE RIES50S
LABORALES

1.1.- OBJETO.

El objeto de la presente

guia, es ofrecer, tanto al
L‘, / profesional de la

prevencion como a los

# profesionales relacionados
con el sector del metal,
una serie de conceptos e
ideas basicas que les
permitan, una vez definidos los procedimientos, técnicas y
herramientas relacionadas con los procesos de CONFORMADO
DE METALES, identificar los riesgos inherentes al proceso y
establecer una correcta evaluacion de los diferentes puestos de

trabajo afectados.

Una vez identificados y definidos los riesgos, procederemos a
establecer los procedimientos de trabajo y medidas de seguridad
para eliminar, y si no es posible, reducir o minimizar sus efectos,
mediante la aplicacion de medidas de PROTECCION
COLECTIVA y empleo de EQUIPOS DE PROTECCION
INDIVIDUAL (EPI’s), siempre por este orden.

1.2.- ANTECEDENTES.
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La industria del metal constituye
una de las industrias bésicas
mas importantes de los paises
industrializados. Su grado de
madurez es a menudo un

exponente del desarrollo

industrial de un pais. El
adecuado planteamiento de la industria metalirgica tiene una
importancia notable en el desenvolvimiento de otras industrias
gue se suministran de ella, como son la construccion de
electrodomeésticos, automéviles, maquinaria en general,
construccion de edificios, y otras numerosas industrias
fundamentales para la produccion de bienes y servicios. Por ello
es por lo que en muchos paises,
aun los mas industrializados, la
industria metallrgica esta

protegida, o0 especialmente

atendida y vigilada por el estado.

Se incluye en este sector una serie de actividades industriales
gue pueden diferenciarse facilmente por los productos que se

obtienen. Una clasificacién que suele utilizarse con frecuencia es

la siguiente:
o] Joyeria de oro y plata e industrias auxiliares.
o] Lamparas artesanales y sus derivados.
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o] Herrajes para muebles y construccion en bronce, latén
y zamac, asi como fornituras de materiales no
ferrosos.

o] Recubrimientos metélicos y elementos protectores de
metales.

0 Industrias metalicas para el hogar.

o

Transformados de acero y otros metales. Muebles
metalicos.

Fundicion y forja en acero.

Pinturas y recubrimientos organicos e inorganicos.
Herramientas en general.

Caldereria y transformados gruesos.

Maquinaria general y agricola.

Maquinaria industrial textil.

Maquinaria industrial para la madera.

Maquinaria industrial para la piel.

Maquinaria industrial para la ceramica.

O O O 0O 0O 0o o o o o

Industrias eléctricas y electrénicas.

Material naval y material ferroviario.

o

Dentro del sector del metal, nos centraremos en las industrias

metallrgicas de transformacion, que son aquellas que se dedican

a las actividades siguientes:

o Laminacion en frio. Partiendo de laminados fabrican
chapas, flejes y bandas.
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o Forjay estampacion.

o Trefilerias. Fabrican alambres y sus derivados, como
telas, clavos, cables, etc.

o Calibrados: laminados de precision.

o Estructuras metalicas (puentes metalicos, marcos,
puertas, ventanas).

o Caldereria (calderas, accesorios, depdsitos de agua).

0 Herramientas manuales.

o Otros talleres metalicos.

El sector del metal en Espafia estd formado en su inmensa
mayoria por pequefias o0 medianas empresas ( el 98 por ciento
de las empresas tiene menos de 50 asalariados ), es
responsable del nueve por ciento del PIB espafiol, del 25 por
ciento de la formacion bruta de capital, de casi el 50 por ciento
del total de exportaciones y del 30 por ciento de la inversion en

I+D+i de nuestro pais.

Espafia es, ademas, la quinta potencia en la
industria del metal de la Union Europea, en la
gue los productos metalicos suponen mas de la
cuarta parte de la produccion industrial y un

tercio de las exportaciones de productos

manufacturados.
Asi, de la industria del metal dependen para su suministro, el
sector energético, las industrias del sector primario, la industria
(e
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del transporte (incluyendo el sector del automovil, el aeronautico
y el ferroviario), las redes de telecomunicaciones, la industria
agroalimentaria, la agricultura, las principales industrias de
proceso (incluyendo las industrias quimica, petroquimica y del

plastico) y las propias industrias metalmecanicas y eléctricas.

1.3.- SINIESTRALIDAD EN EL SECTOR.

Segun el estudio realizado por el Instituto Nacional de Seguridad
e Higiene en el Trabajo (INSHT), en 2009, se notificaron un total
de 32.319 accidentes de trabajo ocurridos en jornada de trabajo y
gue cursaron baja, en la actividad correspondiente al sector del

metal.

Tal y como muestra el Anuario de Estadisticas del Ministerio de
Trabajo e Inmigracion
(MTIN) de 2009, el indice
de incidencia (numero de
accidentes por cada
100.000 trabajadores
afiliados) de accidentes en

jornada de trabajo con
baja en las actividades del
sector del metal ha ido
disminuyendo en los ultimos afios. En concreto, en 2006 el
CNAE 24, correspondiente a la metalurgia, presentaba un indice
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de incidencia (en adelante I.I.) de 15.016,9 mientras que en
2009, este valor era de 8.549,3. Y en el caso del CNAE 25,
fabricacion de productos metalicos, excepto maquinaria y equipo,
se ha pasado de un valor de I.I. de 15.057,9 en 2006, a 9.706,4
en 20009.

A pesar de estos descensos, se debe recalcar que los I.I. de las
diferentes divisiones de actividad del sector del metal continlan

siendo superiores al doble del 1.1. total nacional.

En 2009, se produjeron en el sector del Metal un total de 256

accidentes de trabajo calificados como graves o mortales.

Entre las formas de contacto que generaron el accidente grave o
mortal destacan los golpes resultado de una caida (19,1% de los
accidentes graves o mortales), seguidos de los contactos con
agentes materiales cortantes (8,6% de los accidentes graves o
mortales), los choques contra objetos que se desprenden (8,2%
de los accidentes graves o mortales) y el quedar atrapado entre

(8,2% de los accidentes graves o mortales).
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Forma de los accidentes graves y mortales en el sec  tor del Metal, 2009.

FORMA DE CONTACTO n %
Golpe sobre o contra, resultado de una caida 49 | 19,14
Contacto con un Agente material cortante (cuchillo u hoja) 22 8,59
Choque o golpe con un objeto que cae o se desprende 21 8,20
Quedar atrapado, ser aplastado - entre 21 8,20
Quedar atrapado, ser aplastado - en 15 5,86
Quedar atrapado, ser aplastado o atropellado- bajo 15 5,86
Infarto, derrames cerebrales y otras patologias no traumaticas 15 5,86
Golpe sobre o contra, resultado de un tropiezo o choque contra un 12 4,69
objeto inmovil
Choque o golpe con un objeto en balanceo 8 3,13
Choque o golpe con un objeto, en movimiento incluidos los 8 3,13
vehiculos - trabajador inmovil
Otro Contacto - Modalidad de la lesién conocida del grupo 50 pero 8 3,13
no mencionada anteriormente
Choque o golpe con un objeto o fragmento - proyectado 7 2,73
Amputacion, seccionamiento de un miembro, una mano o un dedo 7 2,73
Contacto con un Agente material punzante (clavo o herramienta 6 2,34
afilada)
Otro Contacto - Modalidad de la lesion conocida del grupo 60 pero 6 2,34
no mencionada anteriormente
Contacto con llamas directas u objetos o entornos - elevada 5 1,95
temperatura o en llamas
Colision con un objeto, vehiculos o persona (trabajador en 5 1,95
movimiento)
Otro Contacto - Modalidad de la lesién conocida del grupo 40 pero 5 1,95
no mencionada anteriormente
Sobreesfuerzo fisico - sobre el sistema musculoesquelético 4 1,56
Contacto con sustancias peligrosas - sobre o a través de la piel y 3 1,17
de los ojos
Contacto directo con la electricidad, recibir una descarga eléctrica 2 0,78
en el cuerpo
Otro Contacto - Modalidad de la lesion conocida del grupo 30 pero 2 0,78
no mencionada anteriormente
Otro Contacto - Modalidad de la lesion no codificada en la presente 2 0,78
clasificacion
Ninguna informacion 1 0,39
Contacto indirecto con un arco eléctrico, rayo (pasivo) 1 0,39
Contacto con sustancias peligrosas - a través de la nariz, la boca, 1 0,39
por inhalacién
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Otro Contacto - Modalidad de la lesién conocida del grupo 10 pero 1 0,39
no mencionada anteriormente
Quedar sepultado bajo un sdlido 1 0,39
Otro Contacto - Modalidad de la lesién conocida del grupo 20 pero 1 0,39
no mencionada anteriormente
Contacto con un Agente material que arafie (rallador, lija, tabla no 1 0,39
cepillada)
Otro Contacto - Modalidad de la lesién conocida del grupo 80 pero 1 0,39
no mencionada anteriormente
Total 256 | 100,00
Fuente: Fichero informatizado del parte de declanade Accidente de Trabajo. Ministerio de
Trabajo e Inmigracion, 2009.
En lo referente al agente material asociado se observa que un
7,4% de estos accidentes graves o0 mortales se produjeron
por superficies o areas de circulacién al mismo nivel, un 7,0%
por piezas trabajadas y un 5,5% por maquinas de formar por
prensado.
Resulta importante recalcar que el 9,8% de los accidentes
graves y mortales no proporcionaban informacion sobre el
agente material asociado (categoria “ningun agente
material”).
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Agente material asociado a la forma de los accident  es graves 'y

mortales en el sector del Metal, 2009.

APARATO ASOCIADO A LA FORMA DE CONTACTO n %
Ningln agente material 25 | 9,77
Superficies o areas de circulacién al mismo nivel- suelos (interior o 19 | 7,42
exterior, terrenos agricolas, terrenos de deporte
Piezas trabajadas, elementos o herramientas de maquinas (incluso los 18 | 7,03
fragmentos y astillas procedentes de estos agentes
Formar por prensado, aplastamiento (maquinas de) 14 | 5,47
Partes de edificio fijas en altura (tejados, terrazas, aberturas, escaleras, | 11 | 4,30
rampas)
Materiales de construccién - grandes y pequefos: agente prefabricado, 8 3,13
encofrado, viguetas, ladrillos, tejas...
Otros agentes materiales no citados en esta clasificacion 8 3,13
Ninguna informacion 7 2,73
Dispositivos moviles de transporte, carros de transporte (carros 7 2,73
motorizados o no) - carretillas, estibadores para placas estibadoras
Otros materiales, objetos, productos, elementos de maquinas 7 2,73
clasificados en el grupo 14 pero no citados anteriormente
Maquinas para formar - por calandrado, laminado, maquinas de 6 2,34
cilindros (incluso fabricacion de papel)
Construcciones, superficies moviles en altura (comprende andamios, 5 1,95
escalas moviles, barquillas, plataformas elevadoras)
Maquinas de mecanizado (cepillar, fresar, alisar, esmerilar, pulir, 5 1,95
tornear, taladrar)
Gruas fijas, méviles, montadas sobre vehiculos, grias de puente, 5 1,95
equipos de elevacién de carga suspendida
Construcciones, superficies fijas en altura (comprende las pasarelas, 4 1,56
escalas fijas, castilletes)
Dispositivos de transmision y almacenamiento de energia (mecanica, 4 1,56
neumatica, hidraulica, eléctrica, incluso baterias,
Herramientas mecanicas manuales para cortar, separar (comprende 4 1,56
tijeras, cizallas, podaderas)
Herramientas mecanicas manuales para taladrar, hacer girar, atornillar 4 1,56
Otras maquinas y equipos portatiles o méviles clasificados en el grupo 4 1,56
09 pero no citados anteriormente
Maquinas para la preparacion de los materiales: triturar, pulverizar, 4 1,56
filtrar, separar, mezclar, amasar
Dispositivos elevadores, de amarre, de prensién y materiales diversos 4 1,56
para el transporte (comprende eslingas, ganchos,
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Cargas - manipuladas a mano 4 1,56

Construcciones, superficies temporales en altura (comprende andamios 3 1,17
temporales, arneses, guindolas)

Dispositivos de distribucion de materia, de alimentacion, canalizaciones 3 1,17
- fijos - para gas, aire, liquidos, soélidos, i

manivela, rueda, etc.

Maquinas de mecanizado - para cortar, ranurar, recortar (comprende 3 1,17
prensa estampadora, cizalla, guillotina, oxicorte)

Transportadores fijos, equipos y sistemas de transporte continuo - 3 1,17
mediante cinta transportadora, escaleras mecanicas,

Elevadores, ascensores, equipos de nivelacién - montacargas, 3 1,17
elevadores de cangilones, gatos, tornos, etc.

Elementos constitutivos de maquina, de vehiculo: chasis, carter, 3 1,17

Cargas - transportadas sobre dispositivo de manipulacién mecénica, de 3 1,17

transporte
Resto de agentes materiales 58 | 22,66
Total 256 | 100,00
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cuanto a su siniestralidad. En concreto,

Trabajo e Inmigracion, 2009

revestimiento de metales.
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Los grupos de actividad presentan diferencias importantes en
las tasas de
incidencia mas elevadas se observan en la fabricacion de
otros productos de primera transformacion del acero, en forja,

estampacion y embuticion de metales, y en el tratamiento y
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Tasas de incidencia de ATJT segun sexo y edad, 2009

Grupo de Actividad Varén Mujer

(CNAE 2009 a 3 digitos)
Fabricacion de productos basicos de hierro, acero y 5.277,84 1.502,50
ferroaleaciones (241)
Fabricacion de tubos, tuberias, perfiles huecos y sus 2.842,42 3.280,32
accesorios, de acero (242)
Fabricacion de otros productos de primera transformacion del | 62.556,78 | 31.967,21
acero (243)
Produccion de metales preciosos y de otros metales no 5.675,15 3.416,86
férreos (244)
Fundicion de metales (245) 10.482,36 | 5.242,33
Fabricacion de elementos metalicos para la construccién 7.552,39 1.363,48
(251)
Fabricacion de cisternas, grandes depdsitos y contenedores 17.511,14 | 4.282,66
de metal (252)
Fabricacion de generadores de vapor, excepto calderas para 1.933,03 3.278,69
calefaccion central (253)
Fabricacion de armas y municiones (254) 2.982,73 592,42
Forja, estampacion y embuticion de metales; metalurgia de 20.370,37 | 16.733,47
polvos (255)
Tratamiento y revestimiento de metales; ingenieria mecanica | 22.878,36 | 5.789,95
por cuenta de terceros (256)
Fabricacion de articulos de cuchilleria y cuberteria, 8.420,06 3.517,24
herramientas y ferreteria (257)
Fabricacion de otros productos metalicos (259) 5.744,29 3.188,37
Total Sector del Metal (241-245 y 251-259) 9.451,51 3.092,42

Fuentes: Fichero informatizado del parte de deciamade Accidente de Trabajo.
Ministerio de Trabajo e Inmigracion, 2009. Ficherfmrmatizado de la Encuesta de
Poblacion Activa. Instituto Nacional de Estadist@@09.
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El conformado de metales, es
una rama de la metalurgia,
definida como la ciencia vy
tecnologia de los metales, desde
Su extraccién, separacion 'y
fundicion, hasta su posterior
procesamiento para la obtencion
de materiales para construccion
y trabajo en metal-mecanica,
ademas de su transformacion en
productos netamente finales,
gue es lo que se conoce como

conformado de metales

propiamente dicho.

La ingenieria metallrgica se encarga de la utilizacion de los metales

para realizar productos utiles al hombre.

2.1.- PROCESOS DE CONFORMADO.

La obtencidon de piezas o perfiles industriales, puede hacerse
de diversas maneras, por lo que los proyectistas a la hora de
disefiarlos, lo primero que deben plantearse sera el método

para la obtencién de las mismas.
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Los procedimientos de conformado de metales y aleaciones,
pueden clasificarse en los siguientes grupos:

1. Moldeo: mediante el
fundido del metal o

aleacion, y posterior vertido

en un molde que
reproducira la forma de la pieza deseada.
También puede considerarse moldeo la
operacion de reducir a polvo el material para
después prensarlo a una temperatura
determinada, sin llegar a fundirlo, que es lo que
se denomina sinterizado. (Fundicion)

2. Deformacion y corte : mediante
golpeo o presion del metal,
tanto en caliente como en frio.
(Forja, estampado, laminado,
extrusionado, trefilado y

estirado)

3. Soldadura : utilizada como
complemento de los
anteriores procesos para

realizar uniones entre

piezas. (Soldadura,

remachado-roblonado y uniones roscadas)
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4. Arranque de material :
mediante el empleo de
herramientas con cuchillas
consiguen el arranque de
viruta de material en

sucesivas pasadas hasta

conseguir la forma deseada
de la pieza. Este es un método de fabricacion
aplicado a piezas de precision. (Torneado,
taladrado, limado, fresado)

2.2.- TECNICAS Y HERRAMIENTAS DE
CONFORMADO.

Uno de los factores que determina la gran importancia de los
metales en la industria actual, es su facilidad a la hora de
mecanizarlos y conformarlos, unirlos, y con ello, conseguir
una gran diversidad de formas geométricas en las piezas
elaboradas.

Cuando un metal es sometido a una serie de esfuerzos, se
consigue alterar el equilibrio de su red cristalina,
produciéndose desplazamientos atomicos. De este modo se
consiguen dos tipos de deformaciones:
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o0 Elasticas: cuando al cesar la fuerza exterior, los
atomos recuperan su estado de equilibrio inicial.

o Plasticas: al cesar la fuerza exterior, los atomos no
recuperan su posicion inicial y la deformacion se

convierte en permanente.

El conformado de metales y aleaciones, suele llevarse a cabo
mediante procesos de deformacion plastica. Segun la
temperatura a la que se realice el proceso de deformacion,
podemos distinguir dos procesos diferentes:

1. Conformado por deformacién en frio: cuando se realiza
por debajo de la temperatura de recristalizacién del

material.

2. Conformado por deformacion en caliente: si se realiza
por encima de la temperatura de recristalizacion.
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El conformado por arranque de
viruta 0 mecanizado, se lleva a
cabo con piezas casi totalmente
acabadas, obtenidas mediante
procesos de fundicién (moldeo),
forja, laminado, etc..., y tiene
por objeto establecer las
dimensiones definitivas de las
mismas (acabado superficial, el =

tolerancias, ajustes, etc...).

La union de piezas metalicas, tanto permanente como

desmontable, cobra gran importancia, ya que, la mayoria de

las maquinas y estructuras que utilizamos en la actualidad,
CEPYME ag.-ee 7
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estan formadas por conjuntos de piezas independientes,
unidas mediante soldadura, remachado o uniones roscadas

desmontables, lo que facilita enormemente su montaje y

desmontaje, trasporte y posterior mantenimiento.

Dentro de las diferentes técnicas de conformado de metales,

las méas habituales se explican brevemente a continuacion:

CONFORMADO POR MOLDEO

FUNDICION.
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Consiste en la fabricacion de
piezas metalicas, de forma vy
tamafo definidos, fundiendo un
metal o aleacion y vertiéndolo en

moldes construidos previamente.

La fundicién o moldeo es una técnica que consiste
en calentar un material hasta su punto de fusion, y
en ese momento, verterlo en un molde con la
forma de la pieza que se pretende obtener. A esta
técnica también se la conoce con el nombre de
colada.

Existen dos tipos de moldeo: en arena, y en

coquilla.

Moldeo EN ARENA:

Los moldes se
fabrican con
arena, que se
aglomera con
una cierta
cantidad de

arcilla y agua.

Aunque la
arena se puede reutilizar, presentan el
CEPYME ag.-es- 7
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inconveniente de que el molde se destruye
en el proceso de desmoldeo, siendo
necesario construir un molde nuevo por cada

pieza.

El proceso de moldeo en arena se realiza en
los siguientes pasos:

a) Se divide el modelo por la mitad, se
coloca en una caja y se rellena de
arena, que es prensada con fuerza
para que no se desmorone.

b) Se repite el proceso con la otra mitad
del modelo, incorporando en este
caso el bebedero (conducto en forma
de embudo por el que se vierte el
metal fundido), la mazarota (conducto
para la evacuacion de gases durante
la colada) y el canal de colada
(conduce el metal fundido desde el
bebedero al interior del molde).

c) Cierre del molde.

d) Se vierte el metal fundido, se deja
enfriar hasta que el metal solidifica 'y a
continuacion, se rompe el molde y se

extrae la pieza.

2%
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Se trata de un proceso econdémico y apto
para todo tipo de metales, pero al ser el
desmoldeo un proceso destructivo, exige la
fabricacion de un molde por cada pieza a

fundir.

Moldeo EN COQUILLA:
Las coquillas
son moldes
metalicos
permanentes,
gue permiten

obtener un
numero muy elevado de piezas utilizando el
mismo molde. Al ser el metal mejor
conductor que la arena, el proceso de
enfriamiento es mas rapido. Con este
meétodo, se consigue una mayor precision en
el acabado de las piezas, lo que reduce en
gran manera el mecanizado posterior y un

mejor acabado superficial.

Segun la forma de realizar la colada, existen

tres modalidades para el moldeo en coquilla:
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I. Colada por Gravedad: se realiza por

accion exclusiva de

la fuerza de

gravedad, sin ninguna aplicacion de

presion externa.

II. Colada bajo Presion:

se

introduce en el molde a presion. Se

emplea habitualmente en fabricacion de

piezas pequefas para automocion.

[ll. Colada Centrifuga: haciendo girar el

molde alrededor de un eje de simetria,

la fuerza centrifuga obliga al metal

fundido a rellenar todas las cavidades

del molde. Se utiliza fundamentalmente

para fabricacion de

revolucion.

de

Este tipo de moldeo presenta la ventaja de

gue se pueden fabricar piezas de geometrias

complicadas de forma economica, pero los

moldes Unicamente resultan rentables para

grandes lotes de produccion.
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CONFORMADO POR DEFORMACION
FORJA.

Procedimiento que se §
aplica a los metales,
normalmente en
caliente, y que consiste

en darles forma

sometiéndolos a esfuerzos violentos

de

compresion, que pueden ser repetitivos o0

continuos.

La forja

procedimiento

es

L] .
HH-+HH se realizaba

el

de
trabajo mas antiguo
de los metales, por

lo que antiguamente

a

mano. El herrero calentaba la pieza en una fragua

de carbodn, y una vez alcanzada la temperatura

adecuada, la sacaba con unas pinzas y la

golpeaba con un martillo sobre un yunque hasta

darle la forma deseada.
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En la actualidad, la forja se realiza de forma
mecanica, mediante la utilizacion de dos tipos de

maquinas:

o0 Martillos o martinetes. Realizan la

compresibn  necesaria mediante la
aplicacion de golpes sucesivos Yy
repetitivos. Funcionan de manera
hidrdulica, mecénica, neumética o de

vapor.

0 Prensas. La compresion necesaria no se
produce por choque, sino que se realiza
por presion de manera progresiva y
continua. Las prensas pueden ser
accionadas de manera mecanica o0

hidraulica.
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ESTAMPACION.

O modelado de piezas previamente laminadas,
consiste en someter al metal a un esfuerzo de
compresion entre dos moldes de acero que se
denominan estampas.

Las dos piezas que
forman la estampa estan
constituidas  por  un
bloque de acero
rectangular o cilindrico,
segun la forma de la
pieza que se quiere
estampar, con el hueco
(molde) para el material

grabado en cada una de

las estampas. Se realiza
en caliente.

De igual manera, puede realizarse el proceso de
estampacion en frio, aunque no es un proceso
valido para todos los tipos de metales. Las chapas
gue constituyen la carroceria de los automoviles,
piezas de aviones, electrodomésticos y otras, se

realizan mediante estampacion en frio.
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LAMINACION .

Proceso de conformacion por deformacion
plastica en el que el material se deforma al pasar
entre dos cilindros superpuestos, que giran en
sentidos contrarios. A través de las sucesivas
pasadas, se reduce el espesor del material de
partida, y se adapta su forma para obtener barras,

planchas o perfiles. Los cilindros de laminacion

son accionados por motores eléctricos.

El proceso puede realizarse en caliente o en frio.
En este dltimo caso, al presentar los materiales
una mayor resistencia a la deformacién, son

sometidos tras el proceso de laminacion, a un
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proceso de recocido para eliminar las tensiones

resultantes.

Normalmente, no se consigue una gran reduccion
de espesor con una sola pasada por los cilindros,
por lo que en muchas ocasiones resulta necesario
realizar pasadas sucesivas y escalonadas, lo que
se lleva a cabo mediante el empleo de trenes de

laminacion.

Se denomina tren de laminacion al conjunto de
varios laminadores o cajas de laminacion,
dispuestos de manera que el material pasa de
manera sucesiva a través de ellos, hasta
conseguir el espesor, el perfil o la forma del

material que se pretende.

ESTIRADO.

Proceso de conformado por deformacion plastica
en el que se estira una barra o varilla de metal
con el objetivo de reducir su seccion. Para reducir
la seccion de la pieza, se utiliza una matriz de un
material metalico muy duro insertado en un

bloque de acero. La reduccion de la seccion del
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material dependera del angulo de abertura de la

matriz.

El proceso de estirado, como norma general, se
realiza como una operacibn de deformacion
plastica en frio y para secciones redondas. Las

principales ventajas del proceso de estirado son:

Un mayor control de las tolerancias: podemos
obtener un IT muy bajo. Acabado superficial:
podemos obtener un muy buen acabado
superficial. Propiedades mecanicas: mejora en la
resistencia a flexion y mayor dureza. Mayor
capacidad de mecanizacién. Las operaciones que

se realizan en el proceso de estirado son:
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|. Decapado: se limpia el material,
generalmente con ataques quimicos y agua
a presion, para eliminar el oxido que puede
formarse en la superficie. Esto es
necesario para prevenir dafios en la matriz
y en la superficie de trabajo.

II. Estirado: se procede a colocar el material
en la maquina para comenzar el proceso
de estirado. En este proceso es decisivo el
uso de lubrificantes para no dafar la
superficie del material al pasarlo por la
matriz y aplicarle la reduccion de seccion.
En el estirado podemos distinguir,
principalmente, dos procesos: estirado de
alambres y de tubos. En el estirado de
alambres  podemos  conseguir  una
reduccion del 50% del espesor en barras
menores de 150mm, utilizando el proceso
descrito anteriormente. El estirado de tubos
se utiliza para reducir el espesor de la
pared de los tubos sin costura, los cuales
se han producido por medio de otros
procesos, como por ejemplo extrusion.
Este proceso podemos realizarlo con

ayuda de un mandril o no:
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[ll. Acabado: una vez el material estirado,
pasa por un proceso de enderezamiento y
un ligero recocido de eliminacion de
tensiones, y si el caso lo requiere, algun
tratamiento térmico para mejorar Sus

caracteristicas mecanicas.

TREFILADO.

Proceso de conformado por deformacion plastica
en frio, consistente en la reduccion de seccion de
un alambre o varilla haciéndolo pasar a traves de
un orificio conico practicado en una herramienta
llamada hilera o dado. Los materiales mas
empleados para su conformacion mediante
trefilado son el acero, el cobre, el aluminio y los
latones, aunque puede aplicarse a cualquier metal

o aleacion ddctil.

FUNDACION a‘e

PARA LA s
iy Pag.-36- CEPYME
LABORALES aragaon

DE RIESG0S



GUIA PARA LA EVALUACION DE RIESGOS Y

PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO EN CONFORMADO

DE METALES, FORJA Y FUNDICION

2%

CEPYME

aragon

Tanto el estirado como el trefilado, son procesos

mecanicamente iguales, aunque la maquinaria y

la forma de trabajo son distintas. La diferencia

principal entre ambos procesos, radica en que en

el estirado se consiguen pequefas reducciones

de seccién, buscando un calibre determinado,

mientras que en el trefilado se busca reducir

bruscamente la seccion, por lo que debemos

aplicar multiples pasadas para conseguir el efecto

perseguido.

El trefilado propiamente dicho consiste en el

estirado del alambre en frio, por pasos sucesivos

a través de hileras, dados o trefilas de carburo de

tungsteno, cuyo diametro es paulatinamente

menor. Esta disminucion de seccion da al material

una cierta acritud en beneficio

caracteristicas mecanicas.
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La disminucién de seccién en cada paso es del
orden de un 20% a un 25% lo que da un aumento
de resistencia entre 10 y 15 kg/mm?® Pero
alcanzado cierto limite, variable en funcion del tipo
de acero, no es aconsejable continuar con el
proceso de trefilado pues, a pesar que la
resistencia a la traccion sigue aumentando, se

pierden otras caracteristicas como la flexion.

Las ventajas que aporta el trefilado, propias del

conformado en frio, son las siguientes:
I) Buena calidad superficial.
II) Precision dimensional
[I) Aumento de resistencia y dureza.

IV) Posibilidad de producir secciones muy

finas.

CONFORMADO POR ARRANQUE DE VIRUTA O
MECANIZADO.

Las operaciones de conformado por arranque de material,

consisten en arrancar el material sobrante en forma de virutas
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o particulas diminutas, para, de esta manera, obtener las
dimensiones y geometria de la pieza definida en el plano.

El arranque de material se produce mediante el empleo de
maquinas herramienta. Esta operacion de rebaje de material
de una pieza mediante una herramienta cortante, se

denomina mecanizado.

TORNEADO.

Proceso de
conformado

por arranque
de viruta, que

permite

.
-
1 IF A
"
-

g
mecanizar w " !
piezas de forma geométrica de revolucion. Las

magquinas-herramienta operan haciendo girar la
pieza a mecanizar (sujeta en el cabezal o fijada
entre los puntos de centraje) mientras una o
varias herramientas de corte son empujadas en
un movimiento regulado de avance contra la
superficie de la pieza, cortando la viruta de
acuerdo con las condiciones tecnoldgicas de
mecanizado adecuadas. Desde el inicio de la

Revolucion Industrial, el torno se ha convertido en
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una maquina basica en el proceso industrial de

mecanizado.

La herramienta de corte va montada sobre un
carro que se desplaza sobre unas guias o rieles
paralelos al eje de giro de la pieza que se tornea,
llamado eje Z; sobre este carro hay otro que se
mueve segun el eje X, en direccion radial a la
pieza que se tornea, y puede haber un tercer
carro llamado charriot que se puede inclinar, para
hacer conos, y donde se apoya la torreta
portaherramientas. Cuando el carro principal
desplaza la herramienta a lo largo del eje de
rotacion, produce el cilindrado de la pieza, y
cuando el carro transversal se desplaza de forma
perpendicular al eje de simetria de la pieza se

realiza la operacion denominada refrentado.
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TALADRADO .

Operacion de mecanizado que tiene por objeto
producir agujeros cilindricos en wuna pieza
cualquiera, utilizando como herramienta, una
broca o barrena cilindrica de acero rapido que, en
cuyo extremo inferior, lleva unos bordes afilados
que al girar provocan el arranque del material. La
operacion de taladrar se puede hacer con un
taladro portatil, con una maquina taladradora, en
un torno, en una fresadora, en un CNC o en una

mandrinadora.

Para llevar a cabo la operacion, es necesario fijar
la pieza a la mesa. El centro del agujero debe
situarse exactamente debajo de la punta de la
broca, punteando previamente la pieza con un

punzén. Se selecciona el diametro de la broca
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adecuado al agujero, se monta en el porta-brocas
y se selecciona la velocidad de giro.

Las taladradoras, tienen dos movimientos: el de
rotacion de la broca, que le imprime un motor
eléctrico a través de una transmision por poleas y
engranajes, y el de avance de penetracion de la
broca, que puede realizarse de forma manual
sensitiva o0 de forma automatica, si incorpora

transmision para hacerlo.

De todos los procesos de mecanizado, el
taladrado es considerado como uno de los
procesos mas importantes debido a su amplio uso
y facilidad de realizacion, puesto que es una de
las operaciones de mecanizado mas sencillas de
realizar y que se hace necesario en la mayoria de

componentes que se fabrican.

LIMADO.

Operacion de mecanizado que se realiza con
herramienta manual o con maquina herramienta
de corte/desgaste denominada lima o limadora, y
cuyo objeto es la mejora del acabado superficial,
el desbaste y el afinado de piezas de distintos
materiales como metal, plastico o madera.
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La lima manual, esta formada por una barra de
acero al carbono templado (llamada cafa de
corte) que posee unas ranuras llamadas dientes y
gue en la parte posterior esta equipada con una
empufiadura o mango. Las limadoras estan
compuestas por una bancada que soporta todos
los mecanismos, una mesa para colocar la pieza 'y
una serie de guias horizontales y verticales por
donde circula el carro portaherramientas.

La limadora
mecanica es una
magquina

herramienta para el
mecanizado de
piezas por arranque
de viruta, mediante

el movimiento lineal

alternativo de Ia

herramienta o movimiento de corte. La mesa que
sujeta la pieza a mecanizar realiza un movimiento
de avance transversal, que puede ser intermitente
para realizar determinados trabajos, como la
generacion de una superficie plana o de ranuras
equidistantes. Asimismo, también es posible

desplazar verticalmente la herramienta o la mesa,
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manual o automaticamente, para aumentar la

profundidad de pasada.

La limadora mecéanica permite el mecanizado de

piezas pequefias y medianas y, por su facil

manejo y bajo consumo energético, es preferible

su uso al de otras maquinas herramienta para la

generacion de superficies planas de menos de

800 mm de longitud.

FRESADO.

Operacion de mecanizado que

consiste

principalmente en el corte del material mediante

una herramienta con movimiento rotativo de

varios filos, que se denomina fresa, provista de

dientes, labios o plaquitas de metal duro, y que

ejecuta movimientos rectilineos de avance

programados de la mesa de trabajo en casi

cualquier direccion de los tres ejes posibles en los

que se puede desplazar la mesa, en la que va

fijada la pieza que se mecaniza.
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En funcion de la operacion a realizar, se utilizan
diferentes tipos de fresas, de disco, cilindricas,

cilindrica frontal, de espiga, etc...

Con el uso creciente de las fresadoras de control
numérico estdn aumentando las operaciones de
fresado que se pueden realizar con este tipo de
maquinas, siendo asi que el fresado se ha
convertido en un método polivalente de
mecanizado. El desarrollo de las herramientas ha
contribuido también a crear nuevas posibilidades
de fresado ademas de incrementar de forma
considerable la productividad, la calidad vy
exactitud de las operaciones realizadas.
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Las operaciones de fresado mas habituales son:
planeado, fresado a escuadra, cubicaje, corte,
ranurados, copiado, fresado de cavidades, torno-
fresado, roscado, taladrado, escariado,
mandrilado, mortajado, fresado de engranajes,

etc....

I 111

CONFORMADO POR UNION DE PIEZAS METALICAS.
SOLDADURA.

Proceso de fabricacion en donde se realiza la
unibn  permanente de dos  materiales,
generalmente metales o plasticos, normalmente
conseguido a través del proceso de fusion, en el
cual, las piezas son soldadas fundiendo ambas,
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pudiendo agregar un material de relleno para
conseguir un bafo de material fundido (el bafio de
soldadura) que, al enfriarse, se convierte en una
unién fija. A veces la presibn es usada
conjuntamente con el calor, o por si misma, para

producir la soldadura.

Diferentes fuentes de energia pueden ser usadas
para la soldadura, incluyendo la llama de gas, el
arco eléctrico, el laser, rayos de electrones,
procesos de friccion y ultrasonidos. La energia

necesaria para formar la union entre dos piezas
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de metal generalmente proviene de un arco
eléctrico. La energia para soldaduras de fusion
generalmente proviene del contacto directo con

una herramienta o un gas caliente.

Los diferentes tipos de soldadura son:

a) Soldadura blanda y fuerte: procesos en los
cuales no se produce la fusiébn de los
metales base, sino Unicamente del metal
de aportacion.
La soldadura
blanda se da a
temperaturas

inferiores a 450

°C, empleando

como materiales de aportaciéon el estafio y
el plomo. Las uniones resultantes son poco
resistentes. La soldadura fuerte se da a
temperaturas superiores a 900 °C mediante
soplete de gas, empleando como metales
de aportacion aleaciones de plata, cobre y
zinc y como material fundente el borax. Las
uniones resultantes son de mayor

consistencia.
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b) Soldadura por arco eléctrico: proceso que
utiiza una fuente de alimentaciébn para
crear y mantener un arco eléctrico entre un
electrodo y el material base para derretir
los metales en el punto de la soldadura.
Puede usar tanto corriente continua (DC)
como corriente alterna (AC), y electrodos
consumibles o0 no consumibles. A veces, la
region de la soldadura es protegida por un
cierto tipo de gas inerte o semi inerte,
conocido como gas de proteccion. El

material de relleno a veces realiza esa

funcion.
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c) Soldadura por gas u oxiacetilénica:

El equipo es relativamente barato y simple,
generalmente empleando la combustién del
acetileno en oxigeno para producir una
temperatura de la llama de soldadura de cerca
de 3100 T. Puesto que la llama es menos
concentrada que un arco eléctrico, causa un
enfriamiento mas lento de la soldadura, que
puede conducir a mayores tensiones
residuales y distorsion de soldadura, aunque
facilita la soldadura de aceros de alta aleacion.
Un proceso similar, generalmente Illamado
oxicorte, es usado para cortar los metales. Es
usada habitualmente para soldar tuberias y
tubos, asi como para trabajos de reparacion.

FUNDACION “39

PARA LA .
PREVENCIGN Pag -50- CEPYME

DE RIESG0S
LABORALES



GUIA PARA LA EVALUACION DE RIESGOS Y
PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO EN CONFORMADO
DE METALES, FORJA Y FUNDICION

d) Soldadura por resistencia (efecto Joule):
implica la generacién de calor por paso de
corriente a traves de la resistencia causada
por el contacto entre dos 0 mas superficies
de metal. Se forman pequefios charcos de
metal fundido en el area de soldadura a
medida que la elevada corriente (1.000 a
100.000 A) pasa a través del metal. En
general, los métodos de la soldadura por
resistencia son eficientes y causan poca
contaminacion, pero sus aplicaciones son
algo limitadas y el costo del equipo puede
ser alto. La soldadura por puntos, como
ejemplo, es un popular método de
soldadura por resistencia usado para juntar
hojas de metal solapadas de hasta 3 mm
de grosor. Dos electrodos son usados
simultdneamente para sujetar las hojas de
metal juntas y para pasar corriente a traves
de las hojas. Las ventajas del método
incluyen el uso eficiente de la energia,
limitada deformacién de la pieza de trabajo,
altas velocidades de produccion, facil
automatizacion, y el no requerimiento de
materiales de relleno. La fuerza de la
soldadura es perceptiblemente mas baja
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que con otros métodos de soldadura,
haciendo el proceso solamente
conveniente para ciertas aplicaciones.

e) Soldadura por rayo de energia: los
métodos de soldadura por rayo de energia
(rayo laser y rayo de electrones), son
procesos relativamente nuevos que han
llegado a ser absolutamente populares en
aplicaciones de alta producciéon. Los dos
procesos son muy similares,
diferenciandose mas notablemente en su
fuente de energia. La soldadura de rayo
laser emplea un rayo laser altamente
enfocado, mientras que la soldadura de
rayo de electrones es hecha en un vacio y
usa un haz de electrones. Ambas tienen
una muy alta densidad de energia,
haciendo posible la penetracion de
soldadura profunda y minimizando el
tamafo del area de la soldadura. Ambos
procesos son extremadamente rapidos, y
son féciles de automatizar, haciéndolos
altamente productivos. Las desventajas
son sus muy altos costos de equipo y cierta

susceptibilidad al agrietamiento.
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f) Soldadura de estado sélido: algunos
métodos modernos de soldadura no
implican derretimiento de los materiales
gue son unidos. Uno de los mas populares,
la soldadura ultrasénica, es usada para
conectar hojas o alambres finos de metal,
haciéndolos vibrar en alta frecuencia y bajo
alta presion. El equipo y los meétodos
implicados son similares a los de la
soldadura por resistencia, pero en vez de
corriente eléctrica, la vibracion proporciona
la fuente de energia. Soldar metales con
este proceso no implica el derretimiento de
los materiales; en su lugar, la soldadura se
forma introduciendo vibraciones mecanicas
horizontalmente bajo presion. La soldadura
ultrasénica se usa comunmente para hacer
conexiones eléctricas de aluminio o cobre.
Otro proceso comun, la soldadura
explosiva, implica juntar materiales
empujandolos juntos bajo una presion
extremadamente alta. La energia del
impacto plastifica los materiales, formando
una soldadura, aunque solamente una
limitada cantidad de calor sea generada. El
proceso es usado comunmente para
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materiales disimiles de soldadura, tales
como la soldadura del aluminio con acero
en cascos de naves 0 placas compuestas.
Otros procesos de soldadura de estado
sélido incluyen la soldadura de coextrusion,
la soldadura en frio, la soldadura de
difusion, la soldadura por friccion, la
soldadura por alta frecuencia, la soldadura
por presion caliente, la soldadura por
induccion, y la soldadura de rodillo.

REMACHADO Y ROBLONADO .

Procedimiento de union permanente entre dos
piezas, generalmente de poco espesor, y que
consiste en agujerear todas las piezas a unir e
introducir por los orificios unas varillas metalicas,
denominadas remaches o roblones, que en uno
de sus extremos dispone de una cabeza de mayor
didmetro que el agujero para sujetarse, y que
consiguen la compresion necesaria mediante
deformacion de ambos extremos por presion,
obteniendo la union de piezas distintas, que
pueden ser o0 no, de diferentes materiales.

ulx)
Pag.-54- (1)

CEPYME



GUIA PARA LA EVALUACION DE RIESGOS Y
PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO EN CONFORMADO
DE METALES, FORJA Y FUNDICION

Existe un pequeio matiz diferenciador entre un
roblon y un remache. Los roblones estan
constituidos por una sola pieza, mientras que los
remaches estan constituidos por mas de una
pieza. Es comun denominar a los roblones
también remaches, aunque la correcta definicion
de roblon es para los elementos de unidn

constituidos por un Unico elemento.

Aungue se trata de uno de los métodos de unién
mas antiguos que hay, hoy en dia, su importancia
como técnica de montaje es mayor que nunca.
Esto es debido, en parte, al desarrollo de técnicas
de automatizacidbn que consiguen abaratar el

proceso de union.

Las ventajas de las uniones

remachadas/roblonadas son:
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« Se trata de un método de unién barato
y automatizable.

« Es valido para union de materiales
diferentes y para dos o mas piezas.

« Existe una gran variedad de modelos y
materiales de remaches, lo que
permite acabados mas estéticos que
con las uniones atornilladas.

« Permite las uniones ciegas, es decir, la
union cuando solo es accesible la

cara externa de una de las piezas.

Como principales inconvenientes:

+ No es adecuado para piezas de gran
espesor.
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«La resistencia alcanzable con un
remache es inferior a la que se
puede conseguir con un tornillo.

«La union no es desmontable, lo que
dificulta el mantenimiento.

« La unién no es estanca.

UNIONES DESMONTABLES.

Este tipo de uniones permite separar las piezas
sin destruir su medio de unidn. Facilitan en gran
manera las operaciones de montaje y desmontaje

en tareas de mantenimiento industrial.
I ) Elementos ROSCADOS:

La rosca, es
una superficie
cuyo eje esta |
contenido en el

plano y en

tomo a él
describe una trayectoria helicoidal cilindrica.
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El roscado puede ser realizado con
herramientas manuales o0 con maquinas
herramienta como taladro, torno y fresadora.
Para el roscado manual se utilizan machos y
terrajas, que son herramientas de corte
usadas para crear las roscas de tornillos y
tuercas en diferentes materiales. El macho se
utiliza para roscar la parte hembra mientras

que la terraja se utiliza para roscar la porcion

macho  del
par de
acoplamient

0. El macho

también

puede
utilizarse

para roscado a maquina.

Las roscas difieren segun la forma geométrica
de su filete. Segun esta caracteristica pueden
ser roscas triangulares, cuadradas,
trapezoidales, diente de sierra, etc. La
distancia entre dos filetes sucesivos se
denomina paso y esta normalizado segun el

sistema de rosca que se aplique. Estos
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sistemas pueden ser. rosca meétrica,

Withworth, Sellers, Gas, etc...

Los elementos roscados ejercen diferentes
funciones. Participan en la unién de las piezas
de los conjuntos cuando se trata de tornillos y

tuercas.

También las roscas, permiten la
transformacién del movimiento de giro de un
volante en una traslacion del husillo, elevando
o bajando la valvula y por lo tanto permitiendo

0 no la circulacién del fluido.

Por otra parte la existencia de elementos
normalizados roscados permite su designacion
de acuerdo a la norma correspondiente,
evitando tener que realizar el plano de
despiece y afladiendo su designacion en la
casilla correspondiente en la lista de

materiales.

Los elementos roscados mas comunes son los
tornillos y tuercas, pernos, trafondos vy

prisioneros.
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Las arandelas son elementos auxiliares que
resultan imprescindibles en muchas
aplicaciones que emplean tornillos. Una
arandela es una corona o anillo metalico que
se usa para evitar el roce de las piezas entre

las que se coloca y asegurar su inmovilidad.
II') Elementos NO ROSCADOS:

Elementos con superficie sin roscar que
cumplen diferentes funciones de unién entre

piezas.

0 Pasadores: son piezas de forma
cilindrica o conica que sirven para
sujetar elementos de maquinas que van
a estar juntos. Se utilizan cuando
queremos impedir un movimiento o
mantener dos o0 mas piezas en la
misma posicion relativa. Los pasadores
no estan preparados para transmitir
grandes esfuerzos. Es mas, a veces
interesa que se rompan para evitar
averias mayores. Ejemplo: pasadores
de la cadena de wuna Dbicicleta
(mantienen unidos los eslabones de la
cadena). Los de tipo cilindrico, se usan
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para posicionar una pieza respecto a
otra, pero no la fijan. Los coénicos y los
elasticos y de aletas se usan como
fijadores, la diferencia principal es que
los coOnicos se alojan en agujeros
calibrados y los de seguridad no.

Chavetas y Lenguetas: se utilizan
cuando se necesita conseguir que el
movimiento de un arbol o eje sea
solidario con cualquier otro elemento de
la maquina. Las chavetas son unas
piezas prismaticas, generalmente de
seccion rectangular, en forma de cufia
de acero que se interponen entre dos
piezas para unirlas y hacer solidario el
giro entre ellas. Para ello es necesario
realizar, previamente, un chavetero
(ranura) en ambas piezas donde se
introduce una chaveta. Las chavetas
pueden ser transversales o]
longitudinales, segun su colocacion
respecto al eje de giro. Dentro de esta
clasificacion existen distintos tipos
normalizados de chavetas, segun la
funcion que deben desempefar. Las
lengletas son una clase especial de
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chaveta de ajuste, por lo que también
son piezas prismaticas de acero que se
fijan al chavetero, por medio de tornillos
0 mediante una forma especial
(lenglietas de disco). La diferencia
fundamental entre chavetas y lengletas
estd en su forma y en las caras
empleadas para el ajuste. Las chavetas
son de forma conica y realizan el ajuste
por su cara superior en inferior. Las
lengletas tienen seccion recta y el
ajuste se produce por las caras
laterales.

o Guias: son piezas que se emplean en
las maquinas y en otros aparatos para
permitir que una pieza se desplace en
una direccion determinada con respecto
a otra que se encuentra fija. Existen
diferentes secciones para las guias,
rectangulares, en “T”, en cola de
milano, en “V”, prisméticas, etc...

0 Ejes estriados: sobre una superficie
cilindrica, interior o exterior, se realizan
una serie de ranuras, cuya finalidad es
transmitir grandes esfuerzos de giro
entre dos piezas que encajan entre si.
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La Ley de Prevencién de Riesgos Laborales (31/1995 de 8 de
noviembre), establece la obligatoriedad, por parte del empresario, de

evaluar los riesgos derivados del trabajo en sus instalaciones.

La misma ley, define como

“riesgo laboral”, la posibilidad

de que un trabajador sufra un
dafno derivado del trabajo. Para
poder valorar dicho riesgo,
desde el punto de vista de su
gravedad, se tendrd que

cuantificar conjuntamente la

probabilidad de que se
produzca dicho dafio y la

severidad del mismo.

La evaluacién de riesgos es el proceso mediante el cual la empresa
tiene conocimiento de su situacion con respecto a la seguridad y la

salud de sus trabajadores.

Es una de las actividades preventivas que legalmente deben llevar a
cabo todas y cada una de las empresas, independientemente de su
actividad productiva o su tamafo. Pero, la Prevencion, no es tan
s6lo una obligacion legal de la que derivan responsabilidades

relativas a la seguridad y la salud de los trabajadores, sino que
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forma parte del proceso de mejora continua que cualquier empresa

tiene que aplicar en su gestion.

Este es el objetivo de la evaluacion
de riesgos: disponer de un
diagnostico de la prevencion de los
riesgos laborales en una empresa
determinada para que los
responsables de esta empresa
puedan adoptar las medidas de

prevencion necesarias.

En la practica, el concepto

evaluacion de riesgos incluye fases

diferenciadas y consecutivas:

1. ldentificar los factores de riesgo y las deficiencias originadas
por las condiciones de trabajo.

2. Eliminar los que sean evitables.

3. Valorar los no evitables

4. Proponer medidas para controlar, reducir y eliminar, siempre
que sea posible, tanto los factores de riesgo como los riesgos

asociados.

La evaluacion de riesgos también debe incluir la identificacion de los
incumplimientos de la normativa general y especifica que sea
CEPYME ag.-o- 7
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aplicable a la empresa en funcion de sus caracteristicas de tamafio,
actividad productiva, ubicacion, etc., lo que, a pesar de no generar
un riesgo en el sentido estricto del término, si que es un aspecto que
se debe tratar, como minimo, como una "deficiencia”.

Para hacer una
IDENTIFICACION  correcta,
las personas encargadas del
proceso de evaluacion deben
ser competentes, y deben
tener los  conocimientos
necesarios que les permitan
reconocer los indicadores y
las sefales que nos alerten
de la existencia de factores

de riesgo y de situaciones

deficientes e incorrectas.

Los profesionales encargados de esta identificacion tienen que
buscar y saber qué buscan, y deben utilizar todos los indicadores
gue, ademas de sus conocimientos, les ayuden a hacer un buen
diagnostico del estado de la prevencion de los riesgos laborales en

la empresa.

Puede existir una serie de riesgos evitables, es decir, que se pueden
ELIMINAR, que se pueden solucionar definitivamente con la
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adopcion de unas medidas preventivas determinadas. En cuanto a
la consideracion de lo que es evitable o no, hay que ser restrictivo y
considerar que un riesgo es evitable cuando, una vez se ha aplicado
la medida preventiva correspondiente, el riesgo en cuestion ha
desaparecido. Por ejemplo, si se detecta el peligro de un agujero en
el suelo de un pasillo de circulacién, y esto puede conllevar, entre
otros, el riesgo de caidas a nivel, solo calificariamos de riesgo

evitable la desaparicion del agujero.

Otra medida, como la colocacion de
barandillas y/o sefalizacion, no
evitaria el riesgo, sino que o

controlaria o minimizaria. Si es

posible, la actuacion por parte de la

empresa deberia ser eliminar la

causa del riesgo en cuestion,

sencillamente por un principio de
coherencia, pero también por obligacion legal (articulo 15 de la
LPRL)

La eliminacion de los riesgos, no siempre es posible. Es entonces

P—

cuando tenemos que recurrir a otra
alternativa, la de VALORAR los
riesgos que no se han podido evitar.
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La finalidad de la valoracion es determinar cual es la magnitud y la
gravedad del riesgo para adoptar las medidas preventivas mas
adecuadas en funcion de su gravedad.

Para valorar la magnitud de estos riesgos, se pueden utilizar varias
metodologias segun la tipologia del riesgo. Actualmente se dispone
de metodologias adecuadas para todo tipo de riesgos, tanto si se
trata de riesgos de seguridad como si se trata de riesgos higiénicos,

ergondémicos o psicosociales.

Asimismo, en
determinados tipos de
riesgos, las
metodologias quedan
establecidas por la
normativa, que es la que
indica cémo se tiene que
evaluar la magnitud del
riesgo en cuestion e,
incluso, indica las

medidas preventivas que

se deben adoptar en
funcién de esta magnitud (por ejemplo, los casos de exposicion a
contaminantes quimicos o el ruido).
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Existen una serie de condiciones o factores de trabajo comunes a
todas las disciplinas relacionadas con la prevencion (seguridad,
higiene, ergonomia-psicosociologia y salud laboral) que, si no son
correctas (por tanto, deficientes) pueden originar o agravar los

factores de riesgo especificos.

J'c‘;':_;_ Estos factores, de los que
se presenta un listado no
exhaustivo, tienen que ver
con la gestion de la
prevencion, el método y la
organizacion del trabajo. A

pesar de que esta Ultima se tiene que identificar y valorar
especificamente desde la vertiente psicosocial, también con caracter
previo se deberan tener presentes en cualquiera de las otras

disciplinas.

Relacién no exhaustiva de factores de riesgo comunes:

* Realizacién de tareas no habituales o no programadas.
* Presencia de trabajadores de mas de una empresa en el
centro de trabajo.

* Presencia de trabajadores temporales o contratados de

ETT.
* Posibles interferencias entre puestos de trabajo o
trabajadores.
«* W
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* Presion de tiempo, ritmo de trabajo elevado, trabajo a
rendimiento o a destajo, trabajo monaotono.

* Formacion y experiencia insuficiente para las exigencias o
las responsabilidades de la tarea.

» Trabajo nocturno o por turnos.

* Instrucciones, métodos o procedimientos de trabajo
inexistentes, insuficientes, inadecuados o verbales.

* Procedimientos de trabajo en intervenciones peligrosas
(espacios confinados, incendios) inexistentes,
insuficientes, inadecuados o verbales.

» Dependencia jerarquica confusa.

 Mantenimiento  preventivo inexistente, insuficiente,
inadecuado o no documentado.

* Reuvisiones oficiales inexistentes, insuficientes,
inadecuadas o no documentadas.

* Equipos de proteccion individual (EPI) no proporcionados,
inadecuados, estropeados, insuficientes o no renovados.

» Participacibn o consulta de los trabajadores o los
representantes de los trabajadores inexistente,

insuficiente, inadecuada o no documentada.

A continuacion, estableceremos una relacion detallada de los
principales riesgos que podemos encontrar en los procesos de
CONFORMADO DE METALES, y en particular en los procesos de
FORJA y FUNDICION.
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3.1.-RIESGOS GENERALES EN PROCESOS DE
CONFORMADO.

A continuacién se establece una clasificacion de riesgos, su

descripcion y sus causas mas probables.

3.1.1.- RIESGOS NATURALEZA FISICA.

3.1.1.1.- MECANICOS.

RIESGO

DESCRIPCION

CAUSAS

CAIDAS AL MISMO
NIVEL

Tropezar o resbalar, con/sobre
elementos, restos de material o
virutas procedentes de los

diferentes procesos

Falta de organizacion,
orden y limpieza en el

puesto.

CAIDAS A DISTINTO
NIVEL

Ascenso o descenso de
plataformas, maquinas o niveles
de trabajo, distintos del suelo,
asi como caidas desde los

mismos.

Falta de medidas de
proteccion colectiva,
barandillas, pasamanos,
superficies
antideslizantes... Falta
de utilizacion de EPI's
para trabajos en altura.
Falta de orden y limpieza

en plataformas.

CAIDA DE OBJETOS
POR DESPLOME O
DERRUMBAMIENTO

Rotura de paquetes de material
almacenado a la entrada y

salida del proceso.

Mal apilado de los
materiales. Falta de
zonas definidas para
acopio, falta de orden,
excesiva altura de los

apilados. Elementos mal

apilados.
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CAIDA DE OBJETOS
EN MANIPULACION

Caidas de chapas, perfiles,
tubos y demas elementos
mientras se trabaja con ellos.

No se dispone de
elementos, (tiles, carros
y demas medios
auxiliares que faciliten la

manipulacion.

CAIDA DE OBJETOS
DESPRENDIDOS O
SUSPENDIDOS

Caida de objetos durante su

manutencién o transporte.

Falta de sefializacion y
balizacion de las zonas
de paso de cargas y en
mantenimiento.
Deficiente estado de los
medios.

PISADAS SOBRE

Pisar o caminar sobre tubos,

varillas, chapas y demas

Falta de orden y limpieza

OBJETOS elementos relacionados con el periédica del puesto
proceso
GOLPES Y Chocar o golpearse con partes Falta de separacion

CHOQUES CONTRA
OBJETOS
INMOVILES

salientes de maquinas u otros
elementos fijos, asi como
acopios de material, que

invaden la zona de trabajo.

suficiente entre
elementos, de proteccién
de zonas peligrosas,

sefalizacion horizontal...

GOLPES Y
CHOQUES CONTRA
OBJETOS MOVILES

Chocar o golpearse por acceder
a la trayectoria de equipos en

movimiento

Falta de protecciones,
cerramientos, vallas,
sefializacion, dispositivos

de seguridad ....

GOLPES Y CORTES
POR OBJETOS O
HERRAMIENTAS

Cortes con los elementos
manipulados, herramientas
manuales o de accionamiento

eléctrico

No emplear EPI’s, uso
de herramientas
inadecuadas y no
homologadas, falta de

elementos de seguridad..

PROYECCION DE
FRAGMENTOS O
PARTICULAS

Proyecciones de particulas,
restos, viruta o chispas
procedentes del corte de piezas,
de elementos de la maquina por

rotura o desprendimiento y del

No emplear EPI’s, falta
de sefalizacion y
mantenimiento
adecuado. Trabajar en

condiciones inadecuadas
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desprendimiento de la misma

pieza en proceso.

de velocidad, presion de

mecanizado......

ATRAPAMIENTO O
APLASTAMIENTO
POR O ENTRE
OBJETOS

Atrapamientos o aplastamientos
con elementos de maquinas en
funcionamiento como presores,

prensas, transmisiones, etc...

Falta declaracion de
conformidad C€E de la
maquina o adecuacion al
RD1215/97. Faltan
resguardos. Sistemas de
seguridad en general.

ATRAPAMIENTO O
APLASTAMIENTO
POR VUELCO DE

Vuelco de vehiculos por pérdida
de estabilidad o de maquinas

No cumplir la normativa
de seguridad para

vehiculos. Deficiente

MAQUINAS 0O por fijaciones deficientes ) ) )
i instalacion de la maquina
VEHICULOS
Falta de carros y medios
SOBREESFUERZOS auxiliares de transporte,
exceder los limites de
POSTURAS Durante la manipulacién de
o ) carga recomendados,
INADECUADAS Y cargas y realizacion de trabajos ) o
) formacion deficiente en
MOVIMIENTOS en serie. . o
manipulacion de cargas.
REPETIRIVOS.

No se rota en los

puestos.

ATROPELLOS O
GOLPES CON
VEHICULOS

Atropellos y golpes con
vehiculos de manutencién

mecanica

Falta de sefializacion y
delimitacién de zonas de
circulacion. Falta de
formacion a los
conductores.
Incumplimiento de
normas de seguridad

basicas.

EXPOSICION AL
RUIDO

Pérdida de audicion por
exposicion continua a niveles de
ruido superiores a los limites

admisibles.

No realizar mediciones,
no utilizar los EPI’s

adecuados, falta de

sefializacién, formacion y
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reconocimiento médico
preceptivo.
No realizar mediciones,
falta de iluminacion
ILUMINACION Pérdida de capacidad visual por | localizada, falta de,
INADECUADA falta de iluminacion en el puesto | formacion y
reconocimiento médico
preceptivo.
Utilizacion de EPI’s
EXPOSICION A Procedentes de funcionamiento inadecuados, excesiva
de maquinas y herramientas tiempo de exposicion.
VIBRACIONES . o
que absorbe el trabajador. Falta de vigilancia de la
salud.
Falta de formacién sobre
normas de proteccion,
reconocimientos médicos
EXPOSICION A Su absorcion produce serios especificos, aislamiento
RADIACIONES trastornos en la piel, la cara 'y de sustancias
IONIZANTES Y NO los ojos. Las ionizantes tienen radiactivas, control de la
IONIZANTES caracter carcinégeno. exposicion y dosis
recibidas, ventilacion por
aspiracion, higiene
personal y colectiva.
Falta de ordeny
Combustion no controlada de limpieza, electricidad
materiales y sustancias en estatica, deficiencias en
presencia del oxigeno del aire instalaciones eléctricas,
INCENDIO originada por una energia de fugas de gases y
activacion en forma de calor, combustibles,
chispas, brasas, etc...Produce combustiones
intoxicaciones y quemaduras espontaneas, falta de
formacion en prevencion.
EXPLOSION Liberacioén brusca de energia Ausencia de sistemas de
(ATMOSFERAS gue causa ondas de choque o ventilacién y extraccion
FUNDACION a&
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EXPLOSIVAS) diferencias de presion muy
potentes, originadas por
elementos de naturaleza
mecanica, electromagnética,
neumatica o por reacciones

guimicas de cinética rapida

para eliminacion de
vapores, gases y polvo
en suspension de la
atmosfera. Falta de
orden y limpieza. No
existe control de las
atmésferas con riesgo de
explosion (informe ATEX)

3.1.1.2.- ELECTRICOS.

RIESGO DESCRIPCION CAUSAS
CONTACTOS Electrocucion por contacto Cuadros eléctricos e
ELECTRICOS directo con partes en tension de | instalaciones no
DIRECTOS la maquina o instalacion protegidas

Falta de aislamiento,
CONTACTOS Electrocucion por contacto con | tomas de tierra
ELECTRICOS partes o elementos de la adecuadas, diferenciales
INDIRECTOS magquina o instalacion y demas elementos de

proteccion eléctrica

3.1.1.3.- TERMICOS.

contacto directo

RIESGO DESCRIPCION CAUSAS
Ausencia de ventilacion
EXPOSICION A Golpes de calor por exposiciéon adecuada, empleo
TEMPERATURAS prolongada a altas temperaturas | inadecuado de EPI's ,
en trabajos junto a instalaciones | falta de mantenimiento
AMBIENTALES . .
y elementos que generan gran de las instalaciones, no
EXTREMAS .
cantidad de calor rotar los puestos de
trabajo....
Abrasiones y quemaduras por Falta de protecciones y
CONTACTOS

resguardos fijos y
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TERMICOS regulables. No utilizar
EPI’s adecuados.

3.1.2.- RIESGOS NATURALEZA QUIMICA.

RIESGO DESCRIPCION CAUSAS

Contacto o absorcion de

) ) . Falta de formacién en
sustancias nocivas y/o toxicas . . y
i materia de manipulacion
empleadas en los diferentes

EXPOSICION A de productos quimicos,
procesos o generadas por los )
SUSTANCIAS ] falta de fichas de
| mismos, humos y vapores . i
NOCIVAS O TOXICAS seguridad y EPI’s

metalicos, aceites refrigerantes, o
N . adecuados, deficientes
aditivos, vapores, solidos en ] o
medidas de higiene....

suspension .....

3.2.-RIESGOS PRINCIPALES EN PROCESOS DE
FUNDICION DE METALES.

Riesgos Mecanicos :

La industria de fundicidon y refinacion, presenta un mayor
indice de lesiones que la mayoria de los otros sectores. Entre
las causas mas recurrentes se encuentran: salpicaduras y
derrames de metal fundido y escoria que provocan
guemaduras, explosiones de gas por contacto de metal
fundido con agua, colisiones con locomotoras y vagonetas en
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movimiento, grias moviles y otros equipos moviles, caida de
objetos pesados, caidas de altura (por ejemplo, al acceder a
la cabina de una grua) y lesiones por resbalar o tropezar con

obstaculos en el suelo y las pasarelas.

Las causas que los
originan consisten
fundamentalmente  en
una inadecuada
formacion en materias
de prevencion,
incorrecta utilizacién de
Equipos de Proteccion
Individual (cascos,

calzado de seguridad,

ropas protectoras);

almacenamiento
incorrecto, deficiente ;* P ,A ,
conservacion y mantenimiento de equipos; ausencia de
normas de transito para los equipos de manutencion (incluida
la definicion de zonas de circulacion y un sistema eficiente de
aviso y sefializacién) y un programa de proteccion contra

caidas.
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Riesgos Térmicos:

Las enfermedades por estrés térmico, tales como el golpe de
calor, constituyen un riesgo comun debido, fundamentalmente
a la radiacion infrarroja procedente de los hornos y el metal
en fusion. Esto constituye un problema de importancia cuando
hay que realizar trabajos que exigen gran esfuerzo en

ambientes con temperaturas muy elevadas.

Las causas de las enfermedades producidas por el calor son
debidas a la ausencia de medidas de proteccibn como
pantallas de agua o cortinas de aire delante de los hornos, la
falta de refrigeracion puntual, existencia de cabinas cerradas
desprovistas de aire acondicionado, no utilizar ropas
protectoras contra el calor y trajes refrigerados por aire, que
proporcionen tiempo suficiente para la aclimatacion, no
existen pausas de descanso en zonas refrigeradas ni
suministro adecuado de liquido para beber con frecuencia.

ESTRES TERMICO
POR CALOR
L = &
Sobrecarga

\ =X S,
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El estrés térmico por calor es la carga de calor que los
trabajadores reciben y acumulan en su cuerpo y que resulta
de la interaccion entre las condiciones ambientales del lugar
donde trabajan, la actividad fisica que realizan y la ropa que
llevan. Es decir, el estrés térmico por calor no es un efecto
patolégico que el calor puede originar en los trabajadores,
sino la causa de los diversos efectos patolégicos que se

producen cuando se acumula excesivo calor en el cuerpo.

Al trabajar en condiciones de

A5 térmi or Yo o iES
estrés térmico, el cuerpo del C 5HB C I35
individuo se altera. Sufre una 10|} =08 | 40 = 100

s . 30 = 30 =
sobrecarga fisiologica, debido = = =80
“ == 60 = 60
a que, al aumentar su | E 0= §| 2
0 E é_324{' 0 5_3240
temperatura, los mecanismos | E Ul | B
fisiologicos de pérdida de |20 |ff=0 |20 =0
calor (sudoracion v Pl P -
40 =40 0 =40
vasodilataciéon periférica,
fundamentalmente) tratan de

ey \ -

gue se pierda el exceso de
calor. Si pese a todo, la temperatura central del cuerpo
supera los 38 oC, se podran producir distintos dafios a la
salud, cuya gravedad estara en consonancia con la cantidad

de calor acumulado en el cuerpo.

El exceso de calor corporal puede hacer que:
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a) Aumenta la probabilidad de que se produzcan
accidentes de trabajo,

b) Se agravan las dolencias previas (enfermedades
cardiovasculares, respiratorias, renales, cutaneas,
diabetes, etc.)

c) Aparecen las llamadas “enfermedades relacionadas
con el calor”.
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ENFERMEDADES
RELACIONADAS

CAUSAS

SINTOMAS

PREVENCION

Piel mojada debido a

Erupcidn roja
desigual en la piel.
Puede infectarse .

P. AUX: Limpiar la
piel y secarla.
Cambiar laropa
himeda por seca.

sin que se ingieran
sales para reponer
las perdidas con el

sudor.

abdomen, etc.
Pueden aparecer
durante el trabajo o
después.

ERUP,CION excesiva sudoracién | Picores intensos. PREV.: Ducharse
CUTANEA
0 a excesiva Molestias que regularmente, usar
humedad ambiental. | impiden o dificultan jabdn sdlido y secar
trabajar y descansar | bien la piel. Evitar la
bien. ropa que oprima.
Evitar las infecciones.
P. AUX: Descansar
en lugar fresco. Beber
agua con sales o
bebidas isotdnicas.
Hacer ejercicios
o . Espasmos suaves de
Pérdida excesiva de ( ent estiramiento y frotar
movimientos ¢
sales, debido a que _ _ el musculo afectado.
q h involuntarios de los No realizar actividad
se suda mucho. ,
_ musculos) y dolores fisica alguna’hasta
Bebida de grandes | | horas después de que
cantidades de agua musculares en los desaparezcan. Llamar
CALAMBRES brazos, piernas, al médico si no

desaparecen en 1
hora.

PREV.: Ingesta
adecuada de sal con
las comidas. Durante
el periodo de
aclimatacion al calor,
ingesta suplementaria
de sal.

FUNDACION
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ENFERMEDADES
RELACIONADAS

CAUSAS SINTOMAS

PREVENCION

Al estar de pie e
inmovil durante
mucho tiempo en
sitio caluroso, no

llega suficiente Desvanecimiento,

SINCOPE POR

sangre al cerebro. vision borrosa,

Pueden sufrirlo mareo, debilidad,

CALOR
pulso débil.

sobre todo los
trabajadores no
aclimatados al calor
al principio de la

exposicion.

P. AUX: Mantener a
la persona echada
con las piernas
levantadas en lugar

fresco.

PREV.: Aclimatacion.
Evitar estar inmovil
durante mucho rato,
moverse o realizar
alguna actividad para
facilitar el retorno

venoso al corazon.

Sed, boca y mucosas

i secas, fatiga,
Pérdida excesiva de o
aturdimiento,
agua, debido a que . . .
taquicardia, piel
se suda mucho y no

DESHIDRATACION

se repone el agua
perdida

seca, acartonada,
micciones menos

frecuentes y de

menor volumen,

orina concentrada y

P. AUX: Beber
pequefias cantidades
de agua cada 30

minutos.

PREV.: Beber
abundante agua
fresca con frecuencia,
aunque no se tenga
sed. Ingesta

adecuada de sal con

ME

oscura. ]
las comidas.
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ENFERMEDADES . .
CAUSAS SINTOMAS PREVENCION
RELACIONADAS
P. AUX: Llevar al
Debilidad y fatiga afectado a un lugar
En condiciones de ) fresco y tumbarlo con
trés térmi extremas, nauseas, los pies levantados.
eslrester:llco por malestar, mareos, Aflojarle o quitarle la
calor: trabajo i |
! taquicardia, dolor de rop_a, y refrescarie,
continuado, sin o rociandole con agua y
descansar o perder cabeza, pérdida de abanicéndole. Darle
AGOTAMIENTO | ) conciencia pero sin agua fria con sales o
calor y sin reponer R
| y | P | obnubilacién. Piel :rr;asct;eblda Isotonica
el agua y las sales .
POR CALOR guay palida, fria y
perdidas al sudar. A
mojada por el PREV.: Aclimatacién.
Pued sudor. La Ingesta adecuada de
uede .
d b temperatura rectal :;;c?:cziiafwot;nllgas Y
esembocar en
golpe de calor. puede superar 10s 39 | aclimatacion. Beber
oC. agua abundante
aunque no se tenga
sed.

usar wenkiladores
. abanicos
&

elevar 1a altura de los & aplicar pafios frios
PiEs con -ﬁnarlcr al cuerpo (1 o

-

vaS0-08 BOua CFf15 ﬂ'III'IIJEﬂ'H-
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ENFERMEDADES
RELACIONADAS

CAUSAS

SINTOMAS

PREVENCION

GOLPE DE CALOR

En condiciones de
estrés térmico por
calor: trabajo
continuado de
trabajadores no
aclimatados, mala
forma fisica,
susceptibilidad
individual,
enfermedad
cardiovascular
crénica, toma de
ciertos

Taquicardia,
respiracion rapida y
débil, tension arterial
elevada o baja,
disminucion de la

medicamentos, sudacién,
obesidad, ingesta de | irritabilidad,
alcohol, confusion y
deshidratacion, desmayo.

agotamiento por
calor, etc.

Puede aparecer de
manera bruscay
sin sintomas
previos.

Fallo del sistema de

Alteraciones del
sistema nervioso
central Piel caliente y
seca, con cese de
sudoracion. La
temperatura rectal
puede superar los
40,5 oC.

P. AUX: Lo mas
rapidamente posible,
alejar al afectado del
calor, empezar a
enfriarlo y llamar
urgentemente al
médico: Tumbarle
en un lugar fresco.
Aflojarle o quitarle la
ropa y envolverle en
una manta o tela
empapada en agua y
abanicarle, o
introducirle en una
bafiera de agua fria o
similar.

iES UNA
EMERGENCIA
MEDICA!

PREV.: Vigilancia
meédica previa en
trabajos en
condiciones de estrés

. PELIGRO DE térmico por calor
termorregulacion MUERTE importante.
fisioldgica. Elevada Aclimatacion.
temperatura central Atencion espeCI?I en
B olas de calor y épocas
y dafios en el calurosas. Cambios
sistema nervioso en los horarios de
central, rifiones, trabajo,.en caso
hioado. et necesario. Beber
'gado, etc., con agua frecuentemente.
alto riesgo de Ingesta adecuada de
muerte. sal con las omidas.
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Riesgos Quimicos:

Durante los procesos de
fundicion y refinado, pueden
producirse exposiciones a
una gran variedad de humos,
gases, polvo 'y otras
sustancias guimicas
peligrosas, en especial
durante el machaqueo y la

trituracion de mineral, que
pueden provocar altos niveles de exposicion al silice y a
polvos metalicos téxicos (que contengan plomo, arsénico y

cadmio).

Durante las operaciones de fusion, los humos metalicos
pueden constituir un problema importante.

Las emisiones de polvo y humos son causadas por falta de
confinamiento, automatizacion de los procesos, ventilacion
local y de dilucion, humidificacion de los materiales, reduccion

de su manipulacion y otros

Muchas operaciones de fundicion implican la produccién de
grandes cantidades de dioxido de azufre, procedentes de los
minerales sulfurosos y de mondxido de carbono de los
procesos de combustion. Son esenciales por lo tanto, la
% @ o
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ventilacion de dilucion y la ventilacion por extraccion
f

Como subproducto de las operaciones de fundicion se forma
acido sulfarico, el cual se utiliza en refinacion electrolitica y en
la lixiviacion de los metales. Puede producirse exposicion a
acido sulfarico tanto liquido como en forma de neblinas, lo
gue hace necesaria proteccion cutanea, ocular, y ventilacion

por extraccion.

La fusién y refinacion de algunos metales pueden plantear
riesgos especiales, como la exposicion a niquel carbonito,
fluoruros en la fusion de aluminio, arsénico en la fundicion y
refinacion de cobre y plomo, y exposiciones a mercurio y
cianuro durante la refinacion de oro. Estos procesos requieren

Sus propias precauciones especiales.
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Los riesgos quimicos en cada uno de los procesos de

fundicion, pueden resumirse en:

TALLER DE SECCION DE
MODELOS HORNOS
Elzaboracién de Carga
modelos y de ca- Fusién )
jas de machos Desescoriado
Refinado
. FUNDICION Sangrado
Elaboracion de Descarga y epara-
TALLER DE moldes cion del horno
MACHERIA Colada

Extraccion
Desmoldeo y sepa-
racién de machos

Elaboracién, seca- ——=
do y soplade de

machos TALLER DE
— REBARBADO
I Recuperacién de Chaorreado.
srensy Rebarbado
PLANTA DE Desbastado
ARENAS Esmerilado

1°) Moldeo y preparacion de machos con

aglomerantes orgéanicos:

o Exposicion a polvo siliceo debido a que la
arena empleada en estos procesos es
generalmente nueva, por lo que su
contenido en silice es alto. El momento de
mayor emision de polvo es el de la carga de la

mezcladora.

o0 Vapores organicos debido .a los
aglomerantes empleados en la confeccion de
los machos. .Asi, de las resinas furanicas,
sb6lo el formol pasa a la atmosfera en
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concentraciones apreciables y mas
raramente el fenol, siendo proporcionales
estas concentraciones a la temperatura de
trabajo de la arena. En las resinas fenol-
isocianato (uretano) entra a formar parte el
MDI que actia como irritante primario sobre las

vias respiratorias.

o Contacto dérmico con las resinas. En
cuanto a problemas creados por las
resinas furanicas en contacto con la piel,
se ha demostrado que pueden producir
dermatitis.

2°) Moldeo al CO2

o En machos grandes, donde se aplica el
CO; a través de una ventosa, pueden existir

concentraciones elevadas instantaneas.

3°) Pintado de machos y moldes

0 Los posibles problemas higiénicos derivados
de estas operaciones suelen ser la
inhalacion de vapores de disolvente donde

pueden alcanzarse concentraciones muy
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o Humos metalicos,

elevadas durante cortos periodos de
tiempo. Aqui hemos de tener presente los
valores de referencia higiénicos para cortos

periodos de exposicion.

4°) Fusion de los metales

formados basicamente
por 6xidos de los metales

fundidos. En algun tipo de
hornos se afaden metales o sustancias
para mejorar la calidad de la fundicidn, lo
que puede generar  concentraciones
instantaneas elevadas de polvo o0 humos

metalicos.

Monoxido de carbono procedente de los
gases de cubilote, por cuyo motivo pueden

producirse intoxicaciones o0 mareos.

59) Colada.

0o Humos metalicos. Frecuentemente se

afladen polvos exotérmicos en el momento
posterior de la colada que producen una

concentracion elevada de humos, pero de
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corta duracién. Basicamente,
los humos metdlicos estan

formados por oOxidos de los

metales fundidos.

o Gases y vapores
desprendidos en la
transformacion de los

aglutinantes organicos del

polvo de carbén empleados.

6°) Desmoldeo.

o Polvo siliceo procedente de los moldes. La
operacion de desmoldeo es uno de los
focos pulvigenos méas considerables
dentro de la nave de fundicidén, no sélo
para los puestos proximos sino para el
ambiente general del taller, ya que esta
caida libre provoca una cantidad de polvo
imposible de controlar. También el
arrastre de las piezas por el suelo, desde
la desmoldeadora hasta el puesto de corte
de mazarotas, genera elevadas

concentraciones de polvo. Se recomienda
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el uso de un polipasto para piezas grandes

y ganchos o tridentes para piezas

pequenas.

7°) Acabado

o Polvo siliceo en el desarenado, granallado y

rebarbado, tanto en piedra esmeril fija como

portatil. El uso de arena silicea en

las

operaciones de desarenado esta totalmente

contraindicado. Técnicamente es posible la

sustitucion de la arena por otros abrasivos

menos peligrosos. La granalla metalica es

superior técnica y econdmicamente a la arena.

Dentro de ésta, la granalla de acero se

desgasta muchisimo menos que

fundicién, produciendo por ello

la

de

menor

cantidad de polvo. Ademas gran parte de

estos procesos se realizan en

cabinas

automaticas, donde el disefio del sistema de

aspiracion y la estanqueidad son esenciales.

Si se realiza de forma manual, adquiere gran

importancia la correcta proteccion personal.
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Otros riesgos

El deslumbramiento y la radiacion infrarroja producidos por
los hornos y el metal en fusion, provocan lesiones oculares e
incluso cataratas. Los niveles altos de radiacion infrarroja

también pueden ocasionar quemaduras en la piel.

Los altos niveles de ruido producidos por el machaqueo y la
trituracion del mineral, los ventiladores de descarga de gas y
los hornos eléctricos de alta potencia, pueden provocar
pérdida auditiva.

La elevacion y manipulacion manual de materiales puede
ocasionar lesiones de espalda y de las extremidades
superiores. La ausencia de medios de elevacion mecanicos y
una formacion inadecuada acerca de los métodos de

elevacion son causa de estos riesgos.
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3.3.-RIESGOS PRINCIPALES EN PROCESOS DE
FORJA.

La forja es un proceso de conformacién en caliente o frio,
aplicado a metales y aleaciones sometidos a grandes
presiones a través de prensas, mediante martinetes o por

golpes de mano.
Se distinguen varios métodos distintos de forja, a saber:

Forja a mano, apoyado por hornos tipo fragua, en que
el proceso consiste en golpes de matrtillo sobre piezas
pequefas pre calentadas.

Forja mecanizada en caliente o laminado en caliente,
de caracteristicas particulares, con el apoyo de
maquinas que imprimen golpes (prensas) y una matriz
de estampado.

Forja mecanizada en frio o laminado en frio.
Riesgos relacionados con la Seguridad (accidentes):

» Caidas en altura y al mismo nivel, por
colocacién o manipulacién de piezas en proceso
0 acabadas. Falta de orden y limpieza en el
puesto.

» Sobre esfuerzos en la preparacién y disposicion
del elemento, pieza o superficie tratada.
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» Golpes, aplastamientos y atrapamientos por
manipulacion de piezas y herramientas.

» Cortes y pinchazos con rebabas y cantos vivos.

» Proyeccion de particulas en utilizacion de
herramientas: cepillos, esmériles o rotaflex,
etc...

» Contactos eléctricos, directos e indirectos, por
utilizacion de herramientas eléctricas y equipos
de soldadura.

» Quemaduras por salpicaduras o0 contacto con
superficies calientes (Contactos térmicos).

» Quemaduras por salpicaduras de &cidos de
limpieza preparatoria (Contactos quimicos).

» Incendio de las zonas de trabajo por inflamacion
de disolventes por accion de chispas o calor o
inflamacion de la ropa de trabajo por atmosferas

oxigenadas agravada con manchas de grasa.

Riesgos relacionados con la Higiene:

» Inhalacién de particulas de oxido de hierro:
siderosis (tipo de neumoconiosis)

» Presencia de fosfina en la atmédsfera (vapor
desprendido por el acetileno al mezclarse con

carburo de calcio de baja pureza)
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» Presencia de gases toxicos (fosgeno y otros) por
vapores de disolventes clorados calentados:
intoxicacién aguda o muerte

» Luzintensa, ultravioleta, y en ocasiones rayos X:
dafos en cornea y conjuntiva

» Trabajo continuo en calor: erupciones de la piel

» Uso de disolventes: alergias de la piel

» Manejo de metales y fundentes: Ulceras en las
puntas de los dedos

» Productos de descomposicion de los disolventes
(cloruros, fluoruros, nitratos): irritacion de ojos,
mucosas Yy aparato respiratorio

» Disolventes de limpieza de metales con HAP
(hidrocarburos  aromaticos  policiclicos)
trastornos neurotoxicos

» Presencia de humos de plomo, cadmio, cinc,
antimonio, indio, isocionatos, 0zono y monoxido
de carbono: intoxicaciones crénicas y dafios
coronarios

» Ruido: hipoacusia, exposicion a altos niveles de
ruido durante la jornada laboral.

> Calor: estrés termico.
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Riesgos relacionados con la Ergonomia:

» Actividades y movimientos repetitivos: cansancio
muscular

» Posturas fijas y/o permanentes: cansancio en
las piernas

» lluminacion no adecuada: tensién ocular

» Incorrecta manipulacibn de piezas pesadas:

extenuacion muscular, lumbalgias

Enfermedades Profesionales.

» Enfermedades por fatiga de las vainas tendinosas,
de los tejidos peritendinosos, de las inserciones
musculares y tendinosas: periostitis de los
chapistas, herreros, caldereros, albaiiiles, canteros,

etc.

» Paralisis de los nervios debidas a la presion:
pardlisis del nervio cubital o del mediano por
manipulacion de herramientas mecanicas, trabajos
con apoyos sobre los codos o que entrafien una
compresion de la mufieca o palma de la mano
(ordefio de vacas, grabado, talla y pulido de vidrio,
burilado, trabajo de zapateria); trabajos de los

lefiadores, de los herreros, peleteros, deportistas
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(lanzadores del martillo, disco y jabalina); trabajos
gue expongan a una extension prolongada de la
mufieca entrafiando un sindrome del canal carpiano
(lavanderas, cortadores de tejidos y de material

plastico, etc).
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3.4.-EVALUACION GENERAL DE RIESGOS
LABORALES. MODO DE ACTUACION.

Cualquier riesgo se puede evaluar mediante un método
general de evaluacibn como el que se exponemos a

continuacion.

Un proceso general de evaluacién de riesgos se compone de

las siguientes etapas:
3.4.1.- Clasificacion de las actividades de trabajo

Un paso preliminar a la evaluacion de riesgos es preparar
una lista de actividades de trabajo, agrupandolas en
forma racional y manejable. Una posible forma de

clasificar las actividades de trabajo es la siguiente:

a) Areas externas a las instalaciones de la empresa.

b) Etapas en el proceso de producciébn o en el

suministro de un servicio.
c) Trabajos planificados y de mantenimiento.

d) Tareas definidas, por ejemplo: conductores de

carretillas elevadoras.

Para cada actividad de trabajo es necesario obtener

informacion sobre los siguientes aspectos:
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a) Tareas a realizar. Su duracion y frecuencia.
b) Lugares donde se realiza el trabajo.

c) Quien realiza el trabajo, tanto permanente como

ocasional.

d) Otras personas que puedan ser afectadas por las
actividades de trabajo (por ejemplo: visitantes,

subcontratistas, publico).

e) Formacién que han recibido los trabajadores sobre

la ejecucion de sus tareas.

f) Procedimientos escritos de trabajo, y/o permisos de

trabajo.
g) Instalaciones, maquinaria y equipos utilizados.

h) Herramientas manuales movidas a motor

utilizados.

i) Instrucciones de fabricantes y suministradores para
el funcionamiento y mantenimiento de planta,

magquinaria y equipos.

J) Tamano, forma, caracter de la superficie y peso de

los materiales a manejar.

k) Distancia y altura a las que han de moverse de

forma manual los materiales.

[) Energias utilizadas (por ejemplo: aire comprimido).
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m) Sustancias y productos utilizados y generados en
el trabajo.

n) Estado fisico de las sustancias utilizadas (humos,

gases, vapores, liquidos, polvo, sélidos).

0) Contenido y recomendaciones del etiquetado de

las sustancias utilizadas.

p) Requisitos de la legislacion vigente sobre la forma
de hacer el trabajo, instalaciones, maquinaria y

sustancias utilizadas.
g) Medidas de control existentes.

r) Datos reactivos de actuacion en prevencion de
riesgos laborales: incidentes, accidentes,
enfermedades laborales derivadas de la actividad
gue se desarrolla, de los equipos y de las sustancias
utilizadas. Debe buscarse informacion dentro y fuera

de la organizacion.

s) Datos de evaluaciones de riesgos existentes,
relativos a la actividad desarrollada.

t) Organizacion del trabajo.
3.4.2.- Andlisis de riesgos
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Para llevar a cabo la identificacion de peligros hay que
preguntarse tres cosas:

a. ¢ Existe una fuente de dafio?
b. ¢ Quién (o qué) puede ser dafiado?

c. ¢ Como puede ocurrir el dafio?

Con el fin de ayudar en el proceso de identificacion de
peligros, es dutil clasificarlos en distintas tipos como
mecanicos, eléctricos, radiaciones, sustancias, incendios,

explosiones, etc..

Complementariamente se puede desarrollar una lista de
preguntas, tales como: durante las actividades de

trabajo, ¢ existen los siguientes peligros?

1. golpes y cortes.
2. caidas al mismo nivel.
3. caidas de personas a distinto nivel.

4. caidas de herramientas, materiales, etc., desde

altura.
5. espacio inadecuado.
6. peligros asociados con manejo manual de cargas.

7. peligros en las instalaciones y en las maquinas

asociados con el montaje, la consignacién, la
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operacion, el mantenimiento, la modificacién, la

reparacion y el desmontaje.

8. peligros de los vehiculos, tanto en el transporte

interno como el transporte por carretera.

9. incendios y explosiones.

10. sustancias que pueden inhalarse.

11. sustancias o agentes que pueden dafar los ojos.

12. sustancias que pueden causar dafio por el
contacto o la absorcion por la piel.

13. sustancias que pueden causar dafos al ser
ingeridas.
14. energias peligrosas (por ejemplo: electricidad,

radiaciones, ruido y vibraciones).

15. trastornos musculo-esqueléticos derivados de

movimientos repetitivos.
16. ambiente térmico desfavorable.
17. condiciones de iluminacién deficientes.

18. barandillas inadecuadas en escaleras

La lista anterior no es exhaustiva. En cada caso habra
que desarrollar una lista propia, teniendo en cuenta el
caracter de sus actividades de trabajo y los lugares en

los que se desarrollan.
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3.4.3.- Valoracion del riesgo

Para cada peligro detectado, debe valorarse el riesgo,
determinando la potencial severidad del dafo
(consecuencias) y la probabilidad de que ocurra el

hecho.

Severidad del daio

Para determinar la potencial severidad del dafio, debe

considerarse:

I) Partes del cuerpo que se veran afectadas

) Naturaleza del dafio, graduandolo desde

ligeramente dafino a extremadamente dafino.

Ligeramente dafino (cortes y magulladuras pequefas,
irritacion de los ojos por polvo, molestias e irritaciones,

disconfort.

Dafino  (laceraciones, quemaduras, conmociones,
torceduras importantes, fracturas menores, sordera,
dermatitis, asma, trastornos musculo-esqueléticos,

enfermedades que conducen a una incapacidad menor).

Extremadamente dafiino (amputaciones, fracturas

mayores, intoxicaciones, lesiones multiples, lesiones
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fatales, cancer y otras enfermedades crdnicas que

acorten severamente la vida).

Probabilidad de que ocurra el dafio.

Probabilidad alta : El dafio ocurrira siempre o casi

siempre.

Probabilidad media : El dafio ocurrirda en algunas

ocasiones.

Probabilidad baja : El dafio ocurrira raras veces.

A la hora de establecer la probabilidad de dafio, se debe
considerar si las medidas de control ya implantadas son
adecuadas. Los requisitos legales y los cédigos de buena
practica para medidas especificas de control, también
juegan un papel importante. Ademas de la informacién
sobre las actividades de trabajo, se debe considerar lo

siguiente:

a. Trabajadores especialmente sensibles a
determinados riesgos (caracteristicas personales o

estado biologico).
b. Frecuencia de exposicion al peligro.

c. Fallos en el servicio. Por ejemplo: electricidad y

agua.

2%
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d. Fallos en los componentes de las instalaciones y
de las méaquinas, asi como en los dispositivos de

proteccion.
e. Exposicion a los elementos.

f. Proteccidon suministrada por los EPI y tiempo de

utilizacion de estos equipos.

g. Actos inseguros de las personas (errores no
intencionados y violaciones intencionadas de los

procedimientos):

El cuadro siguiente da un método simple para estimar los
niveles de riesgo de acuerdo a su probabilidad estimada
y a sus consecuencias esperadas.
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NIVELES DE RIESGO

CONSECUENCIAS
Ligeramente _ Extremadamente
_ Dafiino )
Dafiino Dafino
D
D ED
BAJA TRIVIAL TOLERABLE MODERADO

0 (B) M (TO) (TO)
Q MEDIA | TOLERABLE | MODERADO
-
2
Q (M) (TO) (MO)
g ALTA | MODERADO INTOLERABLE

(A) (MO) (IN)
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Los niveles de riesgos indicados en el cuadro anterior,

forman la base para decidir si se requiere mejorar los

controles existentes o implantar unos nuevos, asi como

la periodicidad de las acciones. En la siguiente tabla se

muestra un criterio sugerido como punto de partida para

la toma de decisiones. La tabla también indica que los

esfuerzos precisos para el control de los riesgos y la

urgencia con la que deben adoptarse las medidas de

control, deben ser proporcionales al riesgo.
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RIESGO

ACCION Y PERIODICIDAD

No se requiere ninguna accién especifica.

No se necesita mejorar la accion preventiva. Sin embargo
se deben considerar soluciones mas rentables o mejoras
que no supongan una carga econdémica importante.Se
requieren comprobaciones periddicas para asegurar que
se mantiene la eficacia de las medidas de control.
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3.4.4.- Preparar un plan de control de riesgos

El resultado de una evaluacion de riesgos debe servir
para realizar un planning de acciones, con el fin de

disefiar, mantener o mejorar los controles de los riesgos.

Es necesario contar con un buen procedimiento para
planificar la implantacion de las medidas de control que
sean precisas después de la evaluacién de riesgos.

Los meétodos de control deben escogerse teniendo en

cuenta los siguientes principios:

a). Combatir los riesgos en su origen

b). Adaptar el trabajo a la persona, en particular en lo
gue respecta a la concepciéon de los puestos de
trabajo, asi como a la elecciébn de los equipos y
meétodos de trabajo y de produccion, con miras, en
particular a atenuar el trabajo mondétono y repetitivo y

a reducir los efectos del mismo en la salud.
c). Tener en cuenta la evolucion de la técnica.

d). Sustituir lo peligroso por lo que entrafie poco o

ningun peligro

e). Adoptar las medidas que antepongan la

proteccion colectiva a la individual.

f). Dar las debidas instrucciones a los trabajadores.
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3.4.5.- Revisar el plan

El plan de actuacion debe revisarse antes de su

implantacion, considerando los siguientes aspectos:

1) Si los nuevos sistemas de control de riesgos

conduciran a niveles de riesgo aceptables.

2) Si los nuevos sistemas de control han generado

nuevos peligros.

3) La opinién de los trabajadores afectados sobre la
necesidad y la operatividad de las nuevas medidas

de control.

La evaluacion de riesgos debe ser, en general, un
proceso continuo. Por lo tanto la adecuacion de las
medidas de control debe estar sujeta a una revision
continua y modificarse si es preciso. De igual forma, si
cambian las condiciones de trabajo, y con ello varian los
peligros y los riesgos, habra de revisarse la evaluacion

de riesgos.
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La pequefia y mediana empresa constituye la principal fuente de
ocupaciéon de trabajadores en nuestro pais, siendo sus niveles de
siniestralidad mas altos que en la gran empresa. La implantacion de
sistemas preventivos eficaces no es tarea facil en la PYME,

fundamentalmente por su limitacion de medios para la accion

preventiva, recurriendo en la mayoria de ocasiones a la ayuda
externa de los Servicios de Prevencion Ajenos, quienes tienen un

papel clave en este proceso.

Por ello, es fundamental desarrollar estrategias y facilitar los medios
para que las PYME's puedan asumir un mayor compromiso en
materia de prevencion de riesgos laborales y puedan conformar
sistemas preventivos con los que alcanzar resultados satisfactorios

demostrables, ademas de una baja siniestralidad, unos lugares de

trabajo sequros y saludables y unas condiciones de trabajo dignas,

siendo percibidas como tales por los trabajadores.
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Una de las principales
dificultades radica en
que la PYME, ante la
complejidad de
exigencias en la
busqueda de su
competitividad y de su
eficiencia, puede no
percibir con suficiente

claridad que la

prevencion de riesgos

laborales, mas alla de una exigencia legal, es también una via
determinante de contribucion a la Excelencia Empresarial. Hay que
tener en cuenta que el objetivo principal de una eficaz gestion
preventiva es la atencion a las propias personas, y de ellas, si estan
cualificadas e identificadas con los objetivos empresariales depende

en gran medida el futuro de la empresa.

También es cierto que en la PYME existe un mas alto nivel de
satisfaccion de los trabajadores y una mejor capacidad para las
relaciones personales, sintiéndose los trabajadores normalmente
mas implicados en el proyecto empresarial. Ello es una indudable
ventaja para desarrollar con éxito el conjunto de actividades
preventivas con un aceptable nivel de participacion, contando con

que la direccion tenga el necesario grado de compromiso y dé asi
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respuesta tanto a los intereses corporativos como personales de

todos los miembros de la organizacion.

Los pasos para disefiar e implantar un Sistema de Prevenciéon de
Riesgos Laborales eficaz son:

1) Implicacion e impulso por parte de la Direccion . Esta debe
actuar de acuerdo a las exigencias reglamentarias, pero
ademas, deberia entender su valor y su contribucion al buen
funcionamiento de la empresa. Una definicion clara de
compromisos y objetivos contribuira en tal empefio y un buen
asesoramiento externo deberia ayudar a descubrirlo.

2) Disponer de los recursos necesarios , tanto materiales
como organizacionales para conducir el proyecto a buen
término, aprovechando en gran
medida los medios con los que la
empresa cuenta.

3) Aplicar los conocimientos
necesarios , capacitacion y destreza

en materia preventiva, acorde a las

caracteristicas de la empresa vy
riesgos laborales a los que debe enfrentarse.

4) Mostrar la utilidad de lo aplicado , a nivel personal y
colectivo, a todos los miembros de la organizacion. Soélo asi,
los cambios de actitudes seran favorables a la mejora de las
condiciones de trabajo y a los intereses empresariales,

asentando una verdadera cultura preventiva.
% @ e
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Es aconsejable que el empresario elabore su politica en Prevenciéon
de Riesgos Laborales y establezca una organizacion y unos
procedimientos de las diferentes actividades preventivas. Ello podria
quedar recogido en un pequeiio Manual, que constituye el primer
nivel del sistema documental, para ser distribuido y conocido por
todos los miembros de la empresa. Téngase en cuenta que al tener
toda la informacién basica recogida, se podra facilitar y controlar
mejor su difusion y la correspondiente accion pedagdgica entre
mandos Yy trabajadores, promoviendo el desarrollo de una adecuada

cultura preventiva.

Hay que destacar la importancia de la participacion de los
trabajadores en el conjunto de las actividades preventivas, factor
determinante para la eficacia del propio sistema preventivo. Por ello
es necesario que los representantes de los trabajadores participen

desde su inicio en el propio disefio del sistema.
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4.1.- MEDIDAS DE PROTECCION GENERAL EN
PROCESOS DE CONFORMADO DE METALES.

Seguridad en el empleo de maquinaria

La utilizacion de maquinaria en los distintos sectores
industriales produce un gran niamero de lesiones graves, con
frecuencia incapacitantes. Uno de cada cinco accidentes, por
término medio, esta originado por maguinas, motores y

mecanismos de accionamiento.

Es cierto que se ha avanzado mucho en las técnicas de
proteccion de la maquinaria y que hoy en dia las maquinas
son bastante seguras, pero aun asi, se producen demasiados
accidentes que son debidos al empleo de maquinas mal
protegidas, no se dispone o0 no se siguen las instrucciones de
trabajo seguro y a que se producen conductas inseguras por

parte del personal que las maneja.

Los principales riesgos que presentan las maquinas en

general son los siguientes:

Riesgos por proyecciones de fragmentos de los materiales
gue se trabajan.
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ATENCION!
RIESGO DE
ATRAPAMIENTO

Riesgo de golpes, corte, atrapamiento,
aplastamiento, amputacion, pellizco, etc., en las

zonas de operacion de las maquinas.

Riesgos de atrapamiento en zona de transmisiones

por elementos en movimiento.

Riesgo por caida de piezas en manipulacion.

Los riesgos originados en zonas de operacion zonas de

transmision de maquinas, tienen su origen en diferentes

causas:

L)

X/
°

» Accionamientos intempestivos.

Acceso de tercer operario a zona de operacion

durante proceso productivo.

X/
°

Descuido de operario durante labores de reglaje o

mantenimiento.

< |nexistencia de mandos de accionamiento

adecuados.

% Inexistencia de medios de proteccién individuales y

colectivos que impidan el acceso a zona de

operacion durante ciclo de trabajo.

X/
L X4

Inexistencia de consignacion de modos de trabajo.

Los accidentes debidos a caidas de piezas en manipulacion,

pueden ser debidos a:
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% La no utilizacion de EPI’'s (botas, guantes, etc...)
% Fallo de los medios de manipulacion.

Debido a la peligrosidad de las maquinas hay que tener

en consideracion gran cantidad de sistemas de
proteccion :

En maquinas de conformado de metales, se debera
trabajar Unicamente con sistemas
automatizados totalmente cerrados
que nos impidan el acceso a la
zona de trabajo. En estas
maquinas, el reglaje se debera
realizar por personal experimentado
y siempre con sistema de doble

BLOQUES DE
SEGURIDAD

mando, ya que aunque en este tipo

de prensas no es del todo efectivo,
al menos conseguimos un nivel de seguridad mas alto que
con el pedal.
El accionamiento de las maquinas en modo de trabajo
manual se debera realizar siempre con pupitre de doble
mando.
La categoria de seguridad en este caso sera 4 segun UNE
EN 954 y siempre para poder cumplir este nivel su
tratamiento debera ser mediante un modulo de control
homologado Siempre se colocaran tantos pupitres como
% , @, e
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personas intervengan
en la operacion de
trabajo, y si se coloca
mas de uno se debera

instalar un selector
con consignacion
mediante llave que especifigue el numero de puestos en
servicio seleccionados. Cuando la maquina necesite de la
instalacién de varios pupitres de doble mando, cada uno de
ellos tendra una posicion fija de trabajo y la utilizacion de
uno o dos de ellos conllevara que las otras zonas de la
prensa estén protegidas. Este dispositivo debera cumplir lo
exigido en la norma UNE EN 574.

Debe de existir un selector con
posibilidad de consignacion mediante

llave.

Los resguardos deberan estar
asociados a interruptores de seguridad

gue certifiqguen la parada total del sistema si se produce un
apertura de los mismos. Si el interruptor posee
enclavamiento con bloqueo la apertura del resguardo
nunca se deberd poder realizar hasta que se haya
realizado el ciclo de trabajo en su totalidad. El circuito de
seguridad debe ser 4 segun UNE EN 954 Se recomienda
— c‘.!‘g.
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cuando se utilicen sistemas automatizados de alimentacion
(robots o manipuladores) la utilizacion de interruptores con

enclavamiento con bloqueo (electromagnético).

Los sistemas neumaticos que comandan embragues, volantes
de inercia, reductoras, transmisiones, etc... deberan poseer
valvula de doble cuerpo para tener un nivel adecuado de
seguridad. Su efectividad e importancia reside en su dualidad.
Estas dobles valvulas incorporan las funciones de dos
elementos valvulares separados 3/2 normalmente cerrados en
su conjunto comun de cuerpo de valvula. Cada unos de los
dos elementos valvulares se opera con su propio piloto 3/2
normalmente cerrado. Cuando estos pilotos estan
simultdneamente energizados ambas valvulas principales se
operan al mismo tiempo. La probabilidad de que ambos
elementos valvulares funcionen mal en el mismo ciclo, es
extremadamente remota, dando entonces un margen de

seguridad sobre valvulas simples.

Si el sistema de proteccion se realiza mediante sistema opto-
electronico este siempre deberda estar homologado en
categoria de seguridad 4 segun UNE EN 954. Se tendra en
cuenta las siguientes indicaciones:
Cuando sea posible permanecer entre los haces
fotoeléctricos y la zona de peligro de la prensa, se deben
instalar medios adicionales como pueden ser un scanner
FUNDACION
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de area, alfombras de seguridad o una barrera puesta en

sentido horizontal.

Solo sera posible el acceso a la zona peligrosa a traves
de la zona de deteccion del sistema opto-electrénico.
Otras protecciones adicionales deben impedir el acceso a
la zona peligrosa desde cualquier otra direccion.

Es muy importante la distancia entre haces fotoeléctricos.
Dependiendo de esta distancia se podra colocar el
sistema opto-electronico a mayor o menor distancia del
punto de riesgo a proteger. A esta caracteristica se le
denomina resolucién y existen tres categorias posibles :

Dedos : 14 mm.
Manos : 30 mm.
Hombre : > 30 mm.
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Se debe disponer de un sistema de rearme por cada
sistema opto-electronico empleado.

Si se utilizan espejos reflectores para cubrir toda la zona
se debe asegurar que no queda ningun angulo o zona

muerta de acceso.

Si se utiliza el sistema ————

opto-electrénico también

para iniciar ciclo, por

simple o doble corte del

o de los haces, este

—

debe estar homologado
para tal fin y habrd que seguir las indicaciones del
fabricante y de la norma UNE EN 692.

El conjunto del embrague y el volante de inercia deben estar
protegidos mediante un carenado fijo, asi como la parte

frontal del recorrido del carro para evitar atrapamientos.

Nunca se debera emplear el sistema de pedal para accionar
la prensa en modo manual o reglaje, a no ser que se utilice
junto con otros sistemas de seguridad como son rejas con
interruptores de seguridad o sistemas opto-electronicos.
Deberan poseer capota de proteccion para evitar arranques

intempestivos.
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Durante las labores de
mantenimiento se debera colocar |
uno o mas “bloques de seguridad”
para impedir la caida accidental de
elementos moviles como carros.
Consisten en unos bloques de metal
asociados a un conector tipo
“harting” que una vez desconectados
para poder colocarlos entre carro y la
mesa inhabilitan la maquina, de tal
forma que no se puede activar hasta

colocar de nuevo el bloque en su
sitio, conectar el “harting” y rearmar la instalacion. Este
sistema de seguridad es muy importante para realizar labores
de mantenimiento ya que se establece una consignacion muy
segura de la méaquina. Debe ser tratado su circuito de
seguridad con un modulo de control y su nivel de seguridad
debe ser 4 segun UNE EN 954 .Los bloques se fabricaran
expresamente para cada maquina y su medida variara en

cada caso.

En maquinas de gran tamafo se tendra especial atencion al
acceso de operarios ajenos al proceso productivo. En estos
casos deben priorizar las protecciones colectivas para evitar
accidentes graves por acceso a zona de peligro.
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El acceso a la zona superior de las
magquinas, para labores de
mantenimiento, debe ser a traveés de
escaleras provistas de aros de
seguridad. Se colocaran barandillas en
la zona superior para evitar caidas y se
- debera impedir el acceso a zonas en
movimiento  durante el  proceso
productivo.

Las sefales de seguridad se
administraran mediante cajas de levas
mecéanicas y no mediante levas de tipo

electrénico.

En este tipo de equipos de trabajo el nivel de ruido es muy
elevado y también en algunas ocasiones la vibracion trasmitida
al suelo puede ser muy importante. Siempre que sea posible se
debera reducir su nivel de ruido implementando carenados
insonorizados o incluso si el proceso es automatico cabinas
completas. La maquina se debera amarrar consistentemente a
suelo e implementar si es necesario dispositivos antivibratorios.

Siempre se debera en su caso sefalizar el uso de EPI.

En cuanto a la utilizacion de Equipos de Proteccion Individual:
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Calzado de seguridad _debido a que existe la posibilidad de

caida de piezas durante su manipulacion,

golpes, atrapamientos, resbalones.

Ropa _de _ proteccion para evitar

enganchones y raspaduras con 6rganos
en movimiento y piezas metdlicas,

salpicaduras y contactos térmicos.

Protectores auditivos en el caso de

gue la emisioén acustica sea > 85 dB.

Guantes ya que normalmente se trabaja con piezas
metalicas que pueden producir cortes y quemaduras por
contacto térmico o sustancias corrosivas.

Mascarillas _y protectores respiratorios para evitar

inhalacion de sustancias toxicas y peligrosas.

Gafas v pantallas faciales _ para proteger de proyecciones

de particulas incandescentes y radiaciones peligrosas.

Casco vy protectores de cabeza _ para evitar lesiones por

caida de objetos en altura y proyecciones de particulas.

Normas de seguridad a tener en cuenta:
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Durante la preparacion del equipo se deberd tener este
consignado para evitar arranques intempestivos durante

esta maniobra.

Siempre durante el reglaje del equipo se debe utilizar como

sistema de accionamiento el doble mando.

El reglaje y preparacion del equipo se debera realizar por

personal especializado.

El reglaje del equipo en maquinas de grandes dimensiones,
se realizara siempre con especial cuidado para que no

accedan operarios ajenos al proceso.

Verificar que la pieza a trabajar no tenga dimensiones o
peso inadecuados para las caracteristicas de la maquina ni

del trabajo.

En el caso de equipos de
trabajo de gran capacidad,
el traslado de las piezas o
bobinas a procesar hasta la

maquina, se suele realizar

por medio de equipos de
elevacion de cargas (puente grua o polipasto). El personal
deberd estar entrenado en la utilizacion de estos equipos y
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para la elevacion de las cargas se utilizaran eslingas y

ganchos adecuados.

Se debera fijar el troquel perfectamente antes de empezar el
ciclo de trabajo, se utilizardn para ello sistemas de amarre

adecuados.

Antes de iniciar el turno de trabajo deberemos verificar que
todas las protecciones estan instaladas y que llevamos los

EPI’'s indicados.

En el caso de seleccionar un sistema de accionamiento
determinado a través de un selector de modos con
consignaciéon mediante llave, sacar la llave durante el ciclo

de trabajo una vez seleccionado el modo de trabajo.

Nunca seleccionaremos trabajar con

K pedal salvo en las ocasiones en las
f gue exista un medio de proteccion que
4 ’ nos impida el acceso a la zona de

/ riesgo o se trabaje en zonas cerradas.

7

En prensas grandes cuando se realicen mantenimientos en
la zona superior, siempre se haran con la maquina

consignada.
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En méaquinas grandes a las que acceda a la parte superior y
existan puentes grda en la zona donde esta localizada las
maquinas, se trabajara por parejas para impedir choques
con cargas suspendidas o ganchos y en los casos en los

gue sea posible se consignara el puente grua.

Si el equipo posee bloques de seguridad se emplearan
siempre que se realicen labores de mantenimiento para

conseguir una consignacion adecuada del equipo.

Si existe un sistema de engrase de piezas o banda
automatizado, verificar que funciona correctamente antes de

cada turno o cambio de bovina.

Limpiar la zona adyacente a la
maquina de todos los retajos
sobrantes del proceso de
conformado y de los posibles

charcos de aceite.

Verificar sistema de engrase y
si este es manual proceder a
engrasar el equipo tantas

veces como se necesario por turno.
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Verificar amarrado de mandriles, rodillos, troqueles vy

matrices.

Verificar estado de mandriles, rodillos, troqueles y matrices.
Mantener en buen estado los elementos luminicos
complementarios, y si es necesario, limpiar su carcasa
protectora exterior para que iluminen perfectamente las

zonas de operacion.
Verificar que no hay ningun sistema de seguridad anulado.

Verificar estado de eslingas y ganchos utilizados para el

traslado de piezas.

Seguridad en el empleo de herramientas manuales.

En plena era de la automatizacion,
la herramienta manual sigue siendo
elemento  imprescindible  para
determinada clase de trabajos.

Aun existen infinidad de tareas u
operaciones industriales que so6lo pueden realizarse

manualmente.
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La experiencia demuestra que a este tipo de herramientas no
se les presta siempre la debida atencion. Su uso es tan

frecuente en las industrias y talleres y son aparentemente tan
inofensivas, que es precisamente ahi donde radica su
peligrosidad.

Todo el mundo cree saber como ‘\a&\ ;

se utliza un martilo, un k A
destornillador, una lima, una llave q é E—l
fija o un cincel. Sin embargo, . .

algo se pasa por alto, porque los accidentes e incapacidades

producidos por este herramental son todavia demasiado
numMerosos: en nuestro pais, un 7% del total de accidentes y
un 4% de los graves, aproximadamente, tienen como origen

una herramienta manual.

Muchas son las causas que conducen a estos accidentes,

pero podriamos citar como mas importantes:
- Lainapropiada calidad de las herramientas.

- La inadecuacion de las mismas para el

trabajo que se realiza.

- La utilizacion descuidada o inexperta por

parte del operario.
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- El mal estado de las herramientas por falta

de mantenimiento.
- Elincorrecto almacenamiento y transporte.

No es dificil evitar los accidentes ocasionados por las
herramientas manuales si se tienen en cuenta ciertas normas

de trabajo seguro:

— Usar las herramientas
adecuadas para cada
trabajo: no deben
usarse, por ejemplo, las
limas como palancas, los
destornilladores  como

cinceles, los alicates

como martillos, etc.
Trabajando con tension eléctrica, se usaran utiles con
mango aislante. En ambientes con riesgo de explosion,

se utilizaran herramientas que no produzcan chispas.

— Conservar la herramienta en buenas condiciones: se
deben utilizar utiles de buena calidad, conservarlos
limpios, cuidar de que tengan la dureza apropiada,
cuidar de que los mangos o asas estén bien fijos y bien
estudiados. Verificar periodicamente su estado vy
repararlas o reemplazarlas si es preciso.
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— Manejarlas en la forma debida: proteger los filos o
puntas de las herramientas. No meter las herramientas
en los bolsillos. No llevarlas en las manos cuando se
suben escaleras, postes o similares; se deben llevar en

carteras fijadas en la cintura o en bandolera.

— Guardar las herramientas ordenadas y limpias en
lugar seguro: no se deben dejar detras o encima de
organos de maquinas en movimiento. Proteger la punta
y el filo de los utiles cuando no se utilicen. El desorden
hace dificil la reparacion de los utiles y conduce a que

se usen de forma inapropiada.

Seguridad en el empleo de herramientas de

accionamiento eléctrico.
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Las herramientas eléctricas portatiles, tales como taladros,
muelas, sierras, martillos picadores, lamparas, etc., han

llegado a ser auxiliares indispensables en la industria.

Aunque el manejo de
las magquinas
portatiles parece no
entrafiar peligro, la

experiencia

demuestra lo

contrario, ya que este
tipo de herramientas son con frecuencia causa de accidentes

e incluso de incendios.

Las herramientas se conectardn a un cuadro eléctrico
montado por un instalador cualificado, que comprenda como
minimo un interruptor diferencial de corte de alta sensibilidad y

dispositivos de proteccion contra sobreintensidades.

Si se van a utilizar cables alargadores, es preciso asegurarse
de que sus enchufes tengan el mismo numero de patillas que

la herramienta eléctrica que va a conectar.

Las maquinas portatiles eléctricas se bloquean faciimente

cuando el operario empuja fuertemente, produciéndose, como
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consecuencia, un calentamiento excesivo de sus bobinados

por efecto del gran aumento de la intensidad de la corriente.

Esta anomalia en carga es perjudicial, asimismo, para la
buena conservacion de los Utiles
de corte, amolado, pulido,
taladrado, etc., y se corre el
riesgo de que se produzca la
rotura del atil, con la

consiguiente  proyeccion  de

fragmentos a gran velocidad.

Es, pues, necesario no utilizar estas maquinas forzandolas al

limite de su capacidad.

Caso de que el trabajo se efectte en una zona muy
conductora, se debera utilizar un transformador de seguridad
gue reduzca la tension a 24 voltios, o un transformador de
separacion de circuitos. Estos transformadores deben

colocarse siempre fuera del recinto en cuestion.

Considerando la «lampara portatil» como una herramienta, se
recomiendan las medidas antes dichas, insistiendo en que
esté conectada a una tension de 24 voltios, sobre todo
trabajando en lugares humedos.
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Si una herramienta eléctrica ha sufrido un golpe o se ha visto
afectada por la humedad o productos quimicos, no debera

utilizarse, sino que se llamara al electricista para su revision.

Las herramientas eléctricas deben ser revisadas por un
especialista al menos una vez cada seis meses, aunque no

existan anomalias visibles.
Seguridad en manipulacion manual de cargas

En la mayor parte de las industrias, la carga y transporte
manual de materiales es una tarea harto frecuente que

produce un gran numero de lesiones.

Se pueden resumir en cinco las medidas preventivas que es
preciso observar para reducir el riesgo de accidentes en este
tipo de labores:

1.2 Trabajar con un método seguro.

2.2 Emplear, siempre que sea posible, medios
mecanicos auxiliares, como palancas, gatos,

carretillas, etc.

3.2 Seleccionar y adiestrar adecuadamente al

personal.

4 2 Control constante.
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5.2 Emplear prendas de proteccion (guantes, botas,

casco, etc.).

Levantar cargas:

Los operarios no deberan levantar nunca un peso que resulte
excesivo para sus condiciones fisicas. Cuando esto ocurra,

deben pedir ayuda.

La forma correcta de levantar un peso es la siguiente:

Levantar pesos

1. Doble las rodillas y pdngase 2. Levante ol objots y 3. Parese empujandd
oo cocliflas a ena allura ncirquake al cusrpo, hacia arriba con las
cdmaoda. prornas ¥ ke ghiteon.

a) El operario se sitia en cuclillas, en posicion
estable, con las piernas ligeramente separadas y

los pies enmarcando la carga a levantar.

b) Hacer presa firme con las manos en la carga.
Antes de levantar, la espalda se mantendra recta,
sosteniéndose asi la columna vertebral mediante la

tension de los masculos de la espalda y el vientre.
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c) Para el levantamiento propiamente dicho, se
realiza en primer lugar una extension de piernas y
después se endereza la parte superior del cuerpo,
manteniendo los brazos estirados con la carga

pegada al cuerpo.

Transporte de cargas:

El trabajo muscular para sostener el cuerpo cargado es tanto
menor cuanto mas derecho esté el cuerpo. En posicion
vertical, el hombre puede transportar sin dafio, a largas

distancias, cargas correctamente colocadas.

Una vez levantada, la carga debe mantenerse pegada al
cuerpo con los brazos estirados. La espalda debe estar recta.
De esta forma, es el conjunto del cuerpo el que soporta el
peso y se evitan lesiones en los dedos de las manos,

mufiecas, brazos y musculos de los hombros.

La carga debe llevarse de forma que no impida ver lo que se
tiene delante. Debe utilizarse calzado de seguridad y guantes

de proteccion para evitar erosiones en las manos.

Seguridad en manipulacion de cargas por medios

mecanicos.

Siempre que sea posible, las cargas deben levantarse y
desplazarse utilizando medios mecanicos que eviten a los
FUNDACION a&
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operarios el esfuerzo y el riesgo que supone hacerlo

manualmente.

Por medios mecanicos entenderemos tanto las gruas,
polipastos, trocolas, diferenciales y poleas, como las carretillas
elevadoras, las transpaletas y cualquier otra clase de aparato

elevador o vehiculo

industrial.

El desprendimiento o
desplazamiento  de
las cargas causado

por un amarre O

estibado deficiente y

la sobrecarga de los

aparatos de izar o

transportar

constituyen, entre
otros, riesgos graves que a menudo producen serios
accidentes con lesiones a las personas y dafios a las

instalaciones y equipos.

Las operaciones de izado de cargas son origen de accidentes

graves.

Veamos algunas normas de seguridad aplicables al caso que,

indirectamente, indican el riesgo que se trata de evitar:
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* No sobrepasar la carga maxima sefialada del aparato

en cuestion.

e Amarrar convenientemente las cargas para que no
puedan deslizarse o bascular. Cuando se utilicen
eslingas para amarrar cargas a las gruas, debe ponerse
especial atencion al angulo que forman los ramales. El
angulo que forman entre si los ramales de una eslinga
disminuye la resistencia de ésta. A titulo de ejemplo,
facilitamos unos coeficientes por los que se debe dividir
la resistencia de la eslinga, en funcion del angulo que
forman sus ramales entre si, cuando esta situada en

posicion de trabajo.

e La rotura de un elemento de elevacion (cuerdas,
cadenas, cables, etc.) provoca casi siempre accidentes
graves. Por ello es imprescindible utilizar elementos de
elevacion de buena calidad y realizar una inspeccion

periodica de su estado.
* No colocar las manos entre las eslingas y la carga.
* No tirar jamas oblicuamente de una carga.

« Al iniciar la jornada, deben realizarse pruebas en vacio

para comprobar el correcto funcionamiento de los
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dispositivos de seguridad y elevacion (frenos, bocinas,

finales de carrera, sistemas de alarma, etc.).

» Buscar los puntos optimos de anclaje. No fiarse de los
cables que sirven de ataduras de tubos, redondos, etc.

* No izar ni transportar personas con estos equipos.

Para realizar trabajos de enganche y eslingado de cargas, el
operario debe utilizar el siguiente equipo de proteccion

personal:

» Casco de seguridad que le proteja contra los golpes y

las caidas de objetos.

» Calzado de proteccién con puntera reforzada.
» Guantes de cuero contra cortes y pinchazos.
» Gafas de seguridad, cuando sean necesarias.

Por lo que se refiere a la ropa de trabajo, no debera llevarse
floja, con desgarrones ni partes colgantes o sueltas.

Seguridad frente a incendios y explosiones.

La mejor forma de evitar fuegos y explosiones en la empresa
es prevenirlos. Un buen plan de orden y limpieza, junto con un

cuidadoso mantenimiento preventivo, reducen drasticamente
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las probabilidades de que ocurran estos fenbmenos. A pesar
de ello, y como medida precautoria adicional, deben adoptarse
medidas técnicas para combatirlos en caso de que ocurran,
como sistemas de extincibn automaticos y/o manuales

estratégicamente distribuidos.

Incendios

Realmente, los incendios son una amenaza constante, ya que

son innumerables las pérdidas ocasionadas por este motivo.

Soélo tenemos que recordar las noticias de los ultimos dias
para encontrarnos con algun siniestro ocasionado por el fuego
en el que han perdido la vida varias personas.
También cada afio son pasto de las llamas numerosas

industrias, con enormes pérdidas econémicas y humanas.

Muchas de las causas de los incendios suelen ser
aparentemente poco importantes: un cigarrillo, un cotdn sucio,

un cable pelado, etc... Algo tan aparentemente poco
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importante como el orden y la limpieza tienen, sin embargo,
una importancia capital en la prevencion de incendios. Los
trapos empapados de disolvente o de grasa son
extremadamente inflamables, por lo que no deben ser tirados
en cualquier parte, sino depositados en contenedores
metalicos apropiados.

Ademas de la falta de orden y limpieza, veamos algunas otras

causas de incendios en la industria:

Electricidad estética: el rozamiento de los hidrocarburos
con las paredes de los tanques Yy tuberias, el
ocasionado entre piezas de mecanismos, el roce de la
suela del calzado, las particulas en suspension en el
aire en una atmosfera seca, etc., pueden originar
electricidad estética que, al descargarse en presencia
de determinadas materias, puede producir un incendio.

Corriente eléctrica: la sobre intensidad y la sobretension
de la corriente eléctrica da lugar al calentamiento de los
cables conductores, con peligro de combustién de su
envoltura aislante. Las chispas producidas por
conexiones y desconexiones dan con frecuencia lugar a
incendios, por la presencia de gases combustibles
procedentes de posibles e inadvertidas fugas.
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Maquinas: en los motores de combustion interna, el
riesgo de incendio puede ser debido a los gases de
escape, que salen a temperaturas muy elevadas, y
también a fugas del combustible utilizado. En las
maquinas, el riesgo de incendio también proviene de la
transmision del calor por conduccion, radiacion o
conveccion, a las materias combustibles cercanas. En
las maquinas frigorificas el peligro de incendio es
principalmente consecuencia del de explosién de los

refrigerantes.

Fugas de gases: dan lugar a mezclas con el oxigeno del
aire, que en las proporciones debidas, y al alcanzar, por
cualquier causa, la temperatura necesaria, ocasionan

incendios y explosiones.

Combustion espontanea: ciertas materias combustibles,
por hallarse finamente divididas o por ser muy porosas,
presentan gran superficie de contacto con el aire, lo que
facilita su oxidacion, con fuerte produccion de calor. Si
este calor no es absorbido por el aire, eleva la
temperatura de dichas materias y lleva a la masa a su
punto de inflamacién. Una gran numero de materias
obtenidas como desperdicios o como productos
manufacturados en procesos industriales pueden

originar combustiones espontaneas.
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Imprudencias: en este apartado podemos incluir los
incendios producidos por cigarrillos y cerillas, por falta
de limpieza, etc. De hecho, multitud de incendios han
sido provocados por cigarrillos o cerillas que no han
sido bien apagados antes de tirarlos, o por fumar en
sitios donde estaba prohibido. La falta de orden y
limpieza también puede ser causa de incendio, sobre
todo los trapos con grasa, que pueden provocar
combustiones espontaneas. Las basuras deben
retirarse periddicamente y siempre se deben utilizar

contenedores metalicos cerrados.

Conservacion de edificios: es una parte esencial de la
proteccion contra el fuego. Las tapias y cercas que
necesiten reparacion y las puertas y ventanas que no
ajusten adecuadamente dan lugar a la entrada de nifios
y otros intrusos. Las chispas de chimeneas pueden
entrar a través de techos averiados. El agua que gotea
dentro de un edificio puede dafar también las

instalaciones eléctricas y provocar cortocircuitos.

Explosiones:

En algunas industrias es preciso adoptar precauciones
no sélo contra el riesgo de incendio, sino también contra
el riesgo de explosiones, que pueden ser muy violentas
y destructivas. Las explosiones pueden ser causadas
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por explosivos propiamente dichos, como la dinamita, o
por la concentracion en el aire de ciertos vapores,

gases y polvos.

Entre los vapores y gases que pueden causar
explosiones al mezclarse con el aire se cuentan el
acetileno, el monéxido de carbono, el éter, el sulfuro de
hidrégeno y el metanol. No todas las mezclas de estos
gases y vapores con el aire son explosivas; la mezcla
debe tener una proporcion determinada de ambos

ingredientes.

Por ejemplo, todo ambiente que contenga entre el 2,5%
y el 80% de acetileno es explosivo. A la menor
proporcion de la mezcla aire-combustible que puede
inflamarse se le llama limite inferior de inflamabilidad.
Las mezclas de vapor de gasolina y aire han causado

muchas y graves explosiones.

También los polvos pueden producir explosiones. Tal
peligro existe en las industrias que fabrican o manipulan
polvos combustibles (por ejemplo, harinas). También
existe riesgo de explosion en los lugares donde se
tratan o transforman materias solidas combustibles

cuyos procesos van acompafiados de emisioén de polvo.
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Veamos algunos ejemplos de operaciones industriales
en las que pueden producirse incendios o explosiones

debidos a materiales pulvigenos:
— Moler y secar carbon.
— Cargar los silos de polvo de carboén.
— Rectificar metales ligeros y sus aleaciones.

— Fabricacion y manipulacion de polvos

metalicos.

Una explosion de polvo puede producirse si se dan las
siguientes condiciones simultaneamente en un mismo

lugar:

» Existencia de una sustancia solida combustible
finamente dividida, dispersa en el aire bajo la forma
de nube de polvo en una relacién de concentracion

bien definida.

» Presencia de una cantidad de oxigeno suficiente

para asegurar la combustion.
* Presencia de una fuente de ignicion.

Cuando una capa de polvo entra en ignicion se produce
un incendio. Cuando lo que entra en ignicidn es una
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nube de polvo, puede producirse una explosion que, al
contrario que en el incendio, va acompafiada de
aumento de presion (generalmente muy rapido) y de
una brutal liberacion de calor. Esta reaccion
excepcionalmente violenta caracteriza los peligros

inherentes a una explosion de polvo.

La mejor defensa contra las mezclas explosivas de aire
y gas, y de aire y vapores inflamables, es impedir que
se formen. Si ello no es posible, hay que tratar de
diluirlas por debajo de los limites de explosividad
mediante una ventilacion general, o extraerlas, alli
mismo donde se producen, mediante un sistema de

extraccion localizada.

La mejor defensa contra mezclas explosivas de polvo
es evitar su acumulacién mediante un buen programa

de orden y limpieza.

Seguridad frente a riesgos eléctricos

Riesgos
Eléctricos

Los efectos de la corriente eléctrica
sobre el organismo
son peligrosos; puede decirse que tanto
mas  peligrosos cuando no es

habitualmente perceptible por nuestros
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sentidos:

* No tiene olor, solamente el ozono engendrado por el arco

eléctrico en el aire es perceptible al olfato.

* No puede ser detectada por la vista, de manera que un
conductor sometido a tension no puede distinguirse de un

conductor fuera de tension.

* No se aprecia generalmente al oido, solamente un ruido
caracteristico comparable al zumbido de un enjambre de
abejas puede ser percibido en las lineas de muy alta

tension.

El fluido eléctrico se manifiesta en diversas formas fisicas que
pueden ser origen de dafo si se encuentra la persona humana

en su camino o en sus proximidades.

Los accidentes eléctricos no son relativamente numerosos,
pero presentan una elevada gravedad, sobre todo en el caso
de que la corriente eléctrica afecte a 6rganos vitales, como los
pulmones o el corazén, con el consiguiente riesgo de

electrocucion.

En el cuerpo humano se pueden producir, por efecto de la

energia eléctrica, las siguientes lesiones:
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Tetanizacién muscular

Con este concepto se expresa la anulacion de la capacidad
muscular, que impide la separaciéon por si mismo del punto de

contacto.

Con relacion a este fendbmeno se define el concepto de
corriente limite, que corresponde al valor de la intensidad para
el que una persona no puede separarse por medios propios

del contacto eléctrico.

Paro respiratorio

Es producido cuando la corriente circula de la cabeza a algun

miembro atravesando el centro nervioso respiratorio.

La paralizacion puede prolongarse después del accidente, de
aqui la necesidad de una practica continua de la respiracion

artificial durante varias horas.
Asfixia

Se presenta cuando la corriente atraviesa el térax. Impide la
contraccion de los musculos de los pulmones y, por tanto, la

respiracion.
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Fibrilacién ventricular

La ruptura del ritmo cardiaco debida a la circulacion de la
corriente por el corazon da lugar a la fibrilacién ventricular, que
se caracteriza por la contraccion desordenada de las fibras
cardiacas ventriculares, lo que impide al corazon latir
sincronicamente y desarrollar su accion de bombeo de la
sangre. Se interrumpe la circulacion, que en pocos minutos

conduce a lesiones irreversibles del cerebro.

Es suficiente que algunas células cardiacas (son
potencialmente marcapasos) queden desfasadas para que el
funcionamiento del corazén quede seriamente perturbado

como maquina de bombeo.

Quemaduras

Son producidas por la energia liberada al paso de la

intensidad (efecto Joule).

La gravedad de la lesion es funcién, en igualdad de
condiciones técnicas, del 6érgano o parte del cuerpo afectada.
Con relacion a las fibras nerviosas, los fisiélogos han
determinado que no pueden resistir temperaturas mayores de
45° C.

Un calentamiento excesivo de ndcleos nerviosos vitales puede
dar lugar a paralisis localizada.
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Proteccion contra contactos en las instalaciones y equipos
eléctricos Para la proteccion contra los riesgos de contacto
con las masas de las instalaciones que puedan quedar
accidentalmente con tension se adoptaran, en corriente

alterna, uno o varios de los dispositivos siguientes:

— Puesta a tierra de las masas. Las masas deben de
estar unidas eléctricamente a una toma de tierra 0 a un
conjunto de tomas de tierra interconectadas que tengan
una resistencia apropiada. Las instalaciones, tanto con
neutro aislado de tierra como con neutro unido a tierra,
deben estar permanentemente controladas por un
dispositivo que indique automéaticamente la existencia
de cualquier defecto de aislamiento, 0 que separe
automaticamente la instalacion o la parte de la misma
en la que esté el defecto, de la fuente de energia que

alimenta.

— De corte automatico o de aviso, sensibles a la
corriente de defecto (interruptores diferenciales) o a la
tension de defecto (relés de tierra).

— Por doble aislamiento de los equipos y maquinas
eléctricas. En corriente continua se adoptaran sistemas
de proteccion adecuados para cada caso, similares a
los referidos para alterna. Inaccesibilidad a las
instalaciones eléctricas
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— Todo el recinto de una instalacion de alta tension
debe estar protegido desde el suelo por un cierre
metalico o de fabrica con una altura minima de 2,40 m.,
provisto de sefiales de advertencia de peligro de alta
tension, para impedir el acceso a las personas ajenas al

servicio.

Soldadura eléctrica:

Las masas de cada aparato de soldadura estaran puestas a
tierra, asi como uno de los conductores del circuito de

utilizacién de la soldadura.

La superficie exterior de los porta-electrodos, y en lo posible

sus mandibulas, estaran aislados.

Cuando los trabajos de soldadura se efectien en locales muy
conductores, no se emplearan tensiones superiores a 50

voltios.

El equipo de soldadura debera estar colocado en el exterior

del recinto en que opera el trabajador.

Consignas generales

Hay que tener en cuenta que el riesgo aumenta al crecer la

tensién o voltaje.
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Para los motores pequefios, alumbrado y servicio general
interno de las plantas industriales se recomiendan las

instalaciones de 220 voltios.

Todos los interruptores, redstatos, cajas de fusibles, motores,
etcétera, situados en una distancia de 2,40 m. de un piso o
plataforma de trabajo, deben estar encerrados o protegidos de
tal manera que impidan el contacto accidental con las partes
vivas, 0 sea, con carga eléctrica, cualquiera que sea su

tension.

Los interruptores se disponen de manera que queden trabados
en su posicién de abierto, para impedir que alguno de ellos se
cierre accidentalmente cuando haya operarios trabajando en

las lineas o en el equipo controlado por los interruptores.
Seguridad frente a condiciones ambientales fisicas.

Consideramos como condiciones ambientales fisicas las que
rodean a los productores en su trabajo y que pueden influir

mas o menos directamente en los accidentes. Entre ellas se

encuentran:
— La temperatura.
— La iluminacion.
— El color y el contraste.
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— La atmoésfera y su ventilacion.

— El ruido .

Temperatura

/s

Las temperaturas extremas, tanto altas \\,'
7

como bajas, influyen en la produccion de 4“ ‘;
accidentes, ya que si hace frio los miembros
pierden movilidad y si el calor es excesivo ’\
disminuyen las fuerzas fisicas.

9

Los efectos de la exposicion intensa al calor
se presentan de forma relativamente brusca y dan lugar a

consecuencias dificiles de controlar.

El mas grave de estos efectos es el conocido como «golpe de
calor», en el que se produce un cese brusco en la sudoracion
a pesar de hallarse el sujeto en condiciones de calor extremo.
En tal circunstancia, la temperatura interna del cuerpo
aumenta rapidamente y si no se efectia un tratamiento rapido

y adecuado para rebajarla puede sobrevenir la muerte.

Otros trastornos menos graves son el sincope térmico, la
deshidratacion, los calambres por calor y ciertos trastornos de

la piel.
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En hornos y calderas se produce el llamado «calambre de los
fogoneros», con dolorosos espasmos de los musculos en las
extremidades, espalda y abdomen que se deben, en parte, a
la pérdida excesiva de agua y sales. Bebiendo agua con un
0,1% de sal o tomando pastillas de sal se pueden evitar estos

efectos.

Siempre que se pueda, hay que acondicionar los locales de
trabajo para conseguir la temperatura y humedad mas

adecuados.
lluminacién

Es indudable que la iluminacion
defectuosa es una de las causas

de los accidentes.

Cuanta menos luz haya, mayor
sera el tiempo que los ojos

necesiten para «captar la imagen»

y, por tanto, mayor sera el peligro.

Cuanto més clara sea la visibn menor serd el numero de
accidentes y menor también el riesgo de lesionarse. Los
operarios pueden tropezar contra objetos que no ven con

claridad, no pueden evitar los lugares resbaladizos, juzgan mal
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las distancias, se pueden caer por las escaleras mal

iluminadas, etc.

Ademas, la buena iluminacién contribuye al buen orden y
limpieza, ya que existe la tendencia a permitir que la suciedad,
las piezas y las herramientas inservibles se acumulen en los
lugares oscuros, debajo de maquinas y escaleras, etc. La
buena iluminacion combate esta tendencia y la pone al

descubierto.

Color vy contraste

El color bien empleado no solamente ayuda a ver mejor sino
que es un medio muy importante para la prevencion de

accidentes.

No basta que haya suficiente iluminacién en los puestos de
trabajo para ver los objetos con claridad. Estos deben ser

visibles en relacion con los demas objetos que les rodean.

Debe obtenerse un contraste por medio de diferentes colores.
Por ejemplo, el pintar de distinto color las partes moviles de las
magquinas hace que el trabajador se aparte de ellas de una

manera instintiva.

Los colores y su adecuado contraste pueden hacer mas
agradable un local e indicar, al mismo tiempo, ciertos peligros
siempre que se utilice un codigo de colores conocido.
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Es el caso, por ejemplo, de la sefalizacién de tuberias (rojo
para vapor caliente, verde para el agua fria, amarillo para el

gas, azul para el aire comprimido, etc.).

Existen muchos cdodigos de colores bien estudiados. En

general, se usa el siguiente:
Rojo : Para materiales contra incendios.

Verde: Es el color de Seguridad; se emplea para
sefalizar botiquines, dispensarios, material de

primeros auxilios, salidas de emergencia.

Azul:  Indica que no debe ponerse en
funcionamiento. Vehiculos, vagones, maquinas, etc.
Obligatoriedad de utilizar los elementos de
proteccién personal indicados.

Naranja: Organos de maquinas peligrosas y partes
interiores de las defensas, puertas de armarios

eléctricos, etc.

Amarillo y negro a rayas : Partes, fijas o moviles,

peligrosas si se circula junto a ellas.

Blanco : Indica via libre. Se usa también para los
recipientes de desechos y para sefalizar pasillos y
zonas de trabajo.
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Atmosfera y ventilacion

La falta o escasez de ventilacion, sobre todo en aquellos
locales donde trabajan muchas personas, hace que el aire se

vicie y que, como consecuencia, aumente la fatiga.

A veces, de los procesos productivos se desprenden gases,
vapores, particulas soélidas y liquidos (nieblas) que contaminan

el aire y pueden producir intoxicaciones mas 0 menos graves.
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Si la exposicion de los trabajadores a estos contaminantes se
produce de forma continua, es muy probable que con el

tiempo lleguen a padecer una enfermedad profesional.

Seguridad frente a diferentes contaminantes.

Desde el punto de vista de la higiene industrial, contaminantes
son todos aquellos agentes que surgen como consecuencia de
la actividad laboral y que pueden producir una alteracion en la
salud del trabajador. De acuerdo con esto, podemos

clasificarlos en tres grandes grupos:

» Agentes contaminantes quimicos.

* Agentes contaminantes fisicos.

» Agentes contaminantes bioldgicos.

Contaminantes quimicos:

El hombre para vivir necesita respirar una atmosfera «limpia»
libre de contaminantes, entendiendo por tales toda alteracion

en la composicion normal de la atmdsfera por variacion en la
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proporcién de sus componentes iniciales o por la presencia de
cuerpos extrafios de materia inerte ya sean solidos, liquidos o
gaseosos, extrafios a la composicion normal, y que son

llamados agentes quimicos.

Los agentes quimicos estan divididos en dos grandes grupos

segun el estado en que se presentan:

1. Estado gaseoso: Son sustancias que se presentan como
gases a la temperatura y presiéon normales (25° C y 760 mm.);
por ejemplo, el o6xido de carbono, gas del alumbrado,
cianhidrico, etc. Los vapores representan la fase gaseosa de
una sustancia que es liquida o sodlida a la temperatura y
presion normal, como, por ejemplo, el benzol, tetracloruro de

carbono, amoniaco, etc.

2. Materias particuladas: Constituidas por particulas sélidas o

liguidas dispersas en la atmosfera. Se dividen en:

Polvos: Particulas solidas en suspension en el aire,
producidos generalmente por procesos de desintegracion.

Segun su toxicidad se pueden clasificar en:

a) Polvos tbxicos, que producen envenenamiento.
Ejemplos: plomo, arsénico, mercurio, fosforo, etc.

b) Polvos neumoconidticos, que provocan fibrosis
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en los pulmones. Ejemplos: silice, silicatos,
asbestos,etc.

c) Polvos inertes, que pueden causar irritacion pero
no producen envenenamiento ni fibrosis. Son
simplemente polvos molestos. Ejemplos: aluminio
puro,yeso,etc.

d) Polvos irritantes de la piel (sosa, potasa, etc.).
e) Polvos que producen alergia en ciertas personas
(polen, algodon, plumas, pelos, serrin, etc.).

Humos: Son particulas sélidas formadas  por
condensacion. Es el caso, por ejemplo, de los metales en

fusién y de los procesos de soldadura.

Rocio o aerosoles: Son particulas liquidas producidas por

la desintegracion de un liquido (pintura pulverizada).

Nieblas: Son particulas liquidas o rocios visibles en el aire
debidas a la condensacion de vapor de un liquido en un

ndcleo gaseoso.

Para tener un conocimiento exacto de

los agentes quimicos, sobre sus
- caracteristicas fisicas y propiedades

quimicas, la forma de evaluar su
concentracion, sus riesgos

S~ _____.. | toxicoldgicos y la forma de prevenirlos,
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los primeros auxilios a aplicar en caso de intoxicacion, los
riesgos de incendio y explosién que presentan, qué agentes
extintores deben utilizarse, qué hacer en caso de incendio o
derrame, como deben almacenarse con seguridad y como
deben etiquetarse, las fichas toxicolégicas resultan
indispensables.

Contaminantes fisicos:

Los contaminantes fisicos son distintas formas de energia que,
generados por fuentes concretas, pueden afectar
negativamente a las personas que estan sometidos a ellas.
Ademas de la temperatura, de la que ya hemos hablado,
podemos encontrarnos con los siguientes contaminantes

fisicos en el ambiente de trabajo:
a) Radiaciones.

b) Ruido y vibraciones.

a) RADIACIONES

Las radiaciones son ondas electromagnéticas o
corpusculares emitidas por determinadas materias. Se

dividen en ionizantes y no ionizantes.
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Dentro de la clasificacion de NO IONIZANTES se
encuentran las radiaciones infrarrojas, las ultravioleta, las

microondas y las radiofrecuencias.

Radiaciones infrarrojas: Son
ondas térmicas emitidas por un
cuerpo a determinada

temperatura. No  penetran .
profundamente en la piel, pero

su efecto de calentamiento

sobre el organismo puede
producir serios trastornos. Este tipo de radiaciones se dan
con frecuencia en la industria metallrgica y del vidrio. En
estos casos es preciso proteger al trabajador mediante
pantallas anticaldricas, ropa de proteccion de material
reflectante en incluso, trajes especiales refrigerados por

aire.

Radiaciones ultravioleta: Casi todo el mundo esta
familiarizado con los efectos de estas radiaciones, pues
son capaces de producir irritaciones graves sobre la piel y

los ojos cuando se toma el sol sin proteccion.

En la industria, el principal foco de este tipo de radiaciones
es la soldadura por arco eléctrico. Por este motivo, el

soldador y sus ayudantes deben protegerse con un
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vestuario adecuado que cubra las partes de piel

expuestas, especialmente la cara y los 0jos.

Radiofrecuencias y microondas: Se aplican en el campo
de las telecomunicaciones y en calefaccion vy

calentamiento por alta frecuencia.

Al incidir sobre medios bioldgicos, éstos absorben parte de

la radiacion transforméandola en calor.

Estas radiaciones, en el campo de
las altas frecuencias tienen un gran
poder de penetracion en los tejidos
biologicos, siendo los érganos mas

afectados el sistema nervioso

central, el circulatorio y las
glandulas endocrinas. Asimismo,
pueden alterar el ritmo cardiaco y el funcionamiento del

aparato digestivo.

El segundo tipo de radiaciones son las IONIZANTES, que
se caracterizan porque al incidir sobre la materia tienen la
capacidad de robar electrones de los atomos que la
constituyen (fenbmeno de ionizacién); se dividen en

ondulatorias y corpusculares.
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Las radiaciones ionizantes son, por ejemplo, las
producidas por el radium, los rayos X, los reactores o pilas

atoOmicas y los cuerpos reactivos.

Hace algunos afos, las radiaciones ionizantes se
aplicaban principalmente al uso médico (rayos X). Hoy las
radiaciones ionizantes se aplican cada vez mas en la
industria y se considera que son peligrosas por su
capacidad carcinégena.

Sin embargo, si se adoptan las debidas medidas de
seguridad, los efectos nocivos de las radiaciones son
evitables:

1) Instruir a los trabajadores sobre normas de

proteccion tanto individual como colectiva.
2) Reconocimientos médicos especificos.
3) Aislamiento de las sustancias radiactivas.
4) Control de la exposicion y dosis recibidas.
5) Higiene personal esmerada.

6) Prohibicion de fumar, beber o comer en el

puesto.

7) Ventilacion forzada de los locales.
B
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b) RUIDO Y VIBRACIONES

Podemos definir el ruido como un sonido no deseado,
molesto e intempestivo; una sensacion  sonora
desagradable que en determinadas situaciones puede

causar alteraciones fisicas y psiquicas.

El ruido se produce cuando estamos ante una impresion
acustica formada por una o varias frecuencias con una

intensidad generalmente elevada.

La frecuencia se expresa en hertzios (Hz) o ciclos por
segundo. La persona siente los ruidos tanto mas agudos

cuanto mayor es su frecuencia.

La intensidad del ruido se mide en decibelios (dB)A y varia
desde los 0 (dB)A hasta los 140 (db)A.

Para poder mantener una
conversacion a una distancia
normal (un metro), el nivel de
ruido no debe ser superior a
60-70 decibelios (A). Si no se
consigue entender lo que

dice otra persona hablando
normalmente a un metro de

distancia, se puede sospechar que el ruido es excesivo.
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La exposicion prolongada a niveles elevados de ruido
continuo causa frecuentemente lesiones auditivas
progresivas que no se manifiestan hasta pasado cierto

tiempo y que pueden llegar a la sordera total.

También los ruidos de impacto o ruidos de corta duracion
pero de muy alta intensidad (golpes, detonaciones,
explosiones, etc.) pueden causar, en un momento,

lesiones auditivas graves, como la rotura del timpano.

La pérdida de audicion no es el unico efecto del ruido
sobre el organismo. Puede afectar también al sistema
circulatorio  (taquicardia, aumento de la presion
sanguinea), disminuir la actividad de los d&rganos
digestivos y acelerar el metabolismo y el ritmo respiratorio,
provocar trastornos del suefio, aumento de la tension

muscular, irritabilidad, fatiga psiquica, etc.

Todos estos trastornos disminuyen la capacidad de alerta
del individuo y pueden ser, en consecuencia, causa de

accidentes.

Por si fuera poco, el ruido dificulta la comunicacion e
impide percibir las sefales y avisos de peligro, hecho que
puede ser también causa de accidentes.

Las medidas de control del ruido son muchas y variadas.
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Actuar sobre el foco emisor del ruido: Consiste en
disefiar o adquirir los equipos, maquinas o instalaciones
menos ruidosos que sea posible, 0 en adoptar medidas
técnicas sobre los equipos ya existentes tendentes a

reducir el ruido que emiten.

Impedir o dificultar la propagacion del ruido: Para
impedir o dificultar la propagacién del ruido pueden
adoptarse las siguientes medidas:

* Aislar (encerrar) los equipos o maquinas ruidosas

en recintos apropiados.

* Instalar pantallas absorbentes alrededor de la

maquina.

* Montar la maquina sobre aisladores de vibracion

para evitar su propagacion a traves del suelo.

» Recubrir paredes, techo y suelo con materiales

absorbentes.

» Concentrar en recintos aislados las operaciones

o tareas ruidosas.
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* En cierto tipo de instalaciones sera posible aislar,
mediante cabinas insonorizadas, a los operarios

gue las controlan.

* En ciertos casos puede ser factible rotar a los
operadores de la maquina ruidosa para que su

tiempo de exposicion sea menor.

Proteccion auditiva personal: El |
oido es un 6rgano muy sensible
gue debemos proteger. Hay que
pensar que no se pueden cerrar

los oidos igual que se cierran los

0jos.
iATENCION!
Cuando las medidas técnicas de AREA DE RUIDD
PELIGROSO

reduccion de ruido resultan

insuficientes, es necesario que

los trabajadores expuestos utilicen proteccion auditiva,
como tapones o] auriculares adecuadamente
seleccionados para cada caso y otras medidas
materializadas en el Real Decreto 1407/1992, de 20 de
noviembre, «por el que se regulan las condiciones para la
comercializacion vy libre circulacion intracomunitaria de los
equipos de protecciéon individual», asi como el Real
Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre «disposiciones
minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por
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parte de los trabajadores de equipos de proteccion

individual».

Real Decreto 1316/1989, sobre proteccion de los
trabajadores contra el ruido: Este Real Decreto especifica
una serie de actividades a desarrollar para reducir el ruido
en las empresas y, en funcion del riesgo soportado por los
trabajadores, adoptar una serie de medidas minimas de

prevencion.

Particularmente, recomienda tener presentes los ruidos
continuos de mas de 90 dB (A) como posibles causantes
de enfermedad profesional, y los ruidos de impacto de

mas de 140 dB (A) como causa de accidentes auditivos.

En cuanto a vibraciones, las personas perciben las

vibraciones desde una fraccion de tercio hasta 1.000 Hz.

La exposicion prolongada a elevados niveles de vibracion
provoca desérdenes psicolégicos que pueden dar origen a
enfermedades profesionales. También pueden dafiar el

sistema nervioso y, en algunos casos, las articulaciones.

Los efectos producidos por las vibraciones son, como
siempre, debidos a su dosis, es decir, el tipo y cantidad de

vibraciones recibidas y el tiempo de exposicion.
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Generalizando, diremos que cuanto mayor es la frecuencia

de la vibracién, peores son sus consecuencias.
Medidas de proteccién contra las vibraciones:

* Modificar el proceso de trabajo, evitando

herramientas vibratorias.

» Disefar ergondémicamente las herramientas, de
forma que su peso, forma y dimensiones se adapten

especificamente al trabajo.

* Realizar un cuidadoso mantenimiento preventivo,
vigilancia del estado de las maquinas (giro de ejes,

ataque de engranajes, etcétera).

* Desintonizar las vibraciones (evitando la frecuencia
de resonancia) modificando la frecuencia, evitando la

resonancia, por modificacion de la masa.

e Atenuar su transmision al las personas por
interposicion de materiales aislantes (resortes
metélicos, soportes de caucho, corcho), aislamiento
por suspension del asiento del conductor o de la

cabina.

FUNDACION a‘e

PARA LA 7
gtk Pag.-170- CEPYME
LABORALES aragon

DE RIESG0S



a

GUIA PARA LA EVALUACION DE RIESGOS Y

PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO EN CONFORMADO

DE METALES, FORJA Y FUNDICION

2%

I

a

5

CEPYME

g 6 n

Contaminantes biologicos:

Cada vez son mas frecuentes los problemas laborales
relacionados con los agentes bioldgicos. Como ejemplos por
todos conocidos citaremos el SIDA, la legionella, la
tuberculosis, la hepatitis, la brucelosis, la hidatidosis, el
tétanos, la rabia, la triquinosis, el carbunco, la toxoplasmosis,

la tularemia, la leptospirosis, etc.

Estos agentes suelen ser
bacterias, protozoos, microbios,

virus, hongos, parasitos, etc.

Los centros de trabajo o

actividades donde pueden

prosperar dichos agentes y las

enfermedades que originan son: clinicas y hospitales,
mataderos de ganado, laboratorios clinicos y bioldgicos,
cocinas industriales y, en general, en todas las labores

agricolas y ganaderas.

En todos estos casos es fundamental el uso de trajes que
ofrezcan proteccion adecuada, asi como guantes y calzado
convenientes, todo ello sin olvidar las condiciones higiénicas
generales y la correcta desinfeccion tanto de los lugares de
trabajo propiamente dichos como de los vestuarios,

comedores Yy aseos.
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Es muy conveniente, asimismo, establecer un buen programa

de vacunaciones cuando proceda, y de primeros auxilios en

caso de posible infeccion.
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4.2.- MEDIDAS DE PROTECCION EN
PROCESOS DE FUNDICION DE METALES.

La vigilancia de la eficiencia de un sistema de gestion de la
prevencion, las auditorias y los examenes realizados por la
direccion, deberian permitir que se identifiquen las causas
primeras de cualquier disconformidad con las normas
correspondientes de seguridad y las disposiciones del
sistema de gestién de la prevencién, con miras a que se
adopten medidas apropiadas, incluidos cambios en el propio

sistema de gestion.

Las disposiciones adoptadas para la mejora continua del
sistema, deberian tener en cuenta los objetivos en materia
preventiva de la empresa; los resultados de la identificacion
de los peligros y riesgos, la supervision de los programas de
proteccion y promocion de la salud y las investigaciones, asi
como los cambios en las leyes y reglamentos nacionales, los

programas voluntarios y los acuerdos colectivos.

Todos los que participen en el sistema de gestion de la
seguridad y salud y en el comité de seguridad y salud,
deberian contar con la autoridad que se requiera para llevar

a cabo adecuadamente sus funciones.
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Para una prevencién y proteccion efectivas contra las
exposiciones peligrosas en las industrias de conformado de
metales, deberia haber colaboracion entre los planificadores
y los encargados de los procesos, procedimientos y locales,
asi como cooperacién entre los trabajadores y sus
representantes, el personal directivo y los técnicos de la

salud y la seguridad en el trabajo.

Esta cooperacion deberia centrarse en la identificacion y
evaluacion de los peligros y de los riesgos potenciales en el
lugar de trabajo a fin de garantizar la adopcion de
disposiciones para eliminar o, de no ser ello posible, reducir
las posibles causas de lesién o de deterioro de la salud en el
trabajo.

Los fabricantes y proveedores de sustancias, maquinaria y
demés equipo deberian facilitar directrices sobre las
cuestiones inherentes a la evaluacion de riesgos recurriendo
eventualmente al asesoramiento adicional de la autoridad
competente y de expertos externos, por ejemplo, higienistas
industriales, ingenieros competentes en la materia y

especialistas en medicina del trabajo.

Puede obtenerse de los trabajadores y sus representantes
una informacion valiosa sobre su trabajo diario, unos y otros
pueden prestar asistencia a los empleadores respecto de la
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evolucion de las practicas de trabajo en la empresa y

formular propuestas de mejora.

En consecuencia, incluso cuando los riesgos se controlan
eficazmente en el lugar de trabajo, es importante reconocer
la contribucidon que la direccion y los trabajadores, pueden
aportar a las decisiones sobre los riesgos de lesion o
enfermedad.

Las disposiciones esenciales que conviene adoptar para una

evaluacion eficaz de los riesgos son las siguientes:

i) Estudiar los procesos y los procedimientos de
trabajo con el fin de identificar y cuantificar los
riesgos para la seguridad y la salud y las medidas
necesarias para controlarlos; es en esta fase
cuando ha de tomarse en cuenta la informacién
facilitada por las partes mencionadas anteriormente,
para tener la seguridad de que se han tomado en

consideracion todos los factores del caso.

i) Aplicar las medidas necesarias de control de los
riesgos con arreglo a un orden de prioridades que
comience con los mas graves; durante su aplicacion
e inmediatamente después, la eficacia de las
medidas de control que se hayan identificado
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deberia evaluarse para tener la seguridad de que
son apropiadas.

iii) Ofrecer informacion, instruccion y capacitacion a
todas las personas que participen en el
mantenimiento de las medidas de control de los

riesgos que se apliquen.

iv) Estudiar, revisar y evaluar periédicamente la
eficacia continuada de las medidas de control de los
riesgos y de los programas de capacitacion que se
hayan establecido y, segun corresponda, identificar
las mejoras que sean necesarias. En particular,
estos estudios deberian realizarse sobre todo
después de la introduccion de cambios en los
procesos o en el personal y en el caso de incidentes
peligrosos. Se pondra en préctica toda mejora
identificada en dichos estudios.

v) Mantener un registro de todo cambio en la
evaluacion de los riesgos y las medidas de control

de los mismos.

Las personas que participen en una evaluacion de los

riesgos deberian:
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a) Tener una formacion y una experiencia en el
ambito de la salud y seguridad y de los procesos
evaluados que sean suficientes para poder
identificar con eficacia los peligros y los riesgos en
el lugar de trabajo, y la capacidad necesaria para
evaluar la probabilidad y gravedad de los riesgos de

lesion o de deterioro de la salud.

b) Tener capacidad para llevar a cabo una
evaluacion de los riesgos y hacer las
recomendaciones a los empleadores y a los
trabajadores y sus representantes sobre la
aplicacion de las medidas necesarias de control de

los riesgos.

c) Ser conscientes de sus limitaciones en materia
de conocimientos técnicos y saber cuando es
necesario recurrir a informacion e instrucciones de
fuentes autorizadas en caso de requerirse

asesoramiento complementario.

d) Estar dispuestas a participar en iniciativas de
desarrollo profesional continuado para mantener y

poner al dia sus conocimientos y capacitaciones.
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Las medidas para reducir al minimo los factores de riesgo

profesional tienen por objeto la reduccién o eliminacion de las
exposiciones peligrosas. El orden mas amplio de las medidas

preventivas y protectoras a considerar es el siguiente:

1) Eliminar las sustancias peligrosas de los
procesos, y retirarlas de la planta cuando se
encuentren prohibidas por las leyes o los

reglamentos vigentes en el pais.

2) Sustituir las sustancias peligrosas por agentes

inOCUOS 0 MEenos NOoCiVos.

3) Aislar el proceso a fin de reducir la exposicion a

sustancias peligrosas, al ruido, vibraciones, etc...

4) Automatizar los procesos y sistemas de trabajo
para reducir al minimo el volumen de la exposicion

directa de los trabajadores.

5) Limitar las cantidades de agentes peligrosos que

se guardan en la empresa.

6) Limitar el acceso a la zona de trabajo o, de ser
posible, reducir al minimo el tiempo que los
trabajadores pasan en las zonas de peligro, en el
)
€
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entendimiento de que el empleador no se servira de
una rotacion excesiva en los puestos de trabajo

para repartir el riesgo.

7) Reducir al minimo la contaminacion multiple y la
contaminacion de otros lugares de trabajo o del
medio ambiente publico causadas por sustancias

nocivas generadas por el proceso de trabajo.

8) Proporcionar a los trabajadores equipos de
proteccion individual que se correspondan con el

riesgo.
Situaciones de emergencia y primeros auxilios.

Se deberian adoptar disposiciones destinadas a hacer frente a
situaciones de emergencia y accidentes que puedan deberse
a la utilizacion de materiales peligrosos en los procesos de
fundicion de metales, aplicables en toda circunstancia y
formuladas de conformidad con las exigencias establecidas
por la autoridad competente o0 segun aconsejen las

evaluaciones de riesgos.

Las disposiciones para situaciones de emergencia, junto con
los procedimientos que han de seguirse, deberian ser
actualizadas.
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Se deberia dar a los trabajadores formacién adecuada con
respecto a cada procedimiento, lo que deberia incluir:
disposiciones para dar la alarma; disposiciones para requerir
los servicios de urgencia adecuados; la utilizacion de equipos
de proteccion personal adecuados; disposiciones relativas a la
evacuacion; y medidas destinadas a reducir al minimo los
efectos de un incidente. La eficacia de los procedimientos
mencionados deberia comprobarse periédicamente, mediante

la realizacién de ejercicios y simulacros.

Se deberian establecer los medios de primeros auxilios
apropiados, de conformidad con las exigencias determinadas
por la autoridad competente y habida cuenta de los varios
tipos y magnitudes de las operaciones de conformado de

metales.

En la medida de lo posible, tanto el personal formado para
prestar primeros auxilios como los medios apropiados para
hacerlo, deberian estar permanentemente disponibles durante
todo el tiempo de utilizacion de materiales peligrosos en la

produccion diaria.

En la medida de lo posible, el personal de supervision
seleccionado deberia seguir un programa de formacion para

poder obtener un certificado de primeros auxilios reconocido.
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Con respecto a los materiales peligrosos, el personal
encargado de prestar primeros auxilios deberia estar formado,

en particular, en relacion con:

i) Los peligros que entrafian los materiales y las
formas de protegerse contra tales peligros.

i) La manera de emprender acciones eficaces sin

demora.

iii) Todos los procedimientos relativos a la
evacuacion de personas lesionadas hacia los

hospitales.

Los equipos, medios e instalaciones de primeros auxilios
deberian ser adecuados para hacer frente a los peligros que

entrafie la produccion.

Se deberian poner a disposicion de los trabajadores medios e
instalaciones adecuados de uso directo. Se deberia emplazar
este tipo de instalaciones en lugares diseminados en la planta,
de manera tal que se garantice la posibilidad de uso inmediato

en casos de emergencia.
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Se deberia poder acceder a los equipos, medios e
instalaciones de primeros auxilios de manera expedita y en

todo momento.

Se deberian suministrar equipos de extincion de incendios que
sean adecuados, habida cuenta de la cantidad y de las
caracteristicas de los materiales que se utlicen en la
produccion. Ademas, se deberia disponer de un equipo

adecuado para su transporte y almacenamiento .

Los equipos de extincion de incendios deberian estar
disponibles para su utilizacion inmediata y emplazados de

conformidad con lo dispuesto por la legislacion vigente.

Mediante inspecciones efectuadas de manera regular, se
debera garantizar el mantenimiento en 6ptimas condiciones de
funcionamiento de los equipos de extincion de incendios y de
proteccion contra el fuego.

Se deberia dar a los trabajadores la capacitacion, instruccion e
informacion adecuadas sobre los peligros que entrafian los
incendios relacionados con productos quimicos, combustibles
o metal en fusién, asi como sobre las medidas de prevencion

gque se deban adoptar.

FUNDACION a‘e

PARA LA .
PREVENCION Pag.-182- CEPYME

DE RIESG0S
LABORALES



GUIA PARA LA EVALUACION DE RIESGOS Y
PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO EN CONFORMADO
DE METALES, FORJA Y FUNDICION

Equipos de proteccion individual.

Cuando no pueda asegurarse la proteccion contra la
exposicion a los factores de riesgo en los procesos de
fundicion, por otros medios tales como eliminar, controlar el
origen o reducir al minimo los riesgos, el empresario debera
suministrar y mantener, sin costo para los trabajadores y tal
como esté prescrito por la legislacion y los reglamentos
nacionales, los correspondientes equipos de proteccion
individual y la ropa de proteccion, segun el tipo de trabajo y los

riesgos que entrafie.

El equipo de proteccion personal no puede considerarse como
sustituto de las medidas técnicas, sino como complemento a
éstas, Ultimo recurso y como medida temporal y de

emergencia.
La seleccion de la ropa de proteccidn deberia tener en cuenta:

1) La adecuacion del disefio y de la talla de las ropas

y su compatibilidad con la utilizacion prevista.

2) El medio ambiente en el cual hayan de usarse,
comprendida la capacidad de los materiales
empleados para su confeccibn para resistir la
penetracion de los productos quimicos, para reducir
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al minimo el estrés térmico, para desprender el polvo,
para resistir al fuego y para no descargar electricidad
estética, y

3) Las necesidades de los trabajadores expuestos al
metal en fusion y a los peligros que ello entrafia, tales
como la necesidad de utilizar ropas reflectantes o
aislantes con superficies reflectantes, durante su
exposicion a una elevada radiacion térmica y al aire

caliente.

El equipo de proteccion individual debera ser suficiente y
elegirse segun proceda sobre una base personal, asi como
utilizarse, conservarse, guardarse y sustituirse en consonancia
con las normas o directrices fijadas o reconocidas para cada

riesgo por la legislacion vigente.

Los distintos componentes del equipo de proteccion individual
deberan ser compatibles entre si cuando se lleven todos

juntos.

El equipo de proteccién individual no debe coartar la movilidad

del usuario ni su campo de vision.

Los empresarios deberan velar por que los trabajadores que
tengan que llevar un equipo de proteccion individual, conozcan

perfectamente los requisitos y las razones de su empleo, v,
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por que tengan una formacién adecuada en relacién con el
modo de elegirlo, de colocarselo, de utilizarlo, de cuidarlo y de

guardarlo.

Los trabajadores deberan utilizar los equipos de proteccion
individual durante el tiempo que estén expuestos a los riesgos
que requieran el uso de los mismos, solo después de recibir la

informacion correspondiente.

Las prendas de equipo especial que se utilicen en las
proximidades de metales fundidos, deberan proteger a sus
usuarios del calor y ser resistentes a las salpicaduras
incandescentes. Debera ser posible desprenderse facilmente
de ellos si los materiales fundidos se introducen entre el

cuerpo y las ropas protectoras.

Cuando se efectlen tareas en las que se manipulen productos
guimicos peligrosos, se suministraran equipos de proteccién
individual que sean conformes con lo dispuesto en la
legislacion preventiva y el repertorio de recomendaciones
practicas de la OIT Seguridad en la utilizacion de productos

quimicos en el trabajo (Ginebra, 1993).

Se deberian conservar en buenas condiciones todos los

equipos de proteccion personal que sea necesario suministrar
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y deberan renovarse sin costo alguno para los trabajadores
cuando dejen de ser apropiados para los usos previstos.

Los equipos de proteccion individual no se deberan usar

después de la fecha de caducidad indicada por el fabricante.

Los trabajadores deberan, en la medida en que de ellos
dependa, utilizar correctamente los equipos suministrados y

mantenerlos en buen estado.

Los empresarios deberan velar por que, antes de que vuelvan
a utilizarse, se laven, limpien, desinfecten y revisen las ropas y
los equipos de proteccion utilizados que puedan haber sido
contaminados por materias peligrosas para la salud.

Causas mas comunes de lesion o enfermedad en las

industrias de fundicién de metales:

1) Resbalones, tropezones y caidas a nivel;

2) Maquinaria no protegida;

3) Caidas de altura;

4) Caida de objetos;

5) Contacto con metal caliente;

6) Incendios y explosiones;

7) Temperaturas extremas;

8) Radiaciones (ionizantes y no ionizantes);

a¢§.
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9) Ruido y vibraciones;

10) Trabajo en espacios confinados;

11) Inhalaciones toxicas (gases, vapores, polvos y
humos);

12) Maquinaria en movimiento y transporte en el
lugar de trabajo;

13) Contacto de la piel con sustancias quimicas
(irritantes, acidos, alcalis, solventes vy
sensibilizadores);

14) Exposicién a fuentes de energia controladas e
incontroladas;

15) Quemaduras producidas por electricidad y
electrocucion;

16) Manipulacién de cargas y tareas repetitivas;
17) Exposicion a agentes patdgenos (por ejemplo,

legionella).

Procedimientos de trabajo seguro en la utilizacion de

hornos.

Las industrias de fundicibn de metales, utilizan una amplia
gama de hornos entre los que cabe citar: los hornos eléctricos,
los hornos de arco eléctrico, los hornos de induccién, los
hornos de crisol, los hornos de calcinacion, los altos hornos

corrientes o0, con mas frecuencia, los hornos de reverbero.
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Solo debe permitirse el acceso a los hornos a las personas

autorizadas.

Debera haber una ventilacion de salida de gases suficiente,
tanto a nivel general como en los a&mbitos locales, con
dispositivos de captacion de polvos y humos incorporados a

los sistemas de salida de gases.

Deberd someterse peribdicamente a prueba la eficacia e
idoneidad de los sistemas de ventilacion general de salida de
gases, para eliminar humos y gases de la zona de los hornos.
Las bolsas para la recoleccion de polvos deberian ser

reemplazadas en los intervalos indicados.

Deberan facilitarse gafas o caretas de proteccion resistentes a
los rayos ultravioletas e infrarrojos cuando haya necesidad de

proceder a la inspeccion visual autorizada de los hornos.

Deberan instalarse detectores continuos para la alerta

inmediata del aumento del nivel de gases peligrosos.

Se deberé disponer de un equipo de respiracién autbnomo por
presion positiva, para facilitar un socorro rapido en caso de un
aumento de gases peligrosos. Este aparato de proteccion

respiratoria deberia ser regularmente examinado y mantenido,
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y solamente utilizado por personas que hayan recibido la

formacién necesaria para ello.

Las personas que trabajen en el horno y en sus alrededores
deberan estar provistas de equipos adecuados de proteccion
personal para protegerse de las quemaduras que pudieran
provocarles los metales fundidos, los trastornos debidos al
ruido y los riesgos fisicos y quimicos. Para los fundidores y
otros trabajadores expuestos al metal en fusion, estos equipos
deben estar normalizados para proteger del metal en fusion.
Los equipos especificos de proteccion personal deberian

comprender por lo menos los siguientes elementos:

a) Chaguetas y pantalones resistentes al metal en
fusion;

b) Caretas protectoras o gafas con respiradero;

c) Guantes resistentes al metal en fusion;

d) Calzado de seguridad aislado contra el calor;

e) Equipo de proteccion respiratoria;

f) Cascos protectores de cabeza

g) Proteccion auditiva.

Los fuegos y explosiones que se producen en los hornos,
suelen ser consecuencia de que el agua ha entrado en

contacto con los metales fundidos a temperaturas superiores a
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los 2000°C. El agua puede estar presente en las chatarras o

en los moldes humedos.

Los incendios y explosiones en los hornos pueden provenir
también de la ignicion de los materiales volatiles y de los
combustibles liquidos.

Los procesos mas peligrosos son los que tienen lugar en los
procedimientos de encendido y apagado. Los hornos que
funcionan con gas deberian disponer de proteccién que
asegure que el combustible que no se ha consumido, no se
acumule y entre en ignicion. El sistema de suministro de
combustible a los hornos que funcionan con petréleo o gas
deberia estar dotado de un mecanismo de cierre automatico.

Los operarios deberian haber recibido formacion en sistemas
de trabajo seguros. Los edificios deberian haber sido
disefiados para que sean incombustibles, y deberian estar
dotados de una supresion automatica del fuego incorporada
mecanicamente, 0 prevista en el propio proceso cuando sea

posible.

Deberia llevarse a cabo una evaluacion de riesgos para tomar
en consideracion la dispersion potencial de productos

guimicos téxicos a partir de los procesos fuera del horno y de
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los productos de la combustion, asi como el impacto potencial

de una explosién sobre otras fabricas o instalaciones.

Deberian realizarse verificaciones peridédicas de seguridad
para garantizar que los riesgos se identifican claramente, y
gue las medidas de control de los riesgos se mantienen a nivel

optimo.

Los elementos refractarios (por ejemplo, crisoles, cubas y
calderos de colada), asi como los instrumentos
correspondientes, deberian precalentarse y secarse antes de
usarlos, para reducir al minimo el riesgo de explosion. Los
revestimientos refractarios deberian ser inspeccionados

periodicamente para determinar su desgaste.

Antes de encender un horno, deberian inspeccionarse los
accesorios y dispositivos correspondientes para asegurarse de
que estan preparados para funcionar. Deberd prestarse
especial atencion a los dispositivos de control de los hornos, al
suministro de aire, a los ventiladores de emision, al suministro

de carburante y a las cafierias correspondientes.

Las antorchas de mano que se usan para encender los hornos
de pequefio volumen deberian tener un mango de la longitud

adecuada, y el operador deberia usar la correspondiente
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careta protectora y guantes termo-aislantes para prevenir

posibles quemaduras.

Deberéa establecerse una ligera corriente de aire (a travées de
la ventilacién) para facilitar la ignicion, una vez que se haya

dado paso al combustible y se haya aplicado la llama.

Los responsables del manejo del horno deberan vigilar muy de

cerca el suministro de carburante.

Cuando se desmonta un horno a efectos de mantenimiento, se
debera tener especial cuidado en evitar la inhalacién de polvos
o fibras procedentes del material aislante. Deberan
incorporarse al disefio del horno dispositivos colectores de
polvos y humos. Se da mas informacion sobre el trabajo con
fioras de lana mineral de roca en el repertorio de
recomendaciones practicas de la OIT titulado Seguridad en la
utilizacion de las lanas aislantes de fibra vitrea sintética (lana
de vidrio, lana mineral de roca y lana mineral de escorias)
(Ginebra, 2001).

Los orificios de emision deberan ser regularmente examinados
para detectar posibles desperfectos y estar fabricados con

corindon, para evitar las salpicaduras de metales fundidos.
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Los suelos de las zonas de los hornos deberan ser de
construccion sélida, y estar compuestos por materiales no

combustibles.

Las superficies del suelo deberdn ser objeto de un
mantenimiento regular, y estaran siempre limpias y libres de

vertidos lubricantes y de obstaculos.

Los suelos que estan junto a las vias de la fundiciéon deben
estar al mismo nivel que la parte superior de los railes de la

via.

Las placas de acero de los suelos deberan tratarse de modo
gue sean resistentes a los resbalones, utilizando materiales

apropiados o disefiando adecuadamente su superficie.

Los fosos y otras aberturas del suelo deberian estar cubiertos,
vallados, acordonados o balizados, con avisos que indiquen
claramente cuando no se estan usando. Estas zonas deberan

estar siempre bien iluminadas.

Los hornos que tengan puntos de acceso elevados deberan
estar provistos de las correspondientes plataformas o
pasarelas equipadas con barandillas y barreras protectoras.

Las plataformas y pasarelas deberian ser accesibles por
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medio de ascensores, escaleras o escalas, permanentes y

resistentes al fuego.

Las pasarelas o plataformas de malla abierta deberian estar
construidas de tal manera que el entramado de la malla sea
suficientemente tupido para que por las aberturas no pasen
objetos pesados que puedan causar lesiones a las personas

que estén debajo.

Las plataformas, pasarelas y escaleras con lados abiertos
deberian estar provistas de barandillas con un panelado hasta
la altura de la baranda. Como alternativa, podrian tener placas

y plintos que cubran parte de las barandas.

Los orificios en pasarelas o plataformas elevadas se deberan
cubrir con tapas provistas de cierre y bisagras, para
mantenerse cerradas cuando no se utilicen o ser objeto de una

vigilancia adecuada cuando se trabaje en ellas.

Procedimientos de trabajo seguro en manipulacion de
metales en fusidn, espuma o escoria

El procesamiento de las espumas calientes tiene por objeto
separar los metales de la escoria caliente rotando la mezcla en
un barril cubierto de material refractario y extrayendo el metal

por el agujero del fondo.
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En las fundiciones de metales, el metal se calienta hasta su
punto de fusion y se cuela y vierte en moldes mediante
procedimientos diversos. En el cuadro 4.1 se especifican los
diferentes riesgos fisicos, quimicos y bioldgicos para cada uno

de los tipos de colada.

Manipulacién de metales en fusién, espuma o escoria

Cuadro 4.1. Enumeracion detallada de los riesgos relacionados
con cada procedimiento de colada
Riesgos Colada en Colada con Colada Colada con
arena maquinas de alacera solidificacion
fundir a presién continua
Fisicos
SVMB XXX X XX -
Ruidos XXX XX XX -
Salpicaduras de metal XXX XXX XXX XXX
en fusion
Radiaciones XX XX X XX
ultravioletas e infrarrojas
Quimicos
Sustancias quimicas XXX X XX XXX
Polvo XXXX X XXX XXX
Emanaciones de los XXXX XX XXX XXX
metales
Emanaciones de XXX XX - -
los aglomerantes
Fibras minerales en XXX XXX XXX XXX
materiales refractarios
Bioldgicos
Legionella XX XXX X X
Seguridad
Dispositivos de XXX XXXX XX XXX
proteccion de las
maégquinas
Manipulacién manual XXX XXX XXXX XXX
Resbalones, caidas, etc. XXX XXX XXX XXX
Izada mecénica XXXX X X XXX
Accidentes de transporte XXXX XXXX XXXX XXXX
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Clave: SVMB = sindrome de vibraciones mano-brazo; — = peligro insignificante; x =
peligro menor; xx = peligro moderado; xxx = peligro claro; xxxx = peligro extremo.

El contacto de la piel y del ojo con salpicaduras de metal
causa quemaduras de la piel y lesiones del ojo de diversa

gravedad.

Las probabilidades de lesién de la piel o del ojo en la
manipulacion de metales en fusion dependen de una
evaluacion de las diferentes fases del proceso industrial. Ello
comprende: la integridad, estabilidad y utilizacion de las
cucharas de transporte de colada, asi como de la naturaleza y
utilizacion del vehiculo o gria de transporte y de los sistemas

instalados para verter el metal en fusion.

El personal que manipule metal en fusiéon deberéd haber sido
capacitado sobre los procedimientos adecuados que conviene
adoptar y sobre las precauciones correspondientes en materia
de salud y seguridad, incluida la utilizaciébn de equipo de

proteccion personal apropiado.

Deberia registrarse la realizacion de la capacitacion, operacion

gue habra de repetirse segun sea necesario.
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Las personas no capacitadas no deberian estar ocupadas sin
supervision en operaciones de transporte de metales en
fusion.

Solamente el personal indispensable deberia encontrarse en

las proximidades de las operaciones de colada.

Los moldes y artesas de colada no deberian presentar
humedad ni tampoco ningun riesgo de penetracion de agua en

el material fundido habida cuenta del riesgo de explosion.

Conviene sefializar la zona antes del transporte del metal en

fusion, siempre que exista riesgo de salpicaduras.

Las cucharas de transporte de colada ladeadas a mano
deberian tener un dispositivo de bloqueo integrado para evitar
que se ladeen por accidente. Las cucharas de transporte
grandes (>500 kg) deberan disponer de un dispositivo de
autobloqueo para evitar que se ladeen.

Las cucharas de colada con estribos rigidos deberan tener
dispositivos de seguridad para evitar que los estribos se
balanceen o que se produzca un vuelco. Los estribos de las
cucharas de colada deberan tener un aislamiento contra el

calor radiante.
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Las cucharas que se transportan en carretillas de horquilla
elevadora deberan tener dispositivos de ajuste para asegurar

su estabilidad en la horquilla.

Las cucharas no deberan estar suspendidas de una grda ni de
ningun otro dispositivo de izado durante la operacién de
llenado, salvo cuando existan instalaciones especialmente
disefiadas para que los trabajadores estén protegidos contra el

riesgo de salpicaduras.
Las cucharas no deberian llenarse en exceso.

Los dispositivos de bloqueo de las cucharas de colada y de
transporte deberan activarse antes de la operacién de llenado
para impedir derrames accidentales; sélo seran desactivadas

inmediatamente antes de ladear las cucharas.

No deberan utilizarse lubricantes que puedan afectar al
funcionamiento eficaz de los dispositivos de bloqueo, ni

tampoco en los mecanismos autorregulados.

Las cucharas y demas equipo utilizados en relacién con los
metales fundidos deberan mantenerse secos; lo ideal seria

calentarlos antes de ser utilizados.
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En el caso de las cucharas de descarga por el fondo, deberan
cerrarse los mecanismos activadores de la tajadera antes del
transporte para asegurarse de que no se activen

accidentalmente durante el desplazamiento.

Personal competente debera inspeccionar regularmente los
cubos de la cuchara y sus mecanismos de soporte, cierre y
ladeado.

Antes de cada operacion de llenado deberia llevarse a cabo
una inspeccion visual de las cucharas utilizadas para la
colada, el vertido, el transporte y la escoria, asi como de los

dispositivos conexos.

Deberia llevarse un registro de los resultados de las pruebas,
incluidas las reparaciones de las grietas y otros defectos.

Las acciones de reparacion recomendadas se haran efectivas

dentro del plazo especificado.

Deberia existir un sistema de gestion para comprobar y

garantizar el cumplimiento de las normas.

Deberdan suministrarse y utilizarse cascos, guantes vy
delantales; asimismo, segun sea necesario, ropa resistente a

los metales en fusion.
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Las lesiones causadas por metal en fusion, espuma o escoria
0 por exposicion a polvo alcalino deberan recibir una atencién

médica inmediata.

Emisiones de gases de proceso y residuales.

En el curso de determinados procesos, se afiaden o se
producen gases residuales a causa del efecto del calor sobre
las sustancias quimicas utilizadas en distintos procesos de

produccion relacionados con los metales.

Ademas de los humos metdlicos, hay gases en toda una
variedad de procesos, con inclusion de los siguientes:

1) Moldeo. Se liga arena con resina de formaldehido de
fenol o de urea y se calienta hasta que el molde se haya
endurecido. En el caso del moldeo en caja caliente, la
mezcla de resina y de arena se pone sobre un modelo
caliente para fabricar el molde. En el caso del moldeo
en caja fria (moldeo por endurecimiento en frio), el
endurecimiento se hace a temperatura ambiente. A
veces se utilizan gases cataliticos (por ejemplo, diéxido
de carbono, dioxido de azufre) para facilitar el
endurecimiento. El diéxido de carbono causa hiperpnea
cuando hay concentraciones del 3 por ciento o més. En

concentraciones superiores a un 10 por ciento producen
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una rapida pérdida del conocimiento, con efectos
reversibles si el trabajador es sacado con rapidez de la
fuente gas para permitir que respire oxigeno. Cuando el
diéxido de azufre se disuelve en agua produce acido
sulfarico que, de ser inhalado, causa una aguda
irritacion de las membranas mucosas. En casos
extremos causa un grave edema pulmonar y la muerte.
La exposicion a dioxido de azufre puede provocar asma

en personas propensas a esta dolencia.

2) Fabricacion de los modelos. Los modelos de moldes
se fabrican con madera, poliéster reforzado, plasticos,
espuma o0 cera. Las ceras contienen a menudo
colofonia, que es un alérgeno respiratorio que se
evapora durante los procesos de calentamiento

utilizados en la fabricacion de los modelos.

3) Fabricacion de los machos. En los casos en que el
articulo moldeado lleva algun disefio o apertura central,
se incorporan en el molde machos de materiales
refractarios. Los materiales refractarios suelen estar
hechos de fibras minerales sintéticas, que irritan la piel.
Durante el proceso de fabricacion de los machos, los
aglutinantes a menudo desprenden didxido de carbono

y diéxido de azufre.
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4) Moldeo en cascara. Se utiliza arena ligada con
resinas para fabricar los moldes. La inhalacién, la
ingestion o el contacto con la piel de estas resinas de
formaldehido de fenol o de formaldehido de urea son
peligrosas. Deberian obtenerse del proveedor las
caracteristicas propias de cada aglutinante quimico, y
deberia darse informacion sobre las precauciones
generales para su utlizacion, manipulacion vy

almacenamiento.

5) Moldeo en caja caliente. Los trabajadores corren el
riesgo de quedar expuestos a muchos agentes
peligrosos para la salud, con inclusion de las resinas de
formaldehido de fenol, formaldehido de urea, de urea
modificada con alcohol furfurilico, formaldehido,

amoniaco, cianuro de hidrégeno, benceno y tolueno.

6) Moldeo en caja fria 0 moldeo en frio. Para evitar que
los machos de la jaula se calienten se utilizan sistemas
cataliticos de arena aglutinada con resina que
endurecen a temperatura ambiente o sistemas de
uretano que utilizan un gas catalitico. Entre los
productos secundarios potencialmente peligrosos de
estos cataliticos figuran el formaldehido de urea, la urea

modificada con alcohol furfurilico, el formaldehido, el

FUNDACION a‘e

PARA LA .
PREVENCION Pag.-202- CEPYME

DE RIESG0S
LABORALES



GUIA PARA LA EVALUACION DE RIESGOS Y
PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO EN CONFORMADO
DE METALES, FORJA Y FUNDICION

acido fosfoérico, acidos sulfdricos, el formaldehido de

fenol y el isocianato.

7) Fundicién y colada del metal. EI metal en fusién se
prepara en hornos de alta temperatura y luego se le da
forma en los moldes. Los trabajadores estan expuestos
a distintos vapores y gases segun los materiales que se

fundan.

8) Rebarbado y maquinado. La exposicion al polvo de
silice cristalino es reconocida como un peligro derivado

de las operaciones de rebarbado y maquinado.

Medidas de prevencibn a adoptar en procesos de

soldadura.

Los problemas en materia de prevencion que se presentan en
las operaciones de soldadura, se deben a los humos metalicos
procedentes de los materiales a soldar (tanto del metal base
como del recubrimiento o material de aportacién), a los humos
procedentes de recubrimientos de las piezas a soldar (pinturas
0 productos derivados de substancias desengrasantes,
galvanizado, cromado, etc.).
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Por otra parte, las altas temperaturas que se producen en la
operacion, originan la ionizacion de los gases existentes en el

aire, formandose 0zono y 0xidos nitrosos.

Otros tipos de riesgos son los debidos a contaminantes fisicos
originados por las radiaciones UV y en algunos tipos de
soldadura por ruido, sobre todo en las operaciones de
caldereria. En el siguiente cuadro se indican los principales
contaminantes presentes en todo tipo de soldadura, sin indicar
aquellos otros dependientes del material aportado y/ o tipo de

soldadura.

Contaminantes presentes en todo tipo de soldadura

Origen de los Contaminantes
contaminantes presentes
Acero de carbono Qxidos de Fe, Mn, etc
Material base Acero Inoxidable Qxidos de Cr, Ni, etc
Aluminio y Aleaciones @ Oxidos de Al, Cu, etc
Galvanizado Oxido de 7n
Cromado 2
. X Oxido de Cr
Recubrimiento | Niquelado A :
. L. Oxido de Ni
de metal Pintado con minio 2
Oxido de Pb
soldado Restos
Fosgeno
desengrasantes ]
Acroleina

Restos de aceites

La mayoria de los procedimientos de soldadura, presentan
riesgos producidos por:
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Humos metélicos, en mayor o menor abundancia,

dependiendo del tipo de aleacion, las temperaturas de
fusibn 'y vaporizacion de los metales presentes
y, logicamente, las temperaturas alcanzadas en el
proceso de fusion. Estos humos pueden ser
neumoconidticos, de efectos desde muy peligrosos,
como en el caso de los metales (berilio ("berilosis") o
cobre (“fiebre de humos metalicos"), a poco peligrosos,
como es el caso de los metales hierro ("siderosis"),
aluminio o estafo. En otros casos pueden tener un efecto
toxico o irritante como en el caso del plomo, el zinc (
"fiebre de humos metélicos”), el niquel, el titanio, el

molibdeno, etc.

Gases desprendidos o utilizados durante la operacién de

soldadura. Estos gases pueden ser vapores nitrosos,
como el NO2, que se presenta en mayor porcentaje en la
soldadura al arco con electrodos revestidos producidos
por la oxidacion del nitrégeno; ozono, producido por la
emision de radiaciones UV; gases protectores (argon,
helio, CO2) que, aunque no son toxicos, pueden producir
asfixia; gases toxicos provenientes de los restos que
puedan encontrarse en las piezas soldadas como el
fosgeno de los disolventes o la acroleina de los aceites.
Conviene sefialar que la cantidad de gases o humos
inhalados por el operario depende en gran medida de su
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colocaciéon y distancia al electrodo, ya que éste debe
colocarse de forma que los contaminantes sean captados

rapidamente sin pasar delante de él.

En cuanto a los sistemas de prevencion y control , es
preciso sefalar que, si bien, cuando el puesto de soldadura se
encuentra al aire libre los riesgos son minimos, cuando éste se
encuentra en un lugar cerrado el riesgo se acrecienta a
medida que disminuye la dimension del local, debiendo recurrir

a la ventilacion por dilucién o a la extraccién localizada.

Se pueden distinguir dos tipos de puestos de soldadura: fijos y
moviles. En los primeros, para conseguir una captacion eficaz
de los gases y humos, se puede utilizar un sistema de mesa
con extraccion a través de rendijas con las siguientes

caracteristicas:

. Caudal de aspiracién: 2 000 m®h/metro.
« Velocidad en las rendijas: 5 m/s.
« Anchura de banco: 0.6 m (maximo).

« Longitud de banco: 3 m (maximo).

Para puestos moviles, el caudal de aspiraciéon depende en

gran medida de la distancia al punto de soldadura.
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- d(em) | Q(m3/h)
| 100 . 200
. 200 . 750
. 300 . 1650
400 . 3000
. 500 . 4500

Como complemento a la extraccion localizada, como solucion
al problema, nunca se debe recurrir, cuando sea posible, a la
ventilacion general, dependiendo del caudal necesario del tipo
de soldadura y de las dimensiones del electrodo. Asi, para
aceros al carbono la ACGIH recomienda los siguientes

caudales:

Diametro del Q (m3/h/
Electrodo (mm) soldador)
| 4 | 1700
| 5 | 2500
| 6 | 6000
| 100 | 7500

Por otra parte, sera preciso recurrir a los equipos de
proteccion individual (cascos o pantallas de proteccion), para
proteger al trabajador frente a las radiaciones UV, chispas y
calor, dotadas de cristal con el grado de proteccion N
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adecuado al tipo de soldadura y, si fuese preciso, equipos de
salvaguardia respiratoria. Asimismo, deberd utilizar ropa
adecuada (delantal, polainas, guantes y manguitos) de cuero
para evitar riesgos de quemaduras.

Resumen de los principales riesgos, lesiones y medi das de

seguridad paliativas, en procesos de fundiciéon de m etales.

| PROYEGCIONES DE METAL FUNDIDO]

Fusion, afino, colada, escoriado, sangrado,
etc...

| Tipo de lesion: |[Quemaduras mdltiples. |

Separacion de la zona de riesgo.

Altura de colada adecuada.

Exactitud de vertido.

Transporte correcto de la cuchara.
Proteccion individual (pantallas, gafas, trajes
ignifugos, casco, etc.)

Proceso:

Medidas de seguridad:

| Proceso: [Todos |
| Tipo de lesi6n: |Lumbociaticas dorsales. |

Técnica correcta de manipulacién manual.
Utilizacion correcta de medios de
manutencion mecanica.

Protecciones individuales.

Medidas de seguridad:
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Proceso:

Operaciones de desmoldeo, desbarbado,
carpinteria, soldadura, etc

Tipo de lesion:

||Heridas multiples, especialmente en los ojos

Medidas de seguridad:

Confinamiento del proceso.

Separacion de zonas.

Extraccion localizada.

Proteccién individual (pantallas, gafas, etc.)

Proceso:

|IFusion, colada, soldadura

Tipo de lesion:

Lesiones muiltiples.

Medidas de seguridad:

Revision del refractario.

Evitar humedades en las proximidades a
hornos y metal fundido, asi como en el molde.
Aislamiento de procesos.

Revision y control de equipos.

Proteccidn individual.

Proceso:

Todos. (preparacion de arenas, moldes y
machos, desmoldeo, limpieza de moldes,etc.)

Tipo de lesion:

[Neumoconiosis (silicosis)

Medidas de seguridad:

Ventilacion general.
Extraccion localizada.
Rotacion del personal.
Proteccion individual.
Reconocimientos médicos.
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Fusion, colada, desbarbado, esmerilado,
inoculacion, etc.

Afecciones diversas, dependiendo del
contaminante.

Extraccion localizada
Aislamiento del proceso.
Ventilacion general.
Rotacion del personal.
Proteccidn individual.
Reconocimientos médicos.

| Proceso: [Fusién y colada. |
| Tipo de lesién: [Sincope, golpe de calor, estrés térmico, etc |

Ventilacion general.

Apantallamiento o aislamiento del trabajador.
Rotacion del personal.

Proteccién individual.

Hidratar con sales al trabajador.
Reconocimientos médicos.

Proceso:

Tipo de lesion:

Medidas de seguridad:

Medidas de seguridad:

| Proceso: [Fusién, colada, soldadura. |

| Tipo de lesi6n: |Lesiones oculares y dérmicas |

Apantallamiento o aislamiento del trabajador.
Proteccion individual.

Medidas de seguridad:
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| Proceso: [Todos. |
| Tipo de lesién: |[Sordera |

Aislamiento del proceso.
Encapsulamiento.
Medidas de seguridad: |Rotacion del personal.
Rotacion individual.
Audiometrias.

| AGLOMERANTESYADINOS]

Preparacion de moldes y machos, y
operaciones de fusion

| Tipo de lesion: ||Dermatosis. \

Evitar contacto con aglomerantes y aditivos.
Proteccion individual.

Proceso:

Medidas de seguridad:

| [ Proceso: [Todo el proceso |

| Tipo de lesién: |Fatiga ocular. |

Medidas de ||[Mejora de la instalacion.
seguridad: |[Limpieza de ventanas y luminarias.
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4.3.- MEDIDAS DE PROTECCION EN
PROCESOS DE FORJA DE METALES.

En la actualidad la forja pura practicamente no existe, los
elevados costes, las interminables horas del trabajo manual, y
la aparicion de la soldadura han desbancado el trabajo
artesano realizado en la fragua a golpe de martillo.

La fragua es una construccion de
forma cuadrada y con
dimensiones  variables, que

posee una plataforma donde se

coloca el carbdén, normalmente
de hulla. Es ahi donde se calienta el hierro. A golpe de
matrtillo el artesano da forma a su imaginacion trabajando las

propiedades del hierro al rojo en el yunque.

Antiguamente la forja era
utilizada principalmente para
realizar armas y aperos de
labranza. Hoy en dia, esta
técnica totalmente artesanal,
se aplica también al mundo de

la decoracion, ofreciendo gran
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namero de trabajos y muebles decorativos, con

caracteristicas y dimensiones espectaculares.

El equipo a utilizar y las operaciones mas habituales que se

desarrollan son:

Soldadora eléctrica 0 por arco para la union de piezas

de hierro forjado, proceso en el que la energia se
obtiene por medio del calor que produce un arco
eléctrico que funde un material de aporte, llamado
electrodo, que se deposita entre las dos piezas fijando
su unioén. El equipo de soldadura eléctrica esta formado
por el transformador, la pinza para sujetar el electrodo y

la masa.

Mascara o pantalla facial, para proteger de los efectos

de las radiaciones infrarrojas y ultravioleta sobre los

ojos y la piel. Si se mira un arco eléctrico sin la

adecuada proteccion, se produce un "deslumbramiento”

gue se puede prolongar hasta siete horas después. Uno

de los sintomas del deslumbramiento es la irritacion de

los ojos, la cual se puede aliviar con medicamentos si

es leve, pero si es severa se debe consultar al oculista.

Para evitar los riesgos de quemadura en los o0jos se

utiliza la mascara o careta. Usar una mascara

protectora de vidrio inactinio, protegiéndose el rostro
o Wi
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antes de activar el arco. No USAR
nunca mascaras agrietadas o rotas; las radiaciones
luminosas pueden atravesarlas y provocar quemaduras.
Si el vidrio inactinio estad agrietado o roto deben ser

sustituidos inmediatamente.

Guantes y mandil, para evitar quemaduras en el cuerpo

usando ropa con mangas largas, guantes para soldar,
zapatos abrochados. Abotonando el cuello de Ila
camisa, cerrando la abertura de los bolsillos y usando
pantalones sin dobleces para evitar la entrada de
chispas o escorias. Se utiliza, ademas, ‘el “mandil” o
delantal preparado para la soldadura por arco.
No usar ropa manchada con grasa o aceite: una chispa
podria incendiarla. No tocar nunca con las manos
desnudas metales calientes como trozos de electrodos
0 piezas recién soldadas, utilizar guantes de proteccion

térmica.

Cepillo y piqueta, para eliminar la cascarilla que se

forma alrededor del cordéon de soldadura para
protegerlo de la oxidacion. Estos residuos o escoria
deben ser limpiados para dejar la soldadura a la vista.
La escoria del corddén no debe quitarse en caliente pues
existe el riesgo de proyecciones al ser picada, es por
ello que deben usarse gafas de seguridad con

protecciones laterales. La cascarilla debe eliminarse
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una vez solidificada. Primero se pica con la piqueta y
después, los restos, se eliminan con el cepillado. Si se
va a desbastar o repasar con la amoladora no es
necesario pasar el cepillo. Siempre utiliza gafas con

proteccion lateral.

Amoladora o esmeril y gafas, para eliminar las partes

sobrantes de soldadura y dar un mejor acabado a las
piezas. Basicamente es una maquina que hace girar un
disco el cual, dependiendo de su composicion, nos
servird para desbastar, pulir, lijar o cortar. En el caso
concreto de acabado, utilizaremos un disco de laminas
de lija, pues su composicién nos permite desbastar, lijar
y pulir. La amoladora también podemos utilizarla para
cortar piezas. Para este fin es imprescindible que el
disco a utilizar sea especial para corte. No utilizar nunca
este disco, llamado de corte, para el trabajo de repasar
o desbastar, ya que su composicion no es la adecuada
para ello y lo Unico que conseguiriamos es romperlo y
correr un riesgo innecesario. Para cualquier tipo de
trabajo con la amoladora, repasar, desbastar, fijar pulir
o cortar deben utilizarse gafas de proteccion y guantes.
En el proceso se desprenden chispas de las que

debemos protegernos adecuadamente.

Procedimiento de soldadura:

fo-7 7
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1.-Preparacion de la soldadura . Limpiar las
piezas que se van a soldar. Sujetar las piezas con
mordazas para evitar que se muevan. Protegerse
adecuadamente con guantes, ropa de trabajo y
pantalla de proteccién. Introducir el electrodo en

la pinza.

2.-Enganchar la pinza de masa a una de las dos
piezas a soldar. Conectar el equipo a un enchufe
con toma de tierra y diferencial, asegurandose de
gue el electrodo no esta en contacto con la masa.
Regular la intensidad del equipo. Frotar el
extremo del electrodo en el punto donde se va a
soldar (accién de cebar). Este frotamiento ceba el
equipo. Es facil identificar cuando ocurre, porque
aparecen chispas. Aleja el electrodo unos 4 6 5
mm. para establecer el arco eléctrico. Acerca el
electrodo a 2 0 3 mm de la pieza y comienza a
soldar. La distancia entre el electrodo y la pieza
gue se va a soldar, es equivalente al diametro del
electrodo y debe mantenerse constante a lo largo

del proceso.

3.- Tirada del cordén , continuar soldando
manteniendo el electrodo inclinando 60°. Avanzar
a un velocidad regular, respetando la separacion

entre electrodo y la pieza. Para conseguirlo es
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necesario acercar progresivamente el porta-
electrodos hacia la pieza para compensar la
perdida de material derivada de la fusion del
electrodo. Adaptar la velocidad de avance, para
obtener un ancho de cordén igual a 1,5 veces el
didmetro del electrodo. Deja enfriar la soldadura
en proceso natural, no utilizar agua pues podria

cristalizarse.

Procedimiento de repaso

Cuando aplicamos soldadura o realizamos un
corte, generalmente los metales se calientan y
pierden su color original, ademas nos pueden
guedar aristas, filos y rebabas. Para corregir lo
descrito anteriormente, debemos utilizar una
amoladora con un disco para desbaste de la linea
de abrasivos. Nunca se deben cambiar los discos
sin antes asegurarte de que la amoladora esta
desconectada al toma corriente. Asegurese de
utilizar siempre gafas de seguridad y guantes

adecuados para protegerse.

Es importante tomar una serie de precauciones:
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I) Utilizar siempre gafas de proteccion y

guantes resistentes.

) A la hora de manejar la herramienta,
sujetarla firmemente con las dos manos,

usando la empufiadura lateral.

[Il) Usar siempre la cubierta protectora de la
maquina, para quedar protegido en caso de

rotura del disco.

IV) Chequear con frecuencia el estado de
los discos y evitar golpearlos. Nunca utilizar
discos de mayor tamafo de lo que requiera

la maquina (consultar manual).

V) Cuando se desconecte la amoladora,
esperar hasta que se detenga por completo
el movimiento de giro del disco, antes de

apoyar la herramienta.

Procedimiento de limpieza.

Antes de soldar, con un trapo quitar todo el polvo
de las piezas a unir, revisarlas y con el cepillo de
puas de metal, repasar las zonas oxidadas o
corroidas.

Después de soldar, con la piqueta primero y con
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el cepillo después, eliminar la cascarilla y la
escoria sobrante del cordon de soldadura.

Antes de pintar, con un simple trapo que no
contenga restos de grasa quitaremos todo el
polvo que se ha generado durante el proceso de

soldadura y el de desbaste.

Procedimiento de pintado.

Hay que comprobar primero si el hierro esta
oxidado. Si lo esta, se lija o cepilla y se aplica
después una capa de minio de plomo. Cuando
haya secado, se extiende una capa de esmalte
antioxidante para exteriores. En el caso de que no
exista oxidacion, sélo hay que pintar la superficie
con el esmalte especial. El resultado es muy

efectivo y duradero.

El trabajo con pistola dara un resultado mas
uniforme, exige un espacio mas amplio, y mayor
ventilacion tanto natural como forzada. Es
necesario el empleo de mascarilla de proteccion
respiratoria, gafas de proteccion y guantes de
latex. El trabajo con pincel da unos resultados

excelentes.
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Normas generales de seguridad:

a) Riesgo de quemaduras: usar ropa con mangas
largas, guantes para soldar, zapatos abrochados.
Abotonar el cuello de la camisa, cerrar la
aberturas de los bolsillos y usar pantalones sin
dobleces para evitas la entrada de chispas o
escorias. Usar una mascara protectora de vidrio
inactinio, protegiéndose el rostro antes de activar
el arco. No USAR nunca mascaras agrietadas o
rotas; las radiaciones Iuminosas pueden
atravesarlas y provocar quemaduras. Vidrios
inactinios agrietados o rotos deben ser sustituidos
inmediatamente. No usar ropa manchada con
grasa o aceite: una chispa podria incendiarla. No
tocar nunca con las manos desnudas metales
calientes como trozos de electrodos o piezas
recién soldadas.

b) Inhalacion de humos tOxicos: graves
malestares 0 indisposiciones pueden ser
provocados por humos, vapores o calor que la
soldadura puede producir. Par evitar este riesgo
manténgase una adecuada ventilacion. Trabajar
en un espacio reducido sélo cuando se encuentre
adecuadamente ventilado o bien utilizando un

aspirador de humo.
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c) Riesgo de incendio y explosiones: las causas
de incendio o explosiones son, combustibles
alcanzados por el arco, llamas, lanzamiento de
chispas, escorias candentes o0 material
recalentado, cortocircuitos. Chispas lanzadas o
escoria despedidas durante el trabajo pueden
pasar a través de resquebrajaduras, a lo largo de
conductos, a través de ventanas 0 puertas,
grietas en los muros o en el pavimento. Para
prevenir incendios o explosiones, mantener la
soldadora limpia y lista para ser usada. Si en las
cercanias se encuentran  depésitos  de
combustibles, no soldar. Después de haber
efectuado las soldaduras controlar que en el area
no se produzcan chispas, no existan tizones

ardientes o llamas.

d) Riesgos en atmdsferas explosivas: no soldar o
cortar en lugares en que el aire pueda contener
polvos inflamables en suspension, gases
combustibles o liquidos inflamables como
gasolina 0 disolventes.

e) Riesgo de contactos eléctricos: conductores no
aislados u otro metal no cubierto en el circuito de

soldadura, pueden fatalmente provocar descargas
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eléctricas. NO tocar superficies humedas sin la
proteccion adecuada mientras se esta soldando.
Mantener el cuerpo y la ropa secos. Nunca
trabajar en lugares humedos sin una adecuada
proteccion contra descargas eléctricas. NO tocar
nunca el electrodo o cualquier otro objeto metalico
conductores contacto con el circuito del electrodo
mientras la soldadora se encuentra encendida.
Pinzas porta-electrodo: usar sélo pinzas porta-
eletrodo aisladas. Retira el electrodo después de
haber terminado de soldar. No usar pinzas con
tornillos que sobresalgan. Controlar con
frecuencia los cables para verificar la presencia
de cortes, daflos o deterioro. SUSTITUIR
INMEDIATAMENTE  aquellos  cables con
aislamiento excesivamente deteriorado o dafado,
para evitar descargas letales causadas por cables
descubiertos.

f) Dispositivos de seguridad: los dispositivos de
seguridad como termo-protectores y salvavidas,
no deben permanecer desconectados o
desatornillados. Antes de la instalacion,
inspeccion o reparacion de la soldadora, quitar a
la maquina la alimentaciébn para evitar toda
posibilidad de incendio involuntario. Cuando se
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deja la soldadora sin custodia, desconectar

siempre de la red eléctrica.

Resumen de los principales riesgos, lesiones y medi das de

seguridad paliativas, en procesos de forja de metal  es.

Proceso: |[Forja manual o mecénica.

Heridas multiples y quemaduras,

Tipo de lesion: . .
especialmente en 0jos.

Cerramiento del proceso.
Separacion de zonas.
Extraccion localizada.

EPI's (pantallas, gafas, etc.)

Medidas de seguridad:

| Proceso: |Forja mecénica (prensa, martillo)

Heridas, amputaciones, roturas,

Tipo de lesion: aplastamientos, etc

Sistemas de seguridad por doble mando.
Automatizacion.

Sistemas de enclavamiento.

Proteccion individual y formacion adecuada.

Medidas de seguridad:
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Proceso:

Calentado, conformado, soldadura,
enfriamiento, repaso, manipulacion, etc.

Tipo de lesion:

IQuemaduras muiltiples. |

Medidas de seguridad:

Técnica correcta de manipulacion de piezas.
Utilizacién de medios adecuados de
manipulacion.

Protecciones individuales.

Acotacion de areas de operacion.

Proceso: [Todos \

Tipo de lesion:

Heridas, traumatismos, lumbalgias, roturas,
distensiones, etc.

Medidas de seguridad:

Correcta manipulacion manual y mecanica.
Sefializacion e iluminacion adecuadas.
Orden y limpieza.

Proteccidn individual.

Proceso: [Todos |

Tipo de lesién: |[Sordera, pérdida de audicion. |

Medidas de seguridad:

Cerramiento o aislamiento de la maquina.
Rotacion del personal.

Protecciones individuales.

Proceso: |Horno, fragua y forja |

|
| Tipo de lesién: |[Estrés térmico, sincope, etc. |
|

Medidas de seguridad:

||Apanta||amiento. \
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Ventilacion forzada general.
Rotacion del personal.
Hidratar con sales a los trabajadores.

| Proceso: |[Hornos, fragua y forja |

Tipo de lesién: |[Lesiones oculares. |

Apantallamiento.
Proteccién Individual.

Medidas de seguridad:

Proceso: |Forja y hornos especialmente. |

Afecciones diversas dependiendo del
contaminante

Extraccion localizada.
Cerramiento del proceso.
Ventilacion general.
Rotacion del personal.
Proteccion individual.

Tipo de lesion:

Medidas de seguridad:

| Proceso

. |Todo .

| Tipo de lesién

. |[Fatiga ocular.

Medidas de seguridad:

Mejora de la instalacion.

Limpieza de ventanas y luminarias.
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4.4.- ACTUACIONES PARA EL CONTROL DE LOS
RIESGOS. CHEQUEOS Y REVISIONES
PERIODICAS.

Una herramienta indispensable para prevenir los riesgos
derivados de deterioros o desviaciones de lo previsto, tanto de
los aspectos materiales como de las actuaciones en los lugares
de trabajo, es el control periédico de las condiciones de trabajo y
la actividad de los trabajadores, de acuerdo con lo establecido en
el articulo 16 de la Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos
Laborales.

En toda empresa, como resultado del trabajo diario, los érganos
de las maquinas se desgastan, la fiabilidad de los dispositivos de
seguridad puede verse alterada y pueden realizarse actuaciones
inseguras que llegarian a convertirse en habitos si no se
controlan debidamente. Por tanto, los chequeos o controles
periodicos, son absolutamente necesarios para poder detectar a

tiempo esas posibles desviaciones evitando fallos incontrolados.

Ahora bien, el control debiera basarse en la transparencia de
todos los estandares establecidos y de los consiguientes
parametros de medida, a fin de que las personas en su lugar de
trabajo puedan ser capaces por ellas mismas de identificar
facilmente toda desviacion que pueda ser fuente de peligro. Ello

requiere aportar la informacién y la formacion necesarias para
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que las personas sean capaces de desarrollar el autocontrol en

lo referente a la sequridad de equipos, lugares y de sus propios

comportamientos.

Los cuestionarios de chequeo especificos seran una buena
herramienta para facilitar la reflexion obligada de los aspectos
concretos a revisar. Los mandos directos, por su parte, deberian
actuar revisando lo establecido de acuerdo con un procedimiento
y aprovechando tal actividad como via de didlogo y de
acercamiento con sus colaboradores, evitando que su actitud

pueda percibirse como punitiva o fiscalizadora.

Ademas, al tratarse de actividades generalizadas en los distintos
puestos de trabajo, se estard demostrando de forma fehaciente,
el compromiso asumido por la Direccion en el control y la
correccion de riesgos, determinante para generar actitudes

positivas por parte de los trabajadores.

Modo de actuacion

Las revisiones se pueden llevar a cabo de manera informal
siendo realizadas por los mandos y trabajadores al mismo tiempo

gue llevan a cabo la actividad propia de su puesto de trabajo.

Este tipo de revisiones, a pesar de no ser sistematicas y requerir

un esfuerzo adicional, son muy validas ya que frecuentemente el
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personal implicado en las tareas es el primero en detectar los

riesgos.

Aparte de las revisiones informales, es imprescindible, para
lograr una mayor efectividad, que las revisiones del trabajo
formen parte del sistema de gestion de los puestos de trabajo.
Para ello han de ser debidamente programadas, organizadas y
evaluadas. Para elaborar y aplicar correctamente el
procedimiento de revisiones periddicas, se deben tener en

cuenta las etapas siguientes:
Planificacion:

Elegir las personas que han de llevar a cabo la revision. Estas
deberan poseer un nivel suficiente de formacién para entender el
funcionamiento de lo que deba analizarse y saber aplicar la

técnica de revision establecida.

Disponer, antes de la visita, de la mayor cantidad posible de
informacion respecto a las caracteristicas técnicas, aspectos
organizativos y humanos de las instalaciones, equipos, procesos,

etc. a observar.

Tener un conocimiento previo de los posibles riesgos a traves de

un analisis documental o estadistico.

Es conveniente confeccionar un cuestionario de chequeo de los

puntos a inspeccionar.
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Ejecucion.

Esta es la fase en que se practican, de forma efectiva, las
revisiones y observaciones en los lugares de trabajo registrando
los datos en las hojas de registro correspondientes para su
posterior estudio. No basta con detectar aspectos deficientes y
determinar las causas, sino que también se deberan proponer y
aplicar medidas correctoras. Los mandos intermedios deberan
tener la autoridad suficiente y los recursos necesarios para poder
corregir los problemas en el lugar de trabajo, salvo que las

exigencias presupuestarias lo limiten.
Control.

La aplicacion de las medidas correctoras requiere siempre un
seguimiento 'y control de su aplicacion y eficacia.
Es necesario distinguir los diferentes tipos de revisiones
periddicas que pueden realizarse en los centros de trabajo. A
continuacion se efectia una descripcion sintetizada de sus

objetivos y los aspectos mas relevantes de las mismas.

a)_Inspecciones reglamentarias de seguridad industrial

Algunas revisiones derivan de requisitos legales y deben ser
llevadas a cabo por empresas acreditadas o entidades
autorizadas de inspeccion y control. Tal es el caso de la
instalacion eléctrica, instalacion de gases, almacenamiento de
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productos quimicos peligrosos, aparatos a presion,
montacargas, gruas, vehiculos, etc. La empresa afectada
deberia cuidar de que estas inspecciones reglamentarias se
realicen en plazo por quien corresponda en todas las

instalaciones o equipos afectados.

b)_Revisiones periddicas de equipos de trabajo

Los responsables de las diversas areas de la empresa deben
establecer un programa de mantenimiento y de revisiones de
seguridad que garanticen el correcto estado de las
instalaciones y equipos. Para ello se tendran en cuenta los
requisitos legales asi como las instrucciones de los fabricantes
y suministradores de los equipos. Estas revisiones deberan
ser llevadas a cabo por personal competente y los resultados
deberan documentarse y estar a disposicion de la autoridad
laboral.

El programa de mantenimiento preventivo deberia contemplar
todos los aspectos clave para garantizar el buen
funcionamiento de los equipos y evitar averias y fallos
incontrolados, debiendo incluir prioritariamente la revision de
los elementos con funciones de seguridad. No obstante,
pueden realizarse revisiones especificas de aspectos
materiales de prevencion de riesgos, diferenciadas de las

revisiones de mantenimiento, si se considera necesario, por
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motivos de diferente frecuencia en las revisiones o diferentes

personas implicadas en la revision.

La tendencia generalizada es que las revisiones de control de
equipos sean preferiblemente realizadas por el propio personal
competente e implicado en su utilizacion, lo que contribuye a
acrecentar el conocimiento de los mismos y de sus potenciales
factores de riesgo. La utilizacién de cuestionarios de chequeo
especificos para cada uno de los diferentes equipos a

controlar es una herramienta basica.

c)_Revisiones periddicas generales de los lugares de trabajo

Los lugares de trabajo deben ser periédicamente revisados,
poniendo un especial énfasis en el orden y la limpieza de los
mismos. Se debera velar para que los trabajadores dispongan
de los medios adecuados y de la formacién para que puedan
mantener su ambito fisico de trabajo en correcto estado. Los
mandos deberian ser los implicados en llevar a cabo estas
revisiones. Deberdn fomentar con su actitud la creacion de
nuevos habitos de trabajo, estableciendo junto con los
trabajadores una serie de normas de actuacion. Podria ser util
aplicar sistematicamente un formulario de control del orden y
la limpieza que podria incluir aspectos generales que generan
riesgos comunes de golpes, atropellos y caidas en las

superficies de trabajo y de transito.
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d)_Sequimiento de los procedimientos de trabajo

Debiera revisarse periodicamente la manera de realizar las
tareas con vistas a su mejora, especialmente si éstas pueden
entraflar riesgos o0 problemas de cierta importancia.
Mediante las observaciones, los mandos deberian asegurarse
de que el trabajo se esta realizando de forma segura y de
acuerdo con lo establecido, a fin de mejorar lo relativo a la

informacion y formacién y a las instrucciones de trabajo.

e) Controlar los riesgos higiénicos

Los riesgos higiénicos son aquellos derivados de la exposicion
a agentes quimicos, fisicos o biologicos potencialmente
generadores de enfermedades, patologias o lesiones. En la
mayoria de circunstancias sus efectos aparecen en funcién de
la dosis recibida por los trabajadores en su trabajo cotidiano, o
sea, de los niveles de contaminacion a los que han estado

expuestos y del tiempo de exposicion.

La evaluacién de los riesgos higiénicos se suele basar en la
realizacion de mediciones ambientales de los niveles de
contaminacion, comparandolos con estandares de referencia
reglamentarios o, en su defecto, con los limites de exposicion
profesional para agentes quimicos editados por el Instituto
Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo que permiten

estimar la probabilidad de dafios. La realizacion de tales
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mediciones corresponde a personal con formacién superior en

Prevencion de Riesgos Laborales.

Los resultados de los estudios ambientales deben contrastarse
con los resultados de la vigilancia de la salud, vy
posteriormente aplicar las medidas preventivas pertinentes y

los correspondientes programas de control.

En Espafia los riesgos higiénicos que disponen de
reglamentacion especifica, con protocolos de control son:
exposicion a ruido, exposicion a agentes quimicos, biologicos,
cancerigenos y especificos, como cloruro de vinilo y amianto,

y exposicion a radiaciones.

En todo proceso preventivo, para tener un control eficaz de los
riesgos higiénicos que puedan existir en el lugar de trabajo, es
preciso, primero, identificar los factores de riesgo y, segundo,
evaluarlos con el método preciso para conocer la magnitud
real de los mismos. Sera realizada por expertos en el tema
con la informacion y la formacion necesarias. Para la

evaluacion se tendra en cuenta lo siguiente:

I) Recopilacion y analisis de las lesiones y enfermedades

gue hayan ocurrido en el pasado.

II) Andlisis bibliografico de riesgos higiénicos especificos

de la actividad.

0 FUNDACION

; D Frevencion
Pag.-233- 7 fogolsin)
LABORALES



GUIA PARA LA EVALUACION DE RIESGOS Y

PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO EN CONFORMADO

DE METALES, FORJA Y FUNDICION

FUNDACION
PARA LA
PREVENCION
DE RIES50S
LABORALES

[l) Verificacion del cumplimiento de la legislacion vigente.

IV) Aplicacion de medidas de prevencion para evitar o

minimizar la exposicion.

V) Utilizacion de procedimiento especifico de evaluacion
por parte de expertos en la materia y emision del
correspondiente informe en el que se prioricen las

actuaciones a realizar.
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5.1.- REFERENCIAS LEGALES EN MATERIA DE
PREVENCION, SEGURIDAD E HIGIENE EN EL
TRABAJO.

A lo largo de la amplia legislacion espafiola, se pueden encontrar
tanto normas de caracter general como reglamentaciones
especificas para determinadas actividades, leyes aprobadas en
las Cortes Generales o directivas comunitarias todavia no

transpuestas a la legislacion espariola.

A continuacién, resumiremos con el objeto de aclarar e identificar
aquellas normas que, ya sea por su rango o por su mayor
aplicacion, puedan tener mayor interés en el campo que nos

ocupa.

CONSTITUCION ESPANOLA: Aprobada por las Cortes
Generales el 31 de octubre de 1978 y publicada en el «Boletin
Oficial del Estado» («BOE») el 27 de diciembre de 1978.

Articulo 40.2. Encomienda a los poderes publicos velar

por la seguridad e higiene en el trabajo.

ESTATUTO DE LOS TRABAJADORES : Contenido en el Real

Decreto Legislativo 1/1995, de 24 de marzo, por el que se

aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto de los
Trabajadores («<BOE» 29-11-1995).
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Articulo 4 . Establece los derechos de los trabajadores.
Hace referencia en su numero 2, letra d), al derecho que
tiene el trabajador a mantener su integridad fisica y a una

adecuada politica de seguridad e higiene en el trabajo.

Articulo 5 . Establece las obligaciones de los trabajadores,
y en su apartado b), como deber basico, el de observar las

medidas de seguridad e higiene que se adopten.

Articulo 19 . Dedicado integramente a la seguridad e

higiene en el trabajo.
e Art. 19.1. Derecho a una proteccion eficaz.

* Art. 19.2. Repite la obligacion basica del trabajador
de observar las medidas legales y reglamentarias
de seguridad e higiene.

* Art. 19.3. Derecho de los trabajadores a participar,
mediante sus representantes, en la inspeccion y
control de las medidas de seguridad e higiene de

obligado cumplimiento.

o Art. 19.4. El empresario debera formar a los
trabajadores en seguridad e higiene en su primera
incorporacion al trabajo, al cambiar de puesto y
cuando se integren nuevas tecnologias. A su vez el

trabajador debe atender y seguir dicha formacion.
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e Art. 19.5. Procedimiento a seguir para la
paralizacion de la actividad cuando haya

probabilidad seria y grave de accidente.

Articulo 58 . Concede facultad al empresario para ejercitar
su poder disciplinario, imponiendo sanciones por
incumplimiento de las obligaciones del trabajador,
incumplimientos que pueden ir referidos a la falta de
observancia de las medidas de seguridad e higiene

establecidas.

Articulo 64 . Competencias del Comité de Empresa. El
apartado 1.8 establece el derecho que tiene el comité de
empresa a conocer, trimestralmente al menos, las
estadisticas sobre accidentes de trabajo y enfermedades
profesionales y sus consecuencias, los indices de
siniestralidad, los estudios periédicos o especiales del
medio ambiente laboral y los mecanismos de prevencion
que se utilicen. Asimismo, en el apartado 1.9, letra b),
vuelve a reiterar la facultad de vigilancia y control de las
condiciones de seguridad e higiene ya previstas en el

articulo 19.

Articulo 115 . Concepto de accidente de trabajo. Se
entiende por accidente de trabajo toda lesién corporal que
el trabajador sufra con ocasién o como consecuencia del
trabajo que ejecuta por cuenta ajena.
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Articulo 116 . Define el concepto de enfermedad
profesional como aquella enfermedad que es contraida a
consecuencia del trabajo ejecutado por cuenta ajena en
las actividades que se especifiquen en el cuadro que se
apruebe por las disposiciones de aplicacion y desarrollo de
esta Ley, y que esté provocada por la accion de los
elementos o sustancias que en dicho cuadro se indiquen

para cada enfermedad profesional.

Articulo 123 . Recargo a costa del empresario de las
prestaciones econdémicas que tengan su causa en
accidente de trabajo o enfermedad profesional de un 30 a
un 50% cuando no se hayan observado las medidas
generales o particulares de seguridad e higiene en el

trabajo.

Articulo 316 . Los que con infraccion de las normas de
prevencion de riesgos laborales y estando legalmente
obligados no faciliten los medios necesarios para que los
trabajadores desempefien su actividad con las medidas de
seguridad e higiene adecuadas, de forma que pongan asi
en peligro grave su vida, salud o integridad fisica, seran
castigados con penas de prision de seis meses a tres afos

y multa de seis a doce meses.

Articulo 318 . Cuando los hechos previstos en los articulos
anteriores se atribuyeran a personas juridicas, se
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impondrd la pena sefialada a los administradores o
encargados del servicio que hayan sido responsables de
los mismos y a quienes, conociéndolos y pudiendo
remediarlos, no hubieran adoptado medidas para ello.
Normativa general sobre prevencion, seguridad e higiene
en el trabajo: La Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES («BOE» 10-XI-95), es la ley que

configura el marco general para el desarrollo de las acciones

preventivas en el lugar de trabajo, definiendo un cuerpo basico
de garantias y responsabilidades en orden a establecer un nivel
de proteccion de la salud de los trabajadores frente a los riesgos
derivados de las condiciones de trabajo.

Articulo 4 . Definiciones. Se establece qué debe
entenderse a efectos de esta Ley por prevencion, riesgo
laboral, dafios derivados del trabajo, riesgo laboral grave e
inminente, procesos, actividades, equipos o productos
«potencialmente peligrosos», equipo de trabajo, condicion
de trabajo y equipo de proteccion individual.

Articulo 16 . Plan de prevencién de riesgos laborales,
evaluacion de los riesgos y planificacion de la actividad
preventiva. El empresario debera integrar en el sistema
general de gestion de la empresa un plan de prevencion
de riesgos laborales. En él debera incluir la estructura
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organizativa, las responsabilidades, las funciones, las
practicas, los procedimientos, los procesos y los recursos
necesarios para realizar la accion de prevencion de

riesgos en la empresa.

Los instrumentos esenciales para la gestion y aplicacion
del plan de prevencién de riesgos, son la evaluacion de
riesgos laborales y la planificacion de la actividad

preventiva.

El empresario debera asegurarse de la efectiva ejecucion
de las actividades preventivas incluidas en la planificacion,
efectuando para ello un seguimiento continuo de la misma.
Las actividades de prevencion deberan ser modificadas
cuando se aprecie por el empresario su inadecuacion a los
fines de proteccién requeridos, detectados en los controles

periodicos.

Articulo 17 . Equipos de trabajo y medios de proteccion. El
empresario debe proporcionar a sus trabajadores equipos
de proteccion individual adecuados para el desempefio de
sus funciones y velar por el uso efectivo de los mismos
cuando por la naturaleza de los trabajos realizados sean

necesarios.

Articulo 18 . Informacion, consulta y participacion de los
trabajadores. ElI empresario debera adoptar las medidas
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adecuadas para que los trabajadores reciban las
informaciones necesarias sobre los riesgos para la
seguridad y la salud en el trabajo, tanto los que afecten a
la empresa en su conjunto como a cada tipo de puesto de
trabajo, las medidas y actividades de proteccion y
prevencion aplicable a esos riesgos y las medidas de

emergencia.

Articulo 19 . Formacion de los trabajadores. El empresario
debera garantizar que cada trabajador reciba una
formacion tedrica y practica, suficiente y adecuada, en
materia preventiva, tanto en el momento de su
contratacibn como cuando se produzcan cambios en las
funciones que desempefien 0 se introduzcan nuevas

tecnologias o cambios en los equipos de trabajo.

Articulo 22 . Vigilancia de la salud. El empresario debe
garantizar a los trabajadores a su servicio la vigilancia
periodica de su estado de salud en funcion de los riesgos

inherentes al trabajador.

En principio, esta vigilancia sélo podra llevarse a cabo
cuando el trabajador preste su consentimiento, salvo que,
previo informe de los representantes de los trabajadores,
el reconocimiento sea imprescindible para evaluar los
efectos de las condiciones de trabajo o para verificar si el
estado de salud del trabajador puede constituir un peligro
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para si o para otras personas, 0 cuando asi esté
establecido en una disposicion legal.

Articulo 23 . Documentacién. ElI empresario debera
elaborar y conservar a disposicion de la autoridad laboral

la siguiente documentacion:
* Plan de prevencion de riesgos laborales.

e Evaluacion de los riesgos para la seguridad y la
salud en el trabajo, incluido el resultado de los
controles periddicos de las condiciones de trabajo y
de la actividad de los trabajadores.

* Planificacion de la actividad preventiva, incluidas
las medidas de proteccion y de prevencion a
adoptar y, en su caso, material de proteccion que

deba utilizarse.

Articulo 29 . Obligaciones de los trabajadores. Los
trabajadores, con arreglo a su formacion y siguiendo las

instrucciones del empresario, deberan:

e Usar adecuadamente las maquinas, aparatos,
herramientas y, en general, cualquier otro medio

con el que desarrollen su actividad.

a& 0 FUNDACION
€ A0 -043- PREVENCION
. Pag.-243 77

DE RIESG0S
aragon LABORALES



GUIA PARA LA EVALUACION DE RIESGOS Y
PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO EN CONFORMADO
DE METALES, FORJA Y FUNDICION

» Utilizar correctamente los medios y equipos de
proteccion facilitados por el empresario.

* No poner fuera de funcionamiento y utilizar
correctamente los dispositivos de seguridad

existentes.

* Informar de inmediato acerca de cualquier
situacion que entrafie, por motivos razonables, un

riesgo para la seguridad y salud de los trabajadores.

» Contribuir al cumplimiento de las obligaciones
establecidas por la autoridad competente, con el fin
de proteger la seguridad y la salud de los

trabajadores en el trabajo.

» Cooperar con el empresario para que éste pueda
garantizar unas condiciones de trabajo que sean

seguras.

Articulo 30 . Proteccibn y prevencibn de riesgos
profesionales. En cumplimiento del deber de prevenciéon

de riesgos profesionales, el empresario podra:

* Ocuparse personalmente de realizar dicha
actividad en las empresas de menos de seis
trabajadores y siempre que desarrolle de forma
habitual su actividad en el centro de trabajo.
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» Designar uno o varios trabajadores para que se
ocupen de dar cumplimiento al deber de
prevencion, con la suficiente capacidad vy

disposicion de tiempo y de medios.

» Constituir un servicio de prevencion o concertar

dicho servicio con una entidad especializada.

Articulo 31 . Servicios de prevencion. Por servicio de
prevencion se entiende el conjunto de medios humanos y
materiales necesarios para realizar las actividades
preventivas a fin de garantizar la adecuada proteccion de
la seguridad y la salud de los trabajadores.

Articulo 32 . Actuacion preventiva de las Mutuas de
Accidentes e Trabajo y Enfermedades Profesionales. Las
Mutuas de accidentes de Trabajo y Enfermedades
Profesionales podran desarrollar para las empresas a ellas
asociadas las funciones correspondientes a los servicios

de prevencion.

Articulo 32 bis . Presencia de los recursos preventivos. La
presencia en el centro de trabajo de los recursos
preventivos, cualquiera que sea la modalidad de

organizacion de dichos recursos, serd necesaria cuando:
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e Los riesgos puedan verse agravados o
modificados por la concurrencia de operaciones que

se desarrollan sucesiva o simultaneamente.

e Se realicen actividades o0 procesos que
reglamentariamente sean considerados como

peligrosos o con riesgos especiales.

* Sea requerida por la Inspeccion de Trabajo y

Seguridad Social.

Se entendera por recursos preventivos, a los trabajadores
designados; a los miembros del servicio de prevencion
propio; a los miembros de los servicios de prevencion
ajenos; trabajadores de la empresa con conocimientos,
cualificacién y la experiencia necesarios en las actividades
0 procesos y que cuenten con la formacién preventiva
correspondiente, como minimo, a las funciones de nivel

basico.

Articulo 33 . Consulta de los trabajadores. EI empresario
debera consultar a los trabajadores, con la debida

antelacion, la adopcion de las decisiones relativas a:

* La planificacion y la organizacion del trabajo en la
empresa Yy la introduccién de nuevas tecnologias,

en todo lo relacionado con las consecuencias que
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éstas pudieran tener para la seguridad y la salud de
los trabajadores.

 La organizacion y desarrollo de las actividades de
proteccion de la salud y prevencién de los riesgos

profesionales en la empresa.

* La designacion de los trabajadores encargados de
las medidas de emergencia.

* Los procedimientos de informaciébn vy

documentacion.

* El proyecto y la organizacién de la formacion en

materia preventiva.

» Cualquier otra accion que pueda tener efectos
sustanciales sobre la seguridad y la salud de los

trabajadores.

Articulo 35 . Delegados de Prevencién. Son los
representantes de los trabajadores (delegados de
Personal o miembros del Comité de Empresa) con
funciones especificas en materia de prevencion de riesgos
en el trabajo; seran designados, por tanto, por y entre los
representantes del personal. Su numero podra ir desde 1,
en las empresas de hasta 49 trabajadores, a un maximo
de 8 en las empresas de mas 4.000 trabajadores.
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Articulo 38 . Comité de Seguridad y Salud. Las empresas
o centros de trabajo que cuenten con 50 o mas
trabajadores deberan constituir el Comité de Seguridad y
Salud, que es el 6rgano compuesto por los delegados de
Prevencion y por el empresario y/o sus representantes en
namero igual al de los anteriores, para la consulta regular
y periddica de la empresa en materia de prevencion de

riesgos.
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5.2.- LISTADO DE LEGISLACION Y NORMATIVA
APLICABLE.

LEY 31/1995 de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos
Laborales (BOE n° 269 de 10 de noviembre).

LEY 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco
normativo de la prevencion de riesgos laborales (BOE n° 298 de
13 de diciembre).

REAL DECRETO 171/2004, de 30 de enero, por el que se
desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995, de Prevencion de
Riesgos Laborales (BOE n° 27 de 31 de enero).

LEY 50/1988, de 30 de diciembre, de Medidas Fiscales,
Administrativas y del Orden Social (Modificacion de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales, articulos 45,47,48 y 49 — BOE
n° 313 de 31 de diciembre).

CONVENIO 155 DE LA OIT sobre seguridad y salud de los
trabajadores de 22 de junio de 1981.

REAL DECRETO 39/1997, de 17 de enero, por el que se
aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion (BOE n°
27 de 31 de enero).
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REAL DECRETO 780/1998, de 30 de abril, por el que se
modifica el Real Decreto 39/1997 (BOE n° 104 de 1 de Mayo).

REAL DECRETO 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones
minimas en materia de sefalizacion de seguridad y salud en el
trabajo (BOE n° 97 de 23 de abiril).

REAL DECRETO 486/1997, de 14 de abril, por el que se
establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en
los lugares de trabajo (BOE n° 97 de 23 de abril).

REAL DECRETO 487/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones
minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacion manual
de cargas que entrafie riesgos, en particular dorso-lumbares,
para los trabajadores (BOE n°® 97 de 23 de abiril).

REAL DECRETO 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion
de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicién a agentes bioldgicos durante el trabajo (BOE n°® 124

de 24 de mayo).

REAL DECRETO 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion
de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicién a agentes cancerigenos durante el trabajo (BOE n°
124 de 24 de mayo).
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REAL DECRETO 1124/2000, de 16 de Junio, por el que se
modifica el REAL DECRETO 665/1997, de 12 de Mayo, sobre la
proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados
con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo.

REAL DECRETO 349/2003, de 21 de marzo, por el que se
modifica el Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la
proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados
con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo, y
por el que se amplia su ambito de aplicacion a los agentes

mutégenos.

REAL DECRETO 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones
minimas de seguridad y Salud relativas a la utilizacion por los
trabajadores de equipos de proteccion individual (BOE n° 140 de
12 de junio).

REAL DECRETO 1215/1997, de 18 de julio, por el que se
establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para
la utilizaciéon por los trabajadores de los equipos de trabajo (BOE
n° 188 de 7 de agosto).

REAL DECRETO 2177/2004, de 12 de noviembre, por el
gue se modifica el Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio,
por el que se establecen las disposiciones minimas de

seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores
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de los equipos de trabajo, en materia de trabajos

temporales en altura (BOE n° 274 de 13 de noviembre).

REAL DECRETO 374/2001, de 6 de abril sobre la proteccion de
la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo (BOE
n° 104 de 1 de mayo).

REAL DECRETO 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones
minimas para la proteccion de la salud y seguridad de los
trabajadores frente al riesgo eléctrico (BOE n° 148 de 21 de

junio).

REAL DECRETO 681/2003, de 12 de junio, sobre la proteccion
de la salud y la seguridad de los trabajadores expuestos a los
riesgos derivados de atmosferas explosivas en el lugar de trabajo
(BOE n° 145 de 18 de junio).

REAL DECRETO 783/2001, de 6 de julio, por el que se aprueba
el Reglamento sobre proteccion sanitaria contra radiaciones
ionizantes (BOE n° 178 de 26 de julio).

REAL DECRETO 865/2003, de 4 de julio, por el que se
establecen los criterios higiénico-sanitarios para la prevencion y
control de la legionelosis (BOE n° 171 de 18 de julio)
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REAL DECRETO 393/2007, de 23 de marzo, por el que se
aprueba la Norma Basica de Autoproteccion de los centros,
establecimientos y dependencias dedicados a actividades que

puedan dar origen a situaciones de emergencia.

REAL DECRETO 1254/1999, de 16 de julio, por el que se
aprueban las medidas de control de los riesgos inherentes a los

accidentes graves en los que intervengan sustancias peligrosas.

REAL DECRETO 374/2001, de 6 de abril sobre la proteccion de
la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.(
Articulo 7).

REAL DECRETO 379/2001, de 6 de abril por el que se aprueba
el Reglamento de almacenamiento de productos quimicos y sus
instrucciones técnicas complementarias MIE-APQ-1, MIE-APQ-2,
MIE -APQ-3, MIE-APQ-4, MIE-APQ-5, MIE-APQ-6 y MIE-APQ-7.

REAL DECRETO 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la
proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a
los riesgos derivados 0 que puedan derivarse de la exposicion a

vibraciones mecanicas. (Articulo 5).

REAL DECRETO 1644/2008, de 10 de octubre, del Ministerio de

la Presidencia por el que se establecen las normas para la
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comercializacién y puesta en servicio de las maquinas. (Anexo
1.1.1.6).

REAL DECRETO LEGISLATIVO 1/1995, de 24 de marzo, por el

gue se aprueba el Texto Refundido de la Ley del Estatuto de los
Trabajadores (Articulo 36.5 (Ritmo de trabajo)).
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REAL DECRETO 486/1997, de 14 de abril, por el que s e
establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
en los lugares de trabajo (BOE n° 97 de 23 de abiril).

TEXTO.

La Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales es
la norma legal por la que se determina el cuerpo basico de garantias y
responsabilidades preciso para establecer un adecuado nivel de proteccion de
la salud de los trabajadores frente a los riesgos derivados de las condiciones
de trabajo, en el marco de una politica coherente, coordinada y eficaz.

De acuerdo con el articulo 6 de dicha Ley seran las normas reglamentarias las
que fijaran y concretaran los aspectos mas técnicos de las medidas
preventivas, a través de normas minimas que garanticen la adecuada
proteccion de los trabajadores. Entre éstas se encuentran necesariamente las
destinadas a garantizar la seguridad y la salud en los lugares de trabajo, de
manera que de su utilizacion no se deriven riesgos para los trabajadores.

Debe recordarse que Espafia ha ratificado diversos Convenios de la
Organizacion Internacional del Trabajo que guardan relacion con la seguridad
y la salud en los lugares de trabajo y que forman parte de nuestro
ordenamiento juridico interno. En concreto, con caracter general, el Convenio
namero 155 de la OIT, relativo a la seguridad y salud de los trabajadores, de
22 de junio de 1981, ratificado por Espafia el 26 de julio de 1985, y en
particular, el Convenio nimero 148 de la OIT, relativo al medio ambiente de
trabajo, de 20 de junio de 1977, ratificado por nuestro pais el 24 de noviembre
de 1980.

En el mismo sentido hay que tener en cuenta que en el ambito de la Unién
Europea se han fijado, mediante las correspondientes Directivas, criterios de
caracter general sobre las acciones en materia de seguridad y salud en los
lugares de trabajo, asi como criterios especificos referidos a medidas de
proteccidon contra accidentes y situaciones de riesgo. Concretamente, la
Directiva 89/654/CEE, de 30 de noviembre de 1989, establece las
disposiciones minimas de seguridad y de salud en los lugares de trabajo.
Mediante el presente Real Decreto se procede a la transposiciéon al Derecho
espafiol del contenido de la citada Directiva.

Buena parte de las materias reguladas en este Real Decreto, condiciones
constructivas de los lugares de trabajo, iluminacion, servicios higiénicos y
locales de descanso, etc., han estado reguladas hasta el momento presente
por la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo, aprobada
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mediante Orden de 9 de marzo de 1971. Cuando se cumplen veinticinco afios
de su entrada en vigor, unas veces los compromisos internacionales
adquiridos por Espafia, otras la evolucion del progreso técnico y de los
conocimientos relativos a los lugares de trabajo, aconsejan la definitiva
derogacion de algunos capitulos del Titulo Il de la Ordenanza que la
Disposicién derogatoria Gnica de la Ley 31/1995 ha mantenido vigentes hasta
ahora en lo que no se oponga a lo previsto en la misma, y su sustitucién por
una regulacion acorde con el nuevo marco legal y con la realidad actual de las
relaciones laborales, a la vez que compatible, respetuosa y rigurosa con la
consecucion del objetivo de la seguridad y la salud de los trabajadores en los
lugares de trabajo.

En su virtud, de conformidad con el articulo 6 de la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales, a propuesta del Ministro de
Trabajo y Asuntos Sociales, consultadas las organizaciones empresariales y
sindicales mas representativas, oida la Comision Nacional de Seguridad y
Salud en el Trabajo, de acuerdo con el Consejo de Estado y previa
deliberacién del Consejo de Ministros en su reunién del dia 4 de abril de 1997,

DISPONGO:
CAPITULO I: Disposiciones Generales
Articulo 1. Objeto

1. El presente Real Decreto establece las disposiciones minimas de seguridad y
de salud aplicables a los lugares de trabajo.

2. Este Real Decreto no sera de aplicacion a:

a. Los medios de transporte utilizados fuera de la empresa o centro de
trabajo, asi como a los lugares de trabajo situados dentro de los medios de
transporte.

b. Las obras de construccion temporales o maviles.

C. Las industrias de extraccion.

d. Los buques de pesca.

e. Los campos de cultivo, bosques y otros terrenos que formen parte de

una empresa o centro de trabajo agricola o forestal pero que estén situados
fuera de la zona edificada de los mismos.

3. Las disposiciones de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de
Riesgos Laborales, se aplicaran plenamente al conjunto del ambito
contemplado en el apartado 1.
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Articulo 2. Definiciones

1. A efectos del presente Real Decreto se entendera por "lugares de trabajo” las
areas del centro de trabajo, edificadas o no, en las que los trabajadores deban
permanecer o0 a las que puedan acceder en razén de su trabajo.
Se consideran incluidos en esta definicion los servicios higiénicos y locales de
descanso, los locales de primeros auxilios y los comedores.

2. Las instalaciones de servicio o proteccién anejas a los lugares de trabajo se
considerardn como parte integrante de los mismos.

CAPITULO II: Obligaciones del empresario
Articulo 3. Obligacion general del empresario

El empresario debera adoptar las medidas necesarias para que la utilizacion
de los lugares de trabajo no origine riesgos para la seguridad y salud de los
trabajadores o, si ello no fuera posible, para que tales riesgos se reduzcan al
minimo.

En cualquier caso, los lugares de trabajo deberan cumplir las disposiciones
minimas establecidas en el presente Real Decreto en cuanto a sus
condiciones constructivas, orden, limpieza y mantenimiento, sefializacion,
instalaciones de servicio o proteccion, condiciones ambientales, iluminacion,
servicios higiénicos y locales de descanso, y material y locales de primeros
auxilios.

Articulo 4. Condiciones constructivas

1. El disefio y las caracteristicas constructivas de los lugares de trabajo deberan
ofrecer seguridad frente a los riesgos de resbalones o caidas, choques o
golpes contra objetos y derrumbamientos o caidas de materiales sobre los
trabajadores.

2. El disefio y las caracteristicas constructivas de los lugares de trabajo deberan
también facilitar el control de las situaciones de emergencia, en especial en
caso de incendio, y posibilitar, cuando sea necesario, la rdpida y segura
evacuacion de los trabajadores.

3. Los lugares de trabajo deberan cumplir, en particular, los requisitos minimos
de seguridad indicados en el Anexo |

Articulo 5. Orden, limpieza y mantenimiento. Sefali  zacién

El orden, la limpieza y el mantenimiento de los lugares de trabajo debera
ajustarse a lo dispuesto en el Anexo .
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Igualmente, la sefializacién de los lugares de trabajo debera cumplir lo
dispuesto en el Real Decreto 485/1997, de 14 de abril.

Articulo 6. Instalaciones de servicio y proteccion

Las instalaciones de servicio y proteccion de los lugares de trabajo a las que
se refiere el apartado 2 del articulo 2 deberan cumplir las disposiciones
minimas establecidas en el presente Real Decreto, asi como las que se
deriven de las reglamentaciones especificas de seguridad que resulten de
aplicacion.

Articulo 7. Condiciones ambientales

1. La exposiciéon a las condiciones ambientales de los lugares de trabajo no
debera suponer un riesgo para la seguridad y salud de los trabajadores. A tal
fin, dichas condiciones ambientales y, en particular, las condiciones termo-
higrométricas de los lugares de trabajo deberan ajustarse a lo establecido en
el Anexo llI.

2. La exposiciéon a los agentes fisicos, quimicos y biolégicos del ambiente de
trabajo se regira por lo dispuesto en su normativa especifica.

Articulo 8. lluminacién

La iluminacion de los lugares de trabajo debera permitir que los trabajadores
dispongan de condiciones de visibilidad adecuadas para poder circular por los
mismos y desarrollar en ellos sus actividades sin riesgo para su seguridad y
salud.

La iluminacidon de los lugares de trabajo debera cumplir, en particular, las
disposiciones del Anexo IV.

Articulo 9. Servicios higiénicos y locales de desca nso

Los lugares de trabajo deberan cumplir las disposiciones del Anexo V en
cuanto a servicios higiénicos y locales de descanso.

Articulo 10. Material y locales de primeros auxilio s

Los lugares de trabajo dispondran del material y, en su caso, de los locales
necesarios para la prestacion de primeros auxilios a los trabajadores
accidentados, ajustandose a lo establecido en el Anexo VI.

Articulo 11. Informacion a los trabajadores
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De conformidad con el articulo 18 de la Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales, el empresario deberd garantizar que los trabajadores y los
representantes de los trabajadores reciban una informacién adecuada sobre
las medidas de prevencidn y proteccion que hayan de adoptarse en aplicacién
del presente Real Decreto.

Articulo 12. Consulta y participacion de los trabaj adores

La consulta y participacion de los trabajadores o sus representantes sobre las
cuestiones a que se refiere este Real Decreto se realizaran de acuerdo con lo
dispuesto en el apartado 2 del articulo 18 de la Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales.

Disposicién derogatoria Unica. Alcance de la deroga  cién normativa

1. Quedan derogadas cuantas disposiciones de igual o inferior rango se opongan
a lo dispuesto en el presente Real Decreto.

2. Quedan derogados expresamente los Capitulos I, Il, 111, IV, V y VII del Titulo Il
de la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo, aprobada por
Orden de 9 de marzo de 1971.

No obstante, y hasta tanto no se aprueben las normativas especificas
correspondientes, se mantendran en vigor:

1. Los citados Capitulos de la Ordenanza General de Seguridad e
Higiene en el Trabajo, para los lugares de trabajo excluidos del ambito de
aplicacion del presente Real Decreto en el apartado 2 de su articulo 1.

2. El articulo 24 y el Capitulo VII del Titulo Il de la Ordenanza General de
Seguridad e Higiene en el Trabajo, para los lugares de trabajo excluidos del
ambito de aplicacién de la Norma Basica de la Edificacion "NBE-CPI/96:
Condiciones de proteccion contra incendios en los edificios"”, aprobada por
Real Decreto 2177/1996, de 4 de octubre.

3. Asimismo queda derogado expresamente el Reglamento sobre
lluminacién en los Centros de Trabajo, aprobado por Orden de 26 de agosto
de 1940

Disposicion final primera. Elaboracion de la Guia T écnica de evaluacion
y prevencion de riesgos

El Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo, de acuerdo con lo
dispuesto en el apartado 3 del articulo 5 del Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion,
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elaborara y mantendra actualizada una Guia Técnica para la evaluacion y
prevencion de los riesgos relativos a la utilizacién de los lugares de trabajo.

Disposicion final segunda. Habilitacion normativa

Se autoriza al Ministro de Trabajo y Asuntos Sociales, previo informe de la
Comisién Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo, a dictar cuantas
disposiciones sean necesarias para la aplicacién y desarrollo de este Real
Decreto, asi como para las adaptaciones de caracter estrictamente técnico de
sus Anexos en funcion del progreso técnico y de la evolucion de normativas o
especificaciones internacionales o de los conocimientos en materia de lugares
de trabajo.

Disposicion final tercera. Entrada en vigor

El presente Real Decreto entrard en vigor a los tres meses de su publicacién
en el «Boletin Oficial del Estado».

No obstante lo anterior, la Parte B del Anexo | y la Parte B del Anexo V
entraran en vigor a los seis meses de la publicacién del Real Decreto en el
Boletin Oficial del Estado

Dado en Madrid a 14 de abril de 1997.
JUAN CARLOS R.

El Ministro de Trabajo y Asuntos Sociales,
JAVIER ARENAS BOCANEGRA

Anexos

OBSERVACION PRELIMINAR

Las obligaciones previstas en los siguientes Anexos se aplicaran siempre que
lo exijan las caracteristicas del lugar de trabajo o de la actividad, las
circunstancias o cualquier riesgo.

Anexo I: Condiciones generales de seguridad en los lugares de trabajo

A. Disposiciones aplicables a los lugares de trabaj o utilizados por
primera vez a partir de la fecha de entrada en vigo r del presente Real
Decreto y a las modificaciones, ampliaciones o tran  sformaciones de los
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lugares de trabajo ya utilizados antes de dicha fec  ha que se realicen con
posterioridad a la misma.

1. Seguridad estructural

1. Los edificios y locales de los lugares de trabajo deberan poseer la estructura y
solidez apropiadas a su tipo de utilizacién. Para las condiciones de uso
previstas, todos sus elementos, estructurales o de servicio, incluidas las
plataformas de trabajo, escaleras y escalas, deberan:

a. Tener la solidez y la resistencia necesarias para soportar las cargas o
esfuerzos a que sean sometidos.

b. Disponer de un sistema de armado, sujecion 0 apoyo que asegure su
estabilidad.

2. Se prohibe sobrecargar los elementos citados en el apartado anterior. El
acceso a techos o cubiertas que no ofrezcan suficientes garantias de resistencia
solo podra autorizarse cuando se proporcionen los equipos necesarios para que
el trabajo pueda realizarse de forma segura.

2. Espacios de trabajo y zonas peligrosas

1. Las dimensiones de los locales de trabajo deberan permitir que los
trabajadores realicen su trabajo sin riesgos para su seguridad y salud y en
condiciones ergonémicas aceptables. Sus dimensiones minimas seran las
siguientes:

a. 3 metros de altura desde el piso hasta el techo. No obstante, en
locales comerciales, de servicios, oficinas y despachos, la altura podra
reducirse a 2,5 metros.

b. 2 metros cuadrados de superficie libre por trabajador.
C. 10 metros cubicos, no ocupados, por trabajador.

2. La separacion entre los elementos materiales existentes en el puesto de
trabajo sera suficiente para que los trabajadores puedan ejecutar su labor en
condiciones de seguridad, salud y bienestar. Cuando, por razones inherentes
al puesto de trabajo, el espacio libre disponible no permita que el trabajador
tenga la libertad de movimientos necesaria para desarrollar su actividad,
debera disponer de espacio adicional suficiente en las proximidades del
puesto de trabajo.

3. Deberan tomarse las medidas adecuadas para la proteccion de los
trabajadores autorizados a acceder a las zonas de los lugares de trabajo
donde la seguridad de los trabajadores pueda verse afectada por riesgos de
caida, caida de objetos y contacto o exposicidn a elementos agresivos.
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Asimismo, debera disponerse, en la medida de lo posible, de un sistema que
impida que los trabajadores no autorizados puedan acceder a dichas zonas.

4. Las zonas de los lugares de trabajo en las que exista riesgo de caida, de
caida de objetos o de contacto o exposicidn a elementos agresivos, deberan
estar claramente sefializadas.

3. Suelos, aberturas y desniveles, y barandillas

1. Los suelos de los locales de trabajo deberan ser fijos, estables y no
resbaladizos, sin irregularidades ni pendientes peligrosas.

2. Las aberturas o desniveles que supongan un riesgo de caida de personas se
protegeran mediante barandillas u otros sistemas de proteccion de seguridad
equivalente, que podran tener partes moéviles cuando sea necesario disponer
de acceso a la abertura. Deberan protegerse, en particular:

a. Las aberturas en los suelos.

Las aberturas en paredes o tabiques, siempre que su situacion y
dimensiones suponga riesgo de caida de personas, y las plataformas, muelles
0 estructuras similares. La proteccién no serd obligatoria, sin embargo, si la
altura de caida es inferior a 2 metros.

C. Los lados abiertos de las escaleras y rampas de mas de 60
centimetros de altura. Los lados cerrados tendran un pasamanos, a una altura
minima de 90 centimetros, si la anchura de la escalera es mayor de 1,2
metros; si es menor, pero ambos lados son cerrados, al menos uno de los dos
llevara pasamanos.

3. Las barandillas seran de materiales rigidos, tendran una altura minima de 90
centimetros y dispondrdn de una protecciébn que impida el paso o
deslizamiento por debajo de las mismas o la caida de objetos sobre personas.

4. Tabiques, ventanas y vanos

1. Los tabiques transparentes o ftranslicidos y, en especial, los tabiques
acristalados situados en los locales o en las proximidades de los puestos de
trabajo y vias de circulacién, deberan estar claramente sefializados y
fabricados con materiales seguros, o bien estar separados de dichos puestos
y vias, para impedir que los trabajadores puedan golpearse con los mismos o
lesionarse en caso de rotura.

2. Los trabajadores deberan poder realizar de forma segura las operaciones de
abertura, cierre, ajuste o fijacidon de ventanas, vanos de iluminacién cenital y
dispositivos de ventilaciéon. Cuando estén abiertos no deberan colocarse de tal
forma que puedan constituir un riesgo para los trabajadores.
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3. Las ventanas y vanos de iluminacion cenital deberan poder limpiarse sin
riesgo para los trabajadores que realicen esta tarea o para los que se
encuentren en el edificio y sus alrededores. Para ello deberan estar dotados
de los dispositivos necesarios 0 haber sido proyectados integrando los
sistemas de limpieza.

5. Vias de circulacién

1. Las vias de circulacién de los lugares de trabajo, tanto las situadas en el
exterior de los edificios y locales como en el interior de los mismos, incluidas
las puertas, pasillos, escaleras, escalas fijas, rampas y muelles de carga,
deberan poder utilizarse conforme a su uso previsto, de forma facil y con total
seguridad para los peatones o vehiculos que circulen por ellas y para el
personal que trabaje en sus proximidades.

2. A efectos de lo dispuesto en el apartado anterior, el nimero, situacion,
dimensiones y condiciones constructivas de las vias de circulacion de
personas o de materiales deberan adecuarse al nimero potencial de usuarios
y a las caracteristicas de la actividad y del lugar de trabajo.
En el caso de los muelles y rampas de carga debera tenerse especialmente
en cuenta la dimensién de las cargas transportadas.

3. La anchura minima de las puertas exteriores y de los pasillos sera de 80
centimetros y 1 metro, respectivamente.

4. La anchura de las vias por las que puedan circular medios de transporte y
peatones deberd permitir su paso simultaneo con una separacion de
seguridad suficiente.

5. Las vias de circulacién destinadas a vehiculos deberan pasar a una distancia
suficiente de las puertas, portones, zonas de circulacién de peatones, pasillos
y escaleras.

6. Los muelles de carga deberan tener al menos una salida, 0 una en cada
extremo cuando tengan gran longitud y sea técnicamente posible.

7. Siempre que sea necesario para garantizar la seguridad de los trabajadores,
el trazado de las vias de circulacion debera estar claramente sefializado.

6. Puertas y portones

1. Las puertas transparentes deberan tener una sefializacion a la altura de la
vista.

2. Las superficies transparentes o translicidas de las puertas y portones que no
sean de material de seguridad deberan protegerse contra la rotura cuando
ésta pueda suponer un peligro para los trabajadores.
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3. Las puertas y portones de vaivén deberan ser transparentes o tener partes
transparentes que permitan la visibilidad de la zona a la que se accede.

4. Las puertas correderas deberan ir provistas de un sistema de seguridad que
les impida salirse de los carriles y caer.

5. Las puertas y portones que se abran hacia arriba estaran dotados de un
sistema de seguridad que impida su caida.

6. Las puertas y portones mecanicos deberan funcionar sin riesgo para los
trabajadores. Tendran dispositivos de parada de emergencia de facil
identificacién y acceso, y podran abrirse de forma manual, salvo si se abren
automaticamente en caso de averia del sistema de emergencia.

7. Las puertas de acceso a las escaleras no se abriran directamente sobre sus
escalones sino sobre descansos de anchura al menos igual a la de aquéllos.

8. Los portones destinados basicamente a la circulacion de vehiculos deberan
poder ser utilizados por los peatones sin riesgos para su seguridad, o bien
deberan disponer en su proximidad inmediata de puertas destinadas a tal fin,
expeditas y claramente sefializadas.

7. Rampas, escaleras fijas y de servicio

1. Los pavimentos de las rampas, escaleras y plataformas de trabajo seran de
materiales no resbaladizos o dispondran de elementos antideslizantes.

2. Enlas escaleras o plataformas con pavimentos perforados la abertura maxima
de los intersticios sera de 8 milimetros.

3. Las rampas tendran una pendiente maxima del 12% cuando su longitud sea
menor que 3 metros, del 10% cuando su longitud sea menor que 10 metros o
del 8% en el resto de los casos.

4. Las escaleras tendran una anchura minima de 1 metro, excepto en las de
servicio, que sera de 55 centimetros.

5. Los peldafios de una escalera tendran las mismas dimensiones. Se prohiben
las escaleras de caracol excepto si son de servicio.

6. Los escalones de las escaleras que no sean de servicio tendran una huella
comprendida entre 23 y 36 centimetros, y una contrahuella entre 13 y 20
centimetros. Los escalones de las escaleras de servicio tendran una huella
minima de 15 centimetros y una contrahuella maxima de 25 centimetros.

7. La altura maxima entre los descansos de las escaleras sera de 3,7 metros. La
profundidad de los descansos intermedios, medida en direccion a la escalera,
no sera menor que la mitad de la anchura de ésta, ni de 1 metro. El espacio
libre vertical desde los peldafios no serd inferior a 2,2 metros.

8. Las escaleras mecénicas y cintas rodantes deberan tener las condiciones de
funcionamiento y dispositivos necesarios para garantizar la seguridad de los
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trabajadores que las utilicen. Sus dispositivos de parada de emergencia seran
facilmente identificables y accesibles.

8. Escalas fijas

1. La anchura minima de las escalas fijas sera de 40 centimetros y la distancia
maxima entre peldafios de 30 centimetros.

2. En las escalas fijas la distancia entre el frente de los escalones y las paredes
mas proximas al lado del ascenso sera, por lo menos, de 75 centimetros. La
distancia minima entre la parte posterior de los escalones y el objeto fijo mas
proximo sera de 16 centimetros. Habra un espacio libre de 40 centimetros a
ambos lados del eje de la escala si no esta provista de jaulas u otros
dispositivos equivalentes.

3. Cuando el paso desde el tramo final de una escala fija hasta la superficie a la
gue se desea acceder suponga un riesgo de caida por falta de apoyos, la
barandilla o lateral de la escala se prolongara al menos 1 metro por encima
del ultimo peldafio o se tomaran medidas alternativas que proporcionen una
seguridad equivalente.

4. Las escalas fijas que tengan una altura superior a 4 metros dispondran, al
menos a partir de dicha altura, de una proteccion circundante. Esta medida no
sera necesaria en conductos, pozos angostos y otras instalaciones que, por su
configuracion, ya proporcionen dicha proteccion.

5. Si se emplean escalas fijas para alturas mayores de 9 metros se instalaran
plataformas de descanso cada 9 metros o fraccion.

9. Escaleras de mano
Ver texto anterior

1. Las escaleras de mano tendran la resistencia y los elementos de apoyo y
sujecién necesarios para que su utilizacién en las condiciones requeridas no
suponga un riesgo de caida, por rotura o desplazamiento de las mismas. En
particular, las escaleras de tijera dispondran de elementos de seguridad que
impidan su apertura al ser utilizadas.

2. Las escaleras de mano se utlizaran de la forma y con las limitaciones
establecidas por el fabricante. No se emplearan escaleras de mano y, en
particular, escaleras de mas de 5 metros de longitud, de cuya resistencia no
se tengan garantias. Queda prohibido el uso de escaleras de mano de
construccion improvisada.

3. Antes de utilizar una escalera de mano debera asegurarse su estabilidad. La
base de la escalera deberda quedar sélidamente asentada. En el caso de
escaleras simples la parte superior de sujetara, si es necesario, al paramento
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sobre el que se apoya y cuando éste no permita un apoyo estable se sujetara
al mismo mediante una abrazadera u otros dispositivos equivalentes.

4. Las escaleras de mano simples se colocaran, en la medida de lo posible,
formando un angulo aproximado de 75 grados con la horizontal. Cuando se
utilicen para acceder a lugares elevados sus largueros deberan prolongarse al
menos 1 metro por encima de ésta.

5. El ascenso, descenso y los trabajos desde escaleras se efectuaran de frente a
las mismas. Los trabajos a mas de 3,5 metros de altura, desde el punto de
operacion al suelo, que requieran movimientos o esfuerzos peligrosos para la
estabilidad del trabajador, sélo se efectuaran si se utiliza cinturén de seguridad
0 se adoptan otras medidas de proteccién alternativas. Se prohibe el
transporte y manipulacion de cargas por o desde escaleras de mano cuando
por su peso o dimensiones puedan comprometer la seguridad del trabajador.
Las escaleras de mano no se utlizaran por dos o mas personas
simultdneamente.

6. Las escaleras de mano se revisaran periddicamente. Se prohibe la utilizacion
de escaleras de madera pintadas, por la dificultad que ello supone para la
deteccién de sus posibles defectos.

Las escaleras de mano de los lugares de trabajo deberan ajustarse a lo
establecido en su normativa especifica.

10. Vias y salidas de evacuacion

1. Las vias y salidas de evacuacion, asi como las vias de circulacion y las
puertas que den acceso a ellas, se ajustaran a lo dispuesto en su normativa
especifica.

En todo caso, y a salvo de disposiciones especificas de la normativa citada,
dichas vias y salidas deberan satisfacer las condiciones que se establecen en
los siguientes puntos de este apartado.

2. Las vias y salidas de evacuacion deberan permanecer expeditas y
desembocar lo mas directamente posible en el exterior o en una zona de
seguridad.

3. En caso de peligro, los trabajadores deberan poder evacuar todos los lugares
de trabajo rapidamente y en condiciones de maxima seguridad.

4. El ndmero, la distribucion y las dimensiones de las vias y salidas de
evacuacion dependeran del uso, de los equipos y de las dimensiones de los
lugares de trabajo, asi como del nUmero maximo de personas que puedan
estar presentes en los mismos.

5. Las puertas de emergencia deberan abrirse hacia el exterior y no deberan
estar cerradas, de forma que cualquier persona que necesite utilizarlas en
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caso de urgencia pueda abrirlas facil e inmediatamente. Estaran prohibidas las
puertas especificamente de emergencia que sean correderas o giratorias.

6. Las puertas situadas en los recorridos de las vias de evacuacion deberan
estar seflalizadas de manera adecuada. Se deberan poder abrir en cualquier
momento desde el interior sin ayuda especial. Cuando los lugares de trabajo
estén ocupados, las puertas deberan poder abrirse.

7. Las vias y salidas especificas de evacuacion deberan sefalizarse conforme a
lo establecido en el Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre
disposiciones minimas de sefializacién de seguridad y salud en el trabajo.
Esta sefializacion debera fijarse en los lugares adecuados y ser duradera.

8. Las vias y salidas de evacuacion, asi como las vias de circulacion que den
acceso a ellas, no deberan estar obstruidas por ningin objeto de manera que
puedan utilizarse sin trabas en cualquier momento. Las puertas de
emergencia no deberan cerrarse con llave.

9. En caso de averia de la iluminacion, las vias y salidas de evacuacion que
requieran iluminacién deberan estar equipadas con iluminacién de seguridad
de suficiente intensidad.

11. Condiciones de proteccion contra incendios

1. Los lugares de trabajo deberan ajustarse a lo dispuesto en la normativa que
resulte de aplicacion sobre condiciones de proteccion contra incendios.
En todo caso, y a salvo de disposiciones especificas de la normativa citada,
dichos lugares deberan satisfacer las condiciones que se sefialan en los
siguientes puntos de este apartado.

2. Segun las dimensiones y el uso de los edificios, los equipos, las
caracteristicas fisicas y quimicas de las sustancias existentes, asi como el
namero maximo de personas que puedan estar presentes, los lugares de
trabajo deberan estar equipados con dispositivos adecuados para combatir los
incendios vy, si fuere necesario, con detectores contra incendios y sistemas de
alarma.

3. Los dispositivos no automaticos de lucha contra los incendios deberan ser de
facil acceso y manipulacién. Dichos dispositivos deberan sefalizarse conforme
a lo dispuesto en el Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre
disposiciones minimas de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo.
Dicha sefializacion debera fijarse en los lugares adecuados y ser duradera.

12. Instalacion eléctrica

1. La instalacién eléctrica de los lugares de trabajo deberd ajustarse a lo
dispuesto en su normativa especifica. En todo caso, y a salvo de
disposiciones especificas de la normativa citada, dicha instalacion debera
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satisfacer las condiciones que se sefialan en los siguientes puntos de este
apartado.

2. La instalacion eléctrica no debera entrafiar riesgos de incendio o explosion.
Los trabajadores deberan estar debidamente protegidos contra los riesgos de
accidente causados por contactos directos o indirectos.

3. La instalacion eléctrica y los dispositivos de protecciébn deberan tener en
cuenta la tension, los factores externos condicionantes y la competencia de
las personas que tengan acceso a partes de la instalacion.

13. Minusvalidos

Los lugares de trabajo y, en particular, las puertas, vias de circulacion,
escaleras, servicios higiénicos y puestos de trabajo, utilizados u ocupados por
trabajadores minusvalidos, deberan estar acondicionados para que dichos
trabajadores puedan utilizarlos.

B. Disposiciones aplicables a los lugares de trabaj 0 ya utilizados antes
de la fecha de entrada en vigor del presente Real D ecreto, exceptuadas
las partes de los mismos que se modifiquen, amplien o transformen
después de dicha fecha.

A los lugares de trabajo ya utilizados antes de la fecha de entrada en vigor del
presente Real Decreto, exceptuadas las partes de los mismos que se
modifiquen, amplien o transformen después de dicha fecha, les seran de
aplicacién las disposiciones de la parte A) del presente anexo con las
siguientes modificaciones:

a. Los apartados 4.1.°,4.2.° 4.3.°,5.4°,55.°2 6.2.°,6.4. 6.5.°,6.6.% 6.8.°, 7.8.°,
8.1.° y 8.4.° no seran de aplicacién, sin perjuicio de que deban mantenerse las
condiciones ya existentes en dichos lugares de trabajo antes de la entrada en
vigor de este Real Decreto que satisfacieran las obligaciones contenidas en
dichos apartados o un nivel de seguridad equivalente al establecido en los
mismos.

b. La abertura maxima de los intersticios citados en el apartado 7.2.° sera de 10
milimetros.

c. Las rampas citadas en el apartado 7.3.° tendran una pendiente maxima del 20
por ciento.

d. Para las escaleras que no sean de servicio, la anchura minima indicada en el
apartado 7.4.° serd de 90 centimetros.

e. La profundidad minima de los descansos mencionada en el apartado 7.7.°
serd de 1,12 metros.
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Anexo II; Orden, limpieza y mantenimiento

1. Las zonas de paso, salidas y vias de circulacion de los lugares de trabajo v,
en especial, las salidas y vias de circulacion previstas para la evacuacion en
casos de emergencia, deberan permanecer libres de obstaculos de forma que
sea posible utilizarlas sin dificultades en todo momento.

2. Los lugares de trabajo, incluidos los locales de servicio, y sus respectivos
equipos e instalaciones, se limpiaran periédicamente y siempre que sea
necesario para mantenerlos en todo momento en condiciones higiénicas
adecuadas. A tal fin, las caracteristicas de los suelos, techos y paredes seran
tales que permitan dicha limpieza y mantenimiento.
Se eliminaran con rapidez los desperdicios, las manchas de grasa, los
residuos de sustancias peligrosas y demas productos residuales que puedan
originar accidentes o contaminar el ambiente de trabajo.

3. Las operaciones de limpieza no deberan constituir por si mismas una fuente
de riesgo para los trabajadores que las efectlien o para terceros, realizandose
a tal fin en los momentos, de la forma y con los medios mas adecuados.

4. Los lugares de trabajo y, en particular, sus instalaciones, deberan ser objeto
de un mantenimiento periédico, de forma que sus condiciones de
funcionamiento satisfagan siempre las especificaciones del proyecto,
subsanandose con rapidez las deficiencias que puedan afectar a la seguridad
y salud de los trabajadores.
Si se utiliza una instalacion de ventilacion, debera mantenerse en buen estado
de funcionamiento y un sistema de control debera indicar toda averia siempre
gque sea necesario para la salud de los trabajadores.
En el caso de las instalaciones de proteccion, el mantenimiento debera incluir
el control de su funcionamiento.

Anexo llI: Condiciones ambientales en los lugares d e trabajo

1. Laexposicion a las condiciones ambientales de los lugares de trabajo no debe
suponer un riesgo para la seguridad y la salud de los trabajadores.

2. Asimismo, y en la medida de lo posible, las condiciones ambientales de los
lugares de trabajo no deben constituir una fuente de incomodidad o molestia
para los trabajadores. A tal efecto, deberan evitarse las temperaturas y las
humedades extremas, los cambios bruscos de temperatura, las corrientes de
aire molestas, los olores desagradables, la irradiacién excesiva y, en
particular, la radiacion solar a través de ventanas, luces o tabiques
acristalados.

3. En los locales de trabajo cerrados deberan cumplirse, en particular, las
siguientes condiciones:

a. La temperatura de los locales donde se realicen trabajos sedentarios
propios de oficinas o similares estard comprendida entre 17 y 27° C.
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La temperatura de los locales donde se realicen trabajos ligeros estara
comprendida entre 14 y 25° C.

b. La humedad relativa estard comprendida entre el 30 y el 70%,
excepto en los locales donde existan riesgos por electricidad estatica en los
que el limite inferior seréa el 50%.

C. Los trabajadores no deberan estar expuestos de forma frecuente o
continuada a corrientes de aire cuya velocidad exceda los siguientes limites:

1. Trabajos en ambientes no calurosos: 0,25 m/s.

2. Trabajos sedentarios en ambientes calurosos: 0,5 m/s.

3. Trabajos no sedentarios en ambientes calurosos: 0,75 m/s.

Estos limites no se aplicaran a las corrientes de aire expresamente utilizadas
para evitar el estrés en exposiciones intensas al calor, ni a las corrientes de
aire acondicionado, para las que el limite serd de 0,25 m/s en el caso de
trabajos sedentarios y 0,35 m/s en los demas casos.

d. Sin perjuicio de lo dispuesto en relacion a la ventilacion de
determinados locales en el Real Decreto 1618/1980, de 4 de julio, por el que
se aprueba el Reglamento de Calefaccién, Climatizacion y Agua Caliente
Sanitaria, la renovacion minima del aire de los locales de trabajo, sera de 30
metros cubicos de aire limpio por hora y trabajador, en el caso de trabajos
sedentarios en ambientes no calurosos ni contaminados por humo de tabaco y
de 50 metros clbicos, en los casos restantes, a fin de evitar el ambiente
viciado y los olores desagradables.
El sistema de ventilacibn empleado y, en particular, la distribucién de las
entradas de aire limpio y salidas de aire viciado, deberan asegurar una
efectiva renovacion del aire del local de trabajo.

4. A efectos de la aplicaciéon de lo establecido en el apartado anterior deberan
tenerse en cuenta las limitaciones o condicionantes que puedan imponer, en
cada caso, las caracteristicas particulares del propio lugar de trabajo, de los
procesos u operaciones que se desarrollen en él y del clima de la zona en la
que esté ubicado. En cualquier caso, el aislamiento térmico de los locales
cerrados debe adecuarse a las condiciones climaticas propias del lugar.

5. En los lugares de trabajo al aire libre y en los locales de trabajo que, por la
actividad desarrollada, no puedan quedar cerrados, deberan tomarse medidas
para que los trabajadores puedan protegerse, en la medida de lo posible, de
las inclemencias del tiempo.

6. Las condiciones ambientales de los locales de descanso, de los locales para
el personal de guardia, de los servicios higiénicos, de los comedores y de los
locales de primeros auxilios deberan responder al uso especifico de estos
locales y ajustarse, en todo caso, a lo dispuesto en el apartado 3.

a& ] FUNDACION
O 5

PARA LA
CEPYME

DE RIESG0S
LABORALES

Pég =271- 77 PREVENCION



GUIA PARA LA EVALUACION DE RIESGOS Y
PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO EN CONFORMADO
DE METALES, FORJA Y FUNDICION

Anexo IV: lluminacién de los lugares de trabajo

1. La iluminacion de cada zona o parte de un lugar de trabajo debera
adaptarse a las caracteristicas de la actividad que se efectle en ella, teniendo
en cuenta:

a. Los riesgos para la seguridad y salud de los trabajadores dependientes de las
condiciones de visibilidad.

b. Las exigencias visuales de las tareas desarrolladas.

2. Siempre que sea posible, los lugares de trabajo tendran una iluminacién
natural, que debera complementarse con una iluminacién artificial cuando la
primera, por si sola, no garantice las condiciones de visibilidad adecuadas. En
tales casos se utilizara preferentemente la iluminacion artificial general,
complementada a su vez con una localizada cuando en zonas concretas se
requieran niveles de iluminacion elevados.

3. Los niveles minimos de iluminacion de los lugares de trabajo seran los
establecidos en la siguiente tabla:

Nivel minimo
de iluminacion
(lux)

ZONA O PARTE DEL LUGAR DE
TRABAJO (*)

Zonas donde se ejecuten tareas con:

1.° Bajas exigencias visuales 100
2.° Exigencias visuales moderadas 200
3.° Exigencias visuales altas 500
4.° Exigencias visuales muy altas 1000
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ZONA O PARTE DEL LUGAR DE dg"l’lﬁ'mr?n'ggm
TRABAJO (*)
(lux)
Areas o locales de uso ocasional 50
Areas o locales de uso habitual 100
Vias de circulacién de uso ocasional 25
Vias de circulacién de uso habitual 50

(*) El nivel de iluminacion de una zona en la que se ejecute una tarea se
medira a la altura donde ésta se realice; en el caso de zonas de uso general a
85 cm. del suelo y en el de las vias de circulacion a nivel del suelo

4. Estos niveles minimos deberan duplicarse cuando concurran las siguientes
circunstancias:

a. Enlas areas o locales de uso general y en las vias de circulacién, cuando por
sus caracteristicas, estado u ocupacion, existan riesgos apreciables de
caidas, choques u otros accidentes.

b. En las zonas donde se efectlen tareas, cuando un error de apreciacion visual
durante la realizacion de las mismas pueda suponer un peligro para el
trabajador que las ejecuta o para terceros o cuando el contraste de
luminancias o de color entre el objeto a visualizar y el fondo sobre el que se
encuentra sea muy débil.

No obstante lo sefialado en los parrafos anteriores, estos limites no seran
aplicables en aquellas actividades cuya naturaleza lo impida.

5. La iluminacion de los lugares de trabajo debera cumplir, ademas, en cuanto
a su distribucion y otras caracteristicas, las siguientes condiciones:

a. Ladistribucién de los niveles de iluminacion seré lo mas uniforme posible.
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b. Se procurara mantener unos niveles y contrastes de luminancia adecuados a
las exigencias visuales de la tarea, evitando variaciones bruscas de
luminancia dentro de la zona de operacion y entre ésta y sus alrededores.

c. Se evitaran los deslumbramientos directos producidos por la luz solar o por
fuentes de luz artificial de alta luminancia. En ninglin caso éstas se colocaran
sin proteccion en el campo visual del trabajador.

d. Se evitardn, asimismo, los deslumbramientos indirectos producidos por
superficies reflectantes situadas en la zona de operacién o sus proximidades.

e. No se utilizaran sistemas o fuentes de luz que perjudiquen la percepcion de
los contrastes, de la profundidad o de la distancia entre objetos en la zona de
trabajo, que produzcan una impresién visual de intermitencia o que puedan
dar lugar a efectos estroboscopicos.

6. Los lugares de trabajo, o parte de los mismos, en los que un fallo del
alumbrado normal suponga un riesgo para la seguridad de los trabajadores
dispondran de un alumbrado de emergencia de evacuacion y de seguridad.

7. Los sistemas de iluminacién utilizados no deben originar riesgos eléctricos,
de incendio o de explosién, cumpliendo, a tal efecto, lo dispuesto en la
normativa especifica vigente.

Anexo V: Servicios higiénicos y locales de descanso

A. Disposiciones aplicables a los lugares de trabaj o utilizados por
primera vez a partir de la fecha de entrada en vigo r del presente Real
Decreto y a las modificaciones, ampliaciones o tran  sformaciones de los
lugares de trabajo ya utilizados antes de dicha fec  ha que se realicen con
posterioridad a la misma.

1. Agua potable

Los lugares de trabajo dispondran de agua potable en cantidad suficiente y
facilmente accesible. Se evitard toda circunstancia que posibilite la
contaminacion del agua potable. En las fuentes de agua se indicaréa si ésta es
0 no potable, siempre que puedan existir dudas al respecto.

2. Vestuarios, duchas, lavabos y retretes

1. Los lugares de trabajo dispondran de vestuarios cuando los trabajadores
deban llevar ropa especial de trabajo y no se les pueda pedir, por razones de
salud o decoro, que se cambien en otras dependencias.

2. Los vestuarios estaran provistos de asientos y de armarios o taquillas
individuales con llave, que tendran la capacidad suficiente para guardar la
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ropa y el calzado. Los armarios o taquillas para la ropa de trabajo y para la de
calle estardn separados cuando ello sea necesario por el estado de
contaminacion, suciedad o humedad de la ropa de trabajo.

3. Cuando los vestuarios no sean necesarios, los trabajadores deberan disponer
de colgadores o armarios para colocar su ropa.

4. Los lugares de trabajo dispondran, en las proximidades de los puestos de
trabajo y de los vestuarios, de locales de aseo con espejos, lavabos con agua
corriente, caliente si es necesario, jabdn y toallas individuales u otro sistema
de secado con garantias higiénicas. Dispondran ademas de duchas de agua
corriente, caliente y fria, cuando se realicen habitualmente trabajos sucios,
contaminantes o que originen elevada sudoracion. En tales casos, se
suministraran a los trabajadores los medios especiales de limpieza que sean
necesarios.

5. Silos locales de aseo y los vestuarios estan separados, la comunicacion entre
ambos deberd ser facil.

6. Los lugares de trabajo dispondran de retretes, dotados de lavabos, situados
en las proximidades de los puestos de trabajo, de los locales de descanso, de
los vestuarios y de los locales de aseo, cuando no estén integrados en éstos
Gltimos.

7. Los retretes dispondran de descarga automatica de agua y papel higiénico. En
los retretes que hayan de ser utilizados por mujeres se instalaran recipientes
especiales y cerrados. Las cabinas estaran provistas de una puerta con cierre
interior y de una percha.

8. Las dimensiones de los vestuarios, de los locales de aseo, asi como las
respectivas dotaciones de asientos, armarios o taquillas, colgadores, lavabos,
duchas e inodoros, deberan permitir la utilizacion de estos equipos e
instalaciones sin dificultades o molestias, teniendo en cuenta en cada caso el
namero de trabajadores que vayan a utilizarlos simultdneamente.

9. Los locales, instalaciones y equipos mencionados en el apartado anterior
seran de facil acceso, adecuados a su uso y de caracteristicas constructivas
que faciliten su limpieza.

10. Los vestuarios, locales de aseos y retretes estaran separados para hombres y
mujeres, o debera preverse una utilizacion por separado de los mismos. No se
utilizaran para usos distintos de aquellos para los que estén destinados.

3. Locales de descanso

1. Cuando la seguridad o la salud de los trabajadores lo exijan, en particular en
razén del tipo de actividad o del nimero de trabajadores, éstos dispondran de
un local de descanso de facil acceso.
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2. Lo dispuesto en el apartado anterior no se aplicara cuando el personal trabaje
en despachos o en lugares de trabajo similares que ofrezcan posibilidades de
descanso equivalentes durante las pausas.

3. Las dimensiones de los locales de descanso y su dotacion de mesas y
asientos con respaldos seran suficientes para el nimero de trabajadores que
deban utilizarlos simultdneamente.

4. Las trabajadoras embarazadas y madres lactantes deberan tener la
posibilidad de descansar tumbadas en condiciones adecuadas.

5. Los lugares de trabajo en los que sin contar con locales de descanso, el
trabajo se interrumpa regular y frecuentemente, dispondran de espacios
donde los trabajadores puedan permanecer durante esas interrupciones, si su
presencia durante las mismas en la zona de trabajo supone un riesgo para su
seguridad o salud o para la de terceros.

6. Tanto en los locales de descanso como en los espacios mencionados en el
apartado anterior deberan adoptarse medidas adecuadas para la proteccion
de los no fumadores contra las molestias originadas por el humo del tabaco.

7. Cuando existan dormitorios en el lugar de trabajo, éstos deberan reunir las
condiciones de seguridad y salud exigidas para los lugares de trabajo en este
Real Decreto y permitir el descanso del trabajador en condiciones adecuadas.

4. Locales provisionales y trabajos al aire libre

1. Enlos trabajos al aire libre, cuando la seguridad o la salud de los trabajadores
lo exijan, en particular en razon del tipo de actividad o del numero de
trabajadores, éstos dispondran de un local de descanso de facil acceso.

2. En los trabajos al aire libre en los que exista un alejamiento entre el centro de
trabajo y el lugar de residencia de los trabajadores, que les imposibilite para
regresar cada dia a la misma, dichos trabajadores dispondran de locales
adecuados destinados a dormitorios y comedores.

3. Los dormitorios y comedores deberan reunir las condiciones necesarias de
seguridad y salud y permitir el descanso y la alimentacion de los trabajadores
en condiciones adecuadas.

B. Disposiciones aplicables a los lugares de trabaj 0 ya utilizados antes
de la fecha de entrada en vigor del presente Real D ecreto, exceptuadas
las partes de los mismos que se modifiquen, amplien o transformen
después de dicha fecha.

A los lugares de trabajo ya utilizados antes de la fecha de entrada en vigor del
presente Real Decreto, exceptuadas las partes de los mismos que se
modifiquen, amplien o transformen después de dicha fecha, les seran de
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aplicacion las disposiciones de la parte A del presente Anexo con las
siguientes modificaciones:

a. El apartado 3.5 no sera de aplicacion, salvo que los espacios previstos en
dicho apartado ya existieran antes de la fecha de entrada en vigor de este
Real Decreto.

b. Para la aplicacion de los apartados 3.1. y 4.1. se considerara como local de
descanso cualquier lugar de facil acceso que tenga las condiciones
apropiadas para el descanso, aunque no esté especificamente destinado a tal
fin.

Anexo VI: Material y locales de primeros auxilios

A. Disposiciones aplicables a los lugares de trabaj o utilizados por
primera vez a partir de la fecha de entrada en vigo r del presente Real
Decreto y a las modificaciones, ampliaciones o tran  sformaciones de los
lugares de trabajo ya utilizados antes de dicha fec  ha que se realicen con
posterioridad a la misma.

1. Los lugares de trabajo dispondran de material para primeros auxilios en caso
de accidente, que debera ser adecuado, en cuanto a su cantidad y
caracteristicas, al ndmero de trabajadores, a los riesgos a que estén
expuestos y a las facilidades de acceso al centro de asistencia médica mas
préximo. El material de primeros auxilios debera adaptarse a las atribuciones
profesionales del personal habilitado para su prestacion.

2. La situacién o distribucion del material en el lugar de trabajo y las facilidades
para acceder al mismo y para, en su caso, desplazarlo al lugar del accidente,
deberan garantizar que la prestacion de los primeros auxilios pueda realizarse
con la rapidez que requiera el tipo de dafio previsible.

3. Sin perjuicio de lo dispuesto en los apartados anteriores, todo lugar de trabajo
debera disponer, como minimo, de un botiquin portati que contenga
desinfectantes y antisépticos autorizados, gasas estériles, algodon hidrdfilo,
venda, esparadrapo, apositos adhesivos, tijeras, pinzas y guantes
desechables.

4. El material de primeros auxilios se revisard periddicamente y se ira
reponiendo tan pronto como caduque o sea utilizado.

5. Los lugares de trabajo de mas de 50 trabajadores deberan disponer de un
local destinado a los primeros auxilios y otras posibles atenciones sanitarias.
También deberan disponer del mismo los lugares de trabajo de méas de 25
trabajadores para los que asi lo determine la autoridad laboral, teniendo en
cuenta la peligrosidad de la actividad desarrollada y las posibles dificultades
de acceso al centro de asistencia médica mas préximo.
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6. Los locales de primeros auxilios dispondran, como minimo, de un botiquin,
una camilla y una fuente de agua potable. Estaran proximos a los puestos de
trabajo y seran de facil acceso para las camillas.

7. ElI material y locales de primeros auxilios deberan estar claramente
sefializados.

B. Disposiciones aplicables a los lugares de trabaj 0 ya utilizados antes
de la fecha de entrada en vigor del presente Real D ecreto, exceptuadas
las partes de los mismos que se modifiquen, amplien o transformen
después de dicha fecha.

A los lugares de trabajo ya utilizados antes de la fecha de entrada en vigor del
presente Real Decreto, exceptuadas las partes de los mismos que se
modifiquen, amplien o transformen después de dicha fecha, les seran de
aplicacién las disposiciones de la parte A del presente Anexo con las
modificaciones que se sefialan en el parrafo siguiente.

Los apartados 5 y 6 no seran de aplicacién, salvo en lo relativo a aquellas
obligaciones contenidas en los mismos que ya fueran aplicables en los citados
lugares de trabajo en virtud de la normativa vigente hasta la fecha de entrada
en vigor de este Real Decreto.
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GUIA TECNICA para la evaluacién y prevencion _ de los
riesgos relativos a la utilizacion DE LUGARES DE TR  ABAJO

(Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Tr  abajo).

A continuacion, se exponen los comentarios y propuestas, que
realiza la citada Guia Técnica, en materia de condiciones
ambientales y, por consiguiente, de estrés térmico vy
climatizaciéon de locales  (Articulo 7):

1. Las condiciones ambientales de los lugares de trabajo, en concreto la
temperatura del aire, la radiacién, la humedad y la velocidad del aire, junto con
la “intensidad” o nivel de actividad del trabajo y la ropa que se lleve, pueden
originar situaciones de riesgo para la salud de los trabajadores, que se
conocen como estrés térmico, bien por calor o por frio.

Se puede producir riesgo de estrés térmico por calor en ambientes con
temperatura del aire alta (zonas de clima caluroso, verano), radiacion térmica
elevada (fundiciones, acerias, fabricas de ladrillos y de ceramica, plantas de
cemento, hornos, panaderias, etc.), altos niveles de humedad (minas,
lavanderias, fabricas de conservas, etc.), en lugares donde se realiza una
actividad intensa o donde es necesario llevar prendas de proteccion que
impiden la evaporacién del sudor.

Riesgo de estrés por frio puede darse en mataderos, industrias
agroalimentarias, industria farmacéutica, etc.

En trabajos en el exterior también pueden darse las condiciones que
favorezcan el estrés térmico por calor o por frio.

Para la evaluacion del riesgo de estrés térmico hay que tener en cuenta,
ademas de las condiciones ambientales, la actividad realizada y la ropa que
se lleve.

Con respecto al nivel de actividad del trabajo desarrollado y a la consiguiente
produccion interna de calor, puede entenderse por:

Trabajos sedentarios : aquéllos en los que el calor metabdlico generado o
consumo metabdlico sea bajo, de acuerdo con el Anexo A de la norma UNE-
EN 28996:95 Ergonomia. Determinacion de la produccién de calor metabdlico;
como por ejemplo: escribir, trabajo en banco pequefio de herramientas,
conduccion de vehiculos en condiciones normales, taladrar, trabajo con
herramientas de baja potencia, trabajo con desplazamientos ocasionales con
velocidad de hasta 3,5 km/h, etc.
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Trabajos ligeros : aquéllos en los que el consumo metabélico sea moderado,
de acuerdo con el Anexo A de la norma UNE-EN 28996:95; como por ejemplo:
martillear, conducir camiones, tractores o equipos de construccién, enyesar,
manejo manual de material moderadamente pesado, cavar, escardar, empujar
o tirar de carretillas cargadas con pesos ligeros, forjar, caminar a una
velocidad de 3,5 a 5,5 Km/h.

Trabajos medios y pesados : aquéllos en los que, segin el Anexo A de la
norma UNE-EN 28996:95, el consumo metabdlico sea alto; como por ejemplo:
transporte de material pesado, manejo de pala, serrar, empujar o tirar de
carretillas con cargas muy pesadas, vaciar moldes de gravilla, caminar a una
velocidad de 5,5 a 7 Km/h; y muy alto, como en el caso del trabajo con hacha,
cavar intensamente, subir escaleras, rampas, caminar a velocidad superior a 7
Km/h.

Cuando la temperatura y/o humedad de los locales cerrados o de los espacios
al aire libre excedan los valores dados en el apartado 3 del anexo lll, o, sin ser
las condiciones ambientales tan extremas, el trabajo sea de tipo medio o
pesado o se den ambas circunstancias, se debera evaluar el riesgo de estrés
térmico por calor.

El método de evaluacién recomendado es el que figura en la norma UNE EN
27243:95 Estimacion del estrés térmico del hombre en el trabajo basado en el
indice WBGT (Wet Bulb Globe Temperature), valido cuando el trabajador vaya
vestido con indumentaria veraniega y el tiempo de exposicion no sea muy
corto. Si se lleva ropa de trabajo de mas abrigo o que impida la evaporacion
del sudor, los valores de referencia del indice WBGT pueden corregirse segun
se establece en dicha norma. El INSHT dispone de una Aplicacion Informatica
denominada ATECAL para la aplicacion de dicho método.

Cuando se lleven equipos de proteccién individual que no permitan el uso del
método basado en el indice WBGT, se podra optar, ya sea por aplicar
directamente las medidas correctoras que eliminen o minimicen el supuesto
riesgo, o por evaluar la sobrecarga fisioldgica de la exposicion al calor a través
de mediciones fisiol6gicas, como se especifica en la norma ISO 9886:92
Evaluation of thermal strain by physiological measurements (Evaluacion de la
sobrecarga térmica del organismo a través de mediciones fisiolégicas).

Si se desea realizar una evaluacion mas rigurosa, conocer los factores
ambientales sobre los que actuar para controlar el riesgo, asi como determinar
el tiempo de exposicibn maximo permisible para limitar la sobrecarga
fisiolégica a un nivel tolerable,

puede emplearse el método de la norma UNE-EN 12515:97 Ambientes
calurosos — Determinacién analitica e interpretacion del estrés térmico
basados en el calculo de la sudoracién requerida.

Cuando la temperatura de los lugares de trabajo sea inferior a 10°C y
especialmente en los trabajos que, por las caracteristicas del proceso y las
operaciones a desarrollar, deban realizarse en ambientes frios, se recomienda
evaluar el riesgo de estrés térmico por frio mediante el método descrito en la
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norma experimental UNE-ENV 1SO 11079: 98 Evaluacion de ambientes frios.
Determinacion del aislamiento requerido para la vestimenta.

Se recomienda que los métodos de medida y las caracteristicas minimas de
los instrumentos para medir los parametros fisicos necesarios para la
evaluacion del riesgo de estrés térmico sean los indicados en la norma UNE-
EN 27726:95 Ambientes térmicos. Instrumentos y métodos de medida de los
parametros fisicos. En concreto:

- Para el calculo del indice WBGT se deben medir la temperatura de globo, la
temperatura himeda natural y la temperatura del aire.

- Para el célculo del indice de la sudoracion requerida y el del indice del
aislamiento para la vestimenta requerido, se deben medir la temperatura del
aire, la temperatura radiante media, la presién de vapor y la velocidad del aire.
Los equipos de medida deberan revisarse y calibrarse periédicamente.
Asimismo, deberan guardarse los registros de dichas revisiones vy
calibraciones.

Los resultados de las mediciones deberan ir acompafiados de la incertidumbre
de los instrumentos de medida.

2. En muchos lugares de trabajo, las condiciones ambientales, sin ser un
peligro para la seguridad y salud de los trabajadores, pueden originar
molestias o incomodidades que afecten a su bienestar, a la ejecucion de las
tareas y al rendimiento laboral.

Cuando se desee saber si las condiciones ambientales son confortables o, por
el contrario, pueden producir molestias o incomodidad a los trabajadores, es
conveniente utilizar un método de evaluacion. Para los locales cerrados, se
recomienda utilizar los indices de confort térmico PMV y PPD, segun se
recoge en la norma UNE-EN ISO 7730:96 Ambientes térmicos moderados.
Determinacién de los indices PMV y PPD y especificaciones de las
condiciones para el bienestar térmico. El INSHT dispone de una Aplicacién
Informatica denominada ECOTER para la aplicacién de dicho procedimiento
de evaluacion.

Se recomienda que los métodos de medida y las caracteristicas minimas de
los instrumentos para medir los parametros fisicos necesarios para determinar
si hay molestias e incomodidades, es decir, la temperatura del aire, la
temperatura radiante media, la presion de vapor y la velocidad del aire, sean
los indicados en la norma UNE-EN 27726:95 Ambientes térmicos.
Instrumentos y métodos de medida de los parametros fisicos.

Los equipos de medida deberan revisarse y calibrarse periddicamente.
Asimismo, deberdn guardarse los registros de dichas revisiones y
calibraciones.

Los resultados de las mediciones deberan ir acompafiados de la incertidumbre
de los instrumentos de medida.

3. a) Los limites de temperatura para locales cerrados dados en este apartado
se refieren a la temperatura del aire, es decir, a la temperatura de bulbo seco
del aire que rodea a la persona.
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En el periodo invernal la temperatura del aire de los locales cerrados, donde
se realicen trabajos sedentarios propios de oficinas o similares, deberia
mantenerse entre 17°C y 24°C, dado que se lleva ropa de abrigo. En verano,
al usarse ropa ligera, la temperatura del aire deberia estar comprendida entre
23°Cy 27°C.

Se recomienda que los métodos de medida y las caracteristicas minimas de
los instrumentos para medir la temperatura del aire, la humedad relativa y la
velocidad del aire, sean los indicados en la norma UNE-EN 27726:95
Ambientes térmicos. Instrumentos y métodos de medida de los parametros
fisicos.

Los equipos de medida deberan revisarse y calibrarse periédicamente.
Asimismo, deberan guardarse los registros de dichas revisiones vy
calibraciones.

Los resultados de las mediciones deberan ir acompafiados de la incertidumbre
de los instrumentos de medida.

C) Se puede entender como ambiente caluroso aquél cuya temperatura
exceda del valor limite superior indicado en el apartado (a), es decir, 27°C.

d) En relacién con el suministro de aire limpio para asegurar la renovacion
minima del aire de los locales de trabajo, se entendera por aire limpio el aire
exterior.

Es recomendable que el aire exterior no contenga sustancias contaminantes
en concentraciones superiores a las de la Tabla 1 de la norma UNE 100-011-
91 Climatizacion. La ventilacion para una calidad aceptable del aire en la
climatizacion de los locales.

Por tal motivo, se procurard que las tomas de aire exterior no estén
localizadas en sitios de contaminacién elevada, como por ejemplo cerca de
chimeneas, rejas de expulsién de aire viciado, emisiones industriales y de
aparcamientos, vias de trafico intenso, torres de refrigeracion, etc.

Para su ubicacién, se deberian tener en cuenta, ademas, los vientos
dominantes de la zona. En cualquier caso, es conveniente someter el aire
exterior a filtracion u otro tipo de tratamiento que garantice una calidad
adecuada del aire de ventilacion.

El aire de recirculaciéon que, junto con el aire limpio preceptivo, constituye el
aire de impulsién para la ventilacion de los locales de trabajo, no debe
proceder del aire que se extrae de cocinas, servicios, fotocopiadoras y otros
lugares donde haya una emision importante de contaminantes. Es decir, el
aire extraido de las localizaciones anteriores se debera expulsar al exterior y
no se recirculara.

En los locales de trabajo no industriales, la concentracion del diéxido de
carbono (C02), gas que se produce en la respiracion de las personas que los
ocupan, puede servir como indicador de la calidad del aire interior y para
comprobar la eficacia del sistema de ventilacion. Siempre que no exista una
reduccion de la concentracion del diéxido de carbono por otro medio distinto
de la ventilacion, cuando la concentracion de dioxido de carbono sea mayor
de 1000 ppm se considera que la ventilacion es inadecuada.
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La medida de la concentracion de (C02) puede realizarse, entre otros, con
equipos medidores de lectura directa.

La determinacién del caudal de aire exterior suministrado en un recinto puede
realizarse de varias maneras:

A) A partir del porcentaje de aire exterior que hay en el aire de impulsion. Para
ello:

I) Se mide el caudal total de aire de impulsién que penetra en el recinto, bien
directamente con un balémetro, bien a través de la velocidad del aire de
impulsion y la seccién de la entrada de aire.

II) Se calcula el porcentaje de aire exterior. Puede hacerse mediante dos
procedimientos:

II.1) Se mide la temperatura en el aire de retorno, en el de impulsion y en el
aire exterior:

I1.2) Se mide la concentracion de CO2 en el aire de retorno, en el de impulsién
y en el aire exterior:

[Il) Se calcula el caudal exterior:

B) A partir de la velocidad de renovacién del aire o del numero de
renovaciones del aire del local, mediante el método de la caida de la
concentracién. Requiere el uso de un gas trazador, que se introduce en el
recinto y se mezcla con el aire.

5. En los trabajos al aire libre, las medidas que se tomen para proteger a los
trabajadores de las inclemencias del tiempo deberian incluir, ademas de las
destinadas a hacer frente al frio o al calor excesivos, viento, lluvia, nieve,
granizo, etc., otras dirigidas a proteger a los trabajadores frente a las acciones
perjudiciales de la radiacién solar, especialmente la ultravioleta. Tales
medidas pueden ser la habilitacién de zonas cubiertas o de sombras, el uso
de prendas de proteccién que protejan todo el cuerpo, incluida la cabeza, de la
radiacion solar excesiva, gafas y cremas protectoras, etc., asi como la
informacion sobre el riesgo de desarrollar canceres de piel tras la exposicion a
una excesiva radiacion ultravioleta.
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REAL DECRETO 1644/2008, de 10 de octubre, por el qu e se
establecen las normas para la comercializacion y puesta en
servicio de las maquinas . (BOE n° 246 11-10-2008)

La denominada «Directiva de Maquinas» ha sufrido una importante evolucion
desde que se aprobd la Directiva 89/392/CEE del Consejo, de 14 de junio de
1989, relativa a la aproximacion de las legislaciones de los Estados miembros
sobre maquinas. En efecto, las Directivas 91/368/CEE y 93/44/CEE ampliaron
su campo de aplicacion, y la Directiva 93/68/CE maodific6 ciertos aspectos
«horizontales» derivados de la actualizacion de las reglas generales del
denominado «Nuevo Enfoque» establecido por Resolucién del Consejo de 7
de mayo de 1985, relativa a una nueva aproximacion en materia de
armonizacién y de normalizacién. Todo ello tuvo su correspondencia en los
Reales Decretos 1435/1992, de 27 de noviembre y 56/1995, de 20 de enero. A
fin de facilitar la lectura de los textos comunitarios, la Comisién Europea
abord¢ la tarea de refundir en uno solo todos aquellos que versaran sobre la
misma materia. Asi, en el caso de la directiva de maquinas, se elaboré la
Directiva 98/37/CE, como texto resultante de las cuatro citadas. Dado que las
directivas solamente obligan a los Estados miembros en cuanto a los
resultados, no se consideré necesario un nuevo real decreto que traspusiera
la Directiva 98/37/CE, pues ello no suponia ninguna variaciéon en el marco de
derechos y obligaciones previamente establecido. No obstante, la Directiva
98/79/CE, de 27 de octubre, sobre productos sanitarios para diagndstico «in
vitro» volvié a modificar, mediante su articulo 21, el campo de aplicacién de la
Directiva 98/37/CE. Desde hace tiempo se discute sobre los principios del
«Nuevo enfoque» y la forma de plasmarlos en un instrumento horizontal
aplicable a todas las directivas adoptadas dentro de ese marco. No obstante,
la Comision Europea y los Estados miembros consideraron que no se podia
esperar a la culminacion de esos debates, dada la complejidad de la directiva
de maquinas, la evolucién de otras directivas y la experiencia extraida al tratar
problemas derivados del texto anterior, afiadido a la demanda para definir mas
concretamente el ambito de aplicacion de la directiva vigente y los conceptos
relativos a su aplicacion, asi como mejorar otros elementos de la directiva,
todo lo cual resultaba de tal envergadura que requeria la elaboracién de un
nuevo texto, aunque tratando de mantener al maximo la estructura anterior,
para facilitar la transicion entre ambos. La Directiva 2006/42/CE del
Parlamento Europeo y del Consejo, de 17 de mayo de 2006, relativa a las
maquinas y por la que se maodifica la Directiva 95/16/CE, es el resultado de
esa decision. Fue publicada en el Diario Oficial de la Unién Europea de 9 de
junio de 2006, sefialando el 29 de junio de 2008 como fecha limite para que
los Estados miembros adopten las disposiciones internas necesarias para
acomodarse a sus disposiciones y el 29 de diciembre de 2009, a partir del cual
deben aplicarlas efectivamente En consecuencia, este real decreto tiene por
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objeto la transposicion al derecho interno espafiol de las disposiciones de
dicha directiva. La Constitucion Espafiola, asi como el Acta de Adhesién a la
Comunidad Econdmica Europea (hoy Union Europea) establecieron los dos
grandes soportes legales béasicos que sustentan el posterior desarrollo
normativo en nuestro pais, dentro del cual, como no podria ser de otra forma,
se encuentra la actividad econdmica y, en particular, la reglamentacién relativa
a la seguridad de instalaciones y productos. Asi, la Ley 21/1992, de 16 de
julio, de Industria, establecié el nuevo marco juridico en el que se desenvuelve
la actividad industrial. Entre los fines que persigue dicha ley, como sefiala su
articulo 2, se encuentra la seguridad industrial y, a su vez, el objeto de ésta
es, de acuerdo con el articulo 9 «la prevencion y limitacion de riesgos, asi
como la proteccion contra accidentes y siniestros capaces de producir dafios o
perjuicios a las personas, flora, fauna, bienes o al medio ambiente, derivados
de la actividad industrial o de la utilizacién, funcionamiento y mantenimiento de
las instalaciones o equipos y de la produccién, uso 0 consumo,
almacenamiento o desecho de los productos industriales». Este real decreto
tiene, pues, su fundamento en la citada Ley de Industria. La aplicacion
armonizada de la Directiva 2006/42/CE obliga a considerar como equivalentes
a las disposiciones de este real decreto cualesquiera otras dictadas con el
mismo objetivo por los demas Estados miembros, y terceros que mantengan
acuerdos en este sentido con la Union Europea, asi como las referencias
directas realizadas a la mencionada directiva en documentos de aplicacion de
la misma, puesto que no se puede exigir que se realicen referencias a todas y
cada una de las disposiciones de los Estados miembros en documentos de los
fabricantes, de los organismos notificados o en las normas armonizadas. Dado
gue la directiva se dirige a los Estados miembros, algunas de sus previsiones
no pueden tener reflejo en el texto interno sino, en su caso, como adaptacién
particular al sistema comunitario. Por lo demas, en cuanto a las obligaciones
de los fabricantes, las reglas deben ser exactamente las indicadas en la
directiva. En el campo de aplicacion tedrico de la directiva existen maquinas -
corresponden plenamente a la definicibn de «méquina» que realiza la
directiva-cubiertas por otras directivas que se consideran mas especificas, por
lo cual se estim6 que debia trazarse con las mismas una frontera lo mas clara
posible. Asi, por ejemplo:

a) Los tractores agricolas y forestales se rigen fundamentalmente por la
Directiva 2003/37/CE (incorporada a la legislacién espafiola por Orden
CTE/2780/2003, de 8 de octubre), si bien se consideraba que ésta no trata
todos los peligros a los que se refiere la directiva de maquinas. Por ello, se
acordo una solucion transitoria consistente en dejar de aplicar los requisitos de
la directiva de maquinas a medida que fueran cubiertos por la de tractores,
que seria la Unica pertinente en el futuro.

b) Los vehiculos de motor y sus remolques estan cubiertos por la Directiva
70/156/CEE, con sus modificaciones y los vehiculos de 2 y 3 ruedas por la
Directiva 2002/24/CE (ambas transpuestas por Real Decreto 2028/1986, de 6
de junio y sus modificaciones) pero dichas directivas Unicamente se refieren a
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las condiciones exigidas a los vehiculos para circular. En consecuencia, la
exclusion de los vehiculos no se aplica a las maquinas que se monten en los
mismos.

¢) Muchas de las maquinas son accionadas mediante su conexién a la red
eléctrica de baja tension, por lo cual se les aplica la Directiva 73/23/CEE
(denominada Baja Tension), modificada por la Directiva 93/68/CEE (Real
Decreto 7/1988, de 8 de enero, relativo a las exigencias de seguridad del
material eléctrico destinado a ser utilizado en determinados limites de tension,
modificado por Real Decreto 154/1995, de 3 de febrero). No obstante, se
crey6 oportuno tratar particularmente una serie de maquinas incluidas en
sectores tradicionalmente objeto de dicha directiva, excluyéndolas de la
directiva de maquinas, por lo que sera la directiva de baja tensién la Unica que
se aplicara, en lugar de ambas.

d) Se consider6 que los ascensores con velocidad no superior a 15
centimetros por segundo, actualmente sometidos a la Directiva 95/16/CE
(Real Decreto 1314/1997, de 1 de agosto, por el que se dictan las
disposiciones de aplicacion de la Directiva del Parlamento Europeo y del
Consejo 95/16/CE, sobre ascensores, modificado por Real Decreto 57/2005,
de 21 de enero), eran objeto de unos requisitos demasiado exigentes, por lo
cual se han extraido de la misma para incluirlos en la nueva directiva de
maquinas, aunque sin olvidar reforzar los requisitos de ésta para adecuarlos a
dichos aparatos. Al mismo tiempo, se ha realizado en la Directiva 95/16/CE
una precision del concepto «cabina», que pasa a ser denominado
«habitaculo» a fin de evitar discusiones en torno a la propia definicion de
ascensor. Todo ello, mediante la modificacion expresa de esa directiva.

e) Los aparatos fijos, que se utilizan durante las obras de construccion de
edificios para la elevacion de personas, con o sin cargas, pero no destinados a
trabajar en los mismos, todavia se encontraban sujetos a las
reglamentaciones nacionales de los Estados miembros, por estar excluidos
tanto de la directiva de maquinas como de la de ascensores (en Espafia, en
particular, estan regulados actualmente por el Reglamento de aparatos
elevadores para obras, aprobado por Orden de 23 de mayo de 1977). Con la
inclusion de estos aparatos en la nueva directiva de maquinas, se realiza la
armonizacion de este tipo de productos, que también pasan a beneficiarse del
libre comercio intracomunitario.

f) Por ultimo, las armas, incluidas las armas de fuego, estan sujetas a la
Directiva 91/477/CEE, por lo que continlan excluidas de la directiva de
maquinas. En cambio, no se ha considerado conveniente que las maquinas
portatiles de fijacién de carga explosiva y otras maquinas portatiles de impacto
disefiadas Unicamente para fines industriales o técnicos mantengan esa
situacion, por el hecho de estar sujetas al Convenio para el reconocimiento
reciproco de los punzones de pruebas de armas de fuego portatiles,
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Reglamento de la Comision Internacional Permanente (CIP) y anejos | y II, de
1 de julio de 1969, ratificados por Espafia mediante Instrumento de ratificacion
de 22 de enero de 1973, puesto que éste solamente se encuentra suscrito por
unos pocos Estados miembros y tiene requisitos limitados. En atencion a los
compromisos internacionales de los Estados firmantes de dicho Convenio, se
otorga un plazo transitorio de 5 afios, para acomodarse a la nueva situacion.

Por otra parte, cuando para determinadas maquinas existan o entren en vigor
otras disposiciones que apliquen directivas comunitarias y que cubran los
peligros detallados en el Anexo | de este real decreto, se aplicaran
exclusivamente esas disposiciones especificas.

En otro orden de cosas, la Directiva 2006/42/CE se refiere tanto a la
comercializacién de las maquinas como a su puesta en servicio, por lo cual se
aplica también a las fabricadas para uso propio. Los Estados miembros
mantienen su derecho a establecer los requisitos que consideren necesarios
para garantizar la proteccion de las personas, siempre que ello no suponga
modificaciones de la maquinas en un modo ya cubierto por la directiva. Con
caracter general, la utilizacion de las maquinas se encuentra regulada por otra
directiva comunitaria (Directiva 89/655/CEE, y sus modificaciones, sobre
condiciones minimas para la utilizaciéon por los trabajadores en el trabajo de
los equipos de trabajo, aplicadas en Espafia mediante Real Decreto
1215/1997, de 18 de julio, y sus modificaciones, en el ambito de la Ley de
Prevencion de riesgos laborales), junto con otras disposiciones mas
concretas, tales como las Instrucciones técnicas complementarias MIE-AEM 2
y MIE-AEM 4 del Reglamento de Aparatos de Elevacién y Manutencion,
relativas a grlas-torre desmontables para obras y gruas autopropulsadas,
respectivamente. Para poder beneficiarse de los efectos de la directiva, las
maquinas deben cumplir -con aplicacién de los principios de «integracion de la
seguridad en el disefio y la fabricacion»- los denominados «requisitos
esenciales de seguridad y salud» que garanticen la seguridad de las
maquinas, teniendo en cuenta el estado de la técnica en el momento de la
fabricacion y los imperativos técnicos y econdmicos, y ser objeto de una
instalacibn y un mantenimiento correctos. Los requisitos esenciales de
seguridad y salud deben aplicarse con discernimiento, ya que unos son de
alcance general, y otros dirigidos, con caracter complementario, a
determinados tipos de maquinas o de peligros. Todo ello en el marco de unos
determinados procedimientos de evaluacion de la conformidad, previstos en
funcion de la importancia de los riesgos que conlleva la utilizacién de las
maquinas. Se contemplan las siguientes salvedades:

a) Las «cuasi-maquinas», concepto introducido para posibilitar que
determinados conjuntos mecanicos puedan, mediante un procedimiento
especifico, beneficiarse igualmente de la libre circulaciéon, aunque los
requisitos de la directiva no se apliquen integramente.
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b) Las maquinas ofertadas en ferias, exposiciones, y eventos similares, donde
no se exige que las maquinas cumplan los requisitos de la directiva, pero si
gue se informe a los interesados adecuadamente de ello y de la imposibilidad
de adquirir dichas maquinas en tales condiciones.

La Directiva 2006/42/CE indica que el disefio y fabricacién de las maquinas
realizados de acuerdo con las pertinentes normas armonizadas establecidas
por los organismos europeos de normalizacion suponen su conformidad con
los correspondientes requisitos esenciales, desde el mismo momento de la
publicacion de las referencias de dichas normas en el «Diario Oficial de la
Unién Europea», lo cual facilita a los fabricantes el cumplimiento de sus
obligaciones y también es util para el control de las mismas. A titulo
informativo, se establece la publicacidn de sus equivalentes normas espafiolas
en el «Boletin Oficial del Estado» por el Ministerio competente en materia de
seguridad industrial. En cualquier caso, las normas mantienen siempre su
condicion de voluntarias.

Dado que el marcado CE, como signo externo de conformidad de las
maquinas con la directiva, es el Unico marcado que garantiza dicha
conformidad, se establece la prohibicién de todo marcado que pueda inducir a
error a terceros sobre el significado del marcado CE, sobre su logotipo o sobre
ambos al mismo tiempo. Para evitar toda confusién entre los marcados CE
gue pudieran aparecer en determinados componentes y el marcado CE
correspondiente a la maquina, se determina que este Ultimo marcado se
estampe junto al nombre del fabricante o de su representante autorizado. Se
confiere la plena responsabilidad de la conformidad de las maquinas a los
fabricantes de las mismas, sin control previo por parte de las administraciones
publicas. Como contraposicion, la vigilancia del mercado es esencial, y ésta
garantiza también la aplicacion correcta y uniforme de las directivas, por lo
cual la directiva refuerza los mecanismos para que los Estados miembros,
responsables de la misma, puedan llevarla a cabo armoniosamente, teniendo
en cuenta las directrices elaboradas por la Comisién Europea. En el marco de
esa vigilancia del mercado, cabe la imposicion de medidas restrictivas a la
comercializacion de determinadas maquinas, que incumplan lo establecido en
la directiva, incluida la retirada del mercado. La directiva establece
mecanismos de salvaguardia que los Estados miembros deben observar para
llegar a ello, en un marco comunitario comudn. La accién de control comunitaria
puede dirigirse contra incumplimientos puntuales de determinadas maquinas,
contra determinados tipos generales de maquinas cuya tecnologia se
considere inapropiada para conseguir el nivel de seguridad requerido o contra
las normas armonizadas cuando éstas no satisfagan los requisitos que dicen
cubrir. Corresponde a los Estados miembros, segin determina el Tratado
constitutivo de la Comunidad Europea (TCE) e indica expresamente la
directiva, garantizar en su territorio la seguridad y la salud de las personas,
especialmente de los trabajadores y los consumidores, asi como, en su caso,
de los animales domésticos y de los bienes, en particular ante los riesgos
derivados de la utilizacion de maquinas. Un sistema de sanciones efectivas,
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proporcionadas y disuasorias, debe preverse. Para ello, las infracciones a lo
dispuesto en este real decreto se clasificaran y sancionaran de acuerdo con lo
dispuesto en el titulo V de la Ley 21/1992, de 16 de julio, de Industria. Ademas
de las posibles sanciones, otras acciones restrictivas de la comercializacién o
utilizacion podrian adoptarse por la Administracion competente, a fin de
preservar la seguridad. En todo caso, los destinatarios de cualquier decisién
adoptada en virtud de este real decreto deberan conocer los motivos que
llevaron a adoptar dicha decision y los recursos de que disponen, de acuerdo
con la legislaciéon vigente. Se encarga al 6rgano directivo competente en
materia de seguridad industrial del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio
la elaboracion de una Guia, no vinculante, como ayuda a los distintos agentes
afectados para la mejor comprension de las prescripciones reglamentarias.
Esta regulacion tiene caracter de normativa basica y recoge previsiones de
caracter exclusiva y marcadamente técnico, por lo que la Ley no resulta un
instrumento idéneo para su establecimiento y se encuentra justificada su
aprobacion mediante real decreto. Se ha consultado el proyecto de este real
decreto a las comunidades autdbnomas, asi como a Entidades relacionadas
con el sector, conocidas y consideradas mas representativas, de acuerdo con
lo establecido en el articulo 24.1.c) de la Ley 50/1997, de 27 de noviembre, del
Gobierno. Asimismo este real decreto ha sido objeto de informe por el Consejo
de Coordinacion de la Seguridad Industrial, de acuerdo con lo previsto en el
articulo 2.d) del Real Decreto 251/1997, de 21 de febrero. En su virtud, a
propuesta de los Ministros de Industria, Turismo y Comercio, y de Trabajo e
Inmigracion, con la aprobacion previa de la Ministra de Administraciones
Pudblicas, de acuerdo con el Consejo de Estado, previa deliberacion del
Consejo de Ministros en su reunion del dia 10 de octubre de 2008,

DISPONGO:

CAPITULO |

Disposiciones generales

Articulo 1. Objeto y ambito de aplicacion.

1. Este real decreto tiene por objeto establecer las prescripciones relativas
a la comercializaciéon y puesta en servicio de las maquinas, con el fin de
garantizar la seguridad de las mismas y su libre circulacion, de acuerdo con
las obligaciones establecidas en la Directiva 2006/42/CE del Parlamento
Europeo y del Consejo, de 17 de mayo de 2006, relativa a las maquinas y por
la que se modifica la Directiva 95/16/CE.

2. Este real decreto se aplicara a los siguientes productos:
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a) Las maquinas.

b) Los equipos intercambiables. c) Los componentes de seguridad. d) Los
accesorios de elevacion. e) Las cadenas, cables y cinchas. f) Los dispositivos
amovibles de transmision mecanica. g) Las cuasi maquinas.

3. Sin perjuicio de lo indicado en el apartado anterior, este real decreto no
se aplicard a los siguientes productos: a) Los componentes de seguridad
destinados a utilizarse como piezas de recambio para sustituir componentes
idénticos, y suministrados por el fabricante de la maquina originaria.

b) Los equipos especificos para ferias y parques de atracciones. c) Las
maquinas especialmente disefiadas o0 puestas en servicio para usos nucleares
y cuyos fallos puedan originar una emisién de radiactividad. d) Las armas,
incluidas las armas de fuego. e€) Los siguientes medios de transporte:

1.° Los tractores agricolas y forestales para los riesgos cubiertos por la
Directiva 2003/37/CE, transpuesta por Orden CTE/2780/2003, de 8 de
octubre, con exclusion de las maquinas instaladas en dichos vehiculos.

2.° Los vehiculos de motor y sus remolques cubiertos por la Directiva
70/156/CEE del Consejo, de 6 de febrero de 1970, relativa a la aproximacion
de las legislaciones de los Estados miembros sobre la homologaciéon de
vehiculos a motor y de sus remolques, y sus modificaciones, transpuesta por
Real Decreto 2028/1986, de 6 de junio, y sus modificaciones, con exclusiéon de
las maquinas instaladas en dichos vehiculos.

3.° Los vehiculos cubiertos por la Directiva 2002/24/CE del Parlamento
Europeo y del Consejo, de 18 de marzo de 2002, relativa a la homologacién
de los vehiculos de motor de dos o tres ruedas, y sus modificaciones,
transpuesta por Real Decreto 2028/1986, de 6 de junio y sus modificaciones,
con exclusiéon de las maquinas instaladas en dichos vehiculos.

4.° Los vehiculos de motor destinados exclusivamente a la competicion, y

5.° Los medios de transporte por aire, por agua o por redes ferroviarias,
con exclusién de las maquinas instaladas en dichos medios de transporte.

f) Los buques de navegacion maritima y las unidades méviles de alta mar,
asi como las maquinas instaladas a bordo de dichos buques y/o unidades.

g) Las maquinas especialmente disefiadas y fabricadas para fines
militares o policiales. h) Las maquinas especialmente disefiadas y fabricadas
con vistas a la investigacion para uso temporal en laboratorios. i) Los
ascensores para pozos de minas. j) Maquinas destinadas a elevar o
transportar actores durante representaciones artisticas. k) Los productos
eléctricos y electronicos que se incluyan en los ambitos siguientes, en la
medida en que estén cubiertos por la Directiva 73/23/CEE del Consejo, de 19
de febrero de 1973, relativa a la aproximacion de las legislaciones de los
Estados miembros sobre el material eléctrico destinado a utilizarse con
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determinados limites de tension, y sus modificaciones, transpuesta por Real
Decreto 7/1988, de 8 de enero, y sus modificaciones:

1.° Electrodomésticos destinados a uso doméstico.

2.° Equipos audiovisuales. 3.° Equipos de tecnologia de la informacion. 4.°
Maquinas corrientes de oficina. 5.° Aparatos de conexién y mando de baja
tension. 6.° Motores eléctricos.

[) Los siguientes equipos eléctricos de alta tension: 1.° Aparatos de
conexion y de mando.

2.° Transformadores.

Articulo 2. Definiciones.

1. A los efectos de este real decreto, el término «maquina» se aplicara, de
manera general, a los productos citados en el articulo 1, apartado 2, letras a) a
f).

2. Asimismo, se aplicaran las definiciones siguientes:

a) «Maquina»: Conjunto de partes o0 componentes vinculados entre si, de
los cuales al menos uno es mavil, asociados para una aplicacion determinada,
provisto o destinado a estar provisto de un sistema de accionamiento distinto
de la fuerza humana o animal, aplicada directamente.

Conjunto como el indicado en el primer guién, al que solo le falten los
elementos de conexidn a las fuentes de energia y movimiento. Conjunto como
los indicados en los guiones primero y segundo, preparado para su instalacién
gue solamente pueda funcionar previo montaje sobre un medio de transporte
o instalado en un edificio o una estructura. Conjunto de maquinas como las
indicadas en los guiones primero, segundo y tercero anteriores o de cuasi
maquinas a las que se refiere la letra g) de este articulo 2.2, que, para llegar a
un mismo resultado, estén dispuestas y accionadas para funcionar como una
sola maquina. Conjunto de partes 0 componentes vinculados entre si, de los
cuales al menos uno es movil, asociados con objeto de elevar cargas y cuya
Unica fuente de energia sea la fuerza humana empleada directamente.

b) «Equipo intercambiable»: Dispositivo que, tras la puesta en servicio de
una maquina o de un tractor, sea acoplado por el propio operador a dicha
maquina o tractor para modificar su funcién o aportar una funciéon nueva,
siempre que este equipo no sea una herramienta.

¢) «Componente de seguridad»: Componente:

Que sirva para desempefar una funcion de seguridad, que se
comercialice por separado, cuyo fallo y/o funcionamiento defectuoso ponga en

a FUNDACION
Ay 2

PARA LA
CEPYME

DE RIESG0S
LABORALES

Pég_293_ 77 PREVENCION



GUIA PARA LA EVALUACION DE RIESGOS Y
PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO EN CONFORMADO
DE METALES, FORJA Y FUNDICION

peligro la seguridad de las personas, y que no sea necesario para el
funcionamiento de la maquina o que, para el funcionamiento de la maquina,
pueda ser reemplazado por componentes normales.

En el anexo V de este real decreto figura una lista indicativa de
componentes de seguridad que podra actualizarse con arreglo a las
decisiones que adopte la Comision Europea segun lo estipulado en el articulo
8, apartado 1, letra a) de la Directiva 2006/42/CE.

d) «Accesorio de elevacién»: Componente 0 equipo que no es parte
integrante de la maquina de elevacion, que permita la prensién de la carga,
situado entre la maquina y la carga, o sobre la propia carga, o que se haya
previsto para ser parte integrante de la carga y se comercialice por separado.
También se consideraran accesorios de elevacion las eslingas y sus
componentes. e) «Cadenas, cables y cinchas»: Cadenas, cables y cinchas
disefiados y fabricados para la elevacion como parte de las maquinas de
elevacion o de los accesorios de elevacion. f) «Dispositivo amovible de
transmision mecanica»: Componente amovible destinado a la transmision de
potencia entre una maquina automotora o0 un tractor y una maquina receptora
uniéndolos al primer soporte fijo. Cuando se comercialice con el resguardo se
debe considerar como un solo producto. g) «cuasi maquina»: Conjunto que
constituye casi una maquina, pero que no puede realizar por si solo una
aplicacién determinada. Un sistema de accionamiento es una cuasi maquina.
La cuasi maquina estd destinada Unicamente a ser incorporada a, o
ensamblada con, otras maquinas, u otras cuasi maquinas o equipos, para
formar una maquina a la que se aplique este real decreto. h)
«Comercializacién»: Primera puesta a disposicion en la Comunidad Europea,
mediante pago o de manera gratuita, de una maquina o de una cuasi
maquina, con vistas a su distribucién o utilizacién. i) «Fabricante»: Persona
fisica o juridica que disefie y/o fabrique una maquina o una cuasi maquina
cubierta por este real decreto y que sea responsable de la conformidad de
dicha maquina o cuasi maquina con este real decreto, con vistas a su
comercializacion, bajo su propio nombre o su propia marca, 0 para Ssu propio
uso. En ausencia de un fabricante en el sentido indicado, se considerara
fabricante cualquier persona fisica o juridica que comercialice o ponga en
servicio una maquina o una cuasi maquina cubierta por este real decreto. j)
«Representante autorizado»: Persona fisica o juridica establecida en la
Comunidad Europea que haya recibido un mandato por escrito del fabricante
para cumplir en su nombre la totalidad o parte de las obligaciones y
formalidades relacionadas con este real decreto. k) «Puesta en servicio»:
Primera utilizacién, de acuerdo con su uso previsto, en la Comunidad
Europea, de una maquina cubierta por este real decreto. ) «Norma
armonizada»: Especificacion técnica, de caracter no obligatorio, adoptada por
un organismo de normalizacion, a saber el Comité Europeo de Normalizacién
(CEN), el Comité Europeo de Normalizacion Electrotécnica (CENELEC) o el
Instituto Europeo de Normas de Telecomunicacion (ETSI), en el marco de un
mandato de la Comision otorgado con arreglo a los procedimientos
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establecidos en la Directiva 98/34/CE del Parlamento Europeo y del Consejo,
de 22 de junio de 1998, por la que se establece un procedimiento de
informaciéon en materia de las normas y reglamentaciones técnicas y de las
reglas relativas a los servicios de la sociedad de la informacidn, transpuesta a
derecho interno espafiol mediante Real Decreto 1337/1999, de 31 de julio.

Articulo 3. Disposiciones reglamentarias especifica  s.

Cuando, para una maquina, los peligros indicados en el anexo | de este
real decreto estén cubiertos total o parcialmente de modo mas especifico por
otras disposiciones que apliquen directivas comunitarias, este real decreto no
se aplicara o dejara de aplicarse a dicha maquina en lo que se refiere a tales
peligros, a partir de la entrada en vigor de dichas disposiciones.

Articulo 4. Vigilancia del mercado.

1. Los o6rganos competentes de las Comunidades Auténomas adoptaran
todas las medidas necesarias para que las maquinas solo se puedan
comercializar y/o poner en servicio si cumplen todas las disposiciones
pertinentes de este real decreto y no ponen en peligro la seguridad ni la salud
de las personas ni, en su caso, de los animales domésticos o de los bienes,
cuando estén instaladas y mantenidas convenientemente y se utilicen con
arreglo a su uso previsto 0 en condiciones razonablemente previsibles.

2. Asimismo, adoptaran todas las medidas adecuadas para que las cuasi
maquinas solo se puedan comercializar si cumplen las disposiciones
pertinentes de este real decreto. 3. Los Organos competentes de las
Comunidades Auténomas estableceran o designaran las autoridades
competentes para controlar la conformidad de las maquinas y cuasi maquinas
con lo dispuesto en los apartados 1 y 2, con definicibn de sus misiones,
organizacién y atribuciones. Dichas Administraciones comunicaran todos
estos datos -asi como cualquier modificacion posterior- al Ministerio de
Industria, Turismo y Comercio (0o departamento ministerial que pudiera
sustituirle en sus funciones), a fin de posibilitar, mediante el procedimiento
establecido, la informacion de los mismos a la Comision Europea y a los
demas Estados miembros.

CAPITULO Il

Comercializacion y puesta en servicio

Articulo 5. Comercializacion y puesta en servicio.

1. El fabricante o su representante autorizado, antes de proceder a la
comercializacion o puesta en servicio de una maquina, debera: a) Asegurarse
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de que esta cumple los pertinentes requisitos esenciales de seguridad y de
salud que figuran en el anexo I.

b) Asegurarse de que esté disponible el expediente técnico a que se
refiere la parte A del anexo VII. c¢) Facilitar en particular las informaciones
necesarias, como es el caso de las instrucciones. d) Llevar a cabo los
oportunos procedimientos de evaluacion de la conformidad, con arreglo al
articulo 12. e) Redactar la declaracion CE de conformidad, con arreglo al
anexo I, parte 1, seccion A, y asegurarse de que dicha declaracion se adjunta
a la maquina. f) Colocar el marcado CE, con arreglo al articulo 16.

2. El fabricante o su representante autorizado debera asegurarse, antes
de comercializar una cuasi maquina, de que se ha completado el
procedimiento indicado en el articulo 13.

3. A los efectos de los procedimientos indicados en el articulo 12, el
fabricante 0 su representante autorizado debera disponer de los medios
necesarios, o tener acceso a ellos, para asegurarse de la conformidad de la
maquina con los requisitos esenciales de salud y seguridad que figuran en el
anexo |. 4. Cuando las maquinas sean objeto de otras disposiciones que
apliquen directivas comunitarias que se refieran a otros aspectos y dispongan
la colocacién del marcado CE, este marcado sefialara que las maquinas
cumplen también lo dispuesto en dichas disposiciones. No obstante, en caso
de que una o varias de esas disposiciones autoricen al fabricante o a su
representante autorizado a elegir, durante un periodo transitorio, el sistema
gue aplicara, el marcado CE sefialard Unicamente la conformidad con las
prescripciones de las directivas aplicadas por el fabricante o su representante
autorizado. En la declaracion CE de conformidad deberan incluirse las
referencias de las directivas aplicadas, tal y como se publicaron en el «Diario
Oficial de la Union Europeas.

Articulo 6. Libre circulacion.

1. La comercializacién y/o la puesta en servicio en el territorio espafiol de
las maquinas que cumplan lo dispuesto en este real decreto no podra ser
prohibida, limitada u obstaculizada.

2. La comercializacion de una cuasi maquina no podra ser prohibida,
limitada u obstaculizada cuando, mediante la declaracién de incorporacién
mencionada en el anexo Il, parte 1, secciéon B, de este real decreto el
fabricante o su representante autorizado declaren que aquélla esta destinada
a ser incorporada a una maquina o ensamblada con otras cuasi maquinas
para formar una maquina. 3. En ferias, exposiciones, demostraciones y
eventos similares, se podran presentar maquinas o cuasi maquinas que no
cumplan plenamente las disposiciones de este real decreto, siempre que
exista un cartel visible en el que se indique con claridad tal circunstancia y que
no se podra disponer de dichas maquinas antes de que estas se pongan en
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conformidad. Ademas, en las demostraciones de tales maquinas o cuasi
maquinas no conformes, deberan adoptarse las medidas de seguridad
adecuadas con objeto de garantizar la proteccion de las personas.

Articulo 7. Presuncion de conformidad y normas armo nizadas.

1. Se considerara que las maquinas que estén provistas del marcado CE y
vayan acompafadas de la declaracion CE de conformidad, cuyo contenido se
indica en el anexo I, parte 1, seccidon A, cumplen lo dispuesto en este real
decreto.

2. Una maquina fabricada de conformidad con una norma armonizada,
cuya referencia se haya publicado en el «Diario Oficial de la Unién Europea»,
se considerara conforme a los requisitos esenciales de seguridad y de salud
cubiertos por dicha norma armonizada. 3. Las normas espafolas que
traspongan las normas armonizadas indicadas en el apartado anterior, seran
publicadas, a titulo de informacién, en el «Boletin Oficial del Estado».

CAPITULO IlI

Medidas particulares

Articulo 8. Medidas particulares.

El 6rgano competente en materia de seguridad industrial del Ministerio de
Industria, Turismo y Comercio tomara las disposiciones pertinentes para dar
cumplimiento a las medidas de aplicacion previstas en el articulo 8 de la
Directiva 2006/42/CE, que sean adoptadas por la Comisién Europea,
referentes a: a) La actualizacion de la lista indicativa de componentes de
seguridad que figura en el anexo V, mencionada en el articulo 2.2.c) de este
real decreto.

b) La restriccion a la comercializacion de las maquinas a que se refiere el
articulo 9 siguiente.

Articulo 9. Medidas particulares destinadas a las m  aquinas
potencialmente peligrosas.

1. Cuando, como consecuencia de la impugnacién de una norma
armonizada por un Estado miembro, segun el procedimiento del articulo 10 de
la Directiva 2006/42/CE, la Comision Europea considerase que una norma
armonizada no cubre de manera totalmente satisfactoria los requisitos
esenciales de salud y seguridad, incluidos en el anexo I, de los que trata dicha
norma, a requerimiento de la misma, y con objeto de garantizar, a escala
comunitaria, un nivel elevado de proteccion de la salud y seguridad de las
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personas, los 6rganos competentes de las Comunidades Autbnomas tomaran
las medidas pertinentes para prohibir o restringir la comercializacién de
maquinas cuyas caracteristicas técnicas presenten riesgos debido a los
defectos de la norma, o para que se sometan dichas maquinas a condiciones
especiales.

2. Cuando, de resultas de una clausula de salvaguardia interpuesta por un
Estado miembro, en aplicacion del articulo 11 de la Directiva 2006/42/CE, la
Comision Europea considere que una medida adoptada por dicho Estado
miembro esta justificada, a requerimiento de la misma, y con objeto de
garantizar, a escala comunitaria, un nivel elevado de proteccion de la salud y
seguridad de las personas, los 6rganos competentes de las Comunidades
Auténomas tomaran las medidas pertinentes para prohibir o restringir la
comercializacion de maquinas que, por sus caracteristicas técnicas, presenten
los mismos riesgos, 0 para que se sometan dichas maquinas a condiciones
especiales. 3. En su caso, la Administracion General del Estado, mediante el
procedimiento establecido, podra solicitar a la Comisién Europea que examine
la necesidad de la adopcién de las medidas a que se refieren los apartados 1

y 2.

Articulo 10. Procedimiento de impugnacién de una no rma armonizada.

1. Cuando el 6rgano competente de la comunidad auténoma, de oficio o a
solicitud de interesado, considere que una norma armonizada no cubre de
manera totalmente satisfactoria los requisitos esenciales de salud y seguridad
de los que trata, y que estan incluidos en el anexo | de este real decreto, lo
comunicara al 6rgano competente del Ministerio de Industria, Turismo y
Comercio.

2. El 6érgano competente del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio
de acuerdo con el procedimiento contemplado en el articulo 10 de la Directiva
2006/42/CE, recurrira al Comité creado en virtud de la Directiva 98/34/CE, a
través del cauce establecido, exponiendo sus motivos, a fin de que la
Comision Europea, a tenor del dictamen de dicho Comité, tome la decision -
segln el caso- de publicar, no publicar, publicar con restricciones, mantener,
mantener con restricciones o retirar la referencia de la nhorma armonizada de
gue se trate en el «Diario Oficial de la Unién Europea».

Articulo 11. Clausula de salvaguardia.

1. Cuando el érgano competente de la comunidad autbnoma, de oficio o a
solicitud de interesado, compruebe que una maquina cubierta por este real
decreto, provista del marcado CE, acompafiada de la declaracion CE de
conformidad y utilizada de acuerdo con su uso previsto o en condiciones
razonablemente previsibles, puede poner en peligro la salud y la seguridad de
las personas y, en su caso, de animales domésticos o de bienes, adoptara
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todas las medidas necesarias para retirar dicha maquina del mercado, prohibir
su comercializacién y/o su puesta en servicio o limitar su libre circulacion.

2. Con el fin de conseguir un efecto comunitario, la Administracién General
del Estado, mediante el procedimiento establecido, informara inmediatamente
a la Comisién Europea y a los demas Estados miembros de tales medidas e
indicara los motivos de su decision, en particular si la no conformidad se debe:

a) A que no se cumplen los requisitos esenciales a los que se refiere el
articulo 5, apartado 1, letra a),

b) a la aplicacién incorrecta de las normas armonizadas a las que se
refiere el articulo 7, apartado 2, y/o c) a un defecto en las propias normas
armonizadas a las que se refiere el articulo 7, apartado 2.

3. Cuando las medidas previstas en el apartado 1 de este articulo se
basen en un defecto de las normas armonizadas, se iniciara el procedimiento
de impugnacion regulado en el articulo 10 de este real decreto.

4. A resultas de la decisién que adopte la Comision Europea respecto de
la clausula, el 6rgano competente de la Comunidad Auténoma debera tomar
las medidas pertinentes para conformarse a la misma. En caso de tratarse de
clausulas de salvaguardia interpuestas por otros Estados miembros, que la
Comision hubiera considerado justificadas, también se podran aplicar las
correspondientes medidas a las maquinas idénticas que se hallaren en el
mercado espafiol. 5. Cuando una maquina no conforme esté provista del
marcado CE, el 6rgano competente de la Comunidad Auténoma tomara las
medidas adecuadas contra el que haya puesto dicho marcado y lo comunicara
a la Administracién General del Estado, a fin de que ésta informe de ello a la
Comisién Europea.

CAPITULO IV

Evaluacion de la conformidad y marcado CE

Articulo 12. Procedimientos de evaluaciéon de la con formidad de las
magquinas.

1. Para certificar la conformidad de una maquina con las disposiciones de
este real decreto, el fabricante o su representante autorizado aplicard uno de
los procedimientos de evaluacién de la conformidad descritos en los apartados
2,3yA4.

2. Cuando la maquina no figure en el anexo IV, el fabricante o su
representante autorizado aplicaran el procedimiento de evaluacién de la
conformidad con control interno de fabricacion de la maquina previsto en el
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anexo VIII. 3. Cuando la maquina figure en el anexo IV y haya sido fabricada
con arreglo a las normas armonizadas a las que se refiere el articulo 7,
apartado 2, y siempre que dichas normas cubran todos los requisitos
esenciales de salud y seguridad pertinentes, el fabricante o su representante
autorizado aplicaran uno de los procedimientos siguientes:

a) El procedimiento de evaluacion de la conformidad mediante control
interno de fabricacion de la maquina descrito en el anexo VIII,

b) el procedimiento de examen CE de tipo descrito en el anexo 1X, mas el
procedimiento de control interno de fabricacién de la maquina, descrito en el
anexo VIII, punto 3, o c) el procedimiento de aseguramiento de calidad total
descrito en el anexo X.

4. Cuando la maquina figure en el anexo IV y no haya sido fabricada con
arreglo a las normas armonizadas a las que se refiere el articulo 7, apartado 2,
o lo haya sido respetando dichas normas solo en parte, o si las normas
armonizadas no cubren todos los requisitos esenciales de salud y seguridad
pertinentes, o si no existen normas armonizadas para la maquina en cuestion,
el fabricante 0 su representante autorizado aplicardn uno de los
procedimientos siguientes: a) El procedimiento de examen CE de tipo descrito
en el anexo IX, mas el procedimiento de control interno de fabricacion de la
maquina, descrito en el anexo VIII, punto 3, 0

b) el procedimiento de aseguramiento de calidad total descrito en el anexo
X.

Articulo 13. Procedimiento para las cuasi maquinas.

1. El fabricante de una cuasi maquina o0 su representante autorizado
debera velar, antes de la comercializacion, por que: a) Se elabore la
documentacién técnica pertinente descrita en el anexo VI, parte B,

b) se elaboren las instrucciones de montaje indicadas en el anexo VI, y ¢)
se haya redactado la declaracién de incorporacién descrita en el anexo lI,
parte 1, secciobn B. 2. Las instrucciones de montaje y la declaraciéon de
incorporacion deberan acompafiar a la cuasi maquina hasta que se incorpore
a la maquina final y pase asi a formar parte del expediente técnico de dicha
maquina.

Articulo 14. Organismos natificados.

1. La Administracién General del Estado, mediante el procedimiento
establecido, notificara a la Comisién Europea y a los demas Estados
miembros los organismos espafioles designados para efectuar la evaluacién
de la conformidad con vistas a la comercializacion indicada en el articulo 12,
apartados 3 y 4, precisando los procedimientos especificos para la evaluacion
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de la conformidad, las categorias de maquinas para las que dichos
organismos hayan sido designados y los nimeros de identificacion que la
Comision les hubiera asignado previamente, asi como toda modificacion
posterior.

2. Los organismos notificados espafioles deberan tener el caracter de
organismos de control a los que se refiere el capitulo | del titulo Il de la Ley
21/1992, de 16 de julio, de Industria, los cuales seran autorizados por el
organo competente de la Comunidad Auténoma donde dichos organismos
inicien su actividad o radiquen sus instalaciones, aplicando los procedimientos
establecidos en la citada Ley, debiendo reunir los criterios minimos
establecidos en el anexo Xl del presente real decreto, asi como los demas
requisitos establecidos en la citada Ley y normativa de desarrollo que les sean
aplicables. Se presumird que cumplen los criterios del citado anexo Xl los
organismos de control que satisfagan los criterios de evaluacién establecidos
en las normas armonizadas pertinentes, cuyas referencias sean publicadas en
el «Diario Oficial de la Union Europea». 3. Los 6rganos competentes de las
Comunidades Autdnomas que concedan las autorizaciones de los organismos
de control remitirdn copia de las mismas al Ministerio de Industria, Turismo y
Comercio indicando expresamente los procedimientos, y categorias de
maquinas a que se refiere el apartado 1 anterior, a efectos de su difusion y
eventual comunicacibn a las restantes Administraciones publicas
competentes, asi como a la Comisiébn Europea y a los otros Estados
miembros. 4. El Ministerio de Industria, Turismo y Comercio publicara en el
«Boletin Oficial del Estado» y en la pagina web del Ministerio, a titulo
informativo, la lista de los organismos notificados por los Estados miembros de
la Unién Europea, indicando sus nimeros de identificacién y las tareas que les
han sido encomendadas, y la actualizara peridodicamente. 5. Cuando un
organismo notificado espafiol constate que un fabricante no cumple o ha
dejado de cumplir los requisitos pertinentes del presente real decreto, o que
no deberia haber expedido un certificado de examen CE de tipo o aprobado
un sistema de aseguramiento de calidad, dicho organismo, teniendo en cuenta
el principio de proporcionalidad, suspendera o retirara el certificado expedido o
la aprobacién, o impondra limitaciones, razonando detalladamente su
decisién, a no ser que el fabricante, mediante las oportunas medidas
correctoras asegure el cumplimiento de dichos requisitos. De acuerdo con lo
establecido en el articulo 16.2 de la Ley 21/1992, de 16 de julio, de Industria,
el interesado podra manifestar su disconformidad ante el organismo y, en caso
de desacuerdo, ante el 6rgano competente de la Comunidad Autbnoma. Dicho
organo competente requerira del organismo los antecedentes y practicara las
comprobaciones que correspondan dando audiencia al interesado en la forma
prevista en la Ley 30/1992, de 26 de noviembre, de Régimen Juridico de las
Administraciones Publicas y del Procedimiento Administrativo Comdan,
resolviendo en el plazo que al efecto establezca y, en su defecto, en el plazo
de tres meses si es 0 no correcto el control realizado por el organismo. En
tanto no exista una revocacion de la certificaciébn negativa por parte de la
Administracién, el interesado no podra solicitar el mismo control de otro
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organismo notificado. Asimismo, el organismo informara al érgano competente
de la Comunidad Auténoma, de conformidad con el articulo 4 de este real
decreto, en caso de que suspenda o retire el certificado o aprobacion o se
impongan limitaciones o0 sea precisa una intervencién de la autoridad
competente. La Administracion General del Estado informaréa sin demora a los
demas Estados miembros y a la Comisién. 6. Los organismos notificados
espafioles estaran obligados a participar, directamente o por delegacion en
otros en los intercambios de experiencias que la Comision Europea organice
entre las autoridades responsables del nombramiento, natificacion y
supervision de los organismos notificados en cada Estado miembro, y los
propios organismos notificados, con objeto de coordinar la aplicacion uniforme
de la Directiva 2006/42/CE, asi como en los foros de organismos notificados
organizados a nivel comunitario. 7. El érgano competente de la Comunidad
Autonoma que haya autorizado a un organismo debera retirar inmediatamente
su autorizacién, e informar de ello al Ministerio de Industria, Turismo y
Comercio cuando constate:

a) Que dicho organismo ya no satisface los criterios que figuran en el
anexo Xl, o bien,

b) que el organismo incumple gravemente sus responsabilidades.

La Administracion General del Estado, mediante el procedimiento
establecido, informara de ello inmediatamente a la Comision Europea y a los
demas Estados miembros.

Articulo 15. Instalacion y utilizacion de las maqui  nas.

Las disposiciones de este real decreto se entenderan sin perjuicio de la
facultad de la Administracion para, respetando el derecho comunitario,
establecer los requisitos que se consideren necesarios para garantizar la
proteccion de las personas y, en particular, de los trabajadores, cuando
utilicen maquinas, siempre que ello no suponga la modificacion de dichas
maquinas de un modo no indicado en este real decreto.

Articulo 16. Marcado CE.

1. El marcado CE de conformidad estard compuesto por las iniciales «CE»
conforme al modelo presentado en el anexo lll.

2. El marcado CE se debera fijar en la maquina de manera visible, legible
e indeleble con arreglo al anexo lll. 3. Queda prohibido fijar en las maquinas
marcados, signos e inscripciones que puedan inducir a error a terceros en
relacion con el significado del marcado CE, con su logotipo, o con ambos al
mismo tiempo. Se podra fijar en las maquinas cualquier otro marcado, a
condicién de que no afecte a la visibilidad, a la legibilidad ni al significado del
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Articulo 17. Marcado no conforme.

1. Ser& considerado marcado no conforme: a) La fijacién del marcado CE
en virtud de este real decreto en productos no pertenecientes al ambito de
aplicacion especificado en el articulo 1.

b) La ausencia de marcado CE y/o la ausencia de la declaracion CE de
conformidad para una maquina. c¢) La fijacion en una maquina de un marcado,
distinto del marcado CE, y prohibido en virtud del articulo 16, apartado 3. 2.
Cuando el érgano competente de la Comunidad Autbnoma constate que un
marcado no cumple las disposiciones pertinentes de este real decreto, el
fabricante o su representante autorizado tendra la obligacion de poner el
producto en conformidad y de poner fin a la infraccion en las condiciones que
establezca dicha Administracion. 3. En caso de que persistiera la no
conformidad, el 6rgano competente de la Comunidad Autbnoma tomara todas
las medidas necesarias para restringir o prohibir la comercializacion del
producto en cuestion o retirarlo del mercado con arreglo al procedimiento
previsto en el articulo 11.

CAPITULO V

Principios operativos

Articulo 18. Confidencialidad.

1. Sin perjuicio de la legislacion vigente en materia de confidencialidad, las
Administraciones competentes velaran por que todas las partes y personas
afectadas por la aplicacién de este real decreto sean requeridas para tratar
como confidencial la informacién obtenida en la ejecucion de su misién. Mas
concretamente, se trataran confidencialmente los secretos empresariales,
profesionales y comerciales excepto si su difusion se considera imprescindible
para proteger la salud y la seguridad de las personas.

2. Las disposiciones del apartado 1 no afectaran a las obligaciones de las
Administraciones competentes y de los organismos notificados en relacién con
el intercambio reciproco de informaciéon y la difusién de las alertas. 3.
Cualquier decision adoptada por los Estados miembros y por la Comision en
virtud de los articulos 9 y 11 de este real decreto debera hacerse publica.

Articulo 19. Cooperacion entre los Estados miembros

1. Las autoridades competentes indicadas en el articulo 4, apartado 3,
deberan cooperar entre si, con las de los demas Estados miembros y con la
Comision Europea, a través de los mecanismos establecidos, y transmitiran la
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informaciéon necesaria para permitir una aplicacion uniforme de la Directiva
2006/42/CE en la Union Europea.

2. Las autoridades competentes responsables de la vigilancia del
mercado, a través de los mecanismos establecidos, participaran en los
intercambios de experiencias entre Estados miembros que organice la
Comision Europea, con objeto de coordinar la aplicacion uniforme de la
directiva.

Articulo 20. Difusion de la informacion.

El Ministerio de Industria, Turismo y Comercio adoptard las medidas
oportunas para que pueda disponerse de la informacién apropiada referente a
la aplicacion de la Directiva 2006/42/CE, en particular mediante su insercion
en la correspondiente pagina web.

CAPITULO VI

Régimen sancionador

Articulo 21. Infracciones y sanciones.

Las infracciones a lo dispuesto en este real decreto se clasificaran y
sancionaran de acuerdo con lo dispuesto en el titulo V de la Ley 21/1992, de
16 de julio, de Industria.

Disposicién adicional primera. Recursos.

Toda decision de las administraciones publicas adoptada en aplicacion de
este real decreto que suponga una restriccion de la comercializacién y/o de la
puesta en servicio de un producto incluido en el ambito de aplicacién del
articulo 1, se motivara de forma precisa y serd comunicada en la forma
legalmente establecida al interesado, indicandole los recursos procedentes y
los plazos para interponerlos, segun lo dispuesto en la Ley 30/1992, de 26 de
noviembre, de Régimen Juridico de las Administraciones Publicas y del
Procedimiento Administrativo Coman.

Disposicién adicional segunda. Guia técnica.

El 6rgano directivo competente en materia de seguridad industrial del
Ministerio de Industria, Turismo y Comercio elaborara y mantendra actualizada
una Guia técnica, de caracter no vinculante, para la aplicacion practica de las
previsiones de este real decreto, la cual podra establecer aclaraciones a
conceptos de caracter general incluidos en el mismo.
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Disposicién transitoria primera. Actualizacion de o rganismos
notificados.

Los organismos que hubieran sido notificados para la aplicacion de los
reales decretos 1435/1992, de 27 de noviembre, y 56/1995, de 20 de enero,
deberan actualizar sus autorizaciones, ajustandolas a lo establecido en este
real decreto, siempre que coincidan con los procedimientos, y tipos de
maquinas de este ultimo.

En caso de que el organismo solicite su autorizacion para nuevos
procedimientos o tipos de maquinas se estara al procedimiento general
indicado en el articulo 14.

Disposicién transitoria segunda. Maquinas accionada S con carga
explosiva.

Hasta el 29 de junio de 2011, se autorizara la comercializacion y la puesta
en servicio de maquinas portatiles de fijacion accionadas por carga explosiva y
otras maquinas portatiles de impacto que sean conformes al Convenio para el
reconocimiento reciproco de los punzones de pruebas de armas de fuego
portatiles, Reglamento de la Comision Internacional Permanente (CIP) y
anejos | y Il, de 1 de julio de 1969, ratificados por Espafia mediante
Instrumento de ratificacion de 22 de enero de 1973.

Disposicién derogatoria Unica. Derogacion normativa

Quedaréan derogados, con efectos a partir del 29 de diciembre de 2009: a)
Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre, por el que se dictan las
disposiciones de aplicacion de la Directiva del Consejo 89/392/CEE, relativa a
la aproximacion de las legislaciones de los Estados miembros sobre
maquinas.

b) Real Decreto 56/1995, de 20 de enero, por el que se modifica el Real
Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre, relativo a las disposiciones de
aplicacion de la Directiva del Consejo 89/392/CEE, sobre maquinas. c)
Reglamento de aparatos elevadores para obras, aprobado por Orden de 23 de
mayo de 1977.

Disposicién final primera. Modificacién del Real De  creto 1314/1997, de 1
de agosto, por el que se dictan las disposiciones d e aplicacion de la
Directiva del Parlamento Europeo y del consejo 95/1 6/CE, sobre
ascensores.

El Real Decreto 1314/1997, de 1 de agosto, por el que se dictan las
disposiciones de aplicacion de la Directiva del Parlamento Europeo y del
Consejo 95/16/CE, sobre ascensores, modificado por Real Decreto 57/2005,
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de 21 de enero, quedard modificado como sigue: Uno. En el articulo 1, el
apartado 3 queda sustituido por el siguiente texto:

«3. Este real decreto no se aplicara a: Los aparatos de elevacién cuya
velocidad no sea superior a 0,15 m/s, los ascensores de obras de
construccion, las instalaciones de cables, incluidos los funiculares, los
ascensores especialmente disefiados y fabricados para fines militares o
policiales, los aparatos de elevacion desde los cuales se pueden efectuar
trabajos, los ascensores para pozos de minas, los aparatos de elevacion
destinados a mover actores durante representaciones artisticas, los aparatos
de elevacién instalados en medios de transporte, los aparatos de elevacion
vinculados a una maquina y destinados exclusivamente al acceso a puestos
de trabajo, incluidos los puntos de mantenimiento e inspeccion de la maquina,
los trenes de cremallera, las escaleras y pasillos mecanicos.»

Dos. En el articulo 2, el apartado 1 se sustituye por el siguiente texto:

«1. "Ascensor" es todo aparato de elevacién que sirva niveles definidos,
con un habitaculo que se desplace a lo largo de guias rigidas y cuya
inclinacion sobre la horizontal sea superior a 15 grados, destinado al
transporte: De personas, de personas y objetos, solamente de objetos si el
habitaculo es accesible, es decir, si una persona puede entrar en él sin
dificultad, y si esta provisto de 6rganos de accionamiento situados dentro del
habitaculo o al alcance de una persona situada dentro del mismo. Los
aparatos de elevacién que se desplacen siguiendo un recorrido fijo, aunque no
esté determinado por guias rigidas, seran considerados ascensores
pertenecientes al ambito de aplicacién de este real decreto. Se entendera por
"habitaculo” la parte del ascensor en la que se sitlan las personas u objetos
con objeto de ser elevados o descendidos.»

Tres. En el anexo |, el punto 1.2 se sustituye por el texto siguiente:

«1.2 Habitaculo. El habitaculo de cada ascensor sera una cabina. Esta
cabina deberd estar disefiada y fabricada de forma que su espacio y
resistencia correspondan al nUmero maximo de personas y a la carga nominal
del ascensor fijados por el instalador. Cuando el ascensor se destine al
transporte de personas y sus dimensiones lo permitan, la cabina estara
disefiada y fabricada de forma que, por sus caracteristicas estructurales, no
dificulte o impida el acceso a la misma o su utilizacién por las personas con
discapacidades, y permita cualquier adaptacion destinada a facilitar su
utilizacion por estas personas.»

Disposicion final segunda. Titulo competencial.

Este real decreto constituye una norma reglamentaria de seguridad
industrial, que se dicta al amparo de lo dispuesto en el articulo 149.1.13 de la
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Constitucion Espafiola, que atribuye al Estado la competencia exclusiva sobre
bases y coordinacion de la planificacion general de la actividad econémica.

Disposicién final tercera. Incorporacién del derech 0 comunitario europeo
y referencias a directivas derogadas.

1. Mediante este real decreto se incorpora al derecho espafiol la Directiva
2006/42/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 17 de mayo de 2006,
relativa a las maquinas y por la que se modifica la Directiva 95/16/CE del
Parlamento Europeo y del Consejo. En consecuencia, cualquier referencia a
este real decreto deberd entenderse en el marco de lo indicado en dicha
directiva. Asimismo, deberdn considerarse como equivalentes a las
disposiciones de este real decreto cualesquiera otras dictadas con el mismo
objetivo por los deméas Estados miembros, y Estados terceros que mantengan
acuerdos en este sentido con la Unién Europea, asi como las referencias
directas realizadas a la mencionada directiva en documentos de aplicacién de
la misma.

2. Las referencias a la Directiva 98/37/CE realizadas, inclusive, hasta 28
de diciembre de 2009 en cualquier tipo de documentacion de aplicacion de la
misma, se entenderan hechas a la Directiva 2006/42/CE, con arreglo a la tabla
de correspondencias que figura en el anexo XII.

Disposicion final cuarta. Entrada en vigor.

Este real decreto entrara en vigor el dia 29 de diciembre de 2009, excepto
el articulo 14, donde se regula el procedimiento de autorizacién y notificacion
de los organismos de control espafioles para la aplicacion de los
procedimientos de certificacion, que entrard en vigor el dia siguiente al de su
publicacién en el «Boletin Oficial del Estado».

Dado en Madrid, el 10 de octubre de 2008.

JUAN CARLOS R.

La Vicepresidenta Primera del Gobierno y Ministra de la Presidencia, MARIA
TERESA FERNANDEZ DE LA VEGA SANZ

ANEXO | Requisitos esenciales de seguridad y de sal ud relativos al
disefio y la fabricacién de las maquinas

Principios generales
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1. El fabricante de una maquina, 0 su representante autorizado, debera
garantizar la realizacion de una evaluacion de riesgos con el fin de determinar
los requisitos de seguridad y de salud que se aplican a la maquina. La
maquina debera ser disefiada y fabricada teniendo en cuenta los resultados
de la evaluacion de riesgos.

Mediante un proceso iterativo de evaluacién y reduccion de riesgos, el
fabricante o su representante autorizado deberan:

Determinar los limites de la maquina, lo que incluye el uso previsto y su
mal uso razonablemente previsible,

Identificar los peligros que puede generar la maquina y las
correspondientes situaciones peligrosas, Estimar los riesgos, teniendo en
cuenta la gravedad de las posibles lesiones o dafios para la salud y la
probabilidad de que se produzcan, Valorar los riesgos, con objeto de
determinar si se requiere una reduccién de los mismos, con arreglo al objetivo
de la Directiva 2006/42/CE, Eliminar los peligros o reducir los riesgos
derivados de dichos peligros, mediante la aplicacion de medidas preventivas,
segun el orden de prioridad establecido en el punto 1.1.2, letra b).

2. Las obligaciones establecidas por los requisitos esenciales de
seguridad y de salud solo se aplicaran cuando la maquina de que se trate,
utilizada en las condiciones previstas por el fabricante o su representante
autorizado, o0 en situaciones anormales previsibles, presente el
correspondiente peligro. En todo caso, siempre se aplicaran los principios de
integracion de la seguridad a que se refiere el punto 1.1.2 y las obligaciones
sobre marcado de las méaquinas e instrucciones mencionadas en los puntos
1.7.3y 1.7.4, respectivamente.

3. Los requisitos esenciales de seguridad y de salud enunciados en el
presente anexo son imperativos. No obstante, cabe la posibilidad de que,
habida cuenta del estado de la técnica, no se puedan alcanzar los objetivos
qgue dichos requisitos establecen. En tal caso, la maquina debera, en la
medida de lo posible, disefiarse y fabricarse para acercarse a tales objetivos.
4. El presente anexo consta de varias partes. La primera tiene un alcance
general y es aplicable a todos los tipos de maquinas. Las demas partes se
refieren a determinados tipos de peligros mas concretos. No obstante, es
fundamental estudiar la totalidad del presente anexo a fin de asegurarse de
gue se satisfacen todos los requisitos esenciales pertinentes. Al disefiar una
maquina, se tendran en cuenta los requisitos de la parte general y los
requisitos recogidos en una o mas de las otras partes del anexo, en funcién de
los resultados de la evaluacion de riesgos efectuada con arreglo al punto 1 de
estos principios generales.

1. Requisitos esenciales de seguridad y de salud

FUNDACION “39

PARA LA .
PREVENCION Pag.-308- CEPYME

DE RIESG0S
LABORALES
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1.1 Generalidades.

1.1.1 Definiciones.-A efectos del presente anexo, se entenderd por: a)
«Peligro»: Fuente de posible lesién o dafio a la salud.

b) «Zona peligrosa»: Cualquier zona dentro y/o alrededor de una maquina
en la cual la presencia de una persona suponga un riesgo para su seguridad o
salud. c) «Persona expuesta»: Cualquier persona que se encuentre,
enteramente o en parte, en una zona peligrosa. d) «Operador»: Persona o
personas encargadas de instalar, manejar, regular, mantener, limpiar, reparar
o desplazar una maquina. e) «Riesgo»: Combinacion de la probabilidad y la
gravedad de una lesion o de un dafio a la salud que pueda producirse en una
situacion peligrosa. f) «Resguardo»: Elemento de la maquina utilizado
especificamente para proporcionar proteccion por medio de una barrera fisica.
g) «Dispositivo de proteccion»: Dispositivo (distinto de un resguardo) que
reduce el riesgo, por si solo o asociado con un resguardo. h) «Uso previsto»:
Uso de la maquina de acuerdo con la informacion proporcionada en las
instrucciones para la utilizacién. i) «Mal uso razonablemente previsible»: Uso
de la maquina de una forma no propuesta en las instrucciones para la
utilizacion, pero que puede resultar de un comportamiento humano facilmente
previsible.

1.1.2 Principios de integracién de la seguridad:

a) Las maquinas se deben disefiar y fabricar de manera que sean aptas
para su funcién y para que se puedan manejar, regular y mantener sin riesgo
para las personas cuando dichas operaciones se lleven a cabo en las
condiciones previstas, pero también teniendo en cuenta cualquier mal uso
razonablemente previsible.

Las medidas que se tomen deberan ir encaminadas a suprimir cualquier
riesgo durante la vida util previsible de la maquina, incluidas las fases de
transporte, montaje, desmontaje, retirada de servicio y desguace. b) Al optar
por las soluciones mas adecuadas, el fabricante o su representante autorizado
aplicara los principios siguientes, en el orden que se indica:

Eliminar o reducir los riesgos en la medida de lo posible (disefio y
fabricacion de la maquina inherentemente seguros),

Adoptar las medidas de proteccion que sean necesarias frente a los
riesgos que no puedan eliminarse, Informar a los usuarios acerca de los
riesgos residuales debidos a la incompleta eficacia de las medidas preventivas
adoptadas, indicar si se requiere una formacion especial y sefialar si es
necesario proporcionar algin equipo de proteccion individual.

c) Al disefiar y fabricar una maquina y al redactar el manual de
instrucciones, el fabricante o su representante autorizado debera prever no
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solo el uso previsto de la maquina, sino también cualquier mal uso
razonablemente previsible.

Las maquinas se deben disefar y fabricar de manera que se evite su
utilizacion de manera incorrecta, cuando ello pudiera generar un riesgo. En su
caso, en el manual de instrucciones se deben sefialar al usuario los modos
gue, por experiencia, pueden presentarse en los que no se debe utilizar una
maquina. d) Las maquinas se deben disefiar y fabricar teniendo en cuenta las
molestias que pueda sufrir el operador por el uso necesario o previsible de un
equipo de proteccion individual. €) Las maquinas deberan entregarse con
todos los equipos y accesorios especiales imprescindibles para que se puedan
regular, mantener y utilizar de manera segura.

1.1.3 Materiales y productos.-Los materiales que se hayan empleado para
fabricar la maquina, o los productos que se hayan utilizado o creado durante
Su uso, no originaran riesgos para la seguridad ni para la salud de las
personas.

Especialmente cuando se empleen fluidos, la maquina se disefiara y
fabricara para evitar los riesgos provocados por el llenado, la utilizacion, la
recuperacién y la evacuacion. 1.1.4 lluminacion.-La maquina se suministrara
con un alumbrado incorporado, adaptado a las operaciones, en aquellos casos
en que, a pesar de la presencia de un alumbrado ambiental de un valor
normal, la ausencia de dicho dispositivo pudiera crear un riesgo. La maquina
se debe disefiar y fabricar de manera que no se produzcan zonas de sombra
molesta, deslumbramientos molestos, ni efectos estroboscopicos peligrosos
en los elementos moviles debidos al alumbrado. Los érganos internos que
deban inspeccionarse y ajustarse con frecuencia, asi como las zonas de
mantenimiento, llevaran los adecuados dispositivos de alumbrado. 1.1.5
Disefio de la maquina con vistas a su manutencion.-La maquina o cada uno
de sus diferentes elementos:

Se debe poder manipular y transportar con seguridad.

Estard embalada o disefiada para que pueda almacenarse sin riesgos ni
deterioro.

Durante el transporte de la maquina o de sus elementos, no deberan
poder producirse desplazamientos intempestivos ni peligros debidos a la
inestabilidad si la maquina o sus elementos se manipulan segin el manual de
instrucciones.

Cuando la masa, tamafio o forma de la maquina o de sus diferentes
elementos no posibiliten su desplazamiento manual, la maquina o cada uno de
sus diferentes elementos debera:

Llevar accesorios que posibiliten la prensién por un medio de elevacién, o
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Estar disefiada de tal manera que se la pueda dotar de accesorios de este
tipo, o Tener una forma tal que los medios normales de elevacién puedan
adaptarse con facilidad.

Cuando la maquina o uno de sus elementos se transporte manualmente,
deberé:

Ser facilmente desplazable, o

Llevar medios de prension con los que se pueda desplazar con seguridad.

Se estableceran medidas especificas respecto a la manipulacién de las
herramientas y/o partes de maquinas, por ligeras que sean, que puedan ser
peligrosas.

1.1.6 Ergonomia.-En las condiciones previstas de utilizacién, habran de
reducirse al minimo posible la molestia, la fatiga y el estrés fisico y psiquico
del operador, teniendo en cuenta principios ergonémicos como los siguientes:

Adaptarse a las diferencias morfoldgicas, de fuerza y de resistencia de los
operadores.

Proporcionar espacio suficiente para los movimientos de las distintas
partes del cuerpo del operador, Evitar un ritmo de trabajo determinado por la
maquina. Evitar que la vigilancia requiera una concentracién prolongada.
Adaptar el interfaz hombre-méaquina a las caracteristicas previsibles de los
operadores.

1.1.7 Puestos de mando.-El puesto de mando se debe disefar y fabricar
de manera que se evite cualquier riesgo debido a los gases de escape y/o a la
falta de oxigeno.

Si la maquina esta destinada a ser utilizada en un entorno peligroso, que
presente riesgos para la salud y la seguridad del operador, o si la propia
maquina origina un entorno peligroso, se deben proveer los medios
adecuados para que el operador disponga de buenas condiciones de trabajo y
esté protegido contra todo peligro previsible. Siempre que resulte apropiado, el
puesto de mando dispondra de una cabina adecuada disefiada, fabricada y/o
equipada para cumplir los requisitos antes mencionados. La salida debera
permitir una evacuacion rapida. Ademas, en su caso, debera proveerse una
salida de emergencia en una direccion distinta de la salida normal. 1.1.8
Asientos.-Cuando resulte adecuado y las condiciones de trabajo lo permitan,
el puesto de trabajo que forme parte integrante de la maquina debera estar
disefiado para la instalacion de asientos. Si se ha previsto que el operador
esté sentado durante el funcionamiento y el puesto de mando forma parte
integrante de la maquina, esta debera disponer de un asiento. El asiento del
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operador le garantizara la estabilidad de su posicion. Ademas, el asiento y la
distancia entre este y los oOrganos de accionamiento o6rganos de
accionamiento deberan poder adaptarse al operador. Si la maquina esta
sujeta a vibraciones, el asiento se debe disefar y fabricar de tal manera que
se reduzcan al minimo razonablemente posible las vibraciones que se
transmitan al operador. El anclaje del asiento debera resistir todas las
tensiones a que pueda estar sometido. Si no hubiere suelo bajo los pies del
operador, este debera disponer de reposapiés antideslizantes.

1.2 Sistemas de mando.

1.2.1 Seguridad y fiabilidad de los sistemas de mando.-Los sistemas de
mando se deben disefiar y fabricar de manera que se evite cualquier situacién
peligrosa. En particular, se deben disefiar y fabricar de manera: Que resistan
los esfuerzos previstos de funcionamiento y las influencias externas.

Que un fallo en el soporte material o en el soporte légico del sistema de
mando no provoque situaciones peligrosas. Que los errores que afecten a la
I6gica del sistema de mando no provoquen situaciones peligrosas. Que un
error humano razonablemente previsible durante el funcionamiento no
provoque situaciones peligrosas.

Debera prestarse especial atencién a los siguientes aspectos:
Que la maquina no se ponga en marcha de manera intempestiva.

Que no varien los parametros de la maquina de forma incontrolada,
cuando tal variacidon pueda dar lugar a situaciones peligrosas. Que no se
impida la parada de la maquina si ya se ha dado esa orden. Que no se pueda
producir la caida o proyeccion de ningun elemento moévil de la maquina o de
ninguna pieza sujetada por ella. Que no se impida la parada automatica o
manual de los elementos moaviles, cualesquiera que estos sean. Que los
dispositivos de proteccién permanezcan totalmente operativos 0 emitan una
orden de parada. Que las partes del sistema de mando relativas a la
seguridad se apliquen de forma coherente a la totalidad del conjunto de
maquinas y/o de cuasi maquinas.

En caso de radio control, debera producirse una parada automatica
cuando no se reciban las sefiales correctas de mando, incluyendo la pérdida
de la comunicacion.

1.2.2 Organos de accionamiento.-Los 6rganos de accionamiento:

Seran claramente visibles e identificables mediante pictogramas cuando
resulte adecuado.
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Estaran colocados de tal manera que se puedan accionar con seguridad,
sin vacilacion ni pérdida de tiempo y de forma inequivoca. Se disefiaran de tal
manera que el movimiento del 6rgano de accionamiento sea coherente con el
efecto ordenado. Estaran colocados fuera de las zonas peligrosas excepto, si
fuera necesario, determinados érganos de accionamiento, tales como una
parada de emergencia 0 una consola de aprendizaje. Estaran situados de
forma que el hecho de accionarlos no acarree riesgos adicionales. Estaran
disefiados o iran protegidos de forma que el efecto deseado, cuando pueda
acarrear un peligro, solo pueda conseguirse mediante una accion deliberada.
Estaran fabricados de forma que resistan los esfuerzos previsibles; se
prestara una atencion especial a los dispositivos de parada de emergencia
gue puedan estar sometidos a esfuerzos importantes.

Cuando se disefie y fabrique un 6rgano de accionamiento para ejecutar
varias acciones distintas, es decir, cuando su accidn no sea univoca, la accién
ordenada debera visualizarse de forma clara y, si fuera necesario, requerira
una confirmacion.

Los organos de accionamiento tendran una configuracion tal que su
disposicion, su recorrido y su esfuerzo resistente sean compatibles con la
accion ordenada, habida cuenta de los principios ergondémicos. La maquina
debera estar equipada con los dispositivos indicadores que sean necesarios
para que pueda funcionar de manera segura. Desde el puesto de mando, el
operador debera poder leer las indicaciones de dichos dispositivos. Desde
cada puesto de mando, el operador debera estar en situacion de asegurarse
de que nadie se halle en las zonas peligrosas, o bien el sistema de mando se
debe disefiar y fabricar de manera que se impida la puesta en marcha
mientras haya alguien en la zona peligrosa. De no poder aplicarse ninguna de
estas posibilidades, debera producirse una sefial de advertencia sonora y/o
visual antes de que la maquina se ponga en marcha. Las personas expuestas
deberan disponer de tiempo suficiente para abandonar la zona peligrosa o
impedir la puesta en marcha de la maquina. En caso necesario, la maquina
debera disponer de los medios para que solamente pueda controlarse desde
puestos de mando situados en una o varias zonas o0 emplazamientos
predeterminados. Cuando haya varios puestos de mando, el sistema de
mando se debe disefiar de tal forma que la utilizacion de uno de ellos impida
el uso de los demés, excepto los dispositivos de parada y de parada de
emergencia. Cuando la maquina disponga de varios puestos de mando, cada
uno de ellos debera estar equipado con todos los 6rganos de accionamiento
necesarios sin que los operadores se molesten ni se pongan en peligro
mutuamente. 1.2.3 Puesta en marcha.-La puesta en marcha de una maquina
solo debera poder efectuarse mediante una accién voluntaria ejercida sobre
un organo de accionamiento previsto a tal efecto. Este requisito también sera
aplicable:
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A la puesta en marcha de nuevo tras una parada, sea cual sea la causa
de esta Ultima.

A la orden de una modificacion importante de las condiciones de
funcionamiento.

No obstante, la puesta en marcha de nuevo tras una parada o la
modificacion de las condiciones de funcionamiento podran efectuarse por una
accion voluntaria sobre un dispositivo distinto del érgano de accionamiento
previsto a tal efecto, siempre que ello no conduzca a una situacién peligrosa.

En el caso de funcionamiento automatico de una maquina, la puesta en
marcha, la puesta en marcha de nuevo tras una parada o la modificaciéon de
las condiciones de funcionamiento podran producirse sin intervencion si ello
no conduce a una situacion peligrosa. Cuando la maquina disponga de varios
organos de accionamiento para la puesta en marcha y los operadores puedan
por tanto ponerse en peligro mutuamente, deberan existir dispositivos
adicionales que eliminen tales riesgos. Si por motivos de seguridad es
necesario que la puesta en marcha y/o la parada se realicen con arreglo a una
secuencia concreta, existiran dispositivos que garanticen que esas
operaciones se realicen en el orden correcto. 1.2.4 Parada.

1.2.4.1 Parada normal.-Las maquinas estaran provistas de un érgano de
accionamiento que permita su parada total en condiciones seguras.

Cada puesto de trabajo estara provisto de un 6rgano de accionamiento
que permita parar, en funcién de los peligros existentes, la totalidad o parte de
las funciones de la maquina, de manera que la maquina quede en situacién de
seguridad. La orden de parada de la maquina tendrd prioridad sobre las
ordenes de puesta en marcha. Una vez obtenida la parada de la maquina o de
sus funciones peligrosas, se interrumpira la alimentacion de energia de los
accionadores afectados. 1.2.4.2 Parada operativa.-Cuando por razones de
funcionamiento se requiera una orden de parada que no interrumpa la
alimentacion de energia de los accionadores, se supervisaran y conservaran
las condiciones de parada. 1.2.4.3 Parada de emergencia.-Las maquinas
estaran provistas de uno o varios dispositivos de parada de emergencia por
medio de los cuales se puedan evitar situaciones peligrosas que puedan
producirse de forma inminente o que se estén produciendo. Quedan excluidas
de esta obligacion:

Las maquinas en las que el dispositivo de parada de emergencia no
pueda reducir el riesgo, ya sea porque no reduce el tiempo para obtener la
parada normal o bien porque no permite adoptar las medidas particulares para
hacer frente al riesgo.

Las maquinas portatiles y/o las maquinas guiadas a mano.
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El dispositivo debera:

Tener 6rganos de accionamiento claramente identificables, muy visibles y
rapidamente accesibles.

Provocar la parada del proceso peligroso en el menor tiempo posible, sin
crear nuevos riesgos. Eventualmente, desencadenar o permitir que se
desencadenen determinados movimientos de proteccion.

Cuando deje de accionarse el dispositivo de parada de emergencia una
vez que se haya dado la orden de parada, esta orden deber4d mantenerse
mediante el bloqueo del dispositivo de parada de emergencia hasta que dicho
bloqueo sea expresamente desactivado; el dispositivo no debera poderse
bloquear sin que genere una orden de parada; solo sera posible desbloquear
el dispositivo mediante una accion adecuada y este desbloqueo no debera
volver a poner en marcha la maquina, sino solo permitir que pueda volver a
arrancar.

La funcion de parada de emergencia deberd estar disponible y ser
operativa en todo momento, independientemente del modo de funcionamiento.
Los dispositivos de parada de emergencia deben servir para apoyar otras
medidas de proteccion y no para sustituirlas. 1.2.4.4 Conjuntos de maquinas.-
Si se trata de maquinas o de elementos de maquinas disefiados para
funcionar conjuntamente, se deben disefiar y fabricar de manera que los
dispositivos de parada, incluidos los dispositivos de parada de emergencia,
puedan parar no solamente la maquina, sino también todos los equipos
relacionados si el hecho de que sigan funcionando pudiera constituir un
peligro.

1.2.5 Seleccién de modos de mando o de funcionamiento.-El modo de
mando o de funcionamiento seleccionado tendra prioridad sobre todos los
demas modos de mando o de funcionamiento, a excepcion de la parada de
emergencia.

Si la maquina ha sido disefiada y fabricada para que pueda utilizarse
segun varios modos de mando o de funcionamiento que requieran distintas
medidas de proteccion y/o procedimientos de trabajo, llevara un selector de
modo de mando o de funcionamiento enclavable en cada posicion. Cada una
de las posiciones del selector debe ser claramente identificable y debe
corresponder a un uUnico modo de mando o de funcionamiento. El selector
podré sustituirse por otros medios de seleccién con los que se pueda limitar la
utilizacion de determinadas funciones de la maquina a determinadas
categorias de operadores. Si, en determinadas operaciones, la maquina ha de
poder funcionar con un resguardo desplazado o retirado o con un dispositivo
de proteccibn neutralizado, el selector de modo de mando o de
funcionamiento debera, a la vez:
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Desactivar todos los demas modos de mando o de funcionamiento.

Autorizar el funcionamiento de las funciones peligrosas Unicamente
mediante 6rganos de accionamiento que requieran un accionamiento
mantenido. Autorizar el funcionamiento de las funciones peligrosas solo en
condiciones de riesgo reducido y evitando cualquier peligro derivado de una
sucesion de secuencias. Impedir que funcione cualquier funcidon peligrosa
mediante una accién voluntaria o involuntaria sobre los sensores de la
maquina.

Si no pueden cumplirse de forma simultanea estas cuatro condiciones, el
selector de modo de mando o de funcionamiento activard otras medidas
preventivas disefladas y fabricadas para garantizar una zona de intervencién
segura.

Ademas, desde el puesto de reglaje, el operador debera poder controlar el
funcionamiento de los elementos sobre los que esté actuando. 1.2.6 Fallo de
la alimentacion de energia.-La interrupcién, el restablecimiento tras una
interrupcién o la variacién, en el sentido que sea, de la alimentacién de
energia de la maquina no provocaran situaciones peligrosas. Debera
prestarse especial atencién a los siguientes aspectos:

Que la maquina no se ponga en marcha de manera intempestiva.

Que no varien los parametros de la maquina de forma incontrolada,
cuando tal variacion pueda dar lugar a situaciones peligrosas. Que no se
impida la parada de la maquina si ya se ha dado la orden. Que no se pueda
producir la caida o proyeccion de ningun elemento moévil de la maquina o de
ninguna pieza sujetada por ella. Que no se impida la parada automatica o
manual de los elementos moaviles, cualesquiera que estos sean. Que los
dispositivos de proteccion permanezcan totalmente operativos o emitan una
orden de parada.

1.3 Medidas de proteccidn contra peligros mecanicos.

1.3.1 Riesgo de pérdida de estabilidad.-La maquina, asi como sus
elementos y equipos, deberan ser suficientemente estables para que se pueda
evitar el vuelco, la caida o los movimientos incontrolados durante el
transporte, montaje, desmontaje y cualquier otra accion relacionada con la
maquina.

Si la propia forma de la maquina o la instalacion a que se destina no
permiten garantizar la suficiente estabilidad, habra que disponer unos medios
de fijacién adecuados, que se indicaran en el manual de instrucciones. 1.3.2
Riesgo de rotura en servicio.-Tanto las partes de la maquina como las uniones
entre ellas tendran que poder resistir a las solicitaciones a las que se vean
sometidas durante la utilizacion. Los materiales utilizados tendran una
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resistencia suficiente, adaptada a las caracteristicas del entorno de utilizacion
previsto por el fabricante o su representante autorizado, en particular respecto
a los fenomenos de fatiga, envejecimiento, corrosion y abrasion. El manual de
instrucciones debe indicar los tipos y la frecuencia de las inspecciones y
mantenimientos necesarios por motivos de seguridad. En su caso, indicara las
piezas que puedan desgastarse, asi como los criterios para su sustitucién. Si,
a pesar de las medidas adoptadas, persistiera un riesgo de estallido o rotura,
los elementos afectados estardn montados, dispuestos y/o provistos de
proteccion de modo que se retenga cualquier fragmento evitando asi
situaciones peligrosas. Los conductos rigidos o flexibles por los que circulen
fluidos, especialmente a alta presiéon, tendran que poder soportar las
solicitaciones internas y externas previstas; estaran soélidamente sujetos y/o
provistos de proteccion para garantizar que no existan riesgos en caso de que
se produzca una rotura. En caso de avance automatico del material que vaya
a trabajarse hacia la herramienta, deberan darse las condiciones que figuran a
continuacion para evitar riesgos a las personas:

Cuando la herramienta y la pieza entren en contacto, la herramienta
tendra que haber alcanzado sus condiciones normales de trabajo.

En el momento en que se produzca la puesta en marcha y/o la parada de
la herramienta (voluntaria o accidentalmente), el movimiento de avance y el
movimiento de la herramienta deberan estar coordinados.

1.3.3 Riesgos debidos a la caida y proyeccion de objetos.-Se deberan
tomar precauciones para evitar las caidas o proyecciones de objetos que
puedan presentar un riesgo.

1.3.4 Riesgos debidos a superficies, aristas 0 angulos.-Los elementos de
la maquina que sean accesibles no presentaran, en la medida que lo permita
su funcién, ni aristas, ni angulos pronunciados, ni superficies rugosas que
puedan producir lesiones. 1.3.5 Riesgos debidos a las maquinas combinadas.-
Cuando la maquina esté prevista para poder efectuar varias operaciones
diferentes en las que se deba coger la pieza con las manos entre operacién y
operacion (maquina combinada), se debe disefiar y fabricar de modo que cada
elemento pueda utilizarse por separado sin que los elementos restantes
constituyan un riesgo para las personas expuestas. A tal fin, cada uno de los
elementos, si careciera de proteccion, se debera poder poner en marcha o
parar individualmente. 1.3.6 Riesgos relacionados con las variaciones de las
condiciones de funcionamiento.-En el caso de operaciones en condiciones de
utilizacion diferentes, la maquina se debe disefar y fabricar de forma que la
eleccién y el reglaje de dichas condiciones puedan efectuarse de manera
segura y fiable. 1.3.7 Riesgos relacionados con los elementos maviles.-Los
elementos moviles de la maquina se deben disefiar y fabricar a fin de evitar
los riesgos de contacto que puedan provocar accidentes o, cuando subsistan
los riesgos, estaran provistos de resguardos o de dispositivos de proteccion.
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Deberan tomarse todas las medidas necesarias para evitar el bloqueo
inesperado de los elementos moviles que intervienen en el trabajo. En caso de
gue la posibilidad de bloqueo subsistiese a pesar de las medidas tomadas,
deberan proporcionarse, cuando resulte adecuado, los necesarios dispositivos
de proteccion y herramientas especificos que permitan desbloquear el equipo
de manera segura. El manual de instrucciones vy, si es posible, una indicaciéon
inscrita en la maquina, deberan mencionar dichos dispositivos de proteccion
especificos y la manera de utilizarlos. 1.3.8 Eleccién de la proteccién contra
los riesgos ocasionados por los elementos moviles.-Los resguardos o los
dispositivos de proteccion disefiados para proteger contra los riesgos debidos
a los elementos moéviles se elegiran en funcién del riesgo existente. Para
efectuar la eleccion se deben utilizar las indicaciones siguientes.

1.3.8.1 Elementos méviles de transmisién.-Los resguardos disefiados para
proteger a las personas contra los peligros ocasionados por los elementos
moviles de transmision seran: Resguardos fijos segun lo indicado en el punto
14.21,0

Resguardos movibles con enclavamiento segun lo indicado en el punto
14.2.2.

Se recurrird a esta Ultima solucion si se prevén intervenciones frecuentes.

1.3.8.2 Elementos moviles que intervienen en el trabajo: Los resguardos o
los dispositivos de proteccion disefiados para proteger a las personas contra
los riesgos ocasionados por los elementos moviles que intervienen en el
trabajo seran:

Resguardos fijos segln lo indicado en el punto 1.4.2.1, 0

Resguardos movibles con enclavamiento segun lo indicado en el punto
1.4.2.2, o Dispositivos de proteccion segun lo indicado en el punto 1.4.3, o
Una combinacion de los anteriores.

No obstante, cuando determinados elementos moviles que intervengan
directamente en el trabajo no se puedan hacer totalmente inaccesibles
durante su funcionamiento debido a operaciones que exijan la intervencion del
operador, esos elementos estaran provistos de:

Resguardos fijos o resguardos movibles con enclavamiento que impidan el
acceso a las partes de los elementos que no se utilicen para el trabajo, y

Resguardos regulables segun lo indicado en el punto 1.4.2.3 que
restrinjan el acceso a las partes de los elementos mdéviles a las que sea
necesario acceder.
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1.3.9 Riesgos debidos a movimientos no intencionados.-Cuando se haya
parado un elemento de una maquina, la deriva a partir de la posicion de
parada, por cualquier motivo que no sea la accién sobre los érganos de
accionamiento, debera impedirse o sera tal que no entrafie peligro alguno. 1.4
Caracteristicas que deben reunir los resguardos y los dispositivos de
proteccion.

1.4.1 Requisitos generales.-Los resguardos y los dispositivos de
proteccion: Seran de fabricacion robusta.

Deberan mantenerse sélidamente en su posicion. No ocasionaran peligros
suplementarios. No podran ser burlados o anulados con facilidad. Deberan
estar situados a una distancia adecuada de la zona peligrosa. Deberan
restringir lo menos posible la observacion del proceso productivo. Deberan
permitir las intervenciones indispensables para la colocacion y/o la sustitucion
de las herramientas, asi como para los trabajos de mantenimiento, limitando el
acceso exclusivamente a la zona donde deba realizarse el trabajo v, ello, a ser
posible, sin desmontar el resguardo o neutralizar el dispositivo de proteccion.

Ademas, los resguardos deberan, en la medida de lo posible, proteger
contra la proyeccién o la caida de materiales u objetos y contra las emisiones
generadas por la maquina.

1.4.2 Requisitos especificos para los resguardos.

1.4.2.1 Resguardos fijos.-La fijacion de los resguardos fijos estara
garantizada por sistemas que solo se puedan abrir o desmontar mediante
herramientas.

Los sistemas de fijacién deberan permanecer unidos a los resguardos o a
la maquina cuando se desmonten los resguardos. En la medida de lo posible,
los resguardos no podran permanecer en su posicion si carecen de sus
medios de fijacion. 1.4.2.2 Resguardos moéviles con dispositivo de
enclavamiento.-Los resguardos moviles con dispositivo de enclavamiento:

Siempre que ello sea posible, habran de permanecer unidos a la maquina
cuando se abran

Se deben disefiar y fabricar de forma que solamente se puedan regular
mediante una accioén voluntaria.

Los resguardos mdéviles con dispositivo de enclavamiento estaran
asociados a un dispositivo de enclavamiento de manera que:

Impida la puesta en marcha de funciones peligrosas de la maquina
mientras los resguardos no estén cerrados, y
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Genere una orden de parada cuando dejen de estar cerrados.

Cuando sea posible para un operador alcanzar la zona peligrosa antes de
gue haya cesado el riesgo que entrafian las funciones peligrosas de la
maquina, los resguardos mdviles estaran asociados, ademas de a un
dispositivo de enclavamiento, a un dispositivo de bloqueo que:

Impida la puesta en marcha de funciones peligrosas de la maquina
mientras el resguardo no esté cerrado y bloqueado, y

Mantenga el resguardo cerrado y bloqueado hasta que cese el riesgo de
sufrir dafios a causa de las funciones peligrosas de la maquina.

Los resguardos moviles con dispositivo de enclavamiento se deben
disefiar de forma que la ausencia o el fallo de uno de sus componentes impida
la puesta en marcha o provoque la parada de las funciones peligrosas de la
maquina.

1.4.2.3 Resguardos regulables que restrinjan el acceso.-Los resguardos
regulables que restrinjan el acceso a las partes de los elementos mdviles
estrictamente necesarias para el trabajo:

Deberan poder regularse manual o automaticamente, segun el tipo de
trabajo que vaya a realizarse.

Deberan poder regularse facilmente sin herramientas.

1.4.3 Requisitos especificos para los dispositivos de proteccion.-Los
dispositivos de protecciéon estaran disefiados e incorporados al sistema de
mando de manera que:

Sea imposible que los elementos moviles empiecen a funcionar mientras
el operador pueda entrar en contacto con ellos.

Ninguna persona pueda entrar en contacto con los elementos moviles
mientras estén en movimiento. La ausencia o el fallo de uno de sus
componentes impedira la puesta en marcha o provocara la parada de los
elementos moviles.

Los dispositivos de proteccion solamente se podran regular mediante una
accion voluntaria. 1.5 Riesgos debidos a otros peligros.

1.5.1 Energia eléctrica.-Si la maquina se alimenta con energia eléctrica,
se debe disefar, fabricar y equipar de manera que se eviten 0 se puedan
evitar todos los peligros de origen eléctrico.
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Los objetivos en materia de seguridad establecidos en la Directiva
73/23/CEE (incorporada al ordenamiento juridico espafiol por el Real Decreto
7/1998, de 8 de enero) se aplicaran a las maquinas. No obstante, las
obligaciones relativas a la evaluacion de conformidad y la comercializacién y/o
puesta en servicio de una maquina con respecto a los peligros provocados por
la energia eléctrica se regularan exclusivamente por la Directiva 2006/42/CE,
gue traspone el presente real decreto. 1.5.2 Electricidad estatica.-La maquina
se debe disefar y fabricar para evitar o restringir la aparicion de cargas
electrostaticas que puedan ser peligrosas y/o dispondra de medios para poder
evacuarlas. 1.5.3 Energias distintas de la eléctrica.-Si la maquina se alimenta
con fuentes de energia distinta de la eléctrica, se debe disefiar, fabricar y
equipar para prevenir todos los posibles riesgos ligados a estas fuentes de
energia. 1.5.4 Errores de montaje.-Los errores susceptibles de ser cometidos
en el montaje o reposicion de determinadas piezas que pudiesen provocar
riesgos deberan imposibilitarse mediante el disefio y la fabricacion de dichas
piezas o, en su defecto, mediante indicaciones que figuren en las propias
piezas y/o en sus respectivos carteres. Las mismas indicaciones figuraran en
los elementos moviles y/o en sus respectivos carteres cuando, para evitar un
riesgo, sea preciso conocer el sentido del movimiento. En su caso, el manual
de instrucciones debera incluir informacién complementaria sobre estos
riesgos. Cuando una conexion defectuosa pueda originar riesgos, cualquier
conexion erronea debera hacerse imposible por el propio disefio o, en su
defecto, por indicaciones que figuren en los elementos que deben conectarse
0, cuando proceda, en los medios de conexion. 1.5.5 Temperaturas extremas.-
Se adoptaran medidas para evitar cualquier riesgo de lesion por contacto o
proximidad con piezas o materiales a temperatura elevada o muy baja. Se
adoptaran, asimismo, las medidas necesarias para evitar o proteger contra el
riesgo de proyeccion de materias calientes o muy frias. 1.5.6 Incendio.-La
maquina se debe disefiar y fabricar de manera que se evite cualquier riesgo
de incendio o de sobrecalentamiento provocado por la maquina en si o por los
gases, liquidos, polvos, vapores y demas sustancias producidas o utilizadas
por la maquina. 1.5.7 Explosién.-La maquina se debe disefar y fabricar de
manera que se evite cualquier riesgo de explosion provocado por la propia
maquina o por los gases, liquidos, polvos, vapores y demas sustancias
producidas o utilizadas por la maquina. En lo que respecta a los riesgos de
explosién debidos a la utilizacion de la maquina en una atmosfera
potencialmente explosiva, la maquina debera ser conforme a las disposiciones
de transposicién de las directivas comunitarias especificas. 1.5.8 Ruido.-La
maquina se debe disefiar y fabricar de manera que los riesgos que resulten de
la emisién del ruido aéreo producido se reduzcan al nivel mas bajo posible,
teniendo en cuenta el progreso técnico y la disponibilidad de medios de
reduccion del ruido, especialmente en su fuente. El nivel de ruido emitido
podra evaluarse tomando como referencia los datos de emisién comparativos
de maquinas similares. 1.5.9 Vibraciones.-La maquina se debe disefiar y
fabricar de manera que los riesgos que resulten de las vibraciones que ella
produzca se reduzcan al nivel mas bajo posible, teniendo en cuenta el
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progreso técnico y la disponibilidad de medios de reduccién de las
vibraciones, especialmente en su fuente. El nivel de vibraciones producidas
podra evaluarse tomando como referencia los datos de emisién comparativos
de maquinas similares. 1.5.10 Radiaciones.-Las radiaciones no deseadas de
la maquina deberdn eliminarse o reducirse a niveles que no afecten
perjudicialmente a las personas. Cualquier radiacién ionizante funcional
emitida por la maquina se limitara al nivel minimo necesario para garantizar el
funcionamiento correcto de la maquina durante su instalacion, funcionamiento
y limpieza. Cuando exista un riesgo, se adoptaran las medidas de proteccion
necesarias. Cualquier radiacion no ionizante funcional emitida durante la
instalacion, funcionamiento y limpieza se limitara a niveles que no afecten
perjudicialmente a las personas. 1.5.11 Radiaciones exteriores.-La maquina
se debe disefiar y fabricar de forma que las radiaciones exteriores no
perturben su funcionamiento. 1.5.12 Radiaciones laser.-Si se utilizan equipos
laser, se deberan tener en cuenta las normas siguientes:

Los equipos laser de las maquinas se deben disefiar y fabricar de forma
que se evite toda radiacion involuntaria.

Los equipos laser de las maquinas dispondran de proteccion de forma que
no perjudiquen a la salud ni la radiacién eficaz, ni la radiaciéon producida por
reflexion o difusién, ni la radiacion secundaria. Los equipos Opticos para la
observacién o el reglaje de equipos laser de las maquinas deben ser tales que
no den lugar a riesgo alguno para la salud debido a las radiaciones laser.

1.5.13 Emisiones de materiales y sustancias peligrosas.-La maquina se
debe disefiar y fabricar de manera que se puedan evitar los riesgos de
inhalacion, ingestién, contacto con la piel, ojos y mucosas, y penetracion por la
piel, de materiales y sustancias peligrosas producidos por ella.

Cuando resulte imposible eliminar este peligro, la maquina estara
equipada para que los materiales y sustancias peligrosos se puedan confinar,
evacuar, precipitar mediante pulverizacion de agua, filtrar o tratar mediante
otro método igualmente eficaz. Si el proceso no es totalmente cerrado durante
el funcionamiento normal de la maquina, los dispositivos de confinamiento y/o
evacuacion estaran situados de manera que produzcan un efecto maximo.
1.5.14 Riesgo de quedar encerrado en una maquina.-La maquina se debe
disefar, fabricar o equipar con medios que impidan que una persona quede
encerrada en ella o, si esto no es posible, que le permitan pedir ayuda. 1.5.15
Riesgo de resbalar, tropezar o caer.-Las partes de la maquina sobre las que
esté previsto que puedan desplazarse o estacionarse personas se deben
disefiar y fabricar de manera que se evite que dichas personas resbalen,
tropiecen o caigan sobre esas partes o fuera de ellas. Cuando proceda, dichas
partes estardn equipadas de asideros fijos que permitan a los usuarios
conservar la estabilidad. 1.5.16 Rayos.-Las maquinas que requieran
proteccion contra los efectos de los rayos durante su utilizacion deberan estar
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equipadas con un sistema que permita conducir a tierra la carga eléctrica
resultante.

1.6 Mantenimiento.

1.6.1 Mantenimiento de la maquina.-Los puntos de reglaje y de
mantenimiento estaran situados fuera de las zonas peligrosas. Las
operaciones de reglaje, mantenimiento, reparacion, limpieza y las
intervenciones sobre la maquina deberan poder efectuarse con la maquina
parada.

Si al menos una de las anteriores condiciones no pudiera cumplirse por
motivos técnicos, se adoptardn medidas para garantizar que dichas
operaciones puedan efectuarse de forma segura (véase, en particular, el
punto 1.2.5). Para las maquinas automatizadas y, en su caso, para otras
maquinas, debera preverse un dispositivo de conexidn que permita montar un
equipo de diagnéstico de averias. Los elementos de una maquina
automatizada que deban sustituirse con frecuencia, deberdn poder
desmontarse y volver a montarse facilmente y con total seguridad. El acceso a
estos elementos debe permitir que estas tareas se lleven a cabo con los
medios técnicos necesarios siguiendo un modus operandi definido
previamente. 1.6.2 Acceso a los puestos de trabajo o a los puntos de
intervencién.-La maquina se debe disefiar y fabricar con medios de acceso
gue permitan llegar con total seguridad a todas las zonas en las que se
requiera intervenir durante su funcionamiento, reglaje y mantenimiento. 1.6.3
Separacion de las fuentes de energia.-La maquina estara provista de
dispositivos que permitan aislarla de cada una de sus fuentes de energia.
Dichos dispositivos seran claramente identificables. Deberan poder ser
bloqueados si al conectarse de nuevo pudieran poner en peligro a las
personas. Los dispositivos también deberan poder ser bloqueados cuando el
operador no pueda comprobar, desde todos los puestos a los que tenga
acceso, la permanencia de dicha separacién. En el caso de maquinas que
puedan enchufarse a una toma de corriente, la desconexién de la clavija sera
suficiente, siempre que el operador pueda comprobar, desde todos los
puestos a los que tenga acceso, la permanencia de dicha desconexién. La
energia residual o almacenada en los circuitos de la maquina tras su
aislamiento debe poder ser disipada normalmente sin riesgo para las
personas. No obstante el requisito de los parrafos anteriores, algunos circuitos
podran permanecer conectados a su fuente de energia para posibilitar, por
ejemplo, el mantenimiento de piezas, la proteccion de informacion, el
alumbrado de las partes internas, etc. En tal caso, deberan adoptarse medidas
especiales para garantizar la seguridad de los operadores. 1.6.4 Intervencion
del operador.-Las maquinas se deben disefiar, fabricar y equipar de forma que
se limiten las causas de intervencién de los operadores. Siempre que no
pueda evitarse la intervencién del operador, esta debera poder efectuarse con
facilidad y seguridad. 1.6.5 Limpieza de las partes interiores.-La maquina se
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debe disefar y fabricar de manera que sea posible limpiar las partes interiores
gue hayan contenido sustancias o preparados peligrosos sin penetrar en ellas;
asimismo, si es necesario desbloquearlas, la operacion debera poder
realizarse desde el exterior. Si fuese imposible evitar tener que penetrar en la
maquina, esta se debe disefiar y fabricar de forma que sea posible efectuar la
limpieza con total seguridad.

1.7 Informacion.

1.7.1 Informaciones y advertencias sobre la maquina.-Las informaciones y
advertencias sobre la maquina se deben proporcionar, preferentemente, en
forma de pictogramas o simbolos facilmente comprensibles. Cualquier
informacion o advertencia verbal o escrita se expresara, cuando la maquina se
comercialice y/o ponga en servicio en Espafia, al menos en castellano,
acompafiada, si asi se solicita, por las versiones en otras lenguas oficiales de
la Comunidad que comprendan los operadores. 1.7.1.1 Informacién y
dispositivos de informacién.-La informacion necesaria para el manejo de una
maquina debera carecer de ambigiiedades y ser de facil comprension. No
debera ser excesiva hasta el punto que constituya una sobrecarga para el
operador.

Las pantallas de visualizacion o cualesquiera otros medios de
comunicacion interactivos entre el operador y la maquina deberan ser de facil
comprension y utilizacion. 1.7.1.2 Dispositivos de advertencia.-Cuando la
salud y la seguridad de las personas puedan estar en peligro por
funcionamiento defectuoso de una maquina que funcione sin vigilancia, esta
debera estar equipada de manera que advierta de ello mediante una sefial
acustica o luminosa adecuada. Si la maquina lleva dispositivos de advertencia,
estos no seran ambiguos y se percibiran facilmente. Se adoptaran medidas
para que el operador pueda verificar si estos dispositivos de advertencia
siguen siendo eficaces. Se aplicaran las prescripciones de las directivas
comunitarias especificas sobre colores y sefales de seguridad.

1.7.2 Advertencia de los riesgos residuales.-Si, a pesar de las medidas de
disefio inherentemente seguro, de las medidas de proteccién y de las medidas
preventivas complementarias adoptadas, existen riesgos, deberan colocarse
las sefales de advertencia necesarias, incluidos los dispositivos de
advertencia.

1.7.3 Marcado de las maquinas.-Cada maquina llevara, de forma visible,
legible e indeleble, como minimo las indicaciones siguientes:

La razon social y la direccion completa del fabricante y, en su caso, de su
representante autorizado.
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La designacion de la maquina. El marcado CE (véase el anexo lll). La
designacion de la serie o del modelo. EI nimero de serie, si existiera. El afio
de fabricacion, es decir, el afio en el que finaliza el proceso de fabricacion.

Esta prohibido indicar una fecha anterior o posterior en la maquina al
aplicar el marcado CE.

Ademas, la maquina disefiada y fabricada para utilizarse en una atmoésfera
potencialmente explosiva debe llevar el marcado correspondiente. En funcion
del tipo de maquina, esta debera llevar también todas las indicaciones que
sean indispensables para un empleo seguro. Dichas indicaciones deberan
cumplir los requisitos establecidos en el punto 1.7.1. Cuando un elemento de
la maquina deba ser manipulado durante su utilizacion, mediante aparatos de
elevacion, su masa debera estar inscrita de forma legible, duradera y no
ambigua. 1.7.4 Manual de instrucciones.-Cuando se comercialice y/o se ponga
en servicio en Espafia, cada maquina debera ir acompafiada de un manual de
instrucciones, al menos en castellano. Dicho manual serd un «Manual
original» o una «Traduccién del manual original»; en este Ultimo caso, la
traduccion ira acompafiada obligatoriamente de un «Manual original». No
obstante, las instrucciones para el mantenimiento destinadas al personal
especializado habilitado por el fabricante o su representante autorizado
podran ser suministradas en una sola de las lenguas de la Comunidad
Europea que comprenda dicho personal especializado. El manual de
instrucciones estara redactado segun los principios que se enumeran a
continuacion.

1.7.4.1 Principios generales de redaccion del manual de instrucciones: a)
El manual de instrucciones estara redactado en una o varias de las lenguas
oficiales de la Comunidad Europea.

La mencidon «Manual original» debera figurar en la version o versiones
linglisticas comprobadas por el fabricante o por su representante autorizado.
b) Cuando no exista un «Manual original» en castellano, el fabricante o su
representante autorizado, o el responsable de la introduccién de la maquina
en la zona linguistica de que se trate, debera proporcionar una traduccion al
menos en castellano. Las traducciones incluiran la mencion «Traduccion del
manual original». ¢) El contenido del manual de instrucciones no solamente
debera cubrir el uso previsto de la maquina, sino también tener en cuenta su
mal uso razonablemente previsible. d) En el caso de maquinas destinadas a
usuarios no profesionales, en la redaccién y la presentacion del manual de
instrucciones se tendra en cuenta el nivel de formacién general y la
perspicacia que, razonablemente, pueda esperarse de dichos usuarios.

1.7.4.2 Contenido del manual de instrucciones: Cada manual de
instrucciones contendrda como minimo, cuando proceda, la informacion
siguiente:
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a) La razdon social y direccion completa del fabricante y de su
representante autorizado.

b) La designacion de la maquina, tal como se indique sobre la propia
maquina, con excepcion del numero de serie (véase el punto 1.7.3). ¢) La
declaracion CE de conformidad o un documento que exponga el contenido de
dicha declaracién y en el que figuren las indicaciones de la maquina sin que
necesariamente deba incluir el nimero de serie y la firma. d) Una descripcion
general de la maquina. e) Los planos, diagramas, descripciones y
explicaciones necesarias para el uso, el mantenimiento y la reparacion de la
maquina, asi como para comprobar su correcto funcionamiento. f) Una
descripcion de los puestos de trabajo que puedan ocupar los operadores. g)
Una descripcién del uso previsto de la maquina. h) advertencias relativas a los
modos en que no se debe utilizar una maquina que, por experiencia, pueden
presentarse. i) Las instrucciones de montaje, instalacién y conexién, incluidos
los planos, diagramas y medios de fijacién y la designacién del chasis o de la
instalacion en la que debe montarse la maquina. j) Las instrucciones relativas
a la instalacion y al montaje, dirigidas a reducir el ruido y las vibraciones. k)
Las instrucciones relativas a la puesta en servicio y la utilizacion de la
maquina y, en caso necesario, las instrucciones relativas a la formacion de los
operadores. l) Informacién sobre los riesgos residuales que existan a pesar de
las medidas de disefio inherentemente seguro, de las medidas de protecciéon y
de las medidas preventivas complementarias adoptadas. m) Instrucciones
acerca de las medidas preventivas que debe adoptar el usuario, incluyendo,
cuando proceda, los equipos de proteccion individual a proporcionar. n) Las
caracteristicas basicas de las herramientas que puedan acoplarse a la
maquina. 0) Las condiciones en las que las maquinas responden al requisito
de estabilidad durante su utilizacién, transporte, montaje, desmontaje,
situacion de fuera de servicio, ensayo o situacion de averia previsible. p)
Instrucciones para que las operaciones de transporte, manutencion y
almacenamiento puedan realizarse con total seguridad, con indicacién de la
masa de la maquina y la de sus diversos elementos cuando, de forma regular,
deban transportarse por separado. q) El modo operativo que se ha de seguir
en caso de accidente o de averia; si es probable que se produzca un bloqueo,
el modo operativo que se ha de seguir para lograr el desbloqueo del equipo
con total seguridad. r) La descripcién de las operaciones de reglaje y de
mantenimiento que deban ser realizadas por el usuario, asi como las medidas
de mantenimiento preventivo que se han de cumplir. s) Instrucciones
disefiadas para permitir que el reglaje y el mantenimiento se realicen con total
seguridad, incluidas las medidas preventivas que deben adoptarse durante
este tipo de operaciones. t) Las caracteristicas de las piezas de recambio que
deben utilizarse, cuando estas afecten a la salud y seguridad de los
operadores. u) Las siguientes indicaciones sobre el ruido aéreo emitido:

El nivel de presion acustica de emisidon ponderado A en los puestos de
trabajo, cuando supere 70 dB(A); si este nivel fuera inferior o igual a 70 dB(A),
debera mencionarse este hecho.
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El valor maximo de la presion acustica instantanea ponderado C en los
puestos de trabajo, cuando supere 63 Pa (130 dB con relacion a 20 pPa). El
nivel de potencia acustica ponderado A emitido por la maquina, si el nivel de
presion acustica de emision ponderado A supera, en los puestos de trabajo,
80 dB(A).

Estos valores se mediran realmente en la maquina considerada, o bien se
estableceran a partir de mediciones efectuadas en una maquina técnicamente
comparable y representativa de la maquina a fabricar.

Cuando la maquina sea de muy grandes dimensiones, la indicacion del
nivel de potencia acustica ponderado A podra sustituirse por la indicacién de
los niveles de presion aclstica de emision ponderados A en lugares
especificados en torno a la maquina. Cuando no se apliquen las normas
armonizadas, los datos acusticos se mediran utilizando el codigo de mediciéon
gue mejor se adapte a la maquina. Cuando se indiquen los valores de emision
de ruido, se especificara la incertidumbre asociada a dichos valores. Deberan
describirse las condiciones de funcionamiento de la maquina durante la
medicion, asi como los métodos utilizados para ésta. Cuando el o los puestos
de trabajo no estén definidos o no puedan definirse, la medicion del nivel de
presion acustica ponderado A se efectuara a 1 m de la superficie de la
maquina y a una altura de 1,6 metros por encima del suelo o de la plataforma
de acceso. Se indicara la posicion y el valor de la presion acustica maxima.
Cuando existan directivas comunitarias especificas que prevean otros
requisitos para medir el nivel de presién aculstica o el nivel de potencia
acustica, se aplicardn estas directivas y no se aplicardn los requisitos
correspondientes del presente punto. v) Cuando sea probable que la maquina
emita radiaciones no ionizantes que puedan causar dafios a las personas, en
particular a las personas portadoras de dispositivos médicos implantables
activos o inactivos, informacion sobre la radiacion emitida para el operador y
las personas expuestas.

1.7.4.3 Informacion publicitaria.-La informacion publicitaria que describa la
maquina no debera contradecir al manual de instrucciones en lo que respecta
a los aspectos de salud y seguridad. La informacién publicitaria que describa
las caracteristicas de funcionamiento de la maquina debera contener la misma
informacioén que el manual de instrucciones acerca de las emisiones.

2. Requisitos esenciales complementarios de segurid ad y de salud para
algunas categorias de maquinas

Las maquinas destinadas a la industria de productos alimenticios,
cosmeéticos o farmacéuticos, las maquinas portatiles y/o las maquinas guiadas
a mano, las maquinas portatiles de fijacién y otras maquinas portatiles de
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impacto, y las maquinas para trabajar la madera y materias de caracteristicas
fisicas similares deberan responder al conjunto de requisitos esenciales de
seguridad y de salud descritos en el presente capitulo, de acuerdo con lo
establecido en el punto 4 de los Principios generales. 2.1 Maquinas
destinadas a la industria de productos alimenticios, cosméticos o
farmacéuticos. 2.1.1 Generalidades.-Las maquinas previstas para ser
utilizadas con productos alimenticios, cosméticos o farmacéuticos se deben
disefar y fabricar de forma que se eviten los riesgos de infeccién, enfermedad
y contagio.

Deben observarse los siguientes requisitos:

a) Los materiales que entren o que estén destinados a entrar en contacto
con los productos alimenticios, cosméticos o farmacéuticos deberan cumplir la
normativa especifica de aplicacion. La maquina se debe disefiar y fabricar de
tal modo que dichos materiales puedan limpiarse antes de cada utilizacion;
cuando esto no sea posible, se utilizaran elementos desechables.

b) Todas las superficies en contacto con los productos alimenticios,
cosméticos o farmacéuticos que no sean superficies de elementos
desechables:

Serén lisas y no tendran ni rugosidades ni cavidades que puedan albergar
materias organicas. Se aplicara el mismo principio a las uniones entre dos
superficies,

se deben disefiar y fabricar de manera que se minimicen los salientes, los
rebordes y los repliegues de los ensamblajes, deberan poder limpiarse y
desinfectarse facilmente, cuando sea necesario, previa retirada de aquellas
partes que sean facilmente desmontables. Las curvas de las superficies
internas seran de radio suficiente para posibilitar una limpieza completa.

c) Los liquidos, gases y aerosoles procedentes de los productos
alimenticios, cosméticos o farmacéuticos, y de los productos de limpieza,
desinfeccién y aclarado deberan poder ser completamente desalojados de la
maquina (si es posible, en una posicidn de «limpieza»).

d) La maquina se debe disefiar y fabricar de manera que se pueda evitar
toda infiltracion de sustancias, toda acumulacién de materias organicas o
penetracién de seres vivos y, en particular, de insectos, en las zonas que no
puedan limpiarse. €) La maquina se debe disefiar y fabricar de manera que los
productos auxiliares que representen un peligro para la salud, incluidos los
lubricantes utilizados, no puedan entrar en contacto con los productos
alimenticios, cosméticos o farmacéuticos. En su caso, la maquina se debe
disefiar y fabricar de manera que pueda comprobarse el cumplimiento
permanente de esta condicion.
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2.1.2 Manual de instrucciones.-En el manual de instrucciones de las
maquinas previstas para ser utilizadas con productos alimenticios, cosméticos
o farmacéuticos se indicaran los productos y métodos de limpieza,
desinfeccién y aclarado aconsejados, no solo para las partes facilmente
accesibles sino también para las partes cuyo acceso fuera imposible o
estuviera desaconsejado. 2.2 Maquinas portatiles y maquinas guiadas a
mano. 2.2.1 Generalidades.-Las maquinas portatiles y/o las maquinas guiadas
a mano: Segun el tipo, poseeran una superficie de apoyo de dimensiones
suficientes y tendran los suficientes medios de prensién y de sujecion
correctamente dimensionados, dispuestos de manera que la estabilidad de la
maquina pueda garantizarse en las condiciones de funcionamiento previstas,

salvo si ello fuera técnicamente imposible o si existiera un 6rgano de
accionamiento independiente, en el caso de que los medios de prensién no
puedan soltarse con total seguridad, llevaran érganos de accionamiento de
puesta en marcha y/o de parada dispuestos de tal manera que el operador no
tenga que soltar los medios de prension para accionarlos, no presentaran
riesgos de puesta en marcha intempestiva ni de seguir funcionando después
de que el operador haya soltado los medios de prension. Habria que tomar
medidas equivalentes si este requisito no fuera técnicamente realizable,
permitirdn, en caso necesario, la observacion visual de la zona peligrosa y de
la accion de la herramienta en el material que se esté trabajando.

Los medios de prensién de las maquinas portétiles se deben disefiar y
fabricar de manera que sea facil la puesta en marcha y la parada.

2.2.1.1 Manual de instrucciones.-En el manual de instrucciones se indicara
lo siguiente sobre las vibraciones transmitidas por las maquinas portatiles y las
maquinas guiadas a mano: El valor total de las vibraciones a las que esté
expuesto el sistema mano-brazo, cuando excedan de 2,5 m/s2. Cuando este
valor no exceda de 2,5 m/s2, se deber&d mencionar este hecho,

la incertidumbre de la medicién.

Estos valores se mediran realmente en la maquina considerada, o bien se
estableceran a partir de mediciones efectuadas en una maquina técnicamente
comparable y representativa de la maquina a fabricar.

Cuando no se apliquen las normas armonizadas, los datos relativos a las
vibraciones se deben medir utilizando el cddigo de medicion que mejor se
adapte a la maquina. Deberan describirse las condiciones de funcionamiento
de la maquina durante la medicion, asi como los métodos utilizados para esta,
o la referencia a la norma armonizada aplicada.

2.2.2 Maquinas portatiles de fijaciébn y otras maquinas portatiles de
impacto. 2.2.2.1 Generalidades.-Las maquinas portéatiles de fijacion y otras
maquinas portatiles de impacto se deben disefiar y fabricar de manera que: La
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energia se transmita al elemento que sufre el impacto mediante un elemento
intermedio solidario a la maquina,

un dispositivo de validacion impedira el impacto mientras la maquina no
esté en la posicién correcta con una presion apropiada en el material de base,
se impida la puesta en marcha involuntaria; en caso necesario, para que se
desencadene un impacto se requerira la oportuna secuencia de acciones
sobre el dispositivo de validacion y el 6rgano de accionamiento, durante la
manutencion o en caso de golpe, se impida la puesta en marcha accidental,
las operaciones de carga y descarga puedan llevarse a cabo facilmente y con
total seguridad.

En caso necesario, podra equiparse la maquina con resguardos contra
astillas, y el fabricante de la maquina debera facilitar los resguardos
oportunos. 2.2.2.2 Manual de instrucciones.-En el manual de instrucciones se
deben dar las indicaciones necesarias relativas a: Los accesorios y equipos
intercambiables que puedan usarse con la maquina,

los elementos de fijacion apropiados u otros elementos a someter al
impacto que deben usarse con la maquina, en su caso, los cartuchos
apropiados que deben usarse.

2.3 Maquinas para trabajar la madera y materias con caracteristicas
fisicas semejantes.-Las maquinas para trabajar la madera y materias con
caracteristicas fisicas semejantes deberan cumplir los siguientes requisitos:

a) La maquina se debe disefiar, fabricar o equipar de forma que la pieza
gue hay que trabajar pueda colocarse y guiarse con total seguridad; cuando
se coja la pieza con la mano sobre una mesa de trabajo, esta debera
garantizar una estabilidad suficiente durante el trabajo y no debera estorbar el
desplazamiento de la pieza.

b) Cuando la maquina pueda utilizarse en condiciones que ocasionen un
riesgo de proyeccion de las piezas que van a trabajarse o de partes de ellas,
se debe disefiar, fabricar o equipar de forma que se impida dicha proyeccién
0, si esto no fuera posible, de forma que la proyeccion no produzca riesgos
para el operador y/o las personas expuestas. ¢) Cuando exista el riesgo de
entrar en contacto con la herramienta mientras esta desacelera, la maquina
debera estar equipada de freno automéatico de forma que pare la herramienta
en un tiempo suficientemente corto. d) Cuando la herramienta esté integrada
en una maquina que no esté totalmente automatizada, ésta se debe disefiar y
fabricar de modo que se elimine o reduzca el riesgo de que inadvertidamente
se produzca una lesion.

3. Requisitos esenciales complementarios de seguridad y de salud para
neutralizar los peligros debidos a la movilidad de las maquinas
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Las maquinas que presenten peligros debidos a su movilidad deberan
responder al conjunto de requisitos esenciales de seguridad y de salud
descritos en el presente capitulo (véase el punto 4 de los Principios
generales). 3.1 Generalidades. 3.1.1 Definiciones. a) «Maquina que presenta
peligros debidos a su movilidad»: Maquina cuyo funcionamiento exija ya sea
movilidad durante el trabajo, ya sea un desplazamiento continuo o
semicontinuo en una sucesién de puntos de trabajo fijos, o

maquina cuyo funcionamiento se efectle sin desplazamiento pero que
pueda estar provista de medios que permitan desplazarla mas facilmente de
un lugar a otro.

b) «Conductor»: operador encargado del desplazamiento de una maquina.
El conductor podra ir a bordo de la maquina o a pie acompafiando la maquina,
o bien guiarla mediante mando a distancia. 3.2 Puestos de trabajo. 3.2.1.
Puesto de conduccion.-La visibilidad desde el puesto de conduccion debera
permitir al conductor manipular la maquina y sus herramientas, en las
condiciones de uso previsibles, con total seguridad para si mismo y para las
personas expuestas. Si resulta necesario, deberan preverse dispositivos
adecuados que remedien los peligros debidos a la insuficiencia de visibilidad
directa.

Las maquinas con conductor a bordo se deben disefiar y fabricar de modo
que, desde los puestos de conduccién, no exista riesgo de que el conductor
entre inadvertidamente en contacto con las ruedas o las cadenas. El puesto
de conduccién del conductor a bordo se debe disefiar y fabricar de manera
gue pueda ir provisto de una cabina, siempre que ello no incremente el riesgo
y siempre que las dimensiones lo permitan. La cabina debera disponer de un
lugar destinado a colocar las instrucciones necesarias para el conductor. 3.2.2
Asientos.-Cuando exista riesgo de que los operadores u otras personas que
transporte la maquina queden aplastadas entre elementos de la maquina y el
suelo en caso de que ésta vuelque o dé vueltas, en particular por lo que
respecta a las maquinas equipadas con las estructuras de proteccion a que se
refieren los puntos 3.4.3 y 3.4.4, sus asientos se deben disefiar o equipar con
un dispositivo de retencidon que mantenga a las personas en sus asientos, sin
gue restrinja los movimientos necesarios para las operaciones o los
movimientos con respecto a la estructura debidos a la suspensién de los
asientos. Dichos dispositivos de retencidbn no deberan instalarse si
incrementan el riesgo. 3.2.3 Puestos para otras personas.-Si las condiciones
de utilizacién requieren que otras personas aparte del conductor sean
transportadas ocasional o regularmente por la maquina, o que trabajen en ella,
se deben prever puestos adecuados de forma que dicho transporte o trabajo
no supongan ningln riesgo. Los parrafos segundo y tercero del punto 3.2.1 se
aplicaran igualmente a los puestos previstos para otras personas aparte del
conductor.
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3.3 Sistemas de mando.-En caso necesario se preveran los medios para
impedir el uso no autorizado de los 6rganos de accionamiento.

En el caso de mando a distancia, cada unidad de mando debera indicar
claramente la maquina destinada a ser accionada desde dicha unidad. El
sistema de mando a distancia se debe disefiar y fabricar de modo que afecte
solo:

A la maquina en cuestion,
a las funciones en cuestion.

La maquina controlada a distancia se debe disefar y fabricar de modo que
responda Unicamente a las sefiales de las unidades de mando previstas. 3.3.1
Organos de accionamiento.-Desde el puesto de conduccion, el conductor
debera poder accionar todos los 6rganos de accionamiento necesarios para el
funcionamiento de la maquina, salvo para las funciones que solo puedan
realizarse con total seguridad utilizando 6rganos de accionamiento situados en
otra parte. Entre estas funciones figuran, en particular, aquellas de las que son
responsables otros operadores aparte del conductor, o para las cuales el
conductor debe abandonar el puesto de conduccion con objeto de controlarlas
con total seguridad.

Cuando existan pedales, deben estar disefiados, fabricados y dispuestos
de forma que puedan ser accionados con total seguridad por el conductor, con
un riesgo minimo de accionamiento incorrecto. Los pedales deberan presentar
una superficie antideslizante y ser de facil limpieza. Cuando su accionamiento
pueda suponer riesgos, especialmente movimientos peligrosos, los érganos
de accionamiento de la maquina, excepto los que tengan posiciones
predeterminadas, deberan volver a una posicién neutra en cuanto el operador
los suelte. En el caso de maquinas con ruedas, el mecanismo de direccion se
debe disefar y fabricar de modo que reduzca la fuerza de los movimientos
bruscos del volante o de la palanca de direccion como resultado de choques
sobre las ruedas directrices. Todo organo de bloqueo del diferencial debera
estar disefiado y dispuesto de modo que permita desbloquear el diferencial
cuando la maquina esté en movimiento. El parrafo sexto del punto 1.2.2,
relativo a las sefiales de advertencia sonoras y/o visuales, se aplicara
solamente en el caso de marcha atrds. 3.3.2 Puesta en
marcha/desplazamiento.-El desplazamiento de una maquina automotora con
conductor a bordo solo podra efectuarse si el conductor se encuentra en su
puesto de mando. Cuando, por necesidades de su funcionamiento, una
maquina esté equipada con dispositivos que sobresalgan de su galibo normal
(por ejemplo, estabilizadores, brazos, etc.), serd preciso que el conductor
disponga de medios que le permitan verificar con facilidad, antes de
desplazarla, que dichos dispositivos se encuentran en una posicion que
permita un desplazamiento seguro. Este mismo requisito se aplicara a todos
los demas elementos que, para hacer posible un desplazamiento seguro,
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deban ocupar una posicion definida, bloqueada si es necesario. Cuando ello
no ocasione otros riesgos, el desplazamiento de la maquina debera estar
supeditado a la posicion segura de los elementos citados anteriormente. La
maquina no debera poder desplazarse involuntariamente cuando se ponga en
marcha el motor. 3.3.3 Funcién de desplazamiento.-Sin perjuicio de las
normas obligatorias para la circulacion por carretera, las maquinas
automotoras y sus remolques deberan cumplir los requisitos para la
desaceleracion, parada, frenado e inmovilizacién que garanticen la seguridad
en todas las condiciones previstas de funcionamiento, carga, velocidad,
estado del suelo y pendientes. El conductor debera poder desacelerar y
detener una maquina automotora mediante un dispositivo principal. En la
medida en que la seguridad lo exija, y en caso de que falle el dispositivo
principal, o cuando no haya la energia necesaria para accionar este
dispositivo, debera existir un dispositivo de emergencia, con un érgano de
accionamiento totalmente independiente y facilmente accesible, que permita
decelerar y parar la maquina. En la medida en que la seguridad lo exija, para
mantener inmévil la maquina debera existir un dispositivo de estacionamiento.
Dicho dispositivo podra integrarse en uno de los dispositivos mencionados en
el segundo parrafo, siempre que se trate de un dispositivo puramente
mecanico. Una maquina controlada a distancia deberd disponer de
dispositivos para obtener la parada automética e inmediata de la maquina y
para impedir un funcionamiento potencialmente peligroso en las situaciones
siguientes:

Si el conductor pierde el control,

si la maquina recibe una sefial de parada, cuando se detecte un fallo en
una parte del sistema relativa a la seguridad, cuando no se haya detectado
una sefal de validacion durante un plazo especificado.

El punto 1.2.4 no se aplicara a la funcién de desplazamiento.

3.3.4 Desplazamiento de maquinas con conductor a pie.-En el caso de las
maquinas automotoras con conductor a pie, los desplazamientos solo se
podran producir si el conductor mantiene accionado el 6rgano de
accionamiento correspondiente. En particular, la maquina no debera poder
desplazarse cuando se ponga en marcha el motor.

Los sistemas de mando de las maquinas con conductor a pie se deben
disefiar de modo que se reduzcan al minimo los riesgos debidos al
desplazamiento inesperado de la maquina hacia el conductor, en particular los
riesgos de:

Aplastamiento,

lesiones debidas a las herramientas rotativas.
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La velocidad de desplazamiento de la maquina debera ser compatible con
la velocidad de un conductor a pie.

En el caso de las maquinas a las que se pueda acoplar una herramienta
rotativa, debera ser imposible accionar la herramienta rotativa mientras esté
activada la marcha atras, a menos que el desplazamiento de la maquina sea
resultado del movimiento de la herramienta. En este Gltimo caso, la velocidad
de marcha atras debera ser tal que no represente peligro alguno para el
conductor. 3.3.5 Fallo del circuito de mando.-Cuando exista un fallo en la
alimentacion de la servodireccion, este no debera impedir dirigir la maquina
durante el tiempo necesario para detenerla.

3.4. Medidas de proteccion contra peligros mecanicos. 3.4.1 Movimientos
no intencionados.-La maquina se debe disefiar, fabricar y, en su caso, montar
sobre su soporte movil de forma que, durante su desplazamiento, las
oscilaciones incontroladas de su centro de gravedad no afecten a su
estabilidad ni sometan a su estructura a esfuerzos excesivos.

3.4.2 Elementos moéviles de transmision.-No obstante lo dispuesto en el
punto 1.3.8.1, en el caso de los motores, los resguardos moviles que impidan
el acceso a los elementos moviles del compartimento motor podran no
disponer de dispositivos de enclavamiento, siempre y cuando su apertura
requiera la utilizacion bien de una herramienta o de una llave, o bien el
accionamiento de un organo situado en el puesto de conduccion, siempre que
este se encuentre situado en una cabina completamente cerrada y provista de
cerradura que permita impedir el acceso a personas no autorizadas. 3.4.3
Riesgo de volcar o de dar vueltas.-Cuando, en una maquina automotora con
conductor, operadores u otras personas a bordo, exista riesgo de dar vueltas o
de volcar, dicha maquina debe estar provista de una estructura de proteccion
adecuada, salvo si ello incrementa el riesgo. Dicha estructura debe ser tal que,
en caso de dar vueltas o volcar, asegure a las personas a bordo un volumen
limite de deformacion adecuado. A fin de comprobar que la estructura cumple
el requisito que establece el segundo parrafo, el fabricante o su representante
autorizado debera efectuar o hacer efectuar ensayos adecuados para cada
tipo de estructura. 3.4.4 Caida de objetos.-Cuando, en una maquina
automotora con conductor, operadores u otras personas a bordo, exista un
riesgo de caida de objetos o materiales, dicha maquina se debe disefiar y
construir de modo que se tenga en cuenta dicho riesgo y esté provista, si el
tamafio lo permite, de una estructura de proteccién adecuada. Dicha
estructura debe ser tal que, en caso de caida de objetos o de materiales,
garantice a las personas a bordo un volumen limite de deformacion adecuado.
A fin de comprobar que la estructura cumple el requisito que establece el
segundo parrafo, el fabricante o su representante autorizado debera efectuar o
hacer efectuar ensayos adecuados para cada tipo de estructura. 3.4.5 Medios
de acceso.-Los asideros y escalones se deben disefar, fabricar e instalar de
forma que los operadores puedan utilizarlos instintivamente sin accionar los
o6rganos de accionamiento para facilitar el acceso. 3.4.6 Dispositivos de

FUNDACION “39

PARA LA

PREVENCION Pég_334_

DE RIESG0S
LABORALES

CEPYME



GUIA PARA LA EVALUACION DE RIESGOS Y
PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO EN CONFORMADO
DE METALES, FORJA Y FUNDICION

remolque.-Cualquier maquina que se utilice para remolcar o ir remolcada debe
estar equipada con dispositivos de remolque o enganche disefiados,
fabricados y dispuestos de forma que el enganche y el desenganche sean
faciles y seguros y que no pueda producirse un desenganche accidental
mientras se esté utilizando la maquina. Siempre que asi lo exija la carga de la
lanza, dichas maquinas deben ir provistas de un soporte con una superficie de
apoyo adaptada a la carga y al suelo. 3.4.7 Transmisién de potencia entre la
maquina automotora (o el tractor) y la maquina receptora.-Los dispositivos
amovibles de transmisién mecéanica que unen una maquina automotora (o0 un
tractor) al primer soporte fijo de una maquina receptora se deben disefiar y
fabricar de manera que cualquier parte en movimiento durante su
funcionamiento disponga de proteccion, a lo largo de toda su longitud. Del
lado de la maquina automotora o del tractor, la toma de fuerza a la que se
engancha el dispositivo amovible de transmision mecanica debe disponer de
proteccion, bien mediante un resguardo fijjado y unido a la maquina
automotora (o al tractor), bien mediante cualquier otro dispositivo que brinde
una proteccion equivalente. Dicho resguardo se debe poder abrir para acceder
al dispositivo amovible de transmisién. Una vez instalado el resguardo, debe
guedar espacio suficiente para evitar que el arbol de arrastre lo deteriore
durante el movimiento de la maquina (o tractor). En la maquina receptora, el
arbol receptor debe ir albergado en un carter de proteccién fijado a la
maquina. Solo se permite instalar limitadores de par o ruedas libres en
transmisiones por cardan por el lado del enganche con la maquina receptora.
En este caso sera conveniente indicar en el dispositivo amovible de
transmision mecanica el sentido del montaje. Cualquier maquina receptora
cuyo funcionamiento requiera un dispositivo amovible de transmision
mecanica que la una a una maquina automotora (o a un tractor) debe tener un
sistema de enganche del dispositivo amovible de transmisibn mecanica para
gue, cuando se desenganche la maquina, el dispositivo amovible de
transmision mecanica y su resguardo no se deterioren al entrar en contacto
con el suelo o con un elemento de la maquina. Los elementos exteriores del
resguardo se deben disefiar, fabricar y disponer de forma que no puedan girar
con el dispositivo amovible de transmisién mecanica. El resguardo debe cubrir
la transmisién hasta las extremidades de las mordazas interiores, en el caso
de juntas cardan simples y, por lo menos, hasta el centro de la(s) junta(s)
exterior(es), en el caso de juntas cardan de angulo grande. Cuando se
prevean medios de acceso a los puestos de trabajo préximos al dispositivo
amovible de transmision mecanica, se deben disefiar y fabricar de manera que
se evite que los resguardos de los arboles de transmision se puedan utilizar
como estribo, a menos que se hayan disefiado y fabricado para tal fin.

3.5 Medidas de proteccion contra otros peligros. 3.5.1 Bateria de
acumuladores.-El compartimiento de la bateria se debe disefiar y fabricar de
forma que se impida la proyeccién del electrolito sobre el operador en caso de
gue la maquina vuelque o dé vueltas, y que se evite la acumulacion de
vapores en los lugares ocupados por los operadores.
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La maquina se debe disefar y fabricar de forma que pueda desconectarse
la bateria por medio de un dispositivo de facil acceso instalado al efecto. 3.5.2
Incendio.-En funcion de los riesgos previstos por el fabricante, y cuando sus
dimensiones asi lo permitan, la maquina debe:

Permitir la instalacion de extintores facilmente accesibles, o

ir provista de sistemas de extincion que formen parte integrante de la
maquina.

3.5.3 Emisiones de sustancias peligrosas.-Los parrafos segundo y tercero
del punto 1.5.13 no se aplicaran cuando la funcién principal de la maquina sea
la pulverizacién de productos. No obstante, el operador debe estar protegido
contra el riesgo de exposicion a dichas emisiones peligrosas. 3.6 Informacion
e indicaciones. 3.6.1 Rotulos, sefiales y advertencias.-Cada maquina debe
disponer de rétulos y/o de placas con las instrucciones relativas a la
utilizacién, reglaje y mantenimiento, siempre que ello sea necesario en orden
a garantizar la salud y seguridad de las personas. Se deben elegir, disefiar y
realizar de forma que se vean claramente y sean duraderos.

Sin perjuicio de lo dispuesto en las normas de circulacion por carretera,
las maquinas con conductor a bordo deberan disponer del equipo siguiente:

Un dispositivo de sefializacion aclstica que permita avisar a las personas,

un sistema de sefializacién luminosa apropiado para las condiciones de
uso previstas; este (ltimo requisito no se aplicara a las maquinas
exclusivamente destinadas a trabajos subterrdneos y desprovistas de energia
eléctrica, en caso necesario, debe existir una conexion apropiada entre el
remolque y la maquina para el funcionamiento de las sefiales.

Las maquinas controladas a distancia que, en condiciones normales de
utilizacion, presenten un riesgo de choque o de aplastamiento para las
personas deben estar equipadas de medios adecuados para sefializar sus
desplazamientos o de medios para proteger de dichos riesgos a las personas.
También debe ser asi en las maquinas cuya utilizacion implique la repeticion
sistematica de desplazamientos hacia adelante y hacia atras sobre un mismo
eje, y cuyo conductor no tenga vision directa de la zona situada por detras de
la maquina.

La maquina se debe fabricar de forma que no pueda producirse una
desactivacion involuntaria de los dispositivos de advertencia y de sefializacion.
Siempre que ello sea indispensable por motivos de seguridad, dichos
dispositivos deben estar equipados de sistemas que permitan controlar su
funcionamiento correcto y dar a conocer al operador cualquier fallo de los
mismos. En el caso de maquinas cuyos movimientos, o los de sus
herramientas, sean particularmente peligrosos, se debe colocar sobre la
maquina una inscripcién que prohiba acercarse a la misma durante el trabajo;
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las inscripciones deben ser legibles desde una distancia suficiente para
garantizar la seguridad de las personas que vayan a trabajar en su
proximidad. 3.6.2 Marcado.-Cada maquina debe llevar, de forma legible e
indeleble, las indicaciones siguientes:

La potencia nominal expresada en kilovatios (kW),
la masa en la configuracién mas usual en kilogramos (kg),

y, en su caso: El maximo esfuerzo de traccion previsto en el gancho de
traccion en newtons (N),

el maximo esfuerzo vertical previsto sobre el gancho de traccion en
newtons (N).

3.6.3 Manual de instrucciones. 3.6.3.1 Vibraciones.-En el manual de
instrucciones se indicara lo siguiente sobre las vibraciones que la maquina
transmita al sistema mano-brazo o a todo el cuerpo: El valor total de las
vibraciones a las que esté expuesto el sistema mano-brazo, cuando excedan
de 2,5 m/s2. Cuando este valor no exceda de 2,5 m/s2, se debe mencionar
este hecho,

el valor cuadratico medio mas elevado de la aceleracion ponderada a la
gue esté expuesto todo el cuerpo, cuando este valor exceda de 0,5 m/s2.
Cuando este valor no exceda de 0,5 m/s2, se debe mencionar este hecho, la
incertidumbre de la medicion.

Estos valores se mediran realmente en la maquina considerada, o bien se
estableceran a partir de mediciones efectuadas en una maquina técnicamente
comparable y representativa de la maquina a fabricar.

Cuando no se apliguen normas armonizadas, las vibraciones se deben
medir utilizando el cddigo de medicion que mejor se adapte a la maquina.
Deberan describirse las condiciones de funcionamiento de la maquina durante
la medicién, asi como los codigos de medicién utilizados para esta. 3.6.3.2
Multiples usos.-El manual de instrucciones de las maquinas que permitan
varios usos, segun el equipo aplicado, y el manual de instrucciones de los
equipos intercambiables deben incluir la informacion necesaria para montar y
utilizar con total seguridad la maquina de base y los equipos intercambiables
gue se puedan montar en ella.

4. Requisitos esenciales complementarios de seguridad y de salud para
neutralizar los peligros derivados de las operaciones de elevaciéon

Las maquinas que presenten peligros debidos a operaciones de elevacion
deben responder a todos los requisitos esenciales de seguridad y de salud
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pertinentes, descritos en el presente capitulo, de acuerdo con lo establecido
en el punto 4 de los Principios generales. 4.1 Generalidades. 4.1.1
Definiciones. a) «Operacion de elevacion»: operacién de desplazamiento de
cargas unitarias formadas por objetos y/o personas que necesita, en un
momento dado, un cambio de nivel.

b) «Carga guiada»: carga cuyo desplazamiento se realiza en su totalidad a
lo largo de guias rigidas o flexibles, cuya posicion viene determinada por
puntos fijos. c) «Coeficiente de utilizacién»: relacion aritmética entre la carga
gue un elemento puede soportar, garantizada por el fabricante o su
representante autorizado, y la carga maxima de utilizacion marcada en el
elemento. d) «Coeficiente de pruebax»: relacién aritmética entre la carga
utilizada para efectuar las pruebas estaticas o dinamicas de una maquina de
elevacion o de un accesorio de elevacion y la carga maxima de utilizacién
marcada en la maquina de elevacibn o en el accesorio de elevacion,
respectivamente. e) «Prueba estatica»: ensayo que consiste en inspeccionar
una maquina de elevacion o un accesorio de elevacion, y en aplicarle después
una fuerza correspondiente a la carga maxima de utilizacion multiplicada por
el coeficiente de prueba estatica adecuado vy, tras retirar la carga, inspeccionar
de nuevo la maquina o el accesorio de elevacion con el fin de verificar que no
se ha producido ningun dafio. f) «Prueba dinamica»: ensayo que consiste en
hacer funcionar la maquina de elevacién en todas sus configuraciones
posibles con la carga maxima de utilizacién multiplicada por el coeficiente de
prueba dindmica adecuado habida cuenta del comportamiento dinamico de la
maquina de elevacion, a fin de verificar su buen funcionamiento. g)
«Habitaculo»: parte de la maquina en la que se sitlan las personas y/o los
objetos con el fin de ser elevados.

4.1.2 Medidas de proteccion contra peligros mecanicos. 4.1.2.1 Riesgos
debidos a la falta de estabilidad.-La maquina se debe disefiar y fabricar de
modo que la estabilidad exigida en el punto 1.3.1 se mantenga tanto en
servicio como fuera de servicio, incluidas todas las fases de transporte,
montaje y desmontaje, durante los fallos previsibles de un elemento y también
durante los ensayos efectuados de conformidad con el manual de
instrucciones. Para ello, el fabricante o su representante autorizado debera
utilizar los métodos de verificacion apropiados.

4.1.2.2 Méaquina que circula por guias o por pistas de rodadura.-La
maquina debe ir provista de dispositivos que actlen sobre las guias o pistas
de rodadura, con el fin de evitar los descarrilamientos. Si, a pesar de tales
dispositivos, sigue habiendo riesgo de descarrilamiento o de fallo de los
elementos de guiado o de rodadura, se deben prever dispositivos que impidan
la caida de equipos, de elementos o de la carga o el vuelco de la maquina.
4.1.2.3 Resistencia mecanica.-La maquina, los accesorios de elevacién y sus
elementos deben poder resistir los esfuerzos a los que estén sometidos
durante el funcionamiento y, si procede, cuando no funcionen, en las
condiciones de instalacion y de funcionamiento previstas y en todas las

FUNDACION “39

PARA LA .
PREVENCION Pag.-338- CEPYME

DE RIESG0S
LABORALES



GUIA PARA LA EVALUACION DE RIESGOS Y
PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO EN CONFORMADO
DE METALES, FORJA Y FUNDICION

configuraciones pertinentes, teniendo en cuenta, en su caso, los efectos
producidos por los factores atmosféricos y por las fuerzas ejercidas por las
personas. Este requisito debe cumplirse igualmente durante el transporte,
montaje y desmontaje. La maquina y los accesorios de elevacion se deben
disefiar y fabricar de manera que se eviten los fallos debidos a la fatiga o al
desgaste habida cuenta del uso previsto. Los materiales empleados se deben
elegir teniendo en cuenta el ambiente de trabajo previsto, prestando especial
atencién en lo que respecta a la corrosién, abrasién, golpes, temperaturas
extremas, fatiga, fragilidad y envejecimiento. La maquina y los accesorios de
elevacién se deben disefiar y fabricar de modo que puedan soportar sin
deformacion permanente o defecto visible las sobrecargas debidas a las
pruebas estaticas. Los célculos de resistencia deben tener en cuenta el valor
del coeficiente de prueba estatica seleccionado de forma que garantice un
nivel de seguridad adecuado; dicho coeficiente tendra, como regla general, los
valores siguientes:

a) Maquinas movidas por la fuerza humana y accesorios de elevacion: 1,5;
b) otras maquinas: 1,25.

La maquina se debe disefiar y fabricar de modo que soporte sin fallo las
pruebas dindmicas efectuadas con la carga maxima de utilizacién multiplicada
por el coeficiente de prueba dinamica. Dicho coeficiente de prueba dinamica
se seleccionara de forma que garantice un nivel de seguridad adecuado; como
regla general, dicho coeficiente sera igual a 1,1. Dichas pruebas se
efectuaran, como regla general, a las velocidades nominales previstas. En
caso de que el sistema de mando de la maquina permita diversos
movimientos simultaneos, las pruebas deberan efectuarse en las condiciones
mas desfavorables, como regla general combinando los movimientos.

4.1.2.4. Poleas, tambores, rodillos, cables y cadenas.-Las poleas,
tambores y rodillos deberan tener diametros compatibles con las dimensiones
de los cables o de las cadenas con los que puedan estar equipados. Los
tambores y rodillos se deben disefar, fabricar e instalar de forma que los
cables o las cadenas con los que estan equipados puedan enrollarse sin
salirse del emplazamiento previsto. Los cables utilizados directamente para
levantar o soportar la carga no deben llevar ningin empalme excepto el de
sus extremos. No obstante, se toleraran los empalmes en aquellas
instalaciones destinadas, por su disefio, a modificarse regularmente en
funcion de las necesidades de uso. El coeficiente de utilizacién del conjunto
formado por el cable y sus terminaciones se seleccionara de forma que
garantice un nivel de seguridad adecuado; como regla general, dicho
coeficiente sera igual a 5. El coeficiente de utilizacion de las cadenas de
elevacion se debe seleccionar de forma que garantice un nivel de seguridad
adecuado; como regla general, dicho coeficiente sera igual a 4. A fin de
comprobar que se ha alcanzado un coeficiente de utilizacion adecuado, el
fabricante o su representante autorizado debe efectuar o hacer efectuar las
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pruebas adecuadas para cada tipo de cadena y de cable utilizado
directamente para elevar la carga y para cada tipo de terminacion de cable.
4.1.2.5 Accesorios de elevacion y sus elementos.-Los accesorios de elevacion
y sus elementos deben estar dimensionados para un numero de ciclos de
funcionamiento conforme a la duracion de vida prevista de los mismos, en las
condiciones de funcionamiento especificadas para la aplicacion de que se
trate, teniendo en cuenta los fendmenos de fatiga y de envejecimiento.
Ademas:

a) El coeficiente de utilizacion de las combinaciones formadas por el cable
y la terminacion se debe seleccionar de forma que garantice un nivel de
seguridad adecuado; como regla general, dicho coeficiente sera igual a 5. Los
cables no deben llevar ningln empalme ni lazo salvo en sus extremos.

b) Cuando se utilicen cadenas de eslabones soldados, estas deberan ser
del tipo de eslabones cortos. El coeficiente de utilizacién de las cadenas se
debe seleccionar de forma que garantice un nivel de seguridad adecuado;
como regla general, dicho coeficiente sera igual a 4. ¢) El coeficiente de
utilizacion de los cables o abrazaderas de fibras textiles dependera del
material, del procedimiento de fabricacién, de las dimensiones y de su
utilizacion. Dicho coeficiente se debe seleccionar de forma que garantice un
nivel de seguridad adecuado; como regla general, sera igual a 7 siempre y
cuando los materiales empleados sean de excelente calidad comprobada y
que el proceso de fabricacion sea el apropiado para el uso previsto. De lo
contrario el coeficiente sera, como regla general, mas elevado, a fin de ofrecer
un nivel de seguridad equivalente. Las cuerdas o abrazaderas de fibra textil no
llevaran ninglin empalme, lazo o enlace salvo en el extremo de la eslinga o en
el cierre de una eslinga sin fin. d) El coeficiente de utilizacion de todos los
elementos metalicos de una eslinga, o que se utilicen con una eslinga, se
debe seleccionar de forma que garantice un nivel de seguridad adecuado;
como regla general, dicho coeficiente serd igual a 4. €) La carga maxima de
utilizacién de una eslinga de hilos mdultiples se debe determinar teniendo en
cuenta el coeficiente de utilizacién del hilo mas débil, el numero de hilos y un
factor de reduccion que dependeré de la configuracion de eslingado. f) A fin de
comprobar que se ha alcanzado un coeficiente de utilizacion adecuado, el
fabricante o su representante autorizado debe efectuar o hacer efectuar las
pruebas adecuadas para cada tipo de elemento mencionado en las letras a),

b), ¢) y d).

4.1.2.6 Control de los movimientos.-Los 6rganos de accionamiento para
controlar los movimientos deberan actuar de forma que la maquina en la que
van instalados permanezca en situacion de seguridad. a) La maquina se debe
disefar, fabricar o equipar con dispositivos de manera que se mantenga la
amplitud de los movimientos de sus elementos dentro de los limites previstos.
La actuacion de estos dispositivos, en su caso, debera ir precedida de una
advertencia.
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b) Cuando varias maquinas fijas o sobre railes puedan evolucionar
simultdneamente en el mismo lugar, con riesgos de colision, dichas maquinas
se deben disefar y fabricar de modo que puedan equiparse con sistemas que
permitan evitar estos riesgos. ¢) La maquina se debe disefiar y fabricar de
forma que las cargas no puedan deslizarse de forma peligrosa o caer
inesperadamente en caida libre, ni siquiera en caso de fallo parcial o total de
la alimentacién de energia o de que el operador deje de accionar la maquina.
d) En condiciones normales de funcionamiento, no serd posible que el
descenso de la carga dependa exclusivamente de un freno de friccién,
excepto en las maquinas cuya funcién requiera realizar la operacion de esa
manera. €) Los 6rganos de prension se deben disefiar y fabricar de forma que
las cargas no puedan dejarse caer inadvertidamente.

4.1.2.7 Movimiento de las cargas durante la manutencion.-El puesto de
mando de las maquinas debe estar ubicado de manera que permita vigilar al
maximo la trayectoria de los elementos en movimiento, con el fin de evitar
posibles choques con personas, materiales u otras maquinas que puedan
funcionar simultaneamente y que puedan constituir un peligro.

Las maquinas de carga guiada se deben disefiar y construir de modo tal
gue se eviten las lesiones personales debidas al movimiento de la carga, del
habitaculo o de los contrapesos, si existen. 4.1.2.8 Maquinas que comuniquen
rellanos fijos.

4.1.2.8.1 Desplazamientos del habitaculo.-Los desplazamientos del
habitaculo de una maquina que comunique rellanos fijos deben estar guiados
por medios rigidos hacia los rellanos y en los mismos. Los sistemas de tijera
se consideran también como guiado rigido.

4.1.2.8.2 Acceso al habitaculo.-Cuando las personas tengan acceso al
habitaculo, la maquina se debe disefar y fabricar de modo que el habitaculo
permanezca estatico durante el acceso, en particular durante la carga y la
descarga. La maquina se debe disefiar y fabricar de modo que la diferencia de
nivel entre el habitaculo y el rellano al que acceda no suponga un riesgo de
tropezar. 4.1.2.8.3 Riesgos debidos al contacto con el habitaculo en
movimiento.-Cuando sea necesario para cumplir el requisito expresado en el
parrafo segundo del punto 4.1.2.7, el volumen recorrido debe ser inaccesible
durante el funcionamiento normal. Cuando, durante la inspeccion o el
mantenimiento, exista riesgo de que las personas situadas por debajo o por
encima del habitaculo queden aplastadas entre este y cualquier elemento fijo,
se debe dejar espacio libre suficiente, bien por medio de refugios fisicos o bien
por medio de dispositivos mecanicos de bloqueo del desplazamiento del
habitaculo. 4.1.2.8.4 Riesgos de caida de la carga fuera del habitaculo.-
Cuando exista riesgo de caida de la carga fuera del habitaculo, la maquina se
debe disefiar y fabricar de manera que se evite dicho riesgo. 4.1.2.8.5
Rellanos.-Se deben evitar los riesgos debidos al contacto de las personas
situadas en los rellanos con el habitdculo en movimiento u otras partes
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moviles. Cuando exista riesgo de que las personas caigan dentro del volumen
recorrido cuando el habitaculo no esté presente en los rellanos, se deben
instalar resguardos para evitar dicho riesgo. Dichos resguardos no deberan
abrirse en direccion del volumen recorrido. Deben estar provistos de un
dispositivo de enclavamiento y bloqueo controlado por la posicién del
habitaculo, que impida:

Los desplazamientos peligrosos del habitaculo mientras los resguardos no
estén cerrados y bloqueados,

la apertura peligrosa de un resguardo hasta que el habitaculo haya parado
en el rellano correspondiente.

4.1.3 Aptitud para el uso.-Cuando se comercialicen o se pongan por
primera vez en servicio maquinas de elevacién o accesorios de elevacion, el
fabricante o su representante autorizado debera garantizar, tomando o
haciendo tomar las medidas oportunas, que las maquinas de elevacion o los
accesorios de elevacion que estén listos para su uso -manuales o
motorizados-puedan cumplir sus funciones previstas con total seguridad.

Las pruebas estaticas y dinamicas a que se refiere el punto 4.1.2.3 se
deben efectuar en todas las maquinas de elevacion listas para su puesta en
servicio. Cuando la maquina no se pueda montar en las instalaciones del
fabricante o en las de su representante autorizado, se deben tomar las
medidas oportunas en el lugar de utilizacion. En los demas casos, las medidas
se pueden tomar bien en las instalaciones del fabricante o en el lugar de
utilizacion.

4.2. Requisitos para las maquinas movidas por una energia distinta de la
fuerza humana. 4.2.1 Control de los movimientos.-Los o6rganos de
accionamiento para controlar los movimientos de la maquina o de sus equipos
deberan ser de accionamiento mantenido. Sin embargo, para los movimientos,
parciales o totales, que no presenten ningun riesgo de choque para la carga o
la maquina, dichos érganos podran sustituirse por 6rganos de accionamiento
que autoricen paradas automaticas en posiciones preseleccionadas sin que el
operador mantenga la accién sobre el 6rgano de accionamiento.

4.2.2 Control de carga.-Las maquinas con una carga maxima de utilizacion
de 1 000 kg, como minimo, o cuyo momento de vuelco sea, como minimo,
igual a 40 000 Nm, deberan estar equipadas de dispositivos que adviertan al
conductor y que impidan los movimientos peligrosos en caso:

De sobrecarga, por sobrepasar la carga maxima de utilizacion o el
momento maximo de utilizacion debido a un exceso de carga,

de sobrepasar el momento de vuelco.
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4.2.3 Instalaciones guiadas por cables.-Los cables portadores, tractores o
portadores-tractores, se deben tensar mediante contrapesos o mediante un
dispositivo que permita controlar permanentemente la tension. 4.3.
Informacién y marcados. 4.3.1 Cadenas, cables y cinchas.-Cada longitud de
cadena, cable o cincha de elevaciéon que no forme parte de un conjunto debe
llevar una marca o, cuando ello no sea posible, una placa o anilla inamovible
con el nombre y la direccion del fabricante o de su representante autorizado y
la identificacién de la certificacion correspondiente.

La certificacion arriba mencionada debe contener, al menos, la siguiente
informacion:

a) El nombre y la direccién del fabricante y, en su caso, de su
representante autorizado.

b) Una descripcién de la cadena o del cable, que incluya:
Sus dimensiones nominales,

su fabricacién, el material usado en su fabricacion, y cualquier tratamiento
metallrgico especial a que haya sido sometido el material.

¢) El método de ensayo utilizado.

d) La carga méaxima de utilizacion que haya de soportar la cadena o la
cuerda. En funcion de las aplicaciones previstas podra indicarse una gama de
valores.

4.3.2 Accesorios de elevacion.-Los accesorios de elevacion deberan llevar
las siguientes indicaciones: Identificacién del material cuando se precise de
esta informacion para la seguridad en la utilizacion,

la carga maxima de utilizacion.

En el caso de los accesorios de elevacion cuyo marcado sea fisicamente
imposible, las indicaciones a que se refiere el primer parrafo deberan figurar
en una placa u otro medio equivalente y estar firmemente fijadas al accesorio.

Las indicaciones deben ser legibles y estar colocadas en un lugar en el
gue no puedan desaparecer por causa del desgaste ni pongan en peligro la
resistencia del accesorio. 4.3.3 Maquinas de elevacién.-La carga maxima de
utilizacion debe ir marcada de modo destacado en la maquina. Este marcado
debe ser legible, indeleble y en forma no codificada. Cuando la carga maxima
de utilizacion dependa de la configuracion de la maquina, cada puesto de
mando debe llevar una placa de cargas que incluya, preferentemente en forma
de diagrama o de cuadro, la carga maxima de utilizacién permitida para cada
configuracién. Las maquinas disefiadas exclusivamente para la elevacién de
objetos, equipadas con un habitaculo que permita el acceso de las personas,
deben llevar una advertencia clara e indeleble que prohiba la elevacion de
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personas. Dicha indicacion debe ser visible en cada uno de los
emplazamientos por los que sea posible el acceso.

4.4 Manual de instrucciones. 4.4.1 Accesorios de elevacion.-Cada
accesorio de elevacion o cada partida de accesorios de elevacion
comercialmente indivisible debe ir acompafiada de un folleto de instrucciones
que incluya, como minimo, las indicaciones siguientes: a) El uso previsto.

b) Los limites de empleo [sobre todo de los accesorios de elevacion tales
como ventosas magnéticas o de vacio que no puedan satisfacer plenamente
los requisitos del punto 4.1.2.6, letra €)]. ¢) Las instrucciones de montaje,
utilizacion y mantenimiento. d) El coeficiente de prueba estatica utilizado.

4.4.2. Maquinas de elevacién.-La maquina de elevacion debe ir
acompafiada de un manual de instrucciones en el que se indique lo siguiente:
a) Las caracteristicas técnicas de la maquina y, en particular: La carga
maxima de utilizacion y, cuando proceda, una copia de la placa de cargas o
cuadro de cargas descritos en el punto 4.3.3, parrafo segundo,

las reacciones en los apoyos o en los anclajes y, cuando proceda, las
caracteristicas de las pistas de rodadura, si procede, la definicién y los medios
de instalacion de los lastres;

b) El contenido del libro historial de la maquina, si no fuera suministrado
con la maquina.

c) Los consejos de utilizacién, en particular para remediar la falta de visién
directa de la carga por el operador. d) Cuando proceda, un informe de ensayo
en el que se detallen las pruebas estaticas y dinamicas efectuadas por o para
el fabricante o su representante autorizado. €) Para las maquinas que no se
hayan montado en las instalaciones del fabricante en su configuracion de
utilizacion, las instrucciones necesarias para llevar a cabo las mediciones a
gue se refiere el punto 4.1.3 antes de su primera puesta en servicio.

5. Requisitos esenciales complementarios de seguridad y de salud para las
maquinas destinadas a trabajos subterraneos

Las maquinas destinadas a trabajos subterraneos deben responder a
todos los requisitos esenciales de seguridad y de salud descritos en el
presente capitulo, de acuerdo con lo establecido en el punto 4 de los
Principios generales.

5.1 Riesgos debidos a la falta de estabilidad.-Los sostenimientos
autodesplazables se deben disefiar y fabricar de modo que mantengan una
direccion dada durante su desplazamiento y que no puedan deslizar ni antes
de la puesta en presion, ni durante ella ni después de la descompresion.
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Deben disponer de puntos de anclaje para las placas de cabezal de los
puntales hidraulicos individuales.

5.2 Circulacion,-Los sostenimientos autodesplazables deben permitir que
las personas circulen sin dificultades. 5.3 Organos de accionamiento.-Los
organos de accionamiento para la aceleracion y el frenado del desplazamiento
de las maquinas moviles sobre railes deben ser accionados con las manos.
No obstante, los dispositivos de validacion podran accionarse con el pie. Los
organos de accionamiento de los sostenimientos autodesplazables se deben
disefiar, fabricar y disponer de forma que, durante las operaciones de
desplazamiento, los operadores queden resguardados por un sostenimiento
ya colocado. Los drganos de accionamiento deben estar protegidos contra
cualquier accionamiento involuntario. 5.4 Parada.-Las maquinas automotoras
sobre railes destinadas a ser utilizadas en trabajos subterraneos deben ir
provistas de un dispositivo de validacion que actle sobre el circuito de mando
del desplazamiento de la maquina, de modo que el desplazamiento quede
detenido si el conductor deja de controlar el desplazamiento. 5.5 Incendio.-El
segundo guién del punto 3.5.2 es obligatorio para las maquinas que tengan
partes altamente inflamables. El sistema de frenado de las maquinas
destinadas a trabajos subterraneos se debe disefiar y fabricar de forma que no
produzca chispas ni pueda provocar incendios. Las maquinas de motor de
combustién interna destinadas a trabajos subterrdneos deben estar equipadas
exclusivamente con motores que utilicen un carburante de baja tensién de
vapor y que no puedan producir chispas de origen eléctrico. 5.6 Emisiones de
escape.-Las emisiones de escape de los motores de combustién interna no
deben evacuarse hacia arriba.

6. Requisitos esenciales complementarios de seguridad y de salud para las
maquinas que presentan peligros particulares debidos a la elevacion de
personas

Las maquinas que presenten peligros debidos a la elevaciéon de personas
deben responder a todos los requisitos esenciales de seguridad y de salud
pertinentes, descritos en el presente capitulo, de acuerdo con lo establecido
en el punto 4 de los Principios generales.

6.1 Generalidades. 6.1.1 Resistencia mecénica.-El habitaculo, incluidas
todas las trampillas, debe estar disefiado y fabricado de tal manera que
ofrezca el espacio y presente la resistencia correspondiente al nimero
maximo de personas autorizado en dicho habitaculo y a la carga maxima de
utilizacion.

Los coeficientes de utilizacién de los componentes definidos en los puntos
4.1.24 y 4.1.2.5 no son suficientes para las maquinas destinadas a la
elevacién de personas y, por regla general, deberan duplicarse. Las maquinas
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disefiadas para la elevacion de personas o de personas y objetos deben estar
equipadas de un sistema de suspensién o de soporte del habitaculo, disefiado
y fabricado de manera que se garantice un nivel de seguridad global
adecuado y se impida el riesgo de caida del habitaculo. Cuando se utilicen
cables o cadenas para suspender el habitdculo, como regla general, se
requieren al menos dos cables o cadenas independientes, cada uno de los
cuales debe disponer de su propio sistema de anclaje. 6.1.2 Control de carga
para las maquinas movidas por una energia distinta de la fuerza humana.-Los
requisitos del punto 4.2.2 se aplicaran con independencia de la carga maxima
de utilizaciéon y del momento de vuelco, salvo que el fabricante pueda
demostrar que no existe riesgo de sobrecarga ni de vuelco.

6.2 Organos de accionamiento.-Cuando los requisitos de seguridad no
impongan otras soluciones, el habitadculo debe estar disefiado y fabricado,
como regla general, de forma que las personas que se encuentren dentro de
él dispongan de medios para controlar los movimientos de subida, de bajada
y, €n su caso, otros movimientos del habitaculo.

Dichos érganos de accionamiento deben prevalecer sobre cualquier otro
6rgano de accionamiento de los mismos movimientos, salvo sobre los
dispositivos de parada de emergencia. Los érganos de accionamiento para
controlar estos movimientos deben ser de accionamiento mantenido, excepto
cuando el propio habitaculo sea completamente cerrado. 6.3. Rlesgos para las
personas que se encuentren en el habitaculo.

6.3.1 Riesgos debidos a los desplazamientos del habitaculo.-Las
maquinas para la elevacién de personas deben estar disefiadas, fabricadas o
equipadas de forma que las aceleraciones y/o deceleraciones del habitaculo
no creen riesgos para las personas.

6.3.2 Riesgos de caida fuera del habitaculo.-El habitaculo no podra
inclinarse hasta el punto de crear un riesgo de caida de los ocupantes, incluso
durante el movimiento de la maquina y de dicho habitaculo. Cuando el
habitaculo esté previsto como puesto de trabajo, se debe prever lo necesario
para asegurar la estabilidad e impedir los movimientos peligrosos. Si las
medidas mencionadas en el punto 1.5.15 no son suficientes, los habitaculos
deben ir equipados con unos puntos de anclaje adecuados, en nimero
suficiente, para el nimero de personas autorizado en el habitaculo. Los puntos
de anclaje deben ser suficientemente resistentes para la utilizacion de equipos
de proteccion individual contra caidas verticales. Cuando exista una trampilla
en el suelo, o en el techo, o puertas laterales, estas deben estar disefiadas y
fabricadas para impedir su apertura inesperada y deben abrirse en el sentido
contrario al del riesgo de caida en caso de apertura inesperada. 6.3.3 Riesgos
debidos a la caida de objetos sobre el habitaculo.-Cuando exista riesgo de
caida de objetos sobre el habitaculo con peligro para las personas, dicho
habitaculo deberéa disponer de un techo de proteccion.
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6.4. Maquinas que comuniquen rellanos fijos. 6.4.1 Riesgos para las
personas que se encuentren en, o sobre, el habitaculo.-El habitaculo debe
estar disefiado y fabricado de manera que se eviten los riesgos debidos al
contacto de las personas y/o los objetos situados en, o sobre, el habitaculo
con cualquier elemento fijo 0 mdvil. Cuando sea necesario para cumplir este
requisito, el propio habitaculo debera ser completamente cerrado con puertas
equipadas de un dispositivo de enclavamiento que impida los movimientos
peligrosos de dicho habitdculo a menos que las puertas estén cerradas.
Cuando exista riesgo de caida fuera del habitaculo, las puertas deben
permanecer cerradas si el habitaculo se detuviera entre dos rellanos.

Las maquinas se deben disefar, fabricar y, en caso necesario, equipar
con dispositivos de manera que impidan todo desplazamiento incontrolado de
subida o de bajada del habitaculo. Estos dispositivos deben poder detener el
habitaculo con su carga maxima de utilizaciéon y a la velocidad maxima
previsible. La accién de parada no debe provocar una deceleracién peligrosa
para los ocupantes, sean cuales sean las condiciones de carga. 6.4.2 Organos
de accionamiento situados en los rellanos.-Los érganos de accionamiento,
excepto los previstos para caso de emergencia, situados en los rellanos no
deben iniciar el movimiento del habitaculo cuando:

Se estén accionando los 6rganos de accionamiento del habitaculo,
el habitaculo no esté en un rellano.

6.4.3 Acceso al habitaculo.-Los resguardos en los rellanos y en el
habitaculo se deben disefiar y fabricar de manera que se garantice un transito
seguro hacia el habitaculo y desde él, teniendo en cuenta la gama previsible
de objetos y personas a elevar. 6.5 Marcados.-El habitaculo debe llevar la
informacién necesaria para garantizar la seguridad, que incluye: El nGmero de
personas autorizado en el habitaculo,

la carga maxima de utilizacion.

ANEXO Il Declaraciones
1. Contenido

A. Declaracion CE de conformidad de las maquinas

Esta declaracion y sus traducciones deberan redactarse con las mismas
condiciones que el manual de instrucciones [véase el anexo |, punto 1.7.4.1,
letras a) y b)], a maquina o bien manuscritas en letras mayusculas.
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Esta declaracion se refiere Unicamente a las maquinas en el estado en
qgue se comercialicen, con exclusion de los elementos afiadidos y/o de las
operaciones que realice posteriormente el usuario final. La declaracion CE de
conformidad constara de los siguientes elementos:

1) Razén social y direccion completa del fabricante y, en su caso, de su
representante autorizado.

2) Nombre vy direccién de la persona facultada para reunir el expediente
técnico, quien debera estar establecida en la Comunidad. 3) Descripcion e
identificaciébn de la maquina incluyendo denominacién genérica, funcion,
modelo, tipo, nimero de serie y denominacién comercial. 4) Un parrafo que
indigue expresamente que la maquina cumple todas las disposiciones
aplicables de la Directiva 2006/42/CE y, cuando proceda, un parrafo similar
para declarar que la maquina es conforme con otras directivas comunitarias
y/o disposiciones pertinentes. Estas referencias deberan ser las de los textos
publicados en el «Diario Oficial de la Unidn Europea». 5) En su caso, nombre,
direccion y namero de identificacion del organismo notificado que llevé a cabo
el examen CE de tipo a que se refiere el anexo IX, y nimero del certificado de
examen CE de tipo. 6) En su caso, nombre, direccion y namero de
identificaciébn del organismo notificado que aprobé el sistema de
aseguramiento de calidad total al que se refiere el anexo X. 7) En su caso,
referencia a las normas armonizadas mencionadas en el articulo 7, apartado
2, que se hayan utilizado. 8) En su caso, la referencia a otras normas y
especificaciones técnicas que se hayan utilizado. 9) Lugar y fecha de la
declaracion. 10) Identificacion y firma de la persona apoderada para redactar
esta declaracion en nombre del fabricante o de su representante autorizado.

B. Declaracion de incorporacion de una cuasi maquina

Esta declaracion y sus traducciones deberan redactarse con las mismas
condiciones que el manual de instrucciones [véase el anexo |, punto 1.7.4.1,
letras a) y b)], a maquina o bien manuscritas en letras mayusculas.

La declaracion de incorporacion constara de los siguientes elementos:

1) Razédn social y direccién completa del fabricante de la cuasi maquina vy,
en su caso, de su representante autorizado.

2) Nombre vy direccibn de la persona facultada para reunir la
documentacién técnica pertinente, quien debera estar establecida en la
Comunidad. 3) Descripcién e identificacion de la cuasi maquina, incluyendo:
denominacién genérica, funcién, modelo, tipo, numero de serie vy
denominacién comercial. 4) Un parrafo que especifique cuales son los
requisitos esenciales de seguridad y salud que se han aplicado y cumplido,
que se ha elaborado la documentacioén técnica pertinente, de conformidad con
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el anexo VII, parte B, y, en su caso, una declaracion de la conformidad de la
cuasi maquina con otras directivas comunitarias pertinentes. Estas referencias
deberan ser las de los textos publicados en el «Diario Oficial de la Union
Europea». 5) El compromiso de transmitir, en respuesta a un requerimiento
debidamente motivado de las autoridades nacionales, la informacion
pertinente relativa a la cuasi maquina. Este compromiso incluird las
modalidades de transmision y no perjudicara los derechos de propiedad
intelectual del fabricante de la cuasi maquina. 6) Si procede, una declaracién
de que la cuasi maquina no debera ser puesta en servicio mientras la maquina
final en la cual vaya a ser incorporada no haya sido declarada conforme a lo
dispuesto en la Directiva 2006/42/CE. 7) Lugar y fecha de la declaracion. 8)
Identificacion y firma de la persona apoderada para redactar esta declaraciéon
en nombre del fabricante o de su representante autorizado.

2. Custodia

El fabricante de la maquina o su representante autorizado guardara el
original de la declaracion CE de conformidad durante un plazo minimo de diez
afios a partir de la Ultima fecha de fabricacion de la maquina.

El fabricante de la cuasi maquina o su representante autorizado guardara
el original de la declaracion de incorporacion durante un plazo minimo de diez
afos a partir de la Ultima fecha de fabricacién de la cuasi maquina.

ANEXO Il Marcado CE

El marcado CE de conformidad estard compuesto de las iniciales «CE»
disefiadas de la manera siguiente:

Aqui aparece una imagen en el original. Consulte el
documento PDF de esta disposicion.

En caso de reducir o aumentar el tamafio del marca-do CE, se deberan
respetar las proporciones de este logotipo.

Los diferentes elementos del marcado CE deberan tener apreciablemente
la misma dimension vertical, que no podra ser inferior a 5 mm. Se autorizan
excepciones a la dimensién minima en el caso de las maquinas de pequefio
tamafio. El marcado CE debera colocarse junto al nombre del fabricante o su
representante autorizado mediante la misma técnica. Cuando se haya
aplicado el procedimiento de aseguramiento de calidad total mencionado en el
articulo 12, apartado 3, letra c), y apartado 4, letra b), a continuaciéon del
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marcado CE debera figurar el ndmero de identificacion del organismo
notificado.

ANEXO IV Categorias de maquinas a las que deberd ap licarse uno de los
procedimientos contemplados en el articulo 12, apar  tados 3y 4

1. Sierras circulares (de una o varias hojas) para trabajar la madera y
materias de caracteristicas fisicas similares, o para cortar carne y materias de
caracteristicas fisicas similares, de los tipos siguientes:

1.1 Sierras con una o varias hojas fijas durante el proceso de corte, con
mesa o bancada fija, con avance manual de la pieza o con dispositivo de
avance amovible.

1.2 Sierras con una o varias hojas fijas durante el proceso de corte, con
mesa-caballete o carro de movimiento alternativo, de desplazamiento manual.
1.3 Sierras con una o varias hojas fijas durante el proceso de corte, con
dispositivo de avance integrado de las piezas que se han de serrar, de carga
y/o descarga manual. 1.4 Sierras con una o varias hojas méviles durante el
proceso de corte, con desplazamiento motorizado de la herramienta, de carga
y/o descarga manual.

2. Cepilladoras con avance manual para trabajar la madera.

3. Regruesadoras de una cara con dispositivo de avance integrado, de
carga y/o descarga manual, para trabajar la madera. 4. Sierras de cinta de
carga y/o descarga manual para trabajar la madera y materias de
caracteristicas fisicas similares, o para cortar carne y materias de
caracteristicas fisicas similares, de los tipos siguientes:

4.1 Sierras con una o varias hojas fijas durante el proceso de corte, con
mesa o0 bancada para la pieza, fija o de movimiento alternativo.

4.2 Sierras con una o varias hojas montadas sobre un carro de
movimiento alternativo.

5. Maquinas combinadas de los tipos mencionados en los puntos 1 a 4 y
en el punto 7, para trabajar la madera y materias de caracteristicas fisicas
similares.

6. Espigadoras de varios ejes con avance manual para trabajar la madera.
7. Tupies de husillo vertical con avance manual para trabajar la madera y
materias de caracteristicas fisicas similares. 8. Sierras portatiles de cadena
para trabajar la madera. 9. Prensas, incluidas las plegadoras, para trabajar
metales en frio, de carga y/o descarga manual, cuyos elementos moviles de
trabajo pueden tener un recorrido superior a 6 mm y una velocidad superior a

FUNDACION “39

PARA LA .
PREVENCION Pag.-350- CEPYME

DE RIESG0S
LABORALES



GUIA PARA LA EVALUACION DE RIESGOS Y
PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO EN CONFORMADO
DE METALES, FORJA Y FUNDICION

30 mm/s. 10. Maquinas para moldear plasticos por inyeccion o compresion de
carga o descarga manual. 11. Maquinas para moldear caucho por inyeccion o
compresion de carga o descarga manual. 12. Maquinas para trabajos
subterraneos, de los tipos siguientes:

12.1 Locomotoras y vagones-freno.

12.2 Sostenimientos hidraulicos autodesplazables.

13. Cubetas de recogida de residuos domésticos de carga manual y con
mecanismo de compresion.

14. Dispositivos amovibles de transmision mecanica, incluidos sus
resguardos. 15. Resguardos para dispositivos amovibles de transmisién
mecanica. 16. Plataformas elevadoras para vehiculos. 17. Aparatos de
elevacion de personas, o de personas y materiales, con peligro de caida
vertical superior a 3 metros. 18. Maquinas portatiles de fijacién, de carga
explosiva y otras maquinas portatiles de impacto. 19. Dispositivos de
proteccion disefiados para detectar la presencia de personas. 20. Resguardos
moviles motorizados con dispositivo de enclavamiento disefiados para
utilizarse como medida de proteccién en las maquinas consideradas en los
puntos 9, 10 y 11. 21. Bloques légicos para desempefiar funciones de
seguridad. 22. Estructuras de proteccion en caso de vuelco (ROPS). 23.
Estructuras de proteccion contra la caida de objetos (FOPS).

ANEXO V Lista indicativa de los componentes de segu ridad
mencionados en el articulo 2, letra ¢)

1. Resguardos para dispositivos amovibles de transmision mecanica.

2. Dispositivos de proteccion disefiados para detectar la presencia de
personas. 3. Resguardos moviles motorizados con dispositivo de
enclavamiento disefiados para utilizarse como medida de proteccién en las
maquinas consideradas en el anexo IV, puntos 9, 10 y 11. 4. Bloques légicos
para desempefiar funciones de seguridad en maquinas. 5. Valvulas con
medios adicionales para la deteccion de fallos y utilizadas para el control de
los movimientos peligrosos de las maquinas. 6. Sistemas de extraccién de las
emisiones de las maquinas. 7. Resguardos y dispositivos de proteccion
destinados a proteger a las personas contra elementos méviles implicados en
el proceso en la maquina. 8. Dispositivos de control de carga y de control de
movimientos en maquinas de elevacion. 9. Sistemas para mantener a las
personas en sus asientos. 10. Dispositivos de parada de emergencia. 11.
Sistemas de descarga para impedir la generacion de cargas electrostéaticas
potencialmente peligrosas. 12. Limitadores de energia y dispositivos de
descarga mencionados en el anexo |, puntos 1.5.7, 3.4.7 y4.1.2.6. 13.
Sistemas y dispositivos para reducir la emision de ruido y de vibraciones. 14.
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Estructuras de proteccion en caso de vuelco (ROPS). 15. Estructuras de
proteccion contra la caida de objetos (FOPS). 16. Dispositivos de mando a
dos manos. 17. Componentes para maquinas disefiadas para la elevacion y/o
el descenso de personas entre distintos rellanos, incluidos en la siguiente lista:

a) Dispositivos de bloqueo de las puertas de los rellanos.

b) Dispositivos para evitar la caida o los movimientos ascendentes
incontrolados de la cabina. ¢) Dispositivos para limitar el exceso de velocidad.
d) Amortiguadores por acumulacion de energia:

De caracter no lineal, o

Con amortiguacion del retroceso.

e) Amortiguadores por disipacion de energia.

f) Dispositivos de proteccién montados sobre los cilindros de los circuitos
hidraulicos de potencia, cuando se utilicen como dispositivos para evitar la
caida. g) Dispositivos de proteccion eléctricos en forma de interruptores de
seguridad que contengan componentes electrénicos.

ANEXO VI Instrucciones para el montaje de una cuasi maquina

Las instrucciones para el montaje de una cuasi maquina contendran las
indicaciones que se han de cumplir para hacer posible el montaje correcto en
la maquina final de modo que no se pongan en compromiso la seguridad ni la
salud.

Deberan redactarse en una lengua comunitaria oficial aceptada por el
fabricante de la maquina en la que esta cuasi maquina deba incorporarse, o
por su representante autorizado.

ANEXO VII A. Expediente técnico de las maquinas

La presente parte describe el procedimiento para elaborar un expediente
técnico. El expediente técnico deberd demostrar la conformidad de la maquina
con los requisitos de la Directiva 2006/42/CE, que traspone este real decreto.
Debera cubrir, en la medida en que sea necesario para esta evaluacion, el
disefio, fabricacién y funcionamiento de la maquina. El expediente técnico
debera elaborarse en una o mas de las lenguas oficiales de la Comunidad
Europea, con la excepcién del manual de instrucciones de la maquina, al que
se aplicaran los requisitos particulares contemplados en el anexo |,
punto 1.7.4.1.
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1. El expediente técnico constara de los siguientes elementos: a) Un
expediente de fabricacion integrado por: Una descripcion general de la
maquina.

El plano de conjunto de la maquina y los planos de los circuitos de mando,
asi como las descripciones y explicaciones pertinentes, necesarias para
comprender el funcionamiento de la maquina. Los planos detallados y
completos, acompafiados de las eventuales notas de célculo, resultados de
ensayos, certificados, etc., que permitan verificar la conformidad de la
maquina con los requisitos esenciales de salud y seguridad. La
documentacién relativa a la evaluacibn de riesgos, que muestre el
procedimiento seguido, incluyendo:

i. Una lista de los requisitos esenciales de salud y seguridad que se
apliguen a la maquina, y

ii. la descripcion de las medidas preventivas aplicadas para eliminar los
peligros identificados o reducir los riesgos y, en su caso, la indicacion de los
riesgos residuales asociados a la maquina.

Las normas y demas especificaciones técnicas utilizadas, con indicacion
de los requisitos esenciales de seguridad y salud cubiertos por dichas normas.

Cualquier informe técnico que refleje los resultados de los ensayos
realizados por el fabricante, por un organismo elegido por este o su
representante autorizado. Un ejemplar del manual de instrucciones de la
maquina. En su caso, declaracién de incorporacion de las cuasi maquinas
incluidas y las correspondientes instrucciones para el montaje de éstas. En su
caso, sendas copias de la declaracion CE de conformidad de las maquinas u
otros productos incorporados a la maquina. Una copia de la declaracion CE de
conformidad.

b) En caso de fabricacién en serie, las disposiciones internas que vayan a
aplicarse para mantener la conformidad de las maquinas con la directiva.

El fabricante debera someter los componentes o accesorios, o la maquina
en su totalidad, a los estudios y ensayos necesarios para determinar si, por su
disefio o fabricacion, la maquina puede montarse y ponerse en servicio en
condiciones de seguridad. En el expediente técnico se incluiran los informes y
resultados correspondientes.

2. El expediente técnico indicado en el punto 1 debera estar a disposicién
de las autoridades competentes al menos durante diez afios desde la fecha de
fabricacion de la maquina o, en caso de fabricaciéon en serie, de la Ultima
unidad producida.
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El expediente técnico no tendra que permanecer obligatoriamente en el
territorio de la Comunidad Europea, ni existir permanentemente en una forma
material. No obstante, la persona indicada en la declaracion CE de
conformidad debera poder reunirlo y tenerlo disponible en un tiempo
compatible con su complejidad. El expediente técnico no tendra que incluir
planos detallados ni ninguna otra informacién especifica por lo que respecta a
los subconjuntos utilizados para la fabricacion de la maquina, salvo que el
conocimiento de los mismos sea esencial para verificar su conformidad con
los requisitos esenciales de seguridad y salud. 3. El hecho de no presentar el
expediente técnico en respuesta a un requerimiento debidamente motivado de
las autoridades nacionales competentes podra constituir razon suficiente para
dudar de la conformidad de la maquina de que se trate con los requisitos
esenciales de seguridad y salud.

B. Documentacion técnica pertinente de las cuasima  quinas

La presente parte describe el procedimiento para elaborar la
documentacion técnica pertinente. La documentacién debera mostrar cudles
son los requisitos de seguridad y salud que se han aplicado y cumplido.
Debera cubrir el disefio, fabricacién y funcionamiento de la cuasi maquina en
la medida necesaria para evaluar su conformidad con los requisitos esenciales
de salud y seguridad aplicados. La documentacién debera elaborarse en una
0 mas de las lenguas oficiales de la Comunidad.

Constara de los siguientes elementos:

a) Un expediente de fabricacién integrado por: El plano de conjunto de la
cuasi maquina y los planos de los circuitos de mando.

Los planos detallados y completos, acompafiados de las eventuales notas
de célculo, resultados de ensayos, certificados, etc., que permitan verificar la
conformidad de la cuasi maquina con los requisitos esenciales de seguridad y
salud aplicados. La documentacién relativa a la evaluacién de riesgos, que
muestre el procedimiento seguido, incluyendo:

i. Una lista de los requisitos esenciales de salud y seguridad que se han
aplicado y cumplido,

ii. La descripcion de las medidas preventivas aplicadas para eliminar los
peligros identificados o reducir los riesgos y, en su caso, la indicacion de los
riesgos residuales, iii. Las normas y demas especificaciones técnicas
utilizadas, con indicacién de los requisitos esenciales de seguridad y salud
cubiertos por dichas normas, iv. Cualquier informe técnico que refleje los
resultados de los ensayos realizados por el fabricante, por un organismo
elegido por este 0 su representante autorizado, y v. Un ejemplar de las
instrucciones para el montaje de la cuasi maquina;
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b) En caso de fabricacion en serie, las disposiciones internas que vayan a
aplicarse para mantener la conformidad de las cuasi maquinas con los
requisitos esenciales de salud y seguridad aplicados.

El fabricante debera someter los componentes o accesorios, 0 la cuasi
maquina, a los estudios y ensayos necesarios para determinar si, por su
disefio o fabricacion, la cuasi maquina puede montarse y utilizarse en
condiciones de seguridad. En el expediente técnico se incluiran los informes y
resultados correspondientes. La documentacion técnica pertinente debera
estar disponible durante al menos diez afios desde la fecha de fabricacion de
la cuasi maquina, o en el caso de la fabricacién en serie, de la ultima unidad
producida, y sera presentada a las autoridades competentes a peticion de
estas. No tendr4 que permanecer obligatoriamente en el territorio de la
Comunidad Europea ni existir permanentemente en una forma material. La
persona indicada en la declaracion de incorporacién habra de poder reunirla y
presentarla a la autoridad competente. El hecho de no presentar la
documentacion técnica pertinente en respuesta a un requerimiento
debidamente motivado de las autoridades competentes podra constituir razén
suficiente para dudar de la conformidad de las cuasi maquinas con los
requisitos esenciales de seguridad y salud aplicados y declarados.

ANEXO VIII Evaluacion de la conformidad mediante co  ntrol interno de la
fabricacion de la maquina

1. El presente anexo describe el procedimiento mediante el cual el
fabricante o su representante autorizado, que cumpla las obligaciones
establecidas en los puntos 2 y 3, garantiza y declara que la maquina de que
se trate cumple los requisitos pertinentes de la Directi-va 2006/42/CE, que
traspone este real decreto.

2. Para cada tipo representativo de la serie considerada, el fabricante o su
representante autorizado elaborara el expediente técnico contemplado en el
anexo VII, parte A. 3. El fabricante tomaréa las medidas necesarias para que el
proceso de fabricacion se desarrolle de modo que quede garantizada la
conformidad de la maquina fabricada con el expediente técnico contemplado
en el anexo VI, parte A, y con los requisitos de la directiva.

ANEXO IX Examen CE de tipo

El examen CE de tipo es el procedimiento por el cual un organismo
notificado comprueba y certifica que un modelo representativo de una
maquina de las mencionadas en el anexo IV (en lo sucesivo, «el tipo») cumple
las disposiciones de la Directiva 2006/42/CE, que traspone este real decreto.

1. El fabricante o su representante autorizado elaborara, para cada tipo, el
expediente técnico contemplado en el anexo VII, parte A.
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2. Para cada tipo, la solicitud del examen CE de tipo sera presentada por
el fabricante o su representante autorizado ante un organismo notificado de su
eleccion. La solicitud incluird:

Nombre y direccion del fabricante y, en su caso, de su representante
autorizado,

Una declaracion escrita en la que se especifique que no se ha presentado
la misma solicitud ante ningin otro organismo notificado, El expediente
técnico.

Ademas, el solicitante pondra a disposicién del organismo notificado una
muestra del tipo. El organismo notificado podra solicitar mas muestras, si el
programa de ensayos lo requiere.

3. El organismo notificado debera:

3.1 Examinar el expediente técnico, comprobar que el tipo ha sido
fabricado de acuerdo con el mismo y determinar los elementos que han sido
disefiados de acuerdo con las disposiciones correspondientes de las normas a
gue se refiere el articulo 7, apartado 2, y los elementos cuyo disefio no se
basa en dichas normas.

3.2 Efectuar o hacer efectuar las inspecciones, mediciones y ensayos
oportunos para determinar si las soluciones adoptadas se ajustan a los
requisitos esenciales de seguridad y de salud del anexo | cuando no se hayan
aplicado las normas a que se refiere el articulo 7, apartado 2. 3.3 Efectuar o
hacer efectuar las inspecciones, mediciones y ensayos oportunos para
comprobar si, en el caso de haberse utilizado las normas armonizadas a que
se refiere el articulo 7, apartado 2, estas se han aplicado realmente. 3.4
Acordar con el solicitante el lugar en el que se efectuara la verificacion de que
el tipo se ha fabricado de conformidad con el expediente técnico examinado
asi como las inspecciones, mediciones y ensayos necesarios. 4. Si el tipo se
ajusta a lo dispuesto en la directiva, el organismo notificado expedira al
solicitante un certificado de examen CE de tipo. En el certificado constaran el
nombre y direccion del fabricante y, en su caso, de su representante
autorizado, los datos necesarios para la identificacion del tipo aprobado, las
conclusiones del examen y las condiciones a las que pueda estar sujeta su
expedicion. El fabricante y el organismo notificado conservaran, durante un
plazo de quince afos a partir de la fecha de expedicién del certificado, una
copia del mismo, del expediente técnico y de toda la documentacion
correspondiente. 5. Cuando el tipo no cumpla lo dispuesto en la directiva el
organismo notificado denegara al solicitante la expedicion del certificado de
examen CE de tipo y motivard de manera detallada la razén de su
denegacion. Informara de ello al solicitante, a los demas organismos
notificados y a la Administracién competente que lo ha autorizado. Debera
preverse un procedimiento de recurso. 6. El solicitante informara al organismo
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notificado en posesion del expediente técnico relativo al certificado de examen
CE de tipo sobre todas las modificaciones introducidas en el tipo aprobado. El
organismo notificado examinara estas modificaciones y debera confirmar la
validez del certificado de examen CE de tipo existente o elaborar uno nuevo
cuando las modificaciones puedan comprometer la conformidad del tipo con
los requisitos esenciales de salud y de seguridad o con las condiciones de
utilizacion previstas. 7. La Comision Europea, los Estados miembros y los
demas organismos notificados podran, previa solicitud, obtener una copia de
los certificados de examen CE de tipo. Previa peticion justificada, la Comisién
y los Estados miembros podran obtener una copia del expediente técnico y de
los resultados de los examenes efectuados por el organismo notificado. 8. Los
expedientes y la correspondencia relativos a los procedimientos del examen
CE de tipo se redactaran en la lengua o lenguas oficiales comunitarias del
Estado miembro en el que esté establecido el organismo notificado o en
cualquier otra lengua oficial de la Comunidad Europea aceptada por el
organismo notificado. 9. Validez del certificado de examen CE de tipo:

9.1 EIl organismo notificado tendra la responsabilidad constante de
garantizar que el certificado de examen CE de tipo siga siendo valido.
Comunicara al fabricante todos los cambios de importancia que tengan
consecuencias para la validez del certificado. El organismo notificado retirara
los certificados que dejen de ser validos.

9.2 El fabricante de la maquina de que se trate tendréa la responsabilidad
constante de garantizar que dicha maquina se ajusta al estado de la técnica
correspondiente. 9.3 El fabricante solicitara al organismo notificado la revision,
cada cinco afios, de la validez del certificado de examen CE de tipo. Si el
organismo notificado considera que el certificado sigue siendo valido teniendo
en cuenta el estado de la técnica, renovara el certificado para cinco afios mas.
El fabricante y el organismo notificado conservaran una copia del certificado,
del expediente técnico y de todos los documentos relativos al caso durante un
plazo de quince afios desde la fecha de expedicién del certificado. 9.4 En caso
de no renovarse la validez del certificado de examen CE de tipo, el fabricante
interrumpird la comercializacién de la maquina de que se trate.

ANEXO X Aseguramiento de calidad total

El presente anexo describe la evaluacion de conformidad de una maquina
contemplada en el anexo IV fabricada con arreglo a un sistema de
aseguramiento de calidad total y el procedimiento mediante el cual un
organismo notificado evalGa y aprueba el sistema de calidad y supervisa su
aplicacion.

1. El fabricante aplicara un sistema de calidad aprobado para el disefio, la
fabricacion, la inspeccién final y los ensayos tal y como se especifica en el
punto 2, y estara sujeto al control mencionado en el punto 3.

‘3 & \) FUNDACION
0 £ ) PARA LA o
CEPYME Pag 357 7’ PREVENCT

DE RIESG0S
LABORALES



GUIA PARA LA EVALUACION DE RIESGOS Y
PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO EN CONFORMADO
DE METALES, FORJA Y FUNDICION

2. Sistema de calidad.

2.1 El fabricante o su representante autorizado presentara una solicitud de
evaluacion de su sistema de calidad a un organismo notificado de su eleccion.

La solicitud incluira:

El nombre y la direccion del fabricante y, en su caso, de su representante
autorizado,

Los lugares de disefio, fabricacién, inspeccién, ensayo y almacenamiento
de las maquinas, El expediente técnico descrito en el anexo VII, parte A, para
un modelo de cada categoria de maquinas de las enumeradas en el anexo IV
que prevea fabricar, La documentacion sobre el sistema de calidad, Una
declaracion escrita en la que se especifique que no se ha presentado la
misma solicitud ante ningn otro organismo natificado.

2.2 El sistema de calidad asegurara la conformidad de las maquinas con
la Directiva 2006/42/CE, traspuesta por este real decreto. Todos los
elementos, requisitos y preceptos adoptados por el fabricante deberan figurar
en una documentacion llevada de manera sistematica y racional en forma de
mediciones, procedimientos e instrucciones escritas. La documentacion del
sistema de calidad permitira la interpretacién uniforme de las medidas de
procedimiento y de calidad, como por ejemplo, los programas, planos,
manuales y registros de calidad.

En especial, dicha documentacion incluira una descripcion adecuada de:

Los objetivos de calidad, el organigrama y las responsabilidades del
personal de gestion y su autoridad en lo que se refiere al disefio y a la calidad
de las maquinas,

Las especificaciones técnicas del disefio, incluidas las normas que se
aplicaran y, cuando las normas a que hace referencia el articulo 7, apartado 2,
no se apliquen en su totalidad, los medios que se utilizaran para que se
cumplan los correspondientes requisitos esenciales de seguridad y de salud.
Las técnicas de control y verificacion del disefio, de los procesos y de las
actividades sistematicas que se utilizaran durante el disefio de las maquinas,
Las técnicas correspondientes de fabricacion, control de calidad y garantia de
calidad que se utilizaran, asi como los procesos y actuaciones sistematicas
gue se seguirdn, Las inspecciones y ensayos que se efectuaran antes,
durante y después de la fabricacion y su frecuencia, Los registros de calidad,
tales como los informes de inspeccién y los datos de ensayos y de calibracion,
y los informes sobre la cualificacion del personal afectado, Los medios
deseados para verificar la consecucién de la calidad y disefio de la maquina,
asi como el funcionamiento eficaz del sistema de calidad.
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2.3 El organismo notificado evaluara el sistema de calidad para determinar
si cumple los requisitos a que se refiere el punto 2.2.

Los elementos del sistema de calidad que se ajusten a la norma
armonizada pertinente se consideraran conformes a los requisitos
correspondientes a que se refiere el punto 2.2. El equipo de auditores tendra
por lo menos un miembro que posea experiencia en la evaluacion de la
tecnologia de las maquinas. El procedimiento de evaluacion incluird una visita
de inspeccion a las instalaciones del fabricante. Durante la evaluacion, el
equipo de auditores revisara el expediente técnico a que se hace referencia en
el tercer guion del segundo parrafo del punto 2.1, para cerciorarse de que
cumple los requisitos de seguridad y salud pertinentes. La decisién se
notificara al fabricante o a su representante autorizado. La notificacién incluira
las conclusiones del examen y la decisién razonada relativa a la evaluacién
del sistema. Debera preverse un procedimiento de recurso. 2.4 El fabricante
se comprometera a cumplir las obligaciones que se deriven del sistema de
calidad tal como se haya aprobado y a mantenerlo de forma que siga
resultando adecuado y eficaz. El fabricante o su representante autorizado
mantendra informado al organismo notificado que haya aprobado el sistema
de calidad de cualquier cambio del mismo que planee efectuar. El organismo
notificado evaluara las modificaciones propuestas y decidira si el sistema de
calidad modificado sigue cumpliendo las exigencias contenidas en el
punto 2.2, 0 si se precisa una nueva evaluacién. El organismo notificado
notificara su decision al fabricante. La notificacion incluird las conclusiones del
examen y la decisién razonada relativa a la evaluacion del sistema.

3. Vigilancia bajo la responsabilidad del organismo notificado

3.1 El objetivo de la vigilancia consiste en asegurar que el fabricante
cumple debidamente las obligaciones que le impone el sistema de calidad
aprobado.

3.2 El fabricante autorizara al organismo notificado a tener acceso, con
fines de inspeccion, a sus instalaciones de disefio, fabricacion, inspeccion,
ensayo y almacenamiento y le facilitara toda la informacion necesaria, en
particular:

La documentacion relativa al sistema de calidad,

Los registros de calidad previstos en la parte del sistema de calidad
dedicada al disefio, tales como los resultados de los analisis, célculos,
ensayos, etc., Los registros de calidad previstos en la parte del sistema de
calidad dedicada a la fabricacion tales como informes de inspeccion y datos
de ensayos, datos de calibracién, informes sobre la cualificacion del personal
afectado, etc.
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3.3 El organismo notificado realizard auditorias periddicamente para
cerciorarse de que el fabricante mantiene y aplica el sistema de calidad;
facilitard un informe de auditoria al fabricante. La frecuencia de las auditorias
periédicas sera tal que se realice una reevaluacién completa cada tres afios.

3.4 Ademas, el organismo notificado podra efectuar visitas de inspeccion
de improviso al fabricante. La necesidad de estas visitas adicionales y su
frecuencia se determinardn a partir de un sistema de control de visitas
gestionado por el organismo notificado. En el sistema de control de visitas se
tomaran en consideracion, en particular, los factores siguientes:

Los resultados de visitas de inspeccion anteriores,

La necesidad de garantizar el seguimiento de medias correctoras, En su
caso, las condiciones especiales para la aprobacion del sistema, Las
modificaciones significativas de la organizacion del proceso fabricacion, las
mediciones o las técnicas.

Con motivo de estas visitas, el organismo notificado podra, en caso
necesario, efectuar o hacer efectuar ensayos para verificar el buen
funcionamiento del sistema de calidad. Dicho organismo facilitara al fabricante
un informe de la inspeccion y, cuando se hayan realizado ensayos, un informe
del ensayo.

4. El fabricante o su representante autorizado tendra a disposicion de las
autoridades competentes, durante diez afios a partir de la dltima fecha de
fabricacion:

La documentacion mencionada en el punto 2.1,

Las decisiones e informes del organismo notificado contemplados en el
punto 2.4, parrafos tercero y cuarto, y en los puntos 3.3 y 3.4.

ANEXO XI Criterios minimos que se deberan tener en cuenta para la
notificacion de organismos

1. El organismo, su director y el personal encargado de realizar las
operaciones de verificacion no podran ser ni el disefiador, ni el fabricante, ni el
proveedor, ni el instalador de las maquinas que controlen, ni el representante
autorizado de una de estas personas. No podran intervenir, ni directamente, ni
como representantes autorizados, en el disefio, fabricaciéon, comercializacion o
mantenimiento de dichas maquinas. Esto no excluye la posibilidad de un
intercambio de informacién técnica entre el fabricante y el organismo.

2. El organismo y su personal deberan realizar las operaciones de
verificacion con la mayor integridad profesional y la mayor competencia
técnica posibles, y deberan estar libres de cualquier presién o coaccion,
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especialmente de orden econdmico, que puedan influir en su juicio o en los
resultados del control, sobre todo las que procedan de personas o
agrupaciones de personas interesadas en los resultados de las verificaciones.
3. El organismo deberéa contar, para cada categoria de maquinas para la que
esté notificado, con personal que tenga los conocimientos técnicos y la
experiencia suficiente y adecuada para realizar la evaluacién de la
conformidad. Debera poseer los medios necesarios para llevar a cabo de
forma adecuada las tareas técnicas y administrativas relativas a la ejecucion
de las verificaciones; asimismo, debera tener acceso al material necesario
para las verificaciones excepcionales. 4. El personal responsable de los
controles debera poseer:

Una buena formacion técnica y profesional,

Un conocimiento satisfactorio de las disposiciones relativas a los ensayos
que realice y una practica suficiente de dichos ensayos, La aptitud necesaria
para redactar los certificados, actas e informes que atestigiien la realizacion
de los ensayos.

5. Deberad garantizarse la imparcialidad del personal responsable del
control. La remuneracién de dicho personal no debera depender ni del nimero
de ensayos que realice ni del resultado de dichos ensayos.

6. El organismo debera suscribir un seguro de responsabilidad civil, a
menos que dicha responsabilidad esté cubierta por el Estado en la forma que
se determine, o que sea la propia Administracion la que lleve a cabo los
ensayos directamente. 7. El personal del organismo estara obligado a guardar
el secreto profesional sobre toda la informaciéon a que acceda en el ejercicio
de sus funciones en el marco de la Directiva 2006/42/CE, transpuesta por este
real decreto, salvo respecto a la Administracibn competente. 8. Los
organismos notificados participardn en las actividades de coordinacion.
Asimismo tomaran parte directamente o mediante representacion en la
normalizacién europea, o se aseguraran de mantenerse al corriente de la
situacion de las normas correspondientes. 9. En caso de cese de las
actividades de un organismo notificado, los expedientes de sus clientes
deberan ser remitidos a otro organismo o quedar a disposicién de la
Comunidad Auténoma que lo haya autorizado
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REAL DECRETO 1215/1997, de 18 de julio por el que s e
establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
para la utilizacion por los trabajadores de los equ ipos de
trabajo . (BOE n° 188 07-08-1997)

PARTE EXPOSITIVA

La Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales
determina el cuerpo basico de garantias y responsabilidades preciso para
establecer un adecuado nivel de protecciéon de la salud de los trabajadores
frente a los riesgos derivados de las condiciones de trabajo, en el marco de
una politica coherente, coordinada y eficaz.

Segun el articulo 6 de la misma seran las normas reglamentarias las que iran
fijando y concretando los aspectos mas técnicos de las medidas preventivas.
Asi, son las normas de desarrollo reglamentario las que deben fijar las
medidas minimas que deben adoptarse para la adecuada proteccion de los
trabajadores. Entre ellas se encuentran las destinadas a garantizar que de la
presencia o utilizacién de los equipos de trabajo puestos a disposicién de los
trabajadores en la empresa o centro de trabajo no se deriven riesgos para la
seguridad o salud de los mismos.

Igualmente, el Convenio nidmero 119 de la Organizacién Internacional del
Trabajo, de 25 de junio de 1963, ratificado por Espafia el 26 de noviembre de
1971, establece diversas disposiciones, relativas a la proteccion de la
maquinaria, orientadas a evitar riesgos para la integridad fisica de los
trabajadores. También el Convenio nimero 155 de la Organizacion
Internacional del Trabajo, de 22 de junio de 1981, ratificado por Espafia el 26
de julio de 1985, establece en sus articulos 5, 11, 12 y 16 diversas
disposiciones relativas a maquinaria y demas equipos de trabajo a fin de
prevenir los riesgos de accidentes y otros dafios para la salud de los
trabajadores.

En el mismo sentido hay que tener en cuenta que en el ambito de la Unién
Europea se han fijado, mediante las correspondientes Directivas, criterios de
caracter general sobre las acciones en materia de seguridad y salud en los
centros de trabajo, asi como criterios especificos referidos a medidas de
proteccidon contra accidentes y situaciones de riesgo. Concretamente, la
Directiva 89/655/CEE, de 30 de noviembre de 1989, modificada por la
Directiva 95/63/CE, de 5 de diciembre de 1995, establece las disposiciones
minimas de seguridad y de salud para la utilizacién por los trabajadores en el
trabajo de los equipos de trabajo. Mediante el presente Real Decreto se
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procede a la transposicion al Derecho espafiol de | as Directivas antes
mencionadas. En su virtud, de conformidad con el articulo 6 de la Ley
31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, a
propuesta de los Ministros de Trabajo y Asuntos Sociales y de Industria y
Energia, consultadas las organizaciones empresariales y sindicales mas
representativas, oida la Comision Nacional de Seguridad y Salud en el
Trabajo, de acuerdo con el Consejo de Estado y previa deliberacion del
Consejo de Ministros en su reunion del dia.

DISPONGO:
Articulo 1. Objeto

1. El presente Real Decreto establece, en el marco de la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales, las disposiciones minimas
de seguridad y salud para la utilizacién de los equipos de trabajo empleados
por los trabajadores en el trabajo.

2. Las disposiciones del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se
aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, se aplicaran
plenamente al conjunto del a&mbito contemplado en el apartado anterior, sin
perjuicio de las disposiciones especificas contenidas en el presente Real
Decreto.

Articulo 2. Definiciones

A efectos del presente Real Decreto, se entendera por:

a) Equipo de trabajo: cualquier maquina, aparato, instrumento o
instalacion utilizado en el trabajo.

b) Utilizacién de un equipo de trabajo: cualquier actividad referida a un
equipo de trabajo, tal como la puesta en marcha o la detencion, el
empleo, el transporte, la reparacion, la transformacion, el
mantenimiento y la conservacion, incluida en particular la limpieza.

¢) Zona peligrosa: cualquier zona situada en el interior o alrededor de
un equipo de trabajo en la que la presencia de un trabajador expuesto
entrafie un riesgo para su seguridad o para su salud.

d) Trabajador expuesto: cualquier trabajador que se encuentre total o
parcialmente en una zona peligrosa.

e) Operador del equipo: el trabajador encargado de la utilizaciéon de un
equipo de trabajo.

FUNDACION a‘e

PARA LA .
PREVENCION Pag.-364- CEPYME

DE RIESG0S
LABORALES



GUIA PARA LA EVALUACION DE RIESGOS Y
PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO EN CONFORMADO
DE METALES, FORJA Y FUNDICION

Articulo 3. Obligaciones generales del empresario

1. El empresario adoptara las medidas necesarias para que los equipos de
trabajo que se pongan a disposicion de los trabajadores sean adecuados al
trabajo que deba realizarse y convenientemente adaptados al mismo, de
forma que garanticen la seguridad y la salud de los trabajadores al utilizar
dichos equipos de trabajo.

Cuando no sea posible garantizar de este modo totalmente la seguridad y la
salud de los trabajadores durante la utilizaciéon de los equipos de trabajo, el
empresario tomard las medidas adecuadas para reducir tales riesgos al
minimo.

En cualquier caso, el empresario debera utilizar Gnicamente equipos que
satisfagan:

a. Cualquier disposicién legal o reglamentaria que les sea de
aplicacién.

b. Las condiciones generales previstas en el Anexo | de este Real
Decreto.

2. Para la eleccion de los equipos de trabajo el empresario debera tener en
cuenta los siguientes factores:

a. Las condiciones y caracteristicas especificas del trabajo a
desarrollar.

b. Los riesgos existentes para la seguridad y salud de los trabajadores
en el lugar de trabajo y, en particular, en los puestos de trabajo, asi
como los riesgos que puedan derivarse de la presencia o utilizacién de
dichos equipos o agravarse por ellos.

c. En su caso, las adaptaciones necesarias para su utilizacién por
trabajadores discapacitados.

3. Para la aplicacion de las disposiciones minimas de seguridad y salud
previstas en el presente Real Decreto, el empresario tendra en cuenta los
principios ergondmicos, especialmente en cuanto al disefio del puesto de
trabajo y la posicion de los trabajadores durante la utilizacién del equipo de
trabajo.

4. La utilizacion de los equipos de trabajo debera cumplir las condiciones
generales establecidas en el Anexo Il del presente Real Decreto.

Cuando, a fin de evitar o controlar un riesgo especifico para la seguridad o
salud de los trabajadores, la utilizacion de un equipo de trabajo deba
realizarse en condiciones o formas determinadas, que requieran un particular
conocimiento por parte de aquéllos, el empresario adoptara las medidas
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necesarias para que la utilizacién de dicho equipo quede reservada a los
trabajadores designados para ello.

5. El empresario adoptara las medidas necesarias para que, mediante un
mantenimiento adecuado, los equipos de trabajo se conserven durante todo el
tiempo de utilizacibon en unas condiciones tales que satisfagan las
disposiciones del segundo parrafo del apartado 1. Dicho mantenimiento se
realizara teniendo en cuenta las instrucciones del fabricante o, en su defecto,
las caracteristicas de estos equipos, sus condiciones de utilizacién y cualquier
otra circunstancia normal o excepcional que pueda influir en su deterioro o
desajuste.

Las operaciones de mantenimiento, reparacion o transformacion de los
equipos de trabajo cuya realizacion suponga un riesgo especifico para los
trabajadores soOlo podran ser encomendadas al personal especialmente
capacitado para ello.

Articulo 4. Comprobacién de los equipos de trabajo

1. El empresario adoptara las medidas necesarias para que aquellos equipos
de trabajo cuya seguridad dependa de sus condiciones de instalacion se
sometan a una comprobacion inicial, tras su instalacién y antes de la puesta
en marcha por primera vez, y a una nueva comprobacion después de cada
montaje en un nuevo lugar o emplazamiento, con objeto de asegurar la
correcta instalacion y el buen funcionamiento de los equipos.

2. El empresario adoptara las medidas necesarias para que aquellos equipos
de trabajo sometidos a influencias susceptibles de ocasionar deterioros que
puedan generar situaciones peligrosas estén sujetos a comprobaciones y, en
su caso, pruebas de caracter periodico, con objeto de asegurar el
cumplimiento de las disposiciones de seguridad y de salud y de remediar a
tiempo dichos deterioros.

Igualmente, se deberan realizar comprobaciones adicionales de tales equipos
cada vez que se produzcan acontecimientos excepcionales, tales como
transformaciones, accidentes, fendmenos naturales o falta prolongada de uso,
gue puedan tener consecuencias perjudiciales para la seguridad.

3. Las comprobaciones seran efectuadas por personal competente.

4. Los resultados de las comprobaciones deberan documentarse y estar a
disposicion de la autoridad laboral. Dichos resultados deberdn conservarse
durante toda la vida util de los equipos.

Cuando los equipos de trabajo se empleen fuera de la empresa deberan ir
acompafiados de una prueba material de la realizaciébn de la udltima
comprobacion.
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5. Los requisitos y condiciones de las comprobaciones de los equipos de
trabajo se ajustaran a lo dispuesto en la normativa especifica que les sea de
aplicacion.

Articulo 5. Obligaciones en materia de formacion e informacion

1. De conformidad con los articulos 18 y 19 de la Ley de Prevencion de
Riesgos Laborales, el empresario debera garantizar que los trabajadores y los
representantes de los trabajadores reciban una formacién e informacién
adecuadas sobre los riesgos derivados de la utilizacion de los equipos de
trabajo, asi como sobre las medidas de prevencién y proteccidon que hayan de
adoptarse en aplicacién del presente Real Decreto.

2. La informacion, suministrada preferentemente por escrito, debera contener
como minimo las indicaciones relativas a:

1. Las condiciones y forma correcta de utilizacién de los equipos de
trabajo, teniendo en cuenta las instrucciones del fabricante, asi como
las situaciones o formas de utilizacién anormales y peligrosas que
puedan preverse.

2. Las conclusiones que, en su caso, se puedan obtener de la
experiencia adquirida en la utilizacion de los equipos de trabajo.

3. Cualquier otra informacién de utilidad preventiva.

La informacién debera ser comprensible para los trabajadores a los que va
dirigida e incluir o presentarse en forma de folletos informativos cuando sea
necesario por su volumen o complejidad o por la utilizacion poco frecuente del
equipo. La documentacion informativa facilitada por el fabricante estard a
disposicion de los trabajadores.

3. Igualmente, se informara a los trabajadores sobre la necesidad de prestar
atencion a los riesgos derivados de los equipos de trabajo presentes en su
entorno de trabajo inmediato, o de las modificaciones introducidas en los
mismos, aun cuando no los utilicen directamente.

4. Los trabajadores a los que se refieren los apartados 4 y 5 del articulo 3 de
este Real Decreto deberan recibir una formacion especifica adecuada.

Articulo 6. Consulta y participacion de los trabaja  dores

La consulta y participacion de los trabajadores o sus representantes sobre las
cuestiones a las que se refiere este Real Decreto se realizaran de
conformidad con lo dispuesto en el apartado 2 del articulo 18 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales.
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Disposicién transitoria Unica. Adaptacién de equipo s de trabajo

1. Los equipos de trabajo que en la fecha de entrada en vigor de este Real
Decreto estuvieran a disposicién de los trabajadores en la empresa o centro
de trabajo, deberan ajustarse a los requisitos establecidos en el apartado 1 del
Anexo | en el plazo de doce meses desde la citada entrada en vigor.

No obstante, cuando en determinados sectores por situaciones especificas
objetivas de sus equipos de trabajo suficientemente acreditadas no pueda
cumplirse el plazo establecido en el parrafo anterior, la Autoridad laboral, a
peticion razonada de las organizaciones empresariales mas representativas
del sector y previa consulta a las organizaciones sindicales mas
representativas en el mismo, podra autorizar excepcionalmente un Plan de
Puesta en Conformidad de los equipos de trabajo de duracién no superior a
cinco afios teniendo en cuenta la gravedad, transcendencia e importancia de
la situacién objetiva alegada. Dicho Plan deberéa ser presentado a la Autoridad
laboral en el plazo maximo de nueve meses desde la entrada en vigor del
presente Real Decreto y se resolvera en plazo no superior a tres meses
teniendo la falta de resolucion expresa efecto desestimatorio.

La aplicacion del Plan de Puesta en Conformidad a las empresas afectadas se
efectuard mediante solicitud de las mismas a la Autoridad laboral para su
aprobacion y debera especificar la consulta a los representantes de los
trabajadores, la gravedad, transcendencia e importancia de los problemas
técnicos que impiden el cumplimiento del plazo establecido, los detalles de la
puesta en conformidad y las medidas preventivas alternativas que garanticen
las adecuadas condiciones de seguridad y salud de los puestos de trabajo
afectados.

En el caso de los equipos de trabajo utilizados en explotaciones mineras, las
funciones que se reconocen a la Autoridad laboral en los parrafos anteriores
seran desarrolladas por las Administraciones Pudblicas competentes en
materia de minas.

2. Los equipos de trabajo contemplados en el apartado 2 del Anexo | que el 5
de diciembre de 1998 estuvieran a disposicion de los trabajadores en la
empresa o centro de trabajo, deberan ajustarse en un plazo maximo de cuatro
afios a contar desde la fecha citada a las disposiciones minimas establecidas
en dicho apartado.

Disposicién derogatoria Unica. Derogacion normativa

Quedan derogadas cuantas disposiciones de igual o inferior rango se opongan
a lo dispuesto en este Real Decreto y, expresamente, los Capitulos VI, IX, X,
XI'y XII del Titulo 1l de la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el
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Trabajo, aprobada por Orden de 9 de marzo de 1971, sin perjuicio de lo
dispuesto en la Disposicion Transitoria y en la Disposicién Final segunda.

Afiadido por RD 2177/2004
Asimismo, quedan derogados expresamente:

a. El capitulo VII del Reglamento de Seguridad e Higiene en el
Trabajo, aprobado por la Orden de 31 de enero de 1940.

b. El capitulo Ill del Reglamento de Seguridad del Trabajo en la
Industria de la Construccion y Obras Publicas, aprobado por la Orden
de 20 de mayo de 1952.

Disposicién final primera. Guia técnica

El Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo, de acuerdo con lo
dispuesto en el apartado 3 del articulo 5 del Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion,
elaborara y mantendra actualizada una Guia Técnica, de caracter no
vinculante, para la evaluacién y prevencion de los riesgos rela  tivos a la
utilizacion de los equipos de trabajo

Disposicién final segunda. Facultades de desarrollo

Se autoriza al Ministro de Trabajo y Asuntos Sociales, previo informe favorable
del de Industria y Energia, y previo informe de la Comisién Nacional de
Seguridad y Salud en el Trabajo, a dictar cuantas disposiciones sean
necesarias para la aplicacién y desarrollo de este Real Decreto, asi como para
las adaptaciones de caracter estrictamente técnico de sus Anexos en funcién
del progreso técnico y de la evolucion de normativas o especificaciones
internacionales o de los conocimientos en materia de equipos de trabajo.

Disposicion final tercera. Entrada en vigor

El presente Real Decreto entrard en vigor a los veinte dias de su publicacion
en el Boletin Oficial del Estado, excepto e | apartado 2 del Anexo | y los
apartados 2 y 3 del Anexo Il que entraran en vigor el 5 de diciembre de 1998.

Dado en Madrid a 18 de julio de 1997.
JUAN CARLOS R.

El Vicepresidente Primero del Gobierno
y Ministro de la Presidencia

FRANCISCO ALVAREZ-CASCOS FERNANDEZ
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Anexos

Anexo I: Disposiciones minimas aplicables a los equ ipos de trabajo
OBSERVACION PRELIMINAR

Las disposiciones que se indican a continuacion solo seran de aplicacién si el
equipo de trabajo da lugar al tipo de riesgo para el que se especifica la medida
correspondiente.

En el caso de los equipos de trabajo que ya estén en servicio en la fecha de
entrada en vigor de este Real Decreto, la aplicacion de las citadas
disposiciones no requerird necesariamente de la adopcion de las mismas
medidas que las aplicadas a los equipos de trabajo nuevos.

1. Disposiciones minimas generales aplicables a los equipos de trabajo

1. Los érganos de accionamiento de un equipo de trabajo que tengan alguna
incidencia en la seguridad deberan ser claramente visibles e identificables v,
cuando corresponda, estar indicados con una sefalizacion adecuada. Los
o6rganos de accionamiento deberdn estar situados fuera de las zonas
peligrosas, salvo, si fuera necesario, en el caso de determinados érganos de
accionamiento, y de forma que su manipulacion no pueda ocasionar riesgos
adicionales. No deberan acarrear riesgos como consecuencia de una
manipulacién involuntaria.

Si fuera necesario, el operador del equipo debera poder cerciorarse desde el
puesto de mando principal de la ausencia de personas en las zonas
peligrosas. Si esto no fuera posible, la puesta en marcha deberd ir siempre
precedida automaticamente de un sistema de alerta, tal como una sefal de
advertencia acustica o visual. El trabajador expuesto debera disponer del
tiempo y de los medios suficientes para sustraerse rapidamente de los riesgos
provocados por la puesta en marcha o la detencion del equipo de trabajo.

Los sistemas de mando deberan ser seguros y elegirse teniendo en cuenta los
posibles fallos, perturbaciones y los requerimientos previsibles, en las
condiciones de uso previstas.

2. La puesta en marcha de un equipo de trabajo solamente se podra efectuar
mediante una accion voluntaria sobre un érgano de accionamiento previsto a
tal efecto.

Lo mismo ocurrira para la puesta en marcha tras una parada, sea cual fuere la
causa de esta Ultima, y para introducir una modificacién importante en las
condiciones de funcionamiento (por ejemplo, velocidad, presion, etc.), salvo si
dicha puesta en marcha o modificaciébn no presentan riesgo alguno para los
trabajadores expuestos o son resultantes de la secuencia normal de un ciclo
automatico.
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3. Cada equipo de trabajo debera estar provisto de un oérgano de
accionamiento que permita su parada total en condiciones de seguridad.

Cada puesto de trabajo estara provisto de un 6rgano de accionamiento que
permita parar en funcién de los riesgos existentes, o bien todo el equipo de
trabajo o bien una parte del mismo solamente, de forma que dicho equipo
guede en situacién de seguridad. La orden de parada del equipo de trabajo
tendréa prioridad sobre las érdenes de puesta en marcha. Una vez obtenida la
parada del equipo de trabajo o de sus elementos peligrosos, se interrumpira el
suministro de energia de los 6rganos de accionamiento de que se trate.

Si fuera necesario en funcién de los riesgos que presente un equipo de trabajo
y del tiempo de parada normal, dicho equipo debera estar provisto de un
dispositivo de parada de emergencia.

4. Cualquier equipo de trabajo que entrafie riesgo de caida de objetos o de
proyecciones debera estar provisto de dispositivos de proteccién adecuados a
dichos riesgos.

5. Cualquier equipo de trabajo que entrafie riesgo por emanacioén de gases,
vapores o liquidos o por emision de polvo debera estar provisto de dispositivos
adecuados de captacibn o0 extraccibn cerca de la fuente emisora
correspondiente.

6. Si fuera necesario para la seguridad o la salud de los trabajadores, los
equipos de trabajo y sus elementos deberan estabilizarse por fijacion o por
otros medios. Los equipos de trabajo cuya utilizacion prevista requiera que los
trabajadores se sitlen sobre los mismos deberan disponer de los medios
adecuados para garantizar que el acceso y permanencia en esos equipos no
suponga un riesgo para su seguridad y salud. En particular, cuando exista
riesgo de caida de altura de mas de 2 metros, deberan disponer de barandillas
rigidas de una altura minima de 90 centimetros, o de cualquier otro sistema
gue proporcione una proteccion equivalente.

Modificado por RD 2177/2004

Si fuera necesario para la seguridad o salud de los trabajadores, los equipos
de trabajo y sus elementos deberan estar estabilizados por fijacién o por otros
medios. Los equipos de trabajo cuya utilizacion prevista requiera que los
trabajadores se sitlien sobre ellos deberan disponer de los medios adecuados
para garantizar que el acceso y permanencia en esos equipos no suponga un
riesgo para su seguridad y salud. En particular, salvo en el caso de las
escaleras de mano y de los sistemas utilizados en las técnicas de acceso y
posicionamiento mediante cuerdas, cuando exista un riesgo de caida de altura
de mas de dos metros, los equipos de trabajo deberan disponer de barandillas
o de cualquier otro sistema de proteccidon colectiva que proporcione una
seguridad equivalente. Las barandillas deberan ser resistentes, de una altura
minima de 90 centimetros y, cuando sea necesario para impedir el paso o
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deslizamiento de los trabajadores o para evitar la caida de objetos,
dispondran, respectivamente, de una proteccion intermedia y de un rodapiés.

Las escaleras de mano, los andamios y los sistemas utilizados en las técnicas
de acceso y posicionamiento mediante cuerdas deberan tener la resistencia y
los elementos necesarios de apoyo 0 sujecion, o ambos, para que su
utilizacion en las condiciones para las que han sido disefiados no suponga un
riesgo de caida por rotura o desplazamiento. En particular, las escaleras de
tijera dispondran de elementos de seguridad que impidan su apertura al ser
utilizadas.

7. En los casos en que exista riesgo de estallido o de rotura de elementos de
un equipo de trabajo que pueda afectar significativamente a la seguridad o a la
salud de los trabajadores deberan adoptarse las medidas de proteccion
adecuadas.

8. Cuando los elementos moéviles de un equipo de trabajo puedan entrafiar
riesgos de accidente por contacto mecanico deberan ir equipados con
resguardos o dispositivos que impidan el acceso a las zonas peligrosas o que
detengan las maniobras peligrosas antes del acceso a dichas zonas.

Los resguardos y los dispositivos de proteccion:
a. Seran de fabricacion sélida y resistente.
b. No ocasionaran riesgos suplementarios.
c. No debera ser facil anularlos o ponerlos fuera de servicio.
d. Deberan estar situados a suficiente distancia de la zona peligrosa.

e. No deberan limitar mas de lo imprescindible o necesario la
observacion del ciclo de trabajo.

f. Deberan permitir las intervenciones indispensables para la
colocacion o la sustitucién de las herramientas, y para los trabajos de
mantenimiento, limitando el acceso Unicamente al sector en el que
deba realizarse el trabajo sin desmontar, a ser posible, el resguardo o
el dispositivo de proteccion.

9. Las zonas y puntos de trabajo o de mantenimiento de un equipo de trabajo
deberan estar adecuadamente iluminadas en funcién de las tareas que deban
realizarse.
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10. Las partes de un equipo de trabajo que alcancen temperaturas elevadas o
muy bajas deberan estar protegidas cuando corresponda contra los riesgos de
contacto o la proximidad de los trabajadores.

11. Los dispositivos de alarma del equipo de trabajo deberan ser perceptibles
y comprensibles facilmente y sin ambigiiedades.

12. Todo equipo de trabajo debera estar provisto de dispositivos claramente
identificables que permitan separarlo de cada una de sus fuentes de energia.

13. El equipo de trabajo debera llevar las advertencias y sefializaciones
indispensables para garantizar la seguridad de los trabajadores.

14. Todo equipo de trabajo debera ser adecuado para proteger a los
trabajadores contra los riesgos de incendio, de calentamiento del propio
equipo o de emanaciones de gases, polvos, liquidos, vapores u otras
sustancias producidas, utilizadas o almacenadas por éste. Los equipos de
trabajo que se utilicen en condiciones ambientales climatolégicas o
industriales agresivas que supongan un riesgo para la seguridad y salud de
los trabajadores, deberan estar acondicionados para el trabajo en dichos
ambientes y disponer, en su caso, de sistemas de proteccidn adecuados, tales
como cabinas u otros.

15. Todo equipo de trabajo debera ser adecuado para prevenir el riesgo de
explosién, tanto del equipo de trabajo como de las sustancias producidas,
utilizadas o almacenadas por éste.

16. Todo equipo de trabajo deberd ser adecuado para proteger a los
trabajadores expuestos contra el riesgo de contacto directo o indirecto con la
electricidad. En cualquier caso, las partes eléctricas de los equipos de trabajo
deberan ajustarse a lo dispuesto en la normativa especifica correspondiente.

17. Todo equipo de trabajo que entrafie riesgos por ruido, vibraciones o
radiaciones debera disponer de las protecciones o dispositivos adecuados
para limitar, en la medida de lo posible, la generacion y propagaciéon de estos
agentes fisicos.

18. Los equipos de trabajo para el almacenamiento, trasiego o tratamiento de
liquidos corrosivos o a alta temperatura deberan disponer de las protecciones
adecuadas para evitar el contacto accidental de los trabajadores con los
mismos.

19. Las herramientas manuales deberdn estar construidas con materiales
resistentes y la unién entre sus elementos deberd ser firme, de manera que se
eviten las roturas o proyecciones de los mismos. Sus mangos o empufiaduras
deberan ser de dimensiones adecuadas, sin bordes agudos ni superficies
resbaladizas, y aislantes en caso necesario.
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2. Disposiciones minimas adicionales aplicables a d eterminados equipos
de trabajo

1. Disposiciones minimas aplicables a los equipos de trabajo mdéviles, ya sean
automotores o no.

a. Los equipos de trabajo moviles con trabajadores transportados
deberan adaptarse de manera que se reduzcan los riesgos para el
trabajador o trabajadores durante el desplazamiento.

Entre estos riesgos, deberan incluirse los de contacto de los
trabajadores con ruedas y orugas y de aprisionamiento por las
mismas.

b. Cuando el bloqueo imprevisto de los elementos de transmisiéon de
energia entre un equipo de trabajo movil y sus accesorios o remolques
pueda ocasionar riesgos especificos, dicho equipo debera ser
equipado o adaptado de modo que se impida dicho bloqueo.

Cuando no se pueda impedir el bloqueo deberan tomarse todas las
medidas necesarias para evitar las consecuencias perjudiciales para
los trabajadores.

c. Deberan preverse medios de fijacion de los elementos de
transmision de energia entre equipos de trabajo mdviles cuando exista
el riesgo de que dichos elementos se atasquen o deterioren al
arrastrarse por el suelo.

d. En los equipos de trabajo mdviles con trabajadores transportados
se deberan limitar, en las condiciones efectivas de uso, los riesgos
provocados por una inclinacién o por un vuelco del equipo de trabajo,
mediante cualquiera de las siguientes medidas:

1. Una estructura de protecciéon que impida que el equipo de
trabajo se incline mas de un cuarto de vuelta.

2. Una estructura que garantice un espacio suficiente
alrededor del trabajador o trabajadores transportados cuando
el equipo pueda inclinarse mas de un cuarto de vuelta.

3. Cualquier otro dispositivo de alcance equivalente. Estas
estructuras de proteccién podran formar parte integrante del
equipo de trabajo.

No se requeriran estas estructuras de proteccién cuando el equipo de
trabajo se encuentre estabilizado durante su empleo o cuando el
disefio haga imposible la inclinacion o el vuelco del equipo de trabajo.
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Cuando en caso de inclinacién o de vuelco exista para un trabajador
transportado riesgo de aplastamiento entre partes del equipo de
trabajo y el suelo, debera instalarse un sistema de retencién del
trabajador o trabajadores transportados.

e. Las carretillas elevadoras ocupadas por uno o varios trabajadores
deberan estar acondicionadas o equipadas para limitar los riesgos de
vuelco mediante medidas tales como las siguientes:

1. La instalacién de una cabina para el conductor.

2. Una estructura que impida que la carretilla elevadora
vuelque.

3. Una estructura que garantice que, en caso de vuelco de la
carretilla elevadora, quede espacio suficiente para el
trabajador o los trabajadores transportados entre el suelo y
determinadas partes de dicha carretilla.

4. Una estructura que mantenga al trabajador o trabajadores
sobre el asiento de conduccién e impida que puedan quedar
atrapados por partes de la carretilla volcada.

f. Los equipos de trabajo moviles automotores cuyo desplazamiento
pueda ocasionar riesgos para los trabajadores deberan reunir las
siguientes condiciones:

1. Deberan contar con los medios que permitan evitar una
puesta en marcha no autorizada.

2. Deberan contar con los medios adecuados que reduzcan
las consecuencias de una posible colisibn en caso de
movimiento simultdneo de varios equipos de trabajo que
rueden sobre railes.

3. Deberan contar con un dispositivo de frenado y parada; en
la medida en que lo exija la seguridad, un dispositivo de
emergencia accionado por medio de mandos facilmente
accesibles o por sistemas automaticos debera permitir el
frenado y la parada en caso de que falle el dispositivo
principal.

4. Deberan contar con dispositivos auxiliares adecuados que
mejoren la visibilidad cuando el campo directo de vision del
conductor sea insuficiente para garantizar la seguridad.
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5. Si estan previstos para uso nocturno o en lugares oscuros,
deberan contar con un dispositivo de iluminacion adaptado al
trabajo que deba efectuarse y garantizar una seguridad
suficiente para los trabajadores.

6. Si entrafian riesgos de incendio, por ellos mismos o debido
a sus remolques o cargas, que puedan poner en peligro a los
trabajadores, deberan contar con dispositivos apropiados de
lucha contra incendios, excepto cuando el lugar de utilizacion
esté equipado con ellos en puntos suficientemente cercanos.

7. Si se manejan a distancia, deberan pararse
automaticamente al salir del campo de control.

8. Si se manejan a distancia y si, en condiciones normales de
utilizacién, pueden chocar con los trabajadores o aprisionarlos,
deberan estar equipados con dispositivos de proteccién contra
esos riesgos, salvo cuando existan otros dispositivos
adecuados para controlar el riesgo de choque.

2. Los equipos de trabajo que por su movilidad o por la de las cargas que
desplacen puedan suponer un riesgo, en las condiciones de uso previstas,
para la seguridad de los trabajadores situados en sus proximidades, deberan
ir provistos de una sefializacién acustica de advertencia

3. Disposiciones minimas aplicables a los equipos d e trabajo para
elevacion de cargas.

a. Los equipos de trabajo para la elevacion de cargas deberan estar
instalados firmemente cuando se trate de equipos fijos, o disponer de
los elementos o condiciones necesarias en los casos restantes, para
garantizar su solidez y estabilidad durante el empleo, teniendo en
cuenta, en particular, las cargas que deben levantarse y las tensiones
inducidas en los puntos de suspension o de fijacion a las estructuras.
En las maquinas para elevacion de cargas debera figurar una
indicacién claramente visible de su carga nominal y, en su caso, una
placa de carga que estipule la carga nominal de cada configuracién de
la maquina.

b. Los accesorios de elevacion deberdn estar marcados de tal forma
que se puedan identificar las caracteristicas esenciales para un uso
seguro.

Si el equipo de trabajo no esta destinado a la elevacién de
trabajadores y existe posibilidad de confusion debera fijarse una
sefializacion adecuada de manera visible.
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c. Los equipos de trabajo instalados de forma permanente deberan
instalarse de modo que se reduzca el riesgo de que la carga caiga en
picado, se suelte o de desvie involuntariamente de forma peligrosa o,
por cualquier otro motivo, golpee a los trabajadores.

d. Las maquinas para elevacidon o desplazamiento de trabajadores
deberan poseer las caracteristicas apropiadas para:

1. Evitar, por medio de dispositivos apropiados, los riesgos de
caida del habitaculo, cuando existan tales riesgos.

2. Evitar los riesgos de caida del usuario fuera del habitaculo,
cuando existan tales riesgos.

3. Evitar los riesgos de aplastamiento, aprisionamiento o
choque del usuario, en especial los debidos a un contacto
fortuito con objetos.

4. Garantizar la seguridad de los trabajadores que en caso de
accidente queden bloqueados en el habitaculo y permitir su
liberacion.

Si por razones inherentes al lugar y al desnivel, los riesgos previstos
en el parrafo 1 anterior no pueden evitarse por medio de ningun
dispositivo de seguridad, deberd instalarse un cable con coeficiente de
seguridad reforzado cuyo buen estado se comprobara todos los dias
de trabajo.

Anexo II: Disposiciones relativas a la utilizacién de los equipos de
trabajo

OBSERVACION PRELIMINAR

Las disposiciones del presente Anexo se aplicaran cuando exista el riesgo
correspondiente para el equipo de trabajo considerado.

1. Condiciones generales de utilizacién de los equi  pos de trabajo

1. Los equipos de trabajo se instalaran, dispondran y utilizaran de modo que
se reduzcan los riesgos para los usuarios del equipo y para los demaés
trabajadores.

En su montaje se tendrd en cuenta la necesidad de suficiente espacio libre
entre los elementos moviles de los equipos de trabajo y los elementos fijos o
moviles de su entorno y de que puedan suministrarse o retirarse de manera
segura las energias y sustancias utilizadas o producidas por el equipo.
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2. Los trabajadores deberan poder acceder y permanecer en condiciones de
seguridad en todos los lugares necesarios para utilizar, ajustar o mantener los
equipos de trabajo.

3. Los equipos de trabajo no deberan utilizarse de forma o en operaciones o
en condiciones contraindicadas por el fabricante. Tampoco podran utilizarse
sin los elementos de proteccién previstos para la realizacion de la operacion
de que se trate.

Los equipos de trabajo solo podran utilizarse de forma o en operaciones o en
condiciones no consideradas por el fabricante si previamente se ha realizado
una evaluacién de los riesgos que ello conllevaria y se han tomado las
medidas pertinentes para su eliminacion o control.

4. Antes de utilizar un equipo de trabajo se comprobara que sus protecciones
y condiciones de uso son las adecuadas y que su conexién o puesta en
marcha no representa un peligro para terceros.

Los equipos de trabajo dejaran de utilizarse si se producen deterioros, averias
u otras circunstancias que comprometan la seguridad de su funcionamiento.

5. Cuando se empleen equipos de trabajo con elementos peligrosos
accesibles que no puedan ser totalmente protegidos, deberan adoptarse las
precauciones Y utilizarse las protecciones individuales apropiadas para reducir
los riesgos al minimo posible.

En particular, deberan tomarse las medidas necesarias para evitar, en su
caso, el atrapamiento de cabello, ropas de trabajo u otros objetos que pudiera
llevar el trabajador.

6. Cuando durante la utilizacion de un equipo de trabajo sea necesario limpiar
o retirar residuos cercanos a un elemento peligroso, la operacién debera
realizarse con los medios auxiliares adecuados y que garanticen una distancia
de seguridad suficiente.

7. Los equipos de trabajo deberan ser instalados y utilizados de forma que no
puedan caer, volcar o desplazarse de forma incontrolada, poniendo en peligro
la seguridad de los trabajadores.

8. Los equipos de trabajo no deberan someterse a sobrecargas,
sobrepresiones, velocidades o tensiones excesivas que puedan poner en
peligro la seguridad del trabajador que los utiliza o la de terceros.

9. Cuando la utilizacibn de un equipo de trabajo pueda dar lugar a
proyecciones o radiaciones peligrosas, sea durante su funcionamiento normal
0 en caso de anomalia previsible, deberan adoptarse las medidas de
prevencion o proteccion adecuadas para garantizar la seguridad de los
trabajadores que los utilicen o se encuentren en sus proximidades.
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10. Los equipos de trabajo llevados o guiados manualmente, cuyo movimiento
pueda suponer un peligro para los trabajadores situados en sus proximidades,
se utilizaran con las debidas precauciones, respetandose en todo caso una
distancia de seguridad suficiente. A tal fin, los trabajadores que los manejen
deberan disponer de condiciones adecuadas de control y visibilidad.

11. En ambientes especiales tales como locales mojados o de alta
conductividad, locales con alto riesgo de incendio, atmdsferas explosivas o
ambientes corrosivos, no se emplearan equipos de trabajo que en dicho
entorno supongan un peligro para la seguridad de los trabajadores.

12. Los equipos de trabajo que puedan ser alcanzados por los rayos durante
su utilizacion deberan estar protegidos contra sus efectos por dispositivos o
medidas adecuadas.

13. El montaje y desmontaje de los equipos de trabajo debera realizarse de
manera segura, especialmente mediante el cumplimiento de las instrucciones
del fabricante cuando las haya.

14. Las operaciones de mantenimiento, ajuste, desbloqueo, revision o
reparacion de los equipos de trabajo que puedan suponer un peligro para la
seguridad de los trabajadores se realizaran tras haber parado o desconectado
el equipo, haber comprobado la inexistencia de energias residuales peligrosas
y haber tomado las medidas necesarias para evitar su puesta en marcha o
conexion accidental mientras esté efectuandose la operacion.

Cuando la parada o desconexién no sea posible se adoptaran las medidas
necesarias para que estas operaciones se realicen de forma segura o fuera de
las zonas peligrosas.

15. Cuando un equipo de trabajo deba disponer de un diario de
mantenimiento, éste permanecera actualizado.

16. Los equipos de trabajo que se retiren de servicio deberan permanecer con
sus dispositivos de proteccion o deberan tomarse las medidas necesarias para
imposibilitar su uso. En caso contrario, dichos equipos deberan permanecer
con sus dispositivos de proteccion.

17. Las herramientas manuales deberan ser de caracteristicas y tamafio
adecuados a la operacion a realizar. Su colocacion y transporte no debera
implicar riesgos para la seguridad de los trabajadores.

2. Condiciones de utilizacion de equipos de trabajo moviles, automotores
0 no
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1. La conduccion de equipos de trabajo automotores estara reservada a los
trabajadores que hayan recibido una formacion especifica para la conduccion
segura de esos equipos de trabajo.

2. Cuando un equipo de trabajo maniobre en una zona de trabajo, deberan
establecerse y respetarse unas normas de circulacién adecuadas.

Deberan adoptarse medidas de organizacién para evitar que se encuentren
trabajadores a pie en la zona de trabajo de equipos de trabajo automotores.

3. Si se requiere la presencia de trabajadores a pie para la correcta realizacién
de los trabajos, deberan adoptarse medidas apropiadas para evitar que
resulten heridos por los equipos.

4. El acompafiamiento de trabajadores en equipos de trabajo méviles movidos
mecanicamente sb6lo se autorizara en emplazamientos seguros
acondicionados a tal efecto. Cuando deban realizarse trabajos durante el
desplazamiento, la velocidad debera adaptarse si es necesario.

5. Los equipos de trabajo méviles dotados de un motor de combustion no
deberan emplearse en zonas de trabajo, salvo si se garantiza en las mismas
una cantidad suficiente de aire que no suponga riesgos para la seguridad y la
salud de los trabajadores.

3. Condiciones de utilizacién de equipos de trabajo para la elevacion de
cargas

1. Generalidades:

a. Los equipos de trabajo desmontables o méviles que sirvan para la
elevacion de cargas deberan emplearse de forma que se pueda
garantizar la estabilidad del equipo durante su empleo en las
condiciones previsibles, teniendo en cuenta la naturaleza del suelo.

b. La elevacion de trabajadores soélo estara permitida mediante
equipos de trabajo y accesorios previstos a tal efecto.

No obstante, cuando con caracter excepcional hayan de utilizarse para
tal fin equipos de trabajo no previstos para ello, deberan tomarse las
medidas pertinentes para garantizar la seguridad de los trabajadores y
disponer de una vigilancia adecuada.

Durante la permanencia de trabajadores en equipos de trabajo
destinados a levantar cargas, el puesto de mando debera estar
ocupado permanentemente. Los trabajadores elevados deberan
disponer de un medio de comunicacion seguro y debera estar prevista
Su evacuacion en caso de peligro.

PARA LA - L,

PREVENCI - -
e Pag.-380
LABORALES

FUNDACION “39

CEPYME



GUIA PARA LA EVALUACION DE RIESGOS Y
PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO EN CONFORMADO
DE METALES, FORJA Y FUNDICION

c. A menos de que fuera necesario para efectuar correctamente los
trabajos, deberan tomarse medidas para evitar la presencia de
trabajadores bajo las cargas suspendidas. .

No estara permitido el paso de las cargas por encima de lugares de
trabajo no protegidos ocupados habitualmente por trabajadores. Si ello
no fuera posible, por no poderse garantizar la correcta realizacion de
los trabajos de otra manera, deberan definirse y aplicarse
procedimientos adecuados.

d. Los accesorios de elevacion deberan seleccionarse en funcién de
las cargas que se manipulen, de los puntos de prensién, del
dispositivo del enganche y de las condiciones atmosféricas, y teniendo
en cuenta la modalidad y la configuracion del amarre. Los
ensamblajes de accesorios de elevacién deberan estar claramente
marcados para permitir que el usuario conozca sus caracteristicas, si
no se desmontan tras el empleo.

e. Los accesorios de elevacion deberan almacenarse de forma que no
se estropeen o deterioren.

2. Equipos de trabajo para la elevacion de cargas no guiadas

a. Si dos o mas equipos de trabajo para la elevacion de cargas no
guiadas se instalan o se montan en un lugar de trabajo de manera que
sus campos de accion se solapen, deberan adoptarse medidas
adecuadas para evitar las colisiones entre las cargas o los elementos
de los propios equipos.

b. Durante el empleo de un equipo de trabajo moévil para la elevacion
de cargas no guiadas, deberan adoptarse medidas para evitar su
balanceo, vuelco y, en su caso, desplazamiento y deslizamiento.
Debera comprobarse la correcta realizacidn de estas medidas.

c. Si el operador de un equipo de trabajo para la elevacion de cargas
no guiadas no puede observar el trayecto completo de la carga ni
directamente ni mediante los dispositivos auxiliares que faciliten las
informaciones Utiles, debera designarse un encargado de sefiales en
comunicacion con el operador para guiarle y deberan adoptarse
medidas de organizaciébn para evitar colisiones de la carga que
puedan poner en peligro a los trabajadores.

d. Los trabajos deberdn organizarse de forma que mientras un
trabajador esté colgando o descolgando una carga a mano, pueda
realizar con toda seguridad esas operaciones, garantizando en
particular que dicho trabajador conserve el control, directo o indirecto,
de las mismas.
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e. Todas las operaciones de levantamiento deberan estar
correctamente planificadas, vigiladas adecuadamente y efectuadas
con miras a proteger la seguridad de los trabajadores.

En particular, cuando dos 0 mas equipos de trabajo para la elevacion
de cargas no guiadas deban elevar simultdneamente una carga,
debera elaborarse y aplicarse un procedimiento con el fin de
garantizar una buena coordinacion de los operadores.

f. Si algun equipo de trabajo para la elevacién de cargas no guiadas
no puede mantener las cargas en caso de averia parcial o total de la
alimentacion de energia, deberan adoptarse medidas apropiadas para
evitar que los trabajadores se expongan a los riesgos
correspondientes.

Las cargas suspendidas no deberan quedar sin vigilancia, salvo si es
imposible el acceso a la zona de peligro y si la carga se ha colgado
con toda seguridad y se mantiene de forma completamente segura.

g. El empleo al aire libre de equipos de trabajo para la elevacion de
cargas no guiadas deberd cesar cuando las condiciones
meteorolégicas se degraden hasta el punto de causar perjuicio a la
seguridad de funcionamiento y provocar de esa manera que los
trabajadores corran riesgos. Deberan adoptarse medidas adecuadas
de proteccion, destinadas especialmente a impedir el vuelco del
equipo de trabajo, para evitar riesgos a los trabajadores.

Afiadido por RD 2177/2004

4. Disposiciones relativas a la utilizacion de los equipos de trabajo para la
realizacion de trabajos temporales en altura.

1. Disposiciones generales.

1. Si, en aplicacion de lo dispuesto en la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de
Prevencion de Riesgos Laborales, en concreto, en sus articulos 15, 16 y 17,y
en el articulo 3 de este real decreto, no pueden efectuarse trabajos temporales
en altura de manera segura y en condiciones ergondmicas aceptables desde
una superficie adecuada, se elegiran los equipos de trabajo mas apropiados
para garantizar y mantener unas condiciones de trabajo seguras, teniendo en
cuenta, en particular, que debera darse prioridad a las medidas de proteccién
colectiva frente a las medidas de proteccion individual y que la eleccion no
podra subordinarse a criterios econémicos. Las dimensiones de los equipos
de trabajo deberan estar adaptadas a la naturaleza del trabajo y a las
dificultades previsibles y deberan permitir una circulacion sin peligro.

La eleccion del tipo méas conveniente de medio de acceso a los puestos de
trabajo temporal en altura debera efectuarse en funcion de la frecuencia de
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circulacion, la altura a la que se deba subir y la duracion de la utilizacién. La
eleccion efectuada deberd permitir la evacuacion en caso de peligro
inminente. El paso en ambas direcciones entre el medio de acceso y las
plataformas, tableros o pasarelas no debera aumentar el riesgo de caida.

2. La utilizaciéon de una escalera de mano como puesto de trabajo en altura
debera limitarse a las circunstancias en que, habida cuenta de lo dispuesto en
el apartado 4.1.1, la utilizacion de otros equipos de trabajo mas seguros no
esta justificada por el bajo nivel de riesgo y por las caracteristicas de los
emplazamientos que el empresario no pueda modificar.

3. La utilizacién de las técnicas de acceso y de posicionamiento mediante
cuerdas se limitara a circunstancias en las que la evaluacion del riesgo indique
que el trabajo puede ejecutarse de manera segura y en las que, ademas, la
utilizacion de otro equipo de trabajo mas seguro no esté justificada.

Teniendo en cuenta la evaluacién del riesgo y, especialmente, en funcién de la
duracion del trabajo y de las exigencias de caracter ergonémico, debera
facilitarse un asiento provisto de los accesorios apropiados.

4. Dependiendo del tipo de equipo de trabajo elegido con arreglo a los
apartados anteriores, se determinaran las medidas adecuadas para reducir al
maximo los riesgos inherentes a este tipo de equipo para los trabajadores. En
caso necesario, se debera prever la instalacion de unos dispositivos de
proteccion contra caidas. Dichos dispositivos deberan tener una configuracion
y una resistencia adecuadas para prevenir o detener las caidas de altura y, en
la medida de lo posible, evitar las lesiones de los trabajadores. Los
dispositivos de proteccidn colectiva contra caidas sé6lo podran interrumpirse en
los puntos de acceso a una escalera 0 a una escalera de mano.

5. Cuando el acceso al equipo de trabajo o la ejecucién de una tarea particular
exija la retirada temporal de un dispositivo de proteccién colectiva contra
caidas, deberan preverse medidas compensatorias y eficaces de seguridad,
qgue se especificardn en la planificacion de la actividad preventiva. No podra
ejecutarse el trabajo sin la adopcion previa de dichas medidas. Una vez
concluido este trabajo particular, ya sea de forma definitiva o temporal, se
volveran a colocar en su lugar los dispositivos de proteccion colectiva contra
caidas.

6. Los trabajos temporales en altura sélo podran efectuarse cuando las
condiciones meteoroldgicas no pongan en peligro la salud y la seguridad de
los trabajadores.

2. Disposiciones especificas sobre la utilizacién de escaleras de mano.

1. Las escaleras de mano se colocaran de forma que su estabilidad durante su
utilizacion esté asegurada. Los puntos de apoyo de las escaleras de mano
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deberan asentarse solidamente sobre un soporte de dimensiones adecuadas
y estable, resistente e inmévil, de forma que los travesafios queden en
posicidn horizontal. Las escaleras suspendidas se fijaran de forma segura vy,
excepto las de cuerda, de manera que no puedan desplazarse y se eviten los
movimientos de balanceo.

2. Se impedira el deslizamiento de los pies de las escaleras de mano durante
su utilizacién ya sea mediante la fijacion de la parte superior o inferior de los
largueros, ya sea mediante cualquier dispositivo antideslizante o cualquier otra
solucion de eficacia equivalente. Las escaleras de mano para fines de acceso
deberan tener la longitud necesaria para sobresalir al menos un metro del
plano de trabajo al que se accede. Las escaleras compuestas de varios
elementos adaptables o extensibles deberan utilizarse de forma que la
inmovilizacion reciproca de los distintos elementos esté asegurada. Las
escaleras con ruedas deberan haberse inmovilizado antes de acceder a ellas.
Las escaleras de mano simples se colocaran, en la medida de lo posible,
formando un angulo aproximado de 75 grados con la horizontal.

3. El ascenso, el descenso y los trabajos desde escaleras se efectuaran de
frente a éstas. Las escaleras de mano deberan utilizarse de forma que los
trabajadores puedan tener en todo momento un punto de apoyo y de sujeciéon
seguros. Los trabajos a mas de 3,5 metros de altura, desde el punto de
operacion al suelo, que requieran movimientos o esfuerzos peligrosos para la
estabilidad del trabajador, sélo se efectuaran si se utiliza un equipo de
proteccion individual anticaidas o se adoptan otras medidas de protecciéon
alternativas. El transporte a mano de una carga por una escalera de mano se
hara de modo que ello no impida una sujecidon segura. Se prohibe el
transporte y manipulaciéon de cargas por o desde escaleras de mano cuando
por su peso o dimensiones puedan comprometer la seguridad del trabajador.
Las escaleras de mano no se utilizaran por dos o mas personas
simultdneamente.

4. No se emplearan escaleras de mano y, en particular, escaleras de mas de
cinco metros de longitud, sobre cuya resistencia no se tengan garantias.
Queda prohibido el uso de escaleras de mano de construccién improvisada.

5. Las escaleras de mano se revisaran periédicamente. Se prohibe la
utilizacion de escaleras de madera pintadas, por la dificultad que ello supone
para la deteccion de sus posibles defectos.

3. Disposiciones especificas relativas a la utilizacion de los andamios.
1. Los andamios deberdan proyectarse, montarse y mantenerse
convenientemente de manera que se evite que se desplomen o se desplacen

accidentalmente. Las plataformas de trabajo, las pasarelas y las escaleras de
los andamios deberan construirse, dimensionarse, protegerse y utilizarse de
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forma que se evite que las personas caigan o estén expuestas a caidas de
objetos. A tal efecto, sus medidas se ajustaran al nimero de trabajadores que
vayan a utilizarlos.

2. Cuando no se disponga de la nota de calculo del andamio elegido, o
cuando las configuraciones estructurales previstas no estén contempladas en
ella, debera efectuarse un célculo de resistencia y estabilidad, a menos que el
andamio esté montado segun una configuracién tipo generalmente
reconocida.

3. En funcién de la complejidad del andamio elegido, debera elaborarse un
plan de montaje, de utilizacion y de desmontaje. Este plan y el célculo a que
se refiere el apartado anterior deberan ser realizados por una persona con una
formacion universitaria que lo habilite para la realizacién de estas actividades.

Este plan podra adoptar la forma de un plan de aplicacién generalizada,
completado con elementos correspondientes a los detalles especificos del
andamio de que se trate.

A los efectos de lo dispuesto en el parrafo anterior, el plan de montaje, de
utilizacion y de desmontaje sera obligatorio en los siguientes tipos de
andamios:

1. Plataformas suspendidas de nivel variable (de accionamiento
manual o motorizadas), instaladas temporalmente sobre un edificio o
una estructura para tareas especificas, y plataformas elevadoras
sobre mastil.

2. Andamios constituidos con elementos prefabricados apoyados
sobre terreno natural, soleras de hormigon, forjados, voladizos u otros
elementos cuya altura, desde el nivel inferior de apoyo hasta la
coronacién de la andamiada, exceda de seis metros o dispongan de
elementos horizontales que salven vuelos y distancias superiores
entre apoyos de mas de ocho metros. Se exceptian los andamios de
caballetes o borriquetas.

3. Andamios instalados en el exterior, sobre azoteas, cupulas, tejados
0 estructuras superiores cuya distancia entre el nivel de apoyo y el
nivel del terreno o del suelo exceda de 24 metros de altura.

4. Torres de acceso y torres de trabajo méviles en los que los trabajos
se efectlen a mas de seis metros de altura desde el punto de
operacion hasta el suelo.
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Sin embargo, cuando se trate de andamios que, a pesar de estar incluidos
entre los anteriormente citados, dispongan del marcado “CE”, por serles de
aplicacion una normativa especifica en materia de comercializacion,

el citado plan podra ser sustituido por las instrucciones especificas del
fabricante, proveedor o suministrador, sobre el montaje, la utilizacion y el
desmontaje de los equipos, salvo que estas operaciones se realicen de forma
0 en condiciones o circunstancias no previstas en dichas instrucciones.

4. Los elementos de apoyo de un andamio deberan estar protegidos contra el
riesgo de deslizamiento, ya sea mediante sujecién en la superficie de apoyo,
ya sea mediante un dispositivo antideslizante, o bien mediante cualquier otra
solucion de eficacia equivalente, y la superficie portante debera tener una
capacidad suficiente. Se debera garantizar la estabilidad del andamio. Debera
impedirse mediante dispositivos adecuados el desplazamiento inesperado de
los andamios moviles durante los trabajos en altura.

5. Las dimensiones, la forma y la disposicion de las plataformas de un
andamio deberan ser apropiadas para el tipo de trabajo que se va a realizar,
ser adecuadas a las cargas que hayan de soportar y permitir que se trabaje y
circule en ellas con seguridad. Las plataformas de los andamios se montaran
de tal forma que sus componentes no se desplacen en una utilizacién normal
de ellos. No debera existir ningin vacio peligroso entre los componentes de
las plataformas y los dispositivos verticales de proteccion colectiva contra
caidas.

6. Cuando algunas partes de un andamio no estén listas para su utilizacion, en
particular durante el montaje, el desmontaje o las transformaciones, dichas
partes deberan contar con sefiales de advertencia de peligro general, con
arreglo al Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre sefializacién de
seguridad y salud en el centro de trabajo, y delimitadas convenientemente
mediante elementos fisicos que impidan el acceso a la zona de peligro.

7. Los andamios so6lo podran ser montados, desmontados o modificados
sustancialmente bajo la direccion de una persona con una formacion
universitaria o profesional que lo habilite para ello, y por trabajadores que
hayan recibido una formacion adecuada y especifica para las operaciones
previstas, que les permita enfrentarse a riesgos especificos de conformidad
con las disposiciones del articulo 5, destinada en particular a:

1. La comprensidn del plan de montaje, desmontaje o transformacion
del andamio de que se trate.

2. La seguridad durante el montaje, el desmontaje o la transformacion
del andamio de que se trate.
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3. Las medidas de prevencién de riesgos de caida de personas o de
objetos.

4. Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones
meteorolbgicas que pudiesen afectar negativamente a la seguridad del
andamio de que se trate.

5. Las condiciones de carga admisible.

Cualquier otro riesgo que entrafien las mencionadas operaciones de montaje,
desmontaje y transformacion.

Tanto los trabajadores afectados como la persona que supervise dispondran
del plan de montaje y desmontaje mencionado en el apartado 4.3.3,
incluyendo cualquier instruccion que pudiera contener. Cuando, de
conformidad con el apartado 4.3.3, no sea necesaria la elaboraciéon de un plan
de montaje, utilizacion y desmontaje, las operaciones previstas en este
apartado podran también ser dirigidas por una persona que disponga de una
experiencia certificada por el empresario en esta materia de mas de dos afios
y cuente con la formacion preventiva correspondiente, como minimo, a las
funciones de nivel basico, conforme a lo previsto en el apartado 1 del articulo
35 del Reglamento de los Servicios de Prevenciéon, aprobado por el Real
Decreto 39/1997, de 17 de enero.

8. Los andamios deberan ser inspeccionados por una persona con una
formacion universitaria o profesional que lo habilite para ello:

a. Antes de su puesta en servicio.
b. A continuacioén, peridédicamente.

c. Tras cualquier modificaciéon, periodo de no utilizacién, exposicién a
la intemperie, sacudidas sismicas, o cualquier otra circunstancia que
hubiera podido afectar a su resistencia o a su estabilidad.

Cuando, de conformidad con el apartado 4.3.3, no sea hecesaria la
elaboracion de un plan de montaje, utilizacién y desmontaje, las operaciones
previstas en este apartado podran también ser dirigidas por una persona que
disponga de una experiencia certificada por el empresario en esta materia de
mas de dos afios y cuente con la formacién preventiva correspondiente, como
minimo, a las funciones de nivel basico, conforme a lo previsto en el apartado
1 del articulo 35 del Reglamento de los Servicios de Prevencion, aprobado por
el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero.

4. Disposiciones especificas sobre la utilizacion de las técnicas de acceso y de
posicionamiento mediante cuerdas.
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1. La utilizacién de las técnicas de acceso y de posicionamiento
mediante cuerdas cumplira las siguientes condiciones:

a. El sistema constara como minimo de dos cuerdas con
sujecién independiente, una como medio de acceso, de
descenso y de apoyo (cuerda de trabajo) y la otra como medio
de emergencia (cuerda de seguridad).

b. Se facilitard a los trabajadores unos arneses adecuados,
que deberan utilizar y conectar a la cuerda de seguridad.

c. La cuerda de trabajo estara equipada con un mecanismo
seguro de ascenso y descenso y dispondra de un sistema de
bloqueo automatico con el fin de impedir la caida en caso de
gue el usuario pierda el control de su movimiento. La cuerda
de seguridad estara equipada con un dispositivo mévil contra
caidas que siga los desplazamientos del trabajador.

d. Las herramientas y demés accesorios que deba utilizar el
trabajador deberan estar sujetos al arnés o al asiento del
trabajador o sujetos por otros medios adecuados.

e. El trabajo debera planificarse y supervisarse correctamente,
de manera que, en caso de emergencia, se pueda socorrer
inmediatamente al trabajador.

f. De acuerdo con las disposiciones del articulo 5, se impartira
a los trabajadores afectados una formacién adecuada y
especifica para las operaciones previstas, destinada, en
particular, a:

1. Las técnicas para la progresion mediante cuerdas y
sobre estructuras.

2. Los sistemas de sujecion.
3. Los sistemas anticaidas.

4. Las normas sobre el cuidado, mantenimiento y
verificacion del equipo de trabajo y de seguridad.

5. Las técnicas de salvamento de personas
accidentadas en suspension.

6. Las medidas de seguridad ante condiciones
meteorolégicas que puedan afectar a la seguridad.
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7. Las técnicas seguras de manipulacion de cargas en
altura.

2. En circunstancias excepcionales en las que, habida cuenta de la
evaluacion del riesgo, la utilizaciéon de una segunda cuerda haga mas
peligroso el trabajo, podria admitirse la utilizacién de una sola cuerda,
siempre que se justifiquen las razones técnicas que lo motiven y se
tomen las medidas adecuadas para garantizar la seguridad.
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REAL DECRETO 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que
se modifica el Real Decreto 1215/1997, de 18 de jul o, por el
gue se establecen las disposiciones minimas de seguridad y
salud para la utilizacion por los trabajadores de |  0s equipos
de trabajo, en materia de trabajos temporales en al  tura. (BOE
n° 274 13-11-2004)

PARTE EXPOSITIVA.

La Directiva 89/655/CEE del Consejo, de 30 de noviembre de 1989,
modificada por la Directiva 95/63/CE del Consejo, de 5 de diciembre de 1995,
establecio las disposiciones minimas de seguridad y de salud para la
utilizacion por los trabajadores en el trabajo de los equipos de trabajo. Ambas
directivas fueron incorporadas al derecho espafiol mediante el Real Decreto
1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de
trabajo.

Posteriormente, fue aprobada la Directiva 2001/45/CE del Parlamento
Europeo y del Consejo, de 27 de junio de 2001, por la que se modifica la
Directiva 89/655/CEE.

Mediante este real decreto se procede a la incorporacion al derecho espafiol
del contenido de la Directiva 2001/45/CE, p ara lo que resulta necesario
modificar el Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio.

En su articulo Unico se presentan las modificaciones que se introducen en el
Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio. La primera modificacién, mediante la
gue se da nueva redaccién al punto 6 del apartado 1 del anexo | tiene por
objeto introducir disposiciones especificas aplicables a las escaleras de mano,
los andamios y los sistemas utilizados en las técnicas de acceso y
posicionamiento mediante cuerdas, cominmente conocidos como «trabajos
verticales».

Mediante la segunda modificacién, se introduce un nuevo apartado 4 en el
anexo Il, en el que se incluyen disposiciones relativas a la utilizacién de los
equipos de trabajo para la realizacion de trabajos temporales en altura.

Mediante la tercera modificacion, se afiade un nuevo parrafo a la disposicién
derogatoria Unica, de manera que resultan expresamente derogadas
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determinadas disposiciones incluidas en varias normas y referidas
fundamentalmente a | os andamios.

Por medio de la disposicion adicional Unica se especifica que el Instituto
Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo modificara la guia técnica
relativa a equipos de trabajo y desarrollara los criterios técnicos adecuados
para el montaje, utilizacion y desmontaje de andamios.

Las disposiciones finales primera y segunda modifican dos normas, el Real
Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen disposiciones
minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo, y el Real Decreto
1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud en las obras de construccion, con objeto de
ajustar su contenido a lo dispuesto por este real decreto. Por dltimo, la
disposicion final tercera reconoce el caracter de legislacion laboral y de norma
basica de la regulacién contenida en el real decreto.

En la elaboracion de este real decreto se ha consultado a las organizaciones
empresariales y sindicales mas representativas y se ha oido a la Comision
nacional de seguridad y salud en el trabajo.

Este real decreto se dicta de conformidad con el articulo 6 de la Ley 31/1995,
de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

En su virtud, a propuesta de los Ministros de Trabajo y Asuntos Sociales y de
Industria, Turismo y Comercio, de acuerdo con el Consejo de Estado y previa
deliberacién del Consejo de Ministros en su reunion del dia 12 de noviembre
de 2 004,

DISPONGO:

Articulo Unico. Modificacién del Real Decreto 1215/ 1997, de 18 de julio,
sobre disposiciones minimas de seguridad y salud pa ra la utilizacion por
los trabajadores de los equipos de trabajo.

El Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, sobre disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacion por | os trabajadores de los equipos de
trabajo, se modifica en los siguientes términos:

Uno. El apartado 1.6 del anexo |, «Disposiciones mi  nimas aplicables a los
equipos de trabajo», queda redactado d el siguiente modo:

« 6. Si fuera necesario para la seguridad o salud de los trabajadores,
los equipos de trabajo y sus elementos deberan estar estabilizados
por fijacion o por otros medios. Los equipos de trabajo cuya utilizacion
prevista requiera que los trabajadores se sitien sobre ellos deberan
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disponer de los medios adecuados para garantizar que el acceso y
permanencia en €s0S equipos no suponga un riesgo para su
seguridad y salud. En particular, salvo en el caso de las escaleras de
mano y de los sistemas utilizados en las técnicas de acceso y
posicionamiento mediante cuerdas, cuando exista un riesgo de caida
de altura de mas de dos metros, los equipos de trabajo deberan
disponer de barandillas o de cualquier otro sistema de proteccion
colectiva que proporcione una seguridad equivalente. Las barandillas
deberan ser resistentes, de una altura minima de 90 centimetros v,
cuando sea necesario para impedir el paso o deslizamiento de los
trabajadores o para evitar la caida de objetos, dispondran,
respectivamente, de una proteccion intermedia y de un rodapiés.

Las escaleras de mano, los andamios y los sistemas utilizados en las
técnicas de acceso y posicionamiento mediante cuerdas deberan
tener la resistencia y los elementos necesarios de apoyo o sujecion, o
ambos, para que su utilizacién en las condiciones para las que han
sido diseflados no suponga un riesgo de caida por rotura o
desplazamiento. En particular, las escaleras de tijera dispondran de
elementos de seguridad que impidan su apertura al ser utilizadas.»

Dos. Se introduce un nuevo apartado 4 en el anexo | |, «Disposiciones
relativas a la utilizacién de los equipos de trabaj  o», cuyo texto se inserta
como anexo de este real decreto, en el que se inclu yen disposiciones
relativas a la u tilizacion de los equipos de traba  jo para la realizaciéon de
trabajos temporales en altura.

Tres. Se afiade un nuevo parrafo a la disposicion de  rogatoria Unica, con
la siguiente redaccion:

«Asimismo, quedan derogados expresamente:

a. El capitulo VII del Reglamento de Seguridad e Higiene en el
Trabajo, aprobado por la Orden de 31 de enero de 1940.

b. El capitulo Il del Reglamento de Seguridad del Trabajo en
la Industria de la Construccion y Obras Publicas, aprobado por
la Orden de 20 de mayo de 1952.»

Disposicién adicional Unica. Guia técnica

El Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo incluird las
modificaciones precisas en la Guia técnica para la evaluacién y prevencién de
los riesgos relativos a la utilizacién de los equipos de trabajo, con objeto de
adaptarla a las modificaciones introducidas por este real decreto y mantenerla
actualizada. En particular, el citado Instituto incluird los criterios técnicos
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adecuados tanto para el montaje, utilizacion y desmontaje de andamios, como
para la realizacion de las técnicas de acceso y posicionamiento mediante
cuerdas.

Disposicion final primera. Modificacion del Real De  creto 486/1997, de 14
de abril, por el que se establecen las disposicione s minimas de
seguridad y salud en los lugares de trabajo

Se modifica el apartado A.9 del anexo | del Real Decreto 486/1997, de 14 de
abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
en los lugares de trabajo, que queda redactado del siguiente modo:

«9. Las escaleras de mano de los lugares de trabajo deberan
ajustarse a lo establecido en su normativa especifica.»

Disposicion final segunda. Modificacion del Real De  creto 1627/1997, de
24 de octubre, por el que se establecen disposicion  es minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion

Se moadifica el apartado C.5 del anexo IV del Real Decreto 1627/1997, de 24
de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y
salud en las obras de construccién, que queda redactado de la siguiente
forma:

«5. Andamios y escaleras.

a. Los andamios, asi como sus plataformas, pasarelas y escaleras,
deberan ajustarse a lo establecido en su normativa especifica.

b. Las escaleras de mano de los lugares de trabajo deberan ajustarse
a lo establecido en su normativa especifica.»

Disposicion final tercera. Fundamento constituciona I

De acuerdo con lo dispuesto en el apartado 1 de la disposiciéon adicional
tercera de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos
Laborales, este real decreto constituye legislacion laboral, dictada al amparo
del articulo 149.1.7.a de la Constitucion.

De acuerdo con lo previsto en el apartado 2 de la disposicion adicional tercera
de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales,
este real decreto constituye norma basica respecto del personal civil con
relacion de cardcter administrativo o0 estatutario al servicio de las
Administraciones publicas, dictada al amparo del articulo 149.1.18.a de la
Constitucion.
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Dado en Madrid, el 12 de noviembre de 2004.
JUAN CARLOS R.

La Vicepresidenta Primera del Gobierno y
Ministra de la Presidencia,

MARIA TERESA FERNANDEZ DE LA VEGA SANZ
Anexo

«4. Disposiciones relativas a la utilizacion de los equipos de trabajo para la
realizacion de trabajos temporales en altura.

1. Disposiciones generales.

1. Si, en aplicacion de lo dispuesto en la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en concreto, en sus
articulos 15, 16 y 17, y en el articulo 3 de este real decreto, no pueden
efectuarse trabajos temporales en altura de manera segura y en
condiciones ergonémicas aceptables desde una superficie adecuada,
se elegiran los equipos de trabajo mas apropiados para garantizar y
mantener unas condiciones de trabajo seguras, teniendo en cuenta,
en particular, que debera darse prioridad a las medidas de proteccion
colectiva frente a las medidas de proteccion individual y que la
eleccibon no podra subordinarse a criterios econdémicos. Las
dimensiones de los equipos de trabajo deberan estar adaptadas a la
naturaleza del trabajo y a las dificultades previsibles y deberan permitir
una circulacion sin peligro.

La eleccion del tipo mas conveniente de medio de acceso a los
puestos de trabajo temporal en altura debera efectuarse en funcion de
la frecuencia de circulacion, la altura a la que se deba subir y la
duracién de la utilizacion. La eleccion efectuada debera permitir la
evacuacion en caso de peligro inminente. El paso en ambas
direcciones entre el medio de acceso y las plataformas, tableros o
pasarelas no debera aumentar el riesgo de caida.

2. La utilizacion de una escalera de mano como puesto de trabajo en
altura debera limitarse a las circunstancias en que, habida cuenta de
lo dispuesto en el apartado 4.1.1, la utilizacion de otros equipos de
trabajo mas seguros no esté justificada por el bajo nivel de riesgo y
por las caracteristicas de los emplazamientos que el empresario no
pueda modificar.

J FUNDACION
B 7 PARA LA o

- - PREVENCT
Pag.-395 7 o
LABORALES



GUIA PARA LA EVALUACION DE RIESGOS Y
PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO EN CONFORMADO
DE METALES, FORJA Y FUNDICION

3. La utilizacion de las técnicas de acceso y de posicionamiento
mediante cuerdas se limitara a circunstancias en las que la evaluacion
del riesgo indique que el trabajo puede ejecutarse de manera segura y
en las que, ademas, la utilizacién de otro equipo de trabajo mas
seguro no esté justificada.

Teniendo en cuenta la evaluacion del riesgo y, especialmente, en
funciéon de la duracion del trabajo y de las exigencias de caracter
ergonémico, deberd facilitarse un asiento provisto de los accesorios
apropiados.

4. Dependiendo del tipo de equipo de trabajo elegido con arreglo a los
apartados anteriores, se determinaran las medidas adecuadas para
reducir al maximo los riesgos inherentes a este tipo de equipo para los
trabajadores. En caso necesario, se debera prever la instalacion de
unos dispositivos de proteccion contra caidas. Dichos dispositivos
deberan tener una configuraciéon y una resistencia adecuadas para
prevenir o detener las caidas de altura y, en la medida de lo posible,
evitar las lesiones de los trabajadores. Los dispositivos de proteccion
colectiva contra caidas s6lo podran interrumpirse en los puntos de
acceso a una escalera o a una escalera de mano.

5. Cuando el acceso al equipo de trabajo o la ejecucién de una tarea
particular exija la retirada temporal de un dispositivo de proteccion
colectiva contra caidas, deberan preverse medidas compensatorias y
eficaces de seguridad, que se especificaran en la planificacion de la
actividad preventiva. No podra ejecutarse el trabajo sin la adopcién
previa de dichas medidas. Una vez concluido este trabajo particular,
ya sea de forma definitiva o temporal, se volveran a colocar en su
lugar los dispositivos de proteccion colectiva contra caidas.

6. Los trabajos temporales en altura sélo podran efectuarse cuando
las condiciones meteoroldgicas no pongan en peligro la salud y la
seguridad de los trabajadores.

2. Disposiciones especificas sobre la utilizacion de escaleras de mano.

1. Las escaleras de mano se colocaran de forma que su estabilidad
durante su utilizacion esté asegurada. Los puntos de apoyo de las
escaleras de mano deberan asentarse sélidamente sobre un soporte
de dimensiones adecuadas y estable, resistente e inmovil, de forma
qgue los travesafios queden en posicidon horizontal. Las escaleras
suspendidas se fijardn de forma segura y, excepto las de cuerda, de
manera que no puedan desplazarse y se eviten los movimientos de
balanceo.
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2. Se impedira el deslizamiento de los pies de las escaleras de mano
durante su utilizacion ya sea mediante la fijacion de la parte superior o
inferior de los largueros, ya sea mediante cualquier dispositivo
antideslizante o cualquier otra solucion de eficacia equivalente. Las
escaleras de mano para fines de acceso deberan tener la longitud
necesaria para sobresalir al menos un metro del plano de trabajo al
gue se accede. Las escaleras compuestas de varios elementos
adaptables o extensibles deberan utilizarse de forma que la
inmovilizacion reciproca de los distintos elementos esté asegurada.
Las escaleras con ruedas deberan haberse inmovilizado antes de
acceder a ellas. Las escaleras de mano simples se colocaran, en la
medida de lo posible, formando un angulo aproximado de 75 grados
con la horizontal.

3. El ascenso, el descenso y los trabajos desde escaleras se
efectuardn de frente a éstas. Las escaleras de mano deberan
utilizarse de forma que los trabajadores puedan tener en todo
momento un punto de apoyo y de sujecién seguros. Los trabajos a
mas de 3,5 metros de altura, desde el punto de operacion al suelo,
gue requieran movimientos o esfuerzos peligrosos para la estabilidad
del trabajador, sélo se efectuaran si se utiliza un equipo de proteccion
individual anticaidas o se adoptan otras medidas de proteccion
alternativas. El transporte a mano de una carga por una escalera de
mano se hard de modo que ello no impida una sujecion segura. Se
prohibe el transporte y manipulacion de cargas por o desde escaleras
de mano cuando por su peso o dimensiones puedan comprometer la
seguridad del trabajador. Las escaleras de mano no se utilizaran por
dos 0 mas personas simultdneamente.

4. No se emplearan escaleras de mano y, en particular, escaleras de
mas de cinco metros de longitud, sobre cuya resistencia no se tengan
garantias. Queda prohibido el uso de escaleras de mano de
construccion improvisada.

5. Las escaleras de mano se revisaran periodicamente. Se prohibe la
utilizacion de escaleras de madera pintadas, por la dificultad que ello
supone para la deteccion de sus posibles defectos.

3. Disposiciones especificas relativas a la utilizacion de los andamios.

1. Los andamios deberan proyectarse, montarse y mantenerse
convenientemente de manera que se evite que se desplomen o se
desplacen accidentalmente. Las plataformas de trabajo, las pasarelas
y las escaleras de los andamios deberan construirse, dimensionarse,
protegerse y utilizarse de forma que se evite que las personas caigan
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0 estén expuestas a caidas de objetos. A tal efecto, sus medidas se
ajustaran al nimero de trabajadores que vayan a utilizarlos.

2. Cuando no se disponga de la nota de célculo del andamio elegido,
0 cuando las configuraciones estructurales previstas no estén
contempladas en ella, debera efectuarse un calculo de resistencia y
estabilidad, a menos que el andamio esté montado segin una
configuracién tipo generalmente reconocida.

3. En funcion de la complejidad del andamio elegido, debera
elaborarse un plan de montaje, de utilizacion y de desmontaje. Este
plan y el calculo a que se refiere el apartado anterior deberan ser
realizados por una persona con una formacion universitaria que lo
habilite para la realizacion de estas actividades. Este plan podra
adoptar la forma de un plan de aplicacion generalizada, completado
con elementos correspondientes a los detalles especificos del
andamio de que se trate.

A los efectos de lo dispuesto en el parrafo anterior, el plan de montaje,
de utilizacién y de desmontaje sera obligatorio en los siguientes tipos
de andamios:

a. Plataformas suspendidas de nivel variable (de
accionamiento manual 0  motorizadas), instaladas
temporalmente sobre un edificio 0 una estructura para tareas
especificas, y plataformas elevadoras sobre mastil.

b. Andamios constituidos con elementos prefabricados
apoyados sobre terreno natural, soleras de hormigén, forjados,
voladizos u otros elementos cuya altura, desde el nivel inferior
de apoyo hasta la coronacion de la andamiada, exceda de
seis metros o dispongan de elementos horizontales que salven
vuelos y distancias superiores entre apoyos de mas de ocho
metros. Se exceptian los andamios de caballetes o
borriquetas.

c. Andamios instalados en el exterior, sobre azoteas, clpulas,
tejados o estructuras superiores cuya distancia entre el nivel
de apoyo y el nivel del terreno o del suelo exceda de 24
metros de altura.

d. Torres de acceso y torres de trabajo mdviles en los que los
trabajos se efectlien a mas de seis metros de altura desde el
punto de operacién hasta el suelo.
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Sin embargo, cuando se trate de andamios que, a pesar de estar
incluidos entre los anteriormente citados, dispongan del marcado
“CE”, por serles de aplicacion una normativa especifica en materia de
comercializacion, el citado plan podra ser sustituido por las
instrucciones especificas del fabricante, proveedor o suministrador,
sobre el montaje, la utilizacién y el desmontaje de los equipos, salvo
gue estas operaciones se realicen de forma o en condiciones o
circunstancias no previstas en dichas instrucciones.

4. Los elementos de apoyo de un andamio deberan estar protegidos
contra el riesgo de deslizamiento, ya sea mediante sujeciéon en la
superficie de apoyo, ya sea mediante un dispositivo antideslizante, o
bien mediante cualquier otra solucién de eficacia equivalente, y la
superficie portante debera tener una capacidad suficiente. Se debera
garantizar la estabilidad del andamio. Debera impedirse mediante
dispositivos adecuados el desplazamiento inesperado de los
andamios maviles durante los trabajos en altura.

5. Las dimensiones, la forma y la disposicién de las plataformas de un
andamio deberan ser apropiadas para el tipo de trabajo que se va a
realizar, ser adecuadas a las cargas que hayan de soportar y permitir
gue se trabaje y circule en ellas con seguridad. Las plataformas de los
andamios se montaran de tal forma que sus componentes no se
desplacen en una utilizacion normal de ellos. No debera existir ningtin
vacio peligroso entre los componentes de las plataformas y los
dispositivos verticales de proteccion colectiva contra caidas.

6. Cuando algunas partes de un andamio no estén listas para su
utilizacién, en particular durante el montaje, el desmontaje o las
transformaciones, dichas partes deberan contar con sefales de
advertencia de peligro general, con arreglo al Real Decreto 485/1997,
de 14 de abril, sobre sefializacion de seguridad y salud en el centro de
trabajo, y delimitadas convenientemente mediante elementos fisicos
gue impidan el acceso a la zona de peligro.

7. Los andamios so6lo podran ser montados, desmontados o
modificados sustancialmente bajo la direccion de una persona con una
formacién universitaria o profesional que lo habilite para ello, y por
trabajadores que hayan recibido una formacién adecuada y especifica
para las operaciones previstas, que les permita enfrentarse a riesgos
especificos de conformidad con las disposiciones del articulo 5,
destinada en particular a:

a. La comprension del plan de montaje, desmontaje o
transformacion del andamio de que se trate.
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b. La seguridad durante el montaje, el desmontaje o la
transformacion del andamio de que se trate.

c. Las medidas de prevenciéon de riesgos de caida de
personas o de objetos.

d. Las medidas de seguridad en caso de cambio de las
condiciones  meteorolégicas que  pudiesen  afectar
negativamente a la seguridad del andamio de que se trate.

e. Las condiciones de carga admisible.

f. Cualquier otro riesgo que entrafien las mencionadas
operaciones de montaje, desmontaje y transformacion.

Tanto los trabajadores afectados como la persona que supervise
dispondran del plan de montaje y desmontaje mencionado en el
apartado 4.3.3, incluyendo cualquier instruccién que pudiera contener.
Cuando, de conformidad con el apartado 4.3.3, no sea necesaria la
elaboracion de un plan de montaje, utilizacion y desmontaje, las
operaciones previstas en este apartado podran también ser dirigidas
por una persona que disponga de una experiencia certificada por el
empresario en esta materia de mas de dos afios y cuente con la
formacion preventiva correspondiente, como minimo, a las funciones
de nivel basico, conforme a lo previsto en el apartado 1 del articulo 35
del Reglamento de los Servicios de Prevencién, aprobado por el Real
Decreto 39/1997, de 17 de enero.

8. Los andamios deberan ser inspeccionados por una persona con
una formacién universitaria o profesional que lo habilite para ello:

a. Antes de su puesta en servicio.
b. A continuacion, periddicamente.

c. Tras cualquier modificacion, periodo de no utilizacion,
exposicién a la intemperie, sacudidas sismicas, o cualquier
otra circunstancia que hubiera podido afectar a su resistencia
0 a su estabilidad.

Cuando, de conformidad con el apartado 4.3.3, no sea necesaria la
elaboracion de un plan de montaje, utilizacion y desmontaje, las
operaciones previstas en este apartado podran también ser dirigidas
por una persona que disponga de una experiencia certificada por el
empresario en esta materia de mas de dos afios y cuente con la
formacion preventiva correspondiente, como minimo, a las funciones
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de nivel basico, conforme a lo previsto en el apartado 1 del articulo 35
del Reglamento de los Servicios de Prevencién, aprobado por el Real
Decreto 39/1997, de 17 de enero.

4. Disposiciones especificas sobre la utilizacion de las técnicas de acceso y de
posicionamiento mediante cuerdas.

1. La utilizacion de las técnicas de acceso y de posicionamiento
mediante cuerdas cumplira las siguientes condiciones:

a. El sistema constara como minimo de dos cuerdas con
sujecion independiente, una como medio de acceso, de
descenso y de apoyo (cuerda de trabajo) y la otra como medio
de emergencia (cuerda de seguridad).

b. Se facilitard a los trabajadores unos arneses adecuados,
gue deberan utilizar y conectar a la cuerda de seguridad.

c. La cuerda de trabajo estara equipada con un mecanismo
seguro de ascenso y descenso y dispondra de un sistema de
bloqueo automatico con el fin de impedir la caida en caso de
gue el usuario pierda el control de su movimiento. La cuerda
de seguridad estara equipada con un dispositivo movil contra
caidas que siga los desplazamientos del trabajador.

d. Las herramientas y demds accesorios que deba utilizar el
trabajador deberan estar sujetos al arnés o al asiento del
trabajador o sujetos por otros medios adecuados.

e. El trabajo debera planificarse y supervisarse correctamente,
de manera que, en caso de emergencia, se pueda socorrer
inmediatamente al trabajador.

f. De acuerdo con las disposiciones del articulo 5, se impartira
a los trabajadores afectados una formacion adecuada y
especifica para las operaciones previstas, destinada, en
particular, a:

1. Las técnicas para la progresion mediante cuerdas y
sobre estructuras.

2. Los sistemas de sujecion.

3. Los sistemas anticaidas.
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4. Las normas sobre el cuidado, mantenimiento y
verificacion del equipo de trabajo y de seguridad.

5. Las técnicas de salvamento de personas
accidentadas en suspension.

6. Las medidas de seguridad ante condiciones
meteoroldgicas que puedan afectar a la seguridad.

7. Las técnicas seguras de manipulacién de cargas en
altura.

2. En circunstancias excepcionales en las que, habida cuenta de la
evaluacion del riesgo, la utilizacion de una segunda cuerda haga mas
peligroso el trabajo, podra admitirse la utilizacion de una sola cuerda,
siempre que se justifiquen las razones técnicas que lo motiven y se
tomen las medidas adecuadas para garantizar la seguridad.»
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REAL DECRETO 681/2003, de 12 de junio, sobre Ila

proteccion de la salud y la seguridad de los trabaj adores
expuestos a los riesgos derivados de atmodsferas exp losivas
en el lugar de trabajo . (BOE n° 145 18-06-2003)

PARTE EXPOSITIVA.

La Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales,
determina el cuerpo basico de garantias y responsabilidades preciso para
establecer un adecuado nivel de protecciéon de la salud de los trabajadores
frente a los riesgos derivados de las condiciones de trabajo, en el marco de
una politica coherente, coordinada y eficaz. Segun su articulo 6, seran las
normas reglamentarias las que iran fijando y concretando los aspectos mas
técnicos de las medidas preventivas.

Asi, son las normas de desarrollo reglamentario las que deben fijar las
medidas minimas que deben adoptarse para la adecuada proteccion de los
trabajadores. Entre ellas se encuentran las destinadas a garantizar la
proteccion de los trabajadores contra los riesgos derivados de atmésferas
explosivas en el lugar de trabajo.

Asimismo, la seguridad y la salud de los trabajadores han sido objeto de
diversos convenios de la Organizacion Internacional del Trabajo ratificados por
Espafia y que, por tanto, forman parte de nuestro ordenamiento juridico.
Destaca, por su caracter general, el Convenio nimero 155, de 22 de junio de
1981, sobre seguridad y salud de los trabajadores y medio ambiente de
trabajo, ratificado por Espafia el 26 de julio de 1985. En el mismo sentido, en
el ambito de la Unién Europea se han fijado, mediante las correspondientes
directivas, criterios de caracter general sobre las acciones en materia de
seguridad y salud en el trabajo, asi como criterios especificos referidos a
medidas de proteccion contra accidentes y situaciones de riesgo.

Concretamente, la Directiva 1999/92/CE del Parlamento Europeo y del
Consejo, de 16 de diciembre de 1999, relativa a las disposiciones minimas
para la mejora de la proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores
expuestos a los riesgos derivados de atmésferas explosivas, establece las
disposiciones especificas minimas en este ambito. Mediante este real decreto
se procede a la transposicion al Derecho espafiol del contenido de esta
directiva.

La norma contiene la definicion de atmoésfera explosiva, que se define como la
mezcla con el aire, en condiciones atmosféricas, de sustancias inflamables en
forma de gases, vapores, nieblas o polvos, en la que, tras una ignicién, la
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combustiéon se propaga a la totalidad de la mezcla no quemada. Se
contemplan en la norma, ademas, una serie de obligaciones del empresario
con objeto de prevenir las explosiones y de proteger a los trabajadores contra
éstas. El empresario debera tomar diferentes medidas de caracter técnico u
organizativo, siempre de acuerdo con los principios basicos que deben inspirar
la accién preventiva, que se combinardn o completaran, cuando sea
necesario, con medidas contra la propagacion de las explosiones. De caracter
especifico son la obligacion de evaluar los riesgos de explosion y la de
coordinar, cuando en un mismo lugar de trabajo se encuentren trabajadores
de varias empresas, ademas de la obligacién de elaborar un documento de
proteccion contra explosiones y de clasificar en zonas las areas en las que
puedan formarse atmosferas explosivas.

En la elaboracion de este real decreto han sido consultadas las
organizaciones empresariales y sindicales mas representativas y ha sido oida
la Comisién Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.

En su virtud, de conformidad con el articulo 6 de la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales, a propuesta de los Ministros
de Trabajo y Asuntos Sociales y de Ciencia y Tecnologia, de acuerdo con el
Consejo de Estado y previa deliberacion del Consejo de Ministros en su
reunion del dia 6 de junio de 2003,

DISPONGO:
CAPITULO I. Disposiciones generales
Articulo 1. Objeto y ambito de aplicacién

1. Este real decreto tiene por objeto, en el marco de la Ley 31/1995,
de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, establecer
las disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad
de los trabajadores que pudieran verse expuestos a riesgos derivados
de atmosferas explosivas en el lugar de trabajo, segin se definen en
el articulo 2.

2. Las disposiciones de este real decreto se aplicaran sin perjuicio de
las disposiciones mas rigurosas 0 especificas establecidas en la
normativa especifica que sea de aplicacion.

3. Las disposiciones de este real decreto no seran de aplicacién a:

a. Las areas utilizadas directamente para el tratamiento
médico de pacientes y durante dicho tratamiento.
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b. La utilizacion reglamentaria de los aparatos de gas
conforme a su normativa especifica.

c. La fabricacion, manipulacién, utilizaciéon, almacenamiento y
transporte de explosivos 0 sustancias quimicamente
inestables.

d. Las industrias extractivas por sondeos y las industrias
extractivas a cielo abierto o subterraneas, tal como se definen
en su normativa especifica.

e. La utilizacion de medios de transporte terrestres, maritimo y
aéreo, a los que se aplican las disposiciones correspondientes
de convenios internacionales, asi como la normativa mediante
la que se da efecto a dichos convenios. No se excluiran los
medios de transporte disefiados para su uso en una atmésfera
potencialmente explosiva.

4. Las disposiciones del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el
que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién, se
aplicaran plenamente al conjunto del ambito contemplado en el
apartado 1, sin perjuicio de las disposiciones mas rigurosas o
especificas previstas en este real decreto.

Articulo 2. Definicién

A los efectos de este real decreto, se entendera por atmdésfera explosiva la
mezcla con el aire, en condiciones atmosféricas, de sustancias inflamables en
forma de gases, vapores, nieblas o polvos, en la que, tras una ignicion, la
combustién se propaga a la totalidad de la mezcla no quemada.

CAPITULO II. Obligaciones del empresario

Articulo 3. Prevencién de explosiones y proteccion contra éstas

Con objeto de prevenir las explosiones, de conformidad con el articulo 15.1 de
la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, y de proporcionar una proteccién
contra ellas, el empresario debera tomar medidas de caracter técnico y/u
organizativo en funcién del tipo de actividad, siguiendo un orden de
prioridades y conforme a los principios basicos siguientes: impedir la
formacion de atmosferas explosivas o, cuando la naturaleza de la actividad no
lo permita, evitar la ignicion de atmdsferas explosivas y atenuar los efectos
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perjudiciales de una explosién de forma que se garantice la salud y la
seguridad de los trabajadores.

Estas medidas se combinaran o completardn, cuando sea necesario, con
medidas contra la propagacion de las explosiones. Se revisaran
periédicamente y, en cualquier caso, siempre que se produzcan cambios
significativos.

Articulo 4. Evaluacion de los riesgos de explosion

1. En cumplimiento de las obligaciones establecidas en los articulos
16 y 23 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales y en la seccion
1.2 del capitulo Il del Reglamento de los Servicios de Prevencion, el
empresario evaluara los riesgos especificos derivados de las
atmosferas explosivas, teniendo en cuenta, al menos:

a. La probabilidad de formacién y la duracion de atmésferas
explosivas.

b. La probabilidad de la presencia y activacion de focos de
ignicion, incluidas las descargas electrostaticas.

c. Las instalaciones, las sustancias empleadas, los procesos
industriales y sus posibles interacciones.

d. Las proporciones de los efectos previsibles.
Los riesgos de explosion se evaluaran globalmente.

2. En la evaluacion de los riesgos de explosion se tendran en cuenta
los lugares que estén o puedan estar en contacto, mediante aperturas,
con lugares en los que puedan crearse atmosferas explosivas.

Articulo 5. Obligaciones generales

Con objeto de preservar la seguridad y la salud de los trabajadores, y en
aplicacion de lo establecido en los articulos 3 y 4, el empresario tomara las
medidas necesarias para que:

a. En los lugares en los que puedan formarse atmésferas explosivas
en cantidades tales que puedan poner en peligro la salud y la
seguridad de los trabajadores o de otras personas, el ambiente de
trabajo sea tal que el trabajo pueda efectuarse de manera segura.

b. En los ambientes de trabajo en los que puedan formarse atmésferas
explosivas en cantidades tales que puedan poner en peligro la salud y
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la seguridad de los trabajadores, se asegure, mediante el uso de los
medios técnicos apropiados, una supervision adecuada de dichos
ambientes, con arreglo a la evaluacidon de riesgos, mientras los
trabajadores estén presentes en aquéllos.

Articulo 6. Obligacion de coordinacion

Cuando en un mismo lugar de trabajo se encuentren trabajadores de varias
empresas, cada empresario deberd adoptar las medidas que sean necesarias
para la proteccion de la salud y la seguridad de sus trabajadores, incluidas las
medidas de cooperacion y coordinacion a que hace referencia el articulo 24 de
la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales. Sin perjuicio de ello y en el marco
de lo dispuesto en el citado articulo, el empresario titular del centro de trabajo
coordinara la aplicacion de todas las medidas relativas a la seguridad y la
salud de los trabajadores y precisara, en el documento de proteccion contra
explosiones a que se refiere el articulo 8, el objeto, las medidas y las
modalidades de aplicacién de dicha coordinacién.

Articulo 7. Areas en las que pueden formarse atmdsf  eras explosivas

El empresario debera clasificar en zonas, con arreglo al anexo |, las areas en
las que pueden formarse atmdésferas explosivas.

El empresario debera garantizar, en las areas a que se refiere el apartado 1, la
aplicacion de las disposiciones minimas establecidas en el anexo Il

Sin perjuicio de lo establecido en el Real Decreto 485/1997, de 14 de abiril,
sobre disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud
en el trabajo, los accesos a las areas en las que puedan formarse atmdésferas
explosivas en cantidades tales que supongan un peligro para la salud y la
seguridad de los trabajadores deberan sefializarse, cuando sea necesario, con
arreglo a lo dispuesto en el anexo llI.

Articulo 8. Documento de proteccion contra explosio nes

En cumplimiento de las obligaciones establecidas en el articulo 4, el
empresario se encargara de que se elabore y mantenga actualizado un
documento, denominado en adelante documento de proteccion contra
explosiones. Dicho documento de proteccion contra explosiones debera
reflejar, en concreto:

a. Que se han determinado y evaluado los riesgos de explosion.

b. Que se tomaran las medidas adecuadas para lograr los objetivos de
este real decreto.
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c. Las areas que han sido clasificadas en zonas de conformidad con el
anexo |.

d. Las areas en que se aplicaran los requisitos minimos establecidos
en el anexo Il.

e. Que el lugar y los equipos de trabajo, incluidos los sistemas de
alerta, estdn disefiados y se utilizan y mantienen teniendo
debidamente en cuenta la seguridad.

f. Que se han adoptado las medidas necesarias, de conformidad con
el Real Decreto 1215/1997, para que los equipos de trabajo se utilicen
en condiciones seguras.

El documento de proteccion contra explosiones se elaborara antes de que
comience el trabajo y se revisara siempre que se efectien maodificaciones,
ampliaciones o transformaciones importantes en el lugar de trabajo, en los
equipos de trabajo o en la organizacién del trabajo. El documento de
proteccion contra explosiones formara parte de la documentacién a que se
refiere el articulo 23 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, y podra
constituir un documento especifico o integrarse total o parcialmente con la
documentacion general sobre la evaluacion de los riesgos y las medidas de
proteccion y prevencion.

Disposicién adicional Unica. Aplicacion a los equip os de trabajo
destinados a ser utilizados en lugares en los que p uedan formarse
atmosferas explosivas y que ya se estén utilizando

1. Los equipos de trabajo destinados a ser utilizados en lugares en los
que puedan formarse atmoésferas explosivas, que ya se estén
utilizando o se hayan puesto a disposicién para su uso por primera vez
en una empresa antes del 30 de junio de 2003, deberan cumplir a
partir de dicha fecha el apartado A del anexo IlI, sin perjuicio de lo
establecido en el articulo 1.2 de este real decreto.

2. El apartado B del anexo Il no sera de aplicacion a los equipos de
trabajo a que se refiere el apartado 1 de esta disposicion adicional.

Disposicion transitoria Unica. Plazo de aplicacién de la nueva normativa
a los lugares de trabajo

1. Los lugares de trabajo que contengan areas en las que puedan
formarse atmoésferas explosivas y que ya se hayan utilizado antes del
30 de junio de 2003 deberan cumplir las disposiciones minimas
contenidas en este real decreto a mas tardar tres afios después de
dicha fecha.
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2. El plazo de tres afios a que se refiere el apartado anterior no sera
de aplicacion a las modificaciones, ampliaciones y remodelaciones de
los lugares de trabajo que contengan areas en las que puedan
formarse atmoésferas explosivas, efectuadas después del 30 de junio
de 2003, que deberan cumplir las disposiciones de este real decreto
desde la fecha de su entrada en vigor.

Disposicién final primera. Elaboracién y actualizac i6n de la guia técnica

El Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo, de acuerdo con lo
dispuesto en el articulo 5.3 del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el
que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, elaborara y
mantendra actualizada una guia técnica de caracter no vinculante, para la
evaluacion y prevencion de los riesgos derivados de atmosferas explosivas.

En particular, dicha guia debera proporcionar informacién orientativa que
pueda facilitar al empresario la elaboracién del documento de proteccidn
contra explosiones al que hace referencia el articulo 8 de este real decreto.

Disposicion final segunda. Facultad de desarrollo

Se autoriza al Ministro de Trabajo y Asuntos Sociales y al Ministro de Ciencia
y Tecnologia, previo informe de la Comision Nacional de Seguridad y Salud en
el Trabajo, a dictar cuantas disposiciones sean necesarias para la aplicacion y
desarrollo de este real decreto, asi como para las adaptaciones de caracter
estrictamente técnico de sus anexos, en funcion del progreso técnico y de la
evoluciéon de las normativas o0 especificaciones internacionales o de los
conocimientos en materia de proteccién frente a los riesgos derivados de las
atmosferas explosivas en el lugar de trabajo.

Disposicion final tercera. Entrada en vigor
El presente real decreto entrara en vigor el 30 de junio de 2003.
Dado en Madrid, a 12 de junio de 2003.

El Vicepresidente Primero del Gobierno
y Ministro de la Presidencia,

M ARIANO RAJOY BREY

JUAN CARLOS R.
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ANEXO |

Clasificacion de las areas en las que pueden formar se atmésferas
explosivas

Observacion preliminar

Esta clasificacion en zonas se aplicara a las areas en las que deban tomarse
las medidas establecidas en los articulos 3,4, 7 y 8.

1. Areas en las que pueden formarse atmosferas explosivas.

Se consideran areas de riesgo, a los efectos de este real decreto,
aquéllas en las que puedan formarse atmosferas explosivas en
cantidades tales que resulte necesaria la adopcién de precauciones
especiales para proteger la seguridad y la salud de los trabajadores
afectados.

Se consideran areas que no presentan riesgos, a los efectos de este
real decreto, aquéllas en las que no cabe esperar la formacion de
atmosferas explosivas en cantidades tales que resulte necesaria la
adopcion de precauciones especiales.

Las sustancias inflamables o combustibles se consideraran sustancias
capaces de formar atmdsferas explosivas, a no ser que el andlisis de
sus propiedades demuestre que, mezcladas con el aire, no son
capaces por si solas de propagar una explosion.

Las capas, depdsitos y acumulaciones de polvo inflamable deben
considerarse como cualquier otra fuente capaz de formar atmésferas
explosivas.

2. Clasificacién de las areas de riesgo.

Las areas de riesgo se clasificaran en zonas teniendo en cuenta la
frecuencia con que se produzcan atmésferas explosivas y su duracion.
De esta clasificacion dependera el alcance de las medidas que deban
adoptarse de acuerdo con el apartado A del anexo Il. A efectos de
esta clasificacién, se entendera por condiciones normales de
explotacion la utilizacién de las instalaciones de acuerdo con sus
especificaciones técnicas de funcionamiento.

Zona 0O
Area de trabajo en la que una atmdsfera explosiva consistente
en una mezcla con aire de sustancias inflamables en forma de
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gas, vapor o niebla esta presente de modo permanente, o por
un periodo de tiempo prolongado, o con frecuencia.

Zonal

Area de trabajo en la que es probable, en condiciones
normales de explotacién, la formaciéon ocasional de una
atmosfera explosiva consistente en una mezcla con aire de
sustancias inflamables en forma de gas, vapor o niebla.

Zona 2

Area de trabajo en la que no es probable, en condiciones
normales de explotacion, la formacion de una atmosfera
explosiva consistente en una mezcla con aire de sustancias
inflamables en forma de gas, vapor o niebla o en la que, en
caso de formarse, dicha atmosfera explosiva solo permanece
durante breves periodos de tiempo.

Zona 20

Area de trabajo en la que una atmoésfera explosiva en forma
de nube de polvo combustible en el aire esta presente de
forma permanente, o por un periodo de tiempo prolongado, o
con frecuencia.

Zona 21

Area de trabajo en la que es probable la formacién ocasional,
en condiciones normales de explotacién, de una atmdsfera
explosiva en forma de nube de polvo combustible en el aire.

Zona 22

Area de trabajo en la que no es probable, en condiciones
normales de explotacién, la formacibn de una atmésfera
explosiva en forma de nube de polvo combustible en el aire o
en la que, en caso de formarse, dicha atmésfera explosiva
s6lo permanece durante un breve periodo de tiempo.

ANEXO I

A. Disposiciones minimas destinadas a mejorar la se guridad y la
proteccion de la salud de los trabajadores potencia Imente expuestos a
atmoésferas explosivas

Observacion preliminar

Las disposiciones de este anexo se aplicaran:
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a. A las areas clasificadas como zonas de riesgo de conformidad con
el anexo j,siempre que sean necesarias segun las caracteristicas del
lugar de trabajo, del puesto de trabajo, del equipo o de las sustancias
empleadas o del peligro causado por la actividad relacionada con los
riesgos derivados de atmosferas explosivas.

b. A los equipos situados en areas que no presenten riesgos y que
sean necesarios 0 contribuyan al funcionamiento en condiciones
seguras de los equipos situados en areas de riesgo.

1. Medidas organizativas.
1. Formacion e informacion de los trabajadores.

El empresario debera proporcionar a quienes trabajan en areas donde
pueden formarse atmésferas explosivas una formacién e informacion
adecuadas y suficientes sobre proteccion en caso de explosiones, en
el marco de lo establecido en los articulos 18 y 19 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales.

2. Instrucciones por escrito y permisos de trabajo.
Cuando asi lo exija el documento de proteccion contra explosiones:

a. El trabajo en las areas de riesgo se llevara a cabo conforme
a unas instrucciones por escrito que proporcionara el
empresatrio.

b. Se debera aplicar un sistema de permisos de trabajo que
autorice la ejecucién de trabajos definidos como peligrosos,
incluidos aquellos que lo sean por las caracteristicas del lugar
de trabajo, 0 que puedan ocasionar riesgos indirectos al
interaccionar con otras operaciones. Los permisos de trabajo
deberan ser expedidos, antes del comienzo de los trabajos,
por una persona expresamente autorizada para ello.

2. Medidas de proteccion contra las explosiones.

1. Todo escape o liberacion, intencionada o no, de gases, vapores 0
nieblas inflamables o de polvos combustibles que pueda dar lugar a
riesgos de explosion debera ser desviado o evacuado a un lugar
seguro 0, si no fuera viable, ser contenido o controlado con seguridad
por otros medios.
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2. Cuando la atmdsfera explosiva contenga varios tipos de gases,
vapores, nieblas o polvos combustibles o inflamables, las medidas de
proteccion se ajustaran al mayor riesgo potencial.

3. De conformidad con lo dispuesto en el Real Decreto 614/2001, de 8
de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccion de la salud y
seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico, cuando se
trate de evitar los riesgos de ignicién con arreglo al articulo 3, también
se deberan tener en cuenta las descargas electrostaticas producidas
por los trabajadores o el entorno de trabajo como portadores o
generadores de carga. Se debera proveer a los trabajadores de
calzado antiestéatico y ropa de trabajo adecuada hecha de materiales
gue no den lugar a descargas electrostaticas que puedan causar la
ignicién de atmosferas explosivas.

4. La instalacién, los aparatos, los sistemas de proteccion y sus
correspondientes dispositivos de conexion so6lo se pondran en
funcionamiento si el documento de proteccidon contra explosiones
indica que pueden usarse con seguridad en una atmésfera explosiva.
Lo anterior se aplicara asimismo al equipo de trabajo y sus
correspondientes dispositivos de conexiéon que no se consideren
aparatos o sistemas de proteccién en la acepcion del Real Decreto
400/1996, de 1 de marzo, por el que se dictan las disposiciones de
aplicacion de la Directiva del Parlamento Europeo y del Consejo
94/9/CE, relativa a los aparatos y sistemas de proteccién para uso en
atmosferas potencialmente explosivas, si su incorporacion puede dar
lugar por si misma a un riesgo de ignicion. Se deberan tomar las
medidas necesarias para evitar la confusion entre dispositivos de
conexion.

5. Se adoptaran todas las medidas necesarias para asegurarse de que
los lugares de trabajo, los equipos de trabajo y los correspondientes
dispositivos de conexién que se encuentren a disposicion de los
trabajadores han sido disefiados, construidos, ensamblados e
instalados y se mantienen y utilizan de tal forma que se reduzcan al
maximo los riesgos de explosion y, en caso de que se produzca
alguna, se controle o se reduzca al maximo su propagacion en dicho
lugar o equipo de trabajo. En estos lugares de trabajo se deberan
tomar las medidas oportunas para reducir al maximo los riesgos que
puedan correr los trabajadores por los efectos fisicos de una
explosién.

6. En caso necesario, los trabajadores deberan ser alertados mediante
la emisién de sefales oOpticas y/o acusticas de alarma y desalojados
en condiciones de seguridad antes de que se alcancen las
condiciones de explosion.
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7. Cuando asi lo exija el documento de proteccion contra explosiones,
se dispondran y mantendran en funcionamiento salidas de emergencia
que, en caso de peligro, permitan a los trabajadores abandonar con
rapidez y seguridad los lugares amenazados.

8. Antes de utilizar por primera vez los lugares de trabajo donde
existan areas en las que puedan formarse atmésferas explosivas,
debera verificarse su seguridad general contra explosiones. Deberan
mantenerse todas las condiciones necesarias para garantizar la
proteccidn contra explosiones.

La realizacion de las verificaciones se encomendara a técnicos de
prevencion con formacion de nivel superior, trabajadores con
experiencia certificada de dos o mas afios en el campo de prevencién
de explosiones o trabajadores con una formacion especifica en dicho
campo impartida por una entidad publica o privada con capacidad para
desarrollar actividades formativas en prevencién de explosiones.

9. Cuando la evaluacién muestre que ello es necesario:

a. Debera poderse, en caso de que un corte de energia pueda
comportar nuevos peligros, mantener el equipo y los sistemas
de proteccion en situacion de funcionamiento seguro
independientemente del resto de la instalacion si
efectivamente se produjera un corte de energia.

b. Debera poder efectuarse la desconexién manual de los
aparatos y sistemas de proteccion incluidos en procesos
automaticos que se aparten de las condiciones de
funcionamiento previstas, siempre que ello no comprometa la
seguridad. Tales intervenciones se confiaran exclusivamente a
los trabajadores con una formacién especifica que los capacite
para actuar correctamente en esas circunstancias.

c. La energia almacenada debera disiparse, al accionar los
dispositivos de desconexion de emergencia, de la manera mas
rapida y segura posible o aislarse de manera que deje de
constituir un peligro.

B. Criterios para la eleccién de los aparatos y sis  tema de proteccion

Siempre que en el documento de proteccién contra explosiones basado en
una evaluacion de los riesgos no se disponga otra cosa, en todas las areas en
gue puedan formarse atmésferas explosivas deberan utilizarse aparatos y
sistemas de proteccion con arreglo a las categorias fijadas en el Real Decreto
400/1996, de 1 de marzo, por el que se dictan las disposiciones de aplicacion
de la Directiva del Parlamento Europeo y del Consejo 94/9/CE, relativa a los
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aparatos y sistemas de proteccion para uso en atmosferas potencialmente
explosivas.

Concretamente, en las zonas indicadas se deberan utilizar las siguientes
categorias de aparatos, siempre que resulten adecuados para gases, vapores
o nieblas inflamables, o polvos combustibles, segin corresponda:

En la zona 0 0 en la zona 20, los aparatos de la categoria 1.

Enla zona 1 o en la zona 21, los aparatos de las categorias 1 6 2.

En la zona 2 o en la zona 22, los aparatos de las categorias 1, 2 6 3.
ANEXO I
Caracteristicas intrinsecas:

1. Forma triangular.

2. Letras negras sobre fondo amarillo, bordes negros (el amarillo
debera cubrir como minimo el 50% de la superficie de la sefal).
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GUIA TECNICA para la evaluacion y prevencién _ de los
riesgos derivados de ATMOSFERAS EXPLOSIVAS en el
LUGAR DE TRABAJO (Instituto Nacional de Seguridad e

Higiene en el Trabajo).

A continuacion, se exponen los comentarios y propuestas, que
realiza la citada Guia Técnica elaborada por el Instituto Nacional
de Seguridad e Higiene en el Trabajo, en materia de evaluacién

de riesgos, areas de formacion de ATEX y documentos de
proteccion contra explosiones  (Articulos 4,7 y 8 del R. D. 681/
2003):

Articulo 4. Evaluacion de los riesgos de explosion.

El principio basico frente a los riesgos de explosiéon debe ser evitar el riesgo
de formacion de atmadsferas explosivas. Por tanto, como indica el articulo 3,
las primeras actuaciones irdn encaminadas a:

1. Evitar la presencia de sustancias inflamables.
2. Evitar la mezcla de estas sustancias con el aire.

Si ninguna de estas dos opciones fuese viable, existe la posibilidad de que se
forme atmaésfera explosiva y por tanto hay que evaluar el riesgo.

El articulo 4 indica unos pasos basicos para realizar dicha evaluacion:

a) La probabilidad de formacién y la duracién de la atmésfera
explosiva. Se analizara la frecuencia con que se produce la mezcla de
la sustancia inflamable con el aire, es decir, si se produce de forma
permanente, a intervalos definidos o si es improbable que se
produzca. Con esta indicacion, el articulo 4 presenta una forma de
evaluar que se utilizara para la posterior clasificacion en zonas (art. 7 y
anexo ), ya que se reproduce este concepto. Respecto a la duracion,
se debe partir de la base de que no se debe permitir la existencia
permanente de una atmdsfera explosiva. Por tanto, se deben
contemplar las medidas necesarias, como sistemas de deteccion
continua y medidas de control, para que la duracién y el volumen del
escape siempre sean minimos.
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b) La probabilidad de la presencia y activacion de focos de ignicién,
incluidas las descargas electrostaticas. Hay que evaluar cualquier
fuente de ignicién que pueda aparecer en las areas donde puedan
formarse atmésferas explosivas. Estas fuentes de ignicion pueden ser
fijas (aparatos y equipos fijos situados en zonas de riesgo) o pueden
introducirse en las areas de riesgo en razon de las actividades a
realizar (equipos portatiles o medios de manutencién y trasporte).
Estos equipos y medios deben cumplir la normativa que les sea de
aplicacién y en cualquier caso se debe evaluar su idoneidad respecto
al riesgo de explosién. Habra que evaluar, especialmente, las
actividades que se realizan en las areas de riesgo, los equipos que en
éstas intervienen8 e incluso el uso de herramientas manuales. Las
descargas electrostaticas pueden darse tanto por las condiciones de
desarrollo del proceso como por carga acumulada por los
trabajadores, por ello tendran que evaluarse todas las circunstancias
en que puedan producirse dichas descargas electrostaticas9.

c) Las instalaciones, las sustancias empleadas, los procesos
industriales y sus posibles interacciones. De manera general, las fases
de la evaluacion del riesgo comprenderan:

- ldentificacion de las sustancias susceptibles de formar
atmosfera explosiva.

- Andlisis de instalaciones, procesos industriales, equipos,
etc., especialmente los puntos y actividades donde las
sustancias inflamables que intervienen se pueden mezclar con
el aire formando atmaésfera explosiva. Al analizar la presencia
de sustancias inflamables, se consideraran tanto las materias
primas utilizadas y los productos finales como las posibles
sustancias inflamables intermedias que puedan producirse
durante el proceso.

- Interacciones entre equipos, instalaciones, procesos Yy
actividades que puedan dar lugar a mezcla de sustancia
inflamable con el aire.

d) Las proporciones de los efectos previsibles. Para minimizar los
efectos de la explosion se evitard que pueda propagarse a lo largo de
la instalacion, ya que se aumenta la probabilidad de provocar
incendios y otras explosiones aumentando los efectos dafinos y
destructivos. Evaluar los efectos particulares de una explosiéon puede
requerir calculos complejos, por tanto hay que tender siempre a evitar
gue éstos puedan ser multiplicativos al afectar a equipos y procesos
adyacentes propagandose a zonas donde se hayan establecido
puestos de trabajo.
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Esta evaluacion de riesgos debe contemplar todas las actividades que se
realicen en la empresa, tanto las actividades rutinarias de proceso como las
actividades periddicas, tales como limpieza, mantenimiento, revisiones...
Igualmente, la evaluacion de riesgos contemplara todas las fases de la
actividad: arranque, régimen de trabajo, parada, disfuncionamientos
previsibles asi como posibles errores de manipulacion.

La evaluacion debe ser global valorando en su conjunto los equipos
existentes, las caracteristicas de construccion de los mismos, las materias
utilizadas, las condiciones de trabajo y los procedimientos asi como las
posibles interacciones de estos elementos entre si y con el entorno de trabajo.

El riesgo de explosion es siempre un riesgo grave, ya que las consecuencias
en caso de materializarse son graves o0 muy graves. Por eso, este riesgo debe
estar controlado y las medidas preventivas a tomar deberian tener un caracter
prioritario.

La evaluacion de riesgos debe mantenerse actualizada y revisarse
periédicamente, especialmente antes de comenzar cualquier nueva actividad
y/o proceso o antes de reanudar la actividad en caso de haber realizado
modificaciones y/o reformas en una planta o proceso existente, incluyendo el
hecho de que se introduzcan nuevas sustancias o férmulas diferentes.

En el apéndice 2 “Documento de proteccion contra explosiones” se profundiza
sobre determinados aspectos de la evaluacion de riesgos derivados de
atmosferas explosivas y en el apéndice 1 “Funciones y Cualificacion” se dan
indicaciones sobre quién debe realizar la evaluacién de riesgos.

Cuando no se pueda evitar la presencia de atmoésfera explosiva o no esté
confinada y controlada, se debe prestar especial atencion a los lugares que
estan o pueden quedar comunicados con las areas de riesgo a través de
aberturas, ya que por su propia naturaleza las sustancias que forman la
atmoésfera explosiva pueden desplazarse acumulandose en zonas no
protegidas. Por ejemplo:

- Si el gas o vapor es menos denso que el aire, tendera a ascender
acumulandose en falsos techos, por ejemplo, o filtrandose a través de
rejillas y conductos. Si es mas denso, tenderd a descender
acumulandose a ras de suelo.

- Los derrames de liquidos inflamables deben ser controlados y
eliminados evitando su filtracion en materiales porosos y acumulacion
en zonas poco accesibles.
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- El polvo es siempre mas denso que el aire, por tanto tiende a
depositarse. En ausencia de ventilacion o de procesos externos, las
particulas mas finas permaneceran mas tiempo en suspension. El
polvo puede acumularse en cualquier parte dentro del volumen
ocupado por la nube. Hay que evaluar toda la zona afectada
incluyendo los puntos menos accesibles como pueden ser canaletas
de cables, estanterias en altura, parte superior de los equipos, etc., ya
que en estas zonas puede acumularse el polvo que se encuentra en
suspension.

Articulo 7. Areas en las que pueden formarse atmdsf  eras explosivas.

El objetivo de la clasificacion de zonas es delimitar las areas en que se
pueden formar atmoésferas explosivas para tomar las medidas preventivas
consecuentes en cuanto a equipos a utilizar en dichas areas, actividades
permitidas y procedimientos de trabajo a seguir.

Esta clasificacion, como ya se adelantaba en el articulo 4 al evaluar los
riesgos, tendra en cuenta, entre otros aspectos, la probabilidad de formacion y
duracion de la atmosfera explosiva, segun los conceptos del anexo |I.

En el anexo Il se presentan medidas adecuadas para garantizar la seguridad y
salud de los trabajadores que se aplicaran a las zonas clasificadas y de
acuerdo con los resultados de la evaluacion de riesgos.

El RD 485/1997 se aplica para sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo,
referida a zonas, locales, vias, recorridos, peligros derivados de la actividad o
la propia instalacién, los medios de proteccién, emergencia, socorro y
salvamento de los lugares de trabajo, permitiendo una informacién comun,
independiente del centro de trabajo en que se desarrolle la actividad. Ademas
de la sefializacion indicada en el mismo, el RD 681/2003 en su anexo |l
presenta una sefial especifica sobre el riesgo de explosion.

Esta sefial se colocara en las zonas con riesgo de atmosfera explosiva
siguiendo los criterios del art.4 del RD 485/1997 y su guia de desarrollo
elaborada por el INSHT.

Articulo 8. Documento de proteccidn contra explosio nes.

¢, Qué es el Documento de Proteccidn contra Explosion es?
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El documento de proteccion contra explosiones (DPCE) es una recopilacion
de las actuaciones preventivas realizadas por la empresa que tiene por objeto
reflejar el conjunto de medidas adoptadas para garantizar la seguridad y salud
de los trabajadores frente al riesgo de explosion.

Es obligacion del empresario evaluar los riesgos y adoptar las medidas
preventivas y de proteccién precisas para evitar dafos a los trabajadores.

Concretamente este Real Decreto exige la evaluacién de los riesgos de
explosién en su articulo 4, la clasificacion de zonas de acuerdo con el anexo |
y la adopcidn de las medidas oportunas indicadas en el anexo |l.

¢ Qué debe reflejar?

El articulo 8 indica los aspectos minimos que debe reflejar el DPCE. Aunque
tal y como se expresa, puede inducir a preparar un documento especifico,
separado del resto de actividades preventivas realizadas en la empresa,
donde se recojan los apartados que se indican, tal y como se aclara al final del
articulo, el DPCE no tiene por qué constituir un documento independie nte
puesto que muchas de las acciones a que obliga ya se habran realizado y
estardn convenientemente reflejadas y documentadas siguiendo las
obligaciones generales de prevencion. Por ejemplo, una empresa con riesgo
de explosion ya deberia tener evaluado dicho riesgo antes de la entrada en
vigor del RD 681/2003 y la elaboracién del DPCE.

A continuacién se analizan los aspectos especificos que debe reflejar el
DPCE:

a) Que se han determinado y evaluado los riesgos de explosion: la
evaluacion del riesgo de explosidn responde a la obligacién general de
evaluacion de riesgos presentes en el lugar de trabajo. El presente
Real Decreto obliga especificamente, en su articulo 4, a realizar la
evaluacion del riesgo de explosion. Este apartado del DPCE puede
referirse a dicha evaluacion que a su vez podria estar ya incluida en la
evaluacion general de riesgos realizada por el empresario en
cumplimiento de la LPRL.

b) Que se tomaran las medidas adecuadas para lograr los objetivos de
este Real Decreto: el principal objetivo del presente Real Decreto es
garantizar la seguridad y salud de los trabajadores expuestos al riesgo
de explosién, por tanto, en este punto, se indicaran las medidas
preventivas y de proteccién adoptadas para minimizar los riesgos de
explosién que no hayan podido ser evitados. Estas medidas
preventivas también podrian estar ya incluidas en la planificacion de la
actividad preventiva general de la empresa. Si fuese éste el caso, el

Pag.-422- CEP

ara

2%

YME

g 6 n



GUIA PARA LA EVALUACION DE RIESGOS Y
PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO EN CONFORMADO
DE METALES, FORJA Y FUNDICION

DPCE podria hacer referencia a ellas sin necesidad de duplicar la
informacion.

c) Las areas que han sido clasificadas en zonas de conformidad con el
anexo |: se remite al cumplimiento del articulo 7 y del anexo | de este
Real Decreto. Este requisito es una novedad en el campo preventivo.
Hasta el momento no era obligatorio ninguna actuacién preventiva que
obligase a clasificar en zonas el lugar de trabajo y recogerlo en un
documento.

Es obligatorio identificar los lugares de trabajo donde se pueden
formar atmésferas explosivas y clasificar estas areas en zonas, segun
la naturaleza

de la sustancia que la provoque (gas, vapor, niebla o polvo), y en
funcién de la frecuencia y duracion de la atmosfera explosiva segun
indica el anexo I. EI RD 842/2002, REBT, en su ITC-BT 29, define el
mismo concepto de clasificacion de zonas para evitar el riesgo de
explosién por fuentes de ignicion de origen eléctrico. Dicha
clasificacién, aunque puede servir de orientacion, no exime de las
obligaciones del RD 681/2003 que abarca el riesgo de explosion sea
cual sea la sustancia que lo origine y la fuente de ignicién que pueda
iniciar la inflamacién de la atmdsfera explosiva. Por tanto, pueden
existir en la empresa areas peligrosas por la presencia de atmosferas
explosivas y fuentes de ignicién, que no sean de origen eléctrico y que
no hayan sido clasificadas segin el REBT.

d) Las areas en que se aplicaran los requisitos minimos establecidos
en el anexo Il el anexo |l detalla las disposiciones minimas destinadas
a mejorar la

seguridad y la proteccibn de la salud de los trabajadores
potencialmente expuestos a atmosferas explosivas. Puede no ser
necesario aplicar todas las medidas indicadas pero sirven de
referencia al empresario a la hora de seleccionar las medidas
preventivas adecuadas a su situacion particular.

Estas medidas preventivas ya podrian haber sido consideradas
formando parte de la planificacion general de prevencion de la
empresa. En ese caso, al igual que en puntos anteriores, no tendria
que repetirse en el DPCE y podrian simplemente estar referenciadas.

e) Que el lugar y los equipos de trabajo, incluidos los sistemas de
alerta, estan disefiados y se utlizan y mantienen teniendo
debidamente en cuenta la seguridad.

f) Que se han adoptado las medidas necesarias, de conformidad con
el Real Decreto 1215/1997, para que los equipos de trabajo se utilicen
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en condiciones seguras: estos dos aspectos hacen referencia a
condiciones generales de seguridad.

Junto con todas las medidas de prevencién y proteccién frente al
riesgo de explosién, se debe garantizar la seguridad general de los
lugares de trabajo (RD 486/1997) y la seguridad en la utilizacién de los
equipos (RD 1215/1997) mediante la aplicacion de medidas
especificas asi como de un sistema de mantenimiento y revisiones
adecuado.

El RD 1215/1997 establece en el punto 11 apartado 1 “Condiciones
generales de utilizacién de los equipos de trabajo” que en ambientes
especiales, caso de las atmoésferas explosivas, no se emplearan
equipos de trabajo que en dicho entorno supongan un peligro para la
seguridad de los trabajadores. Esta aseveracion supone que los
equipos no deben limitarse s6lo a cumplir una serie de criterios en
cuanto a su fiabilidad constructiva, sino que deben ser adecuados
para ser utilizados especificamente en las zonas clasificadas por
riesgo de explosién. Las medidas aplicadas asi como los criterios
seguidos, para garantizar la seguridad de los equipos no sometidos a
legislacion especifica (RD 400/1996), deberan estar expresamente
detallados en el DPCE.

Ademas, como parte de la evaluacién de riesgos, en el documento de
proteccion contra explosiones, y siempre que no figure en otra documentacion
de la empresa a la que se pueda hacer referencia, debera reflejar también:

- La metodologia de evaluacion del riesgo por atmosferas explosivas.

- La planificacién de puesta en marcha de las medidas preventivas.

- La validacién de dichas medidas en cuanto a eficacia, posibles
riesgos residuales...

- El contenido y planificacién de la formacién que deben recibir los
trabajadores involucrados.

- El seguimiento y revision periodica de la evaluacion realizada, asi
como de las medidas preventivas adoptadas, de acuerdo con posibles
modificaciones de actividad, reformas del Ilugar de trabajo,
incorporacion de nuevos trabajadores, evolucién de la tecnologia...

- Los procedimientos de trabajo a aplicar para realizar determinadas
actividades en las zonas clasificadas.

- Las actividades que requeriran permisos de trabajo antes de
acometerse, en las zonas clasificadas.

- Identificacién de los trabajos o tareas ligadas a actividades de riesgo
especial que den lugar a la presencia de los recursos preventivos.

El DPCE debe adaptarse a las condiciones operativas existentes en cada
caso y, como parte de la documentacion preventiva de la empresa, debe
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cumplir los requisitos generales exigidos por la legislacion preventiva en
cuanto a su realizacion, su mantenimiento y revisién, la consulta y
participacion de los trabajadores...

¢Cuando debe realizarse el documento de proteccion contra
explosiones?

Siempre que existan sustancias inflamables en la empresa en forma de gas,
vapor, niebla o polvo y puedan mezclarse con el aire en cantidades peligrosas
existe riesgo de explosion y por tanto es necesario que dicho riesgo sea
evaluado y controlado.

El apartado B del anexo Il indica que, salvo que se disponga otra cosa en el
DPCE, los aparatos y sistemas de proteccion en las areas en que puedan
formarse atmésferas explosivas deberan ser conformes a lo dispuesto en el
RD 400/1996, relativo a los aparatos y sistemas de proteccién para su uso en
atmosferas potencialmente explosivas.

El RD 681/2003 permite la continuidad del uso de aparatos no conformes al
RD 400/1996 si ya se estaban utilizando antes del 30 de junio de 2003.

Estos aparatos y sistemas deben cumplir la reglamentacion que les sea de
aplicacion y en cualquier caso deben ser evaluados para garantizar su
adecuacion a las zonas clasificadas donde vayan a ser instalados. Aparte de
cumplir los requisitos indicados en el apartado A del anexo Il se debe evaluar
que dichos aparatos y sistemas no generen atmosfera explosiva, que no sean
fuente de ignicién y en su caso poder detener o limitar la explosién a un nivel
de seguridad suficiente en caso de que se produjese.

Respecto a la legislacién aplicable a estos aparatos se puede citar la
siguiente:

Real Decreto 1435/1992 de 27 de noviembre. Dicta las disposiciones
de aplicacién de la Directiva 89/392/CEE, relativa a la aproximacion de
las legislaciones de los Estados miembros sobre maquinas. Anexo I.
Art. 1.5.7 “Riesgos de explosion: la maquina debera disefarse y
fabricarse a fin de evitar cualquier riesgo de explosién provocada por
la misma maquina, o por los gases, liquidos, polvos, vapores y demas
substancias que produzca o utilice la maquina.

Para ello el fabricante tomara las medidas oportunas: evitar
concentraciones peligrosas de productos, impedir la inflamacién de la
atmoésfera explosiva, limitar las consecuencias de la explosion, si ésta
llega a producirse, con el fin de que no tenga efectos peligrosos para
el entorno”.

a FUNDACION
Ay 2

PARA LA
CEPYME

DE RIESG0S
LABORALES

Pég ~425- 77 PREVENCIGN



GUIA PARA LA EVALUACION DE RIESGOS Y
PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO EN CONFORMADO
DE METALES, FORJA Y FUNDICION

ITC MI-BT 029 del Reglamento Electrotécnico para Baja Tension.
Instalaciones eléctricas en locales con riesgo de incendio y explosion.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio. Disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los
equipos de trabajo. (BOE de 7.8.1997).

Para realizar la evaluacion de estos aparatos y sistemas puede ser de
ayuda seguir los requisitos generales del punto 1 del anexo Il del Real
Decreto 400/1996.
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Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, por el que s e
aprueba la Norma Basica de Autoproteccion de los centros,
establecimientos y dependencias dedicados a activid ades
gue puedan dar origen a situaciones de emergencia . (BOE n°
72 24-03-2007)

TEXTO

La obligacién de los poderes publicos de garantizar el derecho a la vida y
a la integridad fisica, como el mas importante de todos los derechos
fundamentales, incluido en el articulo 15 de la Constitucién Espafiola, debe
plantearse no solo de forma que los ciudadanos alcancen la proteccion a
través de las Administraciones Publicas, sino que se ha de procurar la
adopcion de medidas destinadas a la prevencion y control de riesgos en su
origen, asi como a la actuacion inicial en las situaciones de emergencia que
pudieran presentarse.

La Ley 2/1985 de 21 de enero, sobre Proteccion Civil, contempla los
aspectos relativos a la autoproteccion, determinando en sus articulos 5y 6 la
obligacion del Gobierno de establecer un catalogo de las actividades de todo
orden que puedan dar origen a una situacion de emergencia y la obligacién de
los titulares de los centros, establecimientos y dependencias o medios
analogos donde se realicen dichas actividades, de disponer de un sistema de
autoproteccion, dotado con sus propios recursos, para acciones de prevencion
de riesgos, alarma, evacuacién y socorro. Asimismo el propio articulo 6
determina que el Gobierno, a propuesta del Ministerio del Interior, previo
informe de la Comisién Nacional de Proteccion Civil, establecera las
directrices basicas para regular la autoproteccion.

Por parte de las distintas Administraciones Publicas se han desarrollado
normas legales, reglamentarias y técnicas en materia de prevenciéon y control
de riesgos, que constituyen una buena base para el desarrollo de acciones
preventivas y en consecuencia de la autoproteccion.

Entre ellas, es preciso destacar la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de
prevencion de riesgos laborales, cuyo objeto es promover la seguridad y salud
de los trabajadores mediante la aplicacion de medidas y el desarrollo de las
actividades necesarias para la prevencién de riesgos derivados del trabajo.

Es evidente que la proteccion de los trabajadores de una determinada
dependencia o establecimiento, especialmente en cuanto se refiere a riesgos
catastroficos, implica, las mas de las veces, la protecciéon simultdnea de otras
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personas presentes en el establecimiento, con lo que, en tales casos, se
estara atendiendo simultdneamente a la seguridad de los trabajadores y a la
del publico en general. En otras ocasiones, sin embargo, el ambito de
proteccion abarcado por la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, no sera
coincidente con el que debe corresponder a la autoproteccion a que se refiere
la Ley 2/1985, de 21 de enero. Asi, por ejemplo, determinados riesgos, los
estrictamente laborales, lo serdn Unicamente para los trabajadores de un
determinado establecimiento, sin afectar al resto de las personas presentes en
el mismo. Por el contrario, otros riesgos, derivados del desarrollo de una
determinada actividad, lo son fundamentalmente para un colectivo de
ciudadanos, a veces enormemente extenso, que por, diferentes razones, se
encuentran expuestos. En ciertos casos, la generacion del riesgo puede no
derivarse incluso de una actividad econémica o vinculada a una actividad
propiamente laboral.

En consecuencia, la actividad protectora de la seguridad y la salud,
derivada de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, teniendo un campo comun
con la autoproteccion a que se refiere la Ley 2/1985, de 21 de enero, no cubre
los requerimientos de prevencién o reduccién de riesgos para la poblacion de
los que esta Ultima se ocupa.

Por otra parte, deben citarse en el ambito estatal, el Real Decreto
2816/1982, de 27 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento General de
Policia de Espectaculos Publicos y Actividades Recreativas, el Real Decreto
314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Codigo Técnico de la
Edificacién», el Real Decreto 2267/2004, de 3 de diciembre, por el que se
aprueba el Reglamento de seguridad contra incendios en los establecimientos
industriales, o la Orden de 13 de noviembre de 1984, sobre Evacuacion de
Centros Docentes de Educacion General Basica, Bachillerato y Formacion
Profesional.

También existe en diversos ambitos de las comunidades auténomas y de
las entidades locales experiencia en la aplicaciéon no vinculante de la Orden de
29 de noviembre de 1984, por la que se aprueba el Manual de Autoproteccion
para el desarrollo del Plan de Emergencia contra Incendios y de Evacuacion
de Locales y Edificios, y han sido promulgadas por las comunidades
autbnomas normas y reglamentos en materias tales como espectaculos
publicos, o prevencion de incendios, que, junto a las ordenanzas municipales,
han ido acrecentando el cuerpo normativo de la autoproteccion.

La autoproteccion ha sido asimismo abordada en las Directrices Basicas
de Planificacion de Proteccién Civil y en los Planes Especiales ante riesgos
especificos.

Este real decreto viene a desarrollar los preceptos relativos a la
autoproteccion, contenidos en la Ley 2/1985, de 21 de enero, y a dar
cumplimiento a lo establecido en la seccién 1V, del capitulo |, del Real Decreto
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2816/1982, de 27 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento General de
Policia de Espectaculos Publicos y Actividades Recreativas, anteriormente
citado. Constituye el marco legal que garantiza para todos los ciudadanos
unos niveles adecuados de seguridad, eficacia y coordinacién administrativa,
en materia de prevencién y control de riesgos. Respeta asi mismo, las
competencias propias de las comunidades auténomas y entidades locales en
la materia y la existencia de una determinada normativa basica sectorial que
impone obligaciones de autoproteccién frente a riesgos especificos. Asi, las
disposiciones de este real decreto tendran caracter supletorio para las
actividades con reglamentacién sectorial especifica.

La Norma Basica de Autoproteccion, define y desarrolla la autoproteccién
y establece los mecanismos de control por parte de las Administraciones
Puablicas. Contempla una gradacion de las obligaciones de la autoproteccién y
respeta la normativa sectorial especifica de aquellas actividades que, por su
potencial peligrosidad, importancia y posibles efectos perjudiciales sobre la
poblacion, el medio ambiente y los bienes, deben tener un tratamiento
singular.

La Norma Basica de Autoproteccion establece la obligacion de elaborar,
implantar materialmente y mantener operativos los Planes de Autoproteccion y
determina el contenido minimo que deben incorporar estos planes en aquellas
actividades, centros, establecimientos, espacios, instalaciones y dependencias
gue, potencialmente, pueden generar o resultar afectadas por situaciones de
emergencia. Incide no solo en las actuaciones ante dichas situaciones, sino
también y con caracter previo, en el andlisis y evaluacion de los riesgos, en la
adopcion de medidas preventivas y de control de los riesgos, asi como en la
integracion de las actuaciones en emergencia, en los correspondientes Planes
de Emergencia de Proteccion Civil.

Dada la complejidad de la materia y su posible incidencia sobre la
seguridad de las personas, se hace necesario llevar a cabo el estudio y
seguimiento permanente de las normas en materia de autoproteccion asi
como de las relaciones intersectoriales que esta normativa conlleva, en orden
a la vigencia y actualizacion de la propia Norma Bésica de Autoproteccion.

En el proceso de tramitacion del presente real decreto ha participado la
Comision Nacional de Proteccion Civil, mediante la emision de su informe
preceptivo, de conformidad con lo previsto en el articulo 17 de la Ley 2/1985,
de 21 de enero.

En su virtud, a propuesta del Ministro del Interior, con el informe favorable
del Ministerio de Economia y Hacienda, con la aprobacion previa del Ministro
de Administraciones Publicas, de acuerdo con el Consejo de Estado y previa
deliberaciéon del Consejo de Ministros en su reunion del dia 23 de marzo de
2007,
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DISPONGO:

Articulo 1. Aprobacion de la Norma Basica de Autopr  oteccion de los
centros, establecimientos y dependencias, dedicados a actividades que
puedan dar origen a situaciones de emergencia.

Se aprueba la Norma Baésica de Autoprotecciéon de los centros,
establecimientos y dependencias, dedicados a actividades que puedan dar
origen a situaciones de emergencia (en adelante Norma Baésica de
Autoproteccién), cuyo texto se inserta a continuacion de este real decreto.

Articulo 2. Ambito de aplicacion.

1. Las disposiciones de este real decreto se aplicardn a todas las
actividades comprendidas en el anexo | de la Norma Basica de Autoproteccion
aplicandose con caracter supletorio en el caso de las Actividades con
Reglamentacién Sectorial Especifica, contempladas en el punto 1 de dicho
anexo.

2. No obstante, las Administraciones Publicas competentes podran exigir
la elaboracién e implantacion de planes de autoproteccion a los titulares de
actividades no incluidas en el anexo |, cuando presenten un especial riesgo o
vulnerabilidad.

3. Quedaran exentas del control administrativo y del registro, aquellos
centros, establecimientos o instalaciones dependientes del Ministerio de
Defensa, de Instituciones Penitenciarias, de las Fuerzas y Cuerpos de
Seguridad, y Resguardo Aduanero, asi como los de los 6rganos judiciales.

4. Cuando las instalaciones o actividades a las que se refiere esta Norma
Béasica dispongan de Reglamentacion especifica propia que regule su régimen
de autorizaciones, los procesos de control administrativo y técnico de sus
Planes de Emergencia Interior responderan a lo dispuesto en la citada
Reglamentacién especifica.

Articulo 3. Caracter de norma minima.

1. Las obligaciones de autoproteccion establecidas en el presente real
decreto seran exigidas como norma minima o supletoria, de conformidad con
lo establecido en el articulo 2.1.

2. Los planes de autoproteccion previstos en esta norma y aquellos otros
instrumentos de prevencién y autoproteccién impuestos por otra normativa
aplicable, podran fusionarse en un documento Unico cuando dicha unién
permita evitar duplicaciones innecesarias de la informacion y la repeticién de
los trabajos realizados por el titular o la autoridad competente, siempre que se
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cumplan todos los requisitos esenciales de la presente norma y de las demas
aplicables de acuerdo con el articulo 2.1.

Articulo 4. Elaboracién de los Planes de Autoprotec  cion.

1. La elaboracion de los planes de autoproteccion previstos en la Norma
Basica de Autoproteccion se sujetaran a las siguientes condiciones:

a) Su elaboracién, implantacion, mantenimiento y revision es
responsabilidad del titular de la actividad.

b) El Plan de Autoproteccion debera ser elaborado por un técnico
competente capacitado para dictaminar sobre aquellos aspectos relacionados
con la autoproteccion frente a los riesgos a los que esté sujeta la actividad.

c) En el caso de actividades temporales realizadas en centros,
establecimientos, instalaciones y/o dependencias, que dispongan de
autorizacién para una actividad distinta de la que se pretende realizar e
incluida en el anexo |, el organizador de la actividad temporal estara obligado
a elaborar e implantar, con caracter previo al inicio de la nueva actividad, un
Plan de Autoproteccion complementario.

d) Los centros, establecimientos, espacios, instalaciones y dependencias
gue deban disponer de plan de autoproteccion deberan integrar en su plan los
planes de las distintas actividades que se encuentren fisicamente en el
mismo, asi como contemplar el resto de actividades no incluidas en la Norma
Bésica de Autoproteccion.

e) En los centros, establecimientos, espacios, instalaciones vy
dependencias del apartado anterior se podra admitir un plan de autoproteccion
integral Gnico, siempre que se contemple todos los riesgos particulares de
cada una de las actividades que contengan.

f) Los titulares de las distintas actividades, en régimen de arrendamiento,
concesion o contrata, que se encuentren fisicamente en los centros,
establecimientos, espacios, instalaciones y dependencias que deban disponer
de plan de autoproteccion, de acuerdo con lo establecido en el anexo I,
deberan elaborar, implantar e integrar sus planes, con sus propios medios y
recursos.

2. El Plan de Autoproteccion debera acompafiar a los restantes
documentos necesarios para el otorgamiento de la licencia, permiso o
autorizacién necesaria para el comienzo de la actividad.

3. Las administraciones publicas competentes podran, en todo momento,
requerir del titular de la actividad correcciones, modificaciones o
actualizaciones de los planes de autoproteccion elaborados en caso de
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variacion de las circunstancias que determinaron su adopcién o para
adecuarlos a la normativa vigente sobre autoproteccion y a lo dispuesto en los
planes de proteccion civil.

Articulo 5. Registro de los Planes de Autoproteccio n.

1. Los datos, de los planes de autoproteccion, relevantes para la
proteccion civil deberan ser inscritos en un registro administrativo, que incluira
como minimo los datos referidos en el anexo IV de la Norma Bésica de
Autoproteccion.

A tal fin, los titulares de las actividades remitiran al 6rgano encargado de
dicho registro los referidos datos y sus modificaciones.

2. El érgano encargado del registro, asi como los procedimientos de
control administrativo y registro de los Planes de Autoproteccion de los
centros, establecimientos, espacios, instalaciones y dependencias donde se
desarrollan las actividades relacionadas en el anexo | de la Norma Bésica de
Autoproteccién, sera establecido por las comunidades auténomas
competentes 0 el drgano competente establecido en el caso de actividades
con reglamentacion sectorial especifica.

Articulo 6. Funciones de la Comision Nacional de Pr  otecciéon Civil en
materia de autoproteccion.

La Comision Nacional de Proteccion Civil de acuerdo con las funciones
que le atribuye la Ley 2/1985, de 21 de enero, sobre Proteccién Civil, tendra
las siguientes funciones relacionadas con la autoproteccion.

a) Proponer las revisiones y actualizaciones necesarias de la Norma
Béasica de Autoproteccion.

b) Proponer las modificaciones que procedan en las disposiciones
normativas relacionadas con la autoproteccion.

c) Proponer criterios técnicos para la correcta interpretacion y aplicacion
de la Norma Bésica de Autoproteccion.

d) Informar preceptivamente los proyectos de normas de autoproteccién
gue afecten a la seguridad de personas y bienes.

e) Elaborar criterios, estudios y propuestas en el ambito de la
autoproteccion.

Articulo 7. Promocién y fomento de la Autoproteccio n.
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1. Las distintas Administraciones Publicas, en el marco de sus
competencias, promoveran de forma coordinada la Autoproteccion,
estableciendo los medios y recursos necesarios mediante el desarrollo de
actuaciones orientadas a la informacion y sensibilizacién de los ciudadanos,
empresas e instituciones en materia de prevencién y control de riesgos, asi
como en materia de preparacién y respuesta en situaciones de emergencia.

2. La Direccion General de Proteccion Civil y Emergencias establecera un
Fondo de Documentacion especializado en materia de autoproteccion para
contribuir al desarrollo y promocién de la misma.

Articulo 8. Vigilancia e inspeccion por las Adminis traciones Publicas.

Las Administraciones Pdublicas, en el ambito de la Autoproteccion
ejerceran funciones de vigilancia, inspeccion y control, de acuerdo a lo
siguiente:

a) Los érganos competentes para el otorgamiento de licencia o permiso
para la explotacién o inicio de actividad que corresponda, velaran por el
cumplimiento de las exigencias contenidas en la Norma Basica de
Autoproteccion.

b) Los o6rganos competentes en materia de Proteccion Civil de las
Administraciones Publicas estaran facultados para adoptar las medidas de
inspeccién y control necesarias para garantizar el cumplimiento de la Norma
Béasica de Autoproteccion.

Articulo 9. Régimen sancionador.

El incumplimiento de las obligaciones de autoproteccién serd sancionable
por las administraciones publicas competentes, conforme a la Ley 2/1985, de
21 de enero, las correspondientes Leyes de Proteccion Civil y Emergencias de
las Comunidades Auténomas y el resto del ordenamiento juridico aplicable en
materia de autoproteccion.

Disposicién transitoria Unica. Actividades existent es.

Los titulares de las actividades del anexo | de la Norma Basica de
Autoproteccion, que ya tuvieran concedida la correspondiente licencia de
actividad o permiso de funcionamiento o explotacion a la fecha de entrada en
vigor de este real decreto, deberan presentar el Plan de Autoproteccion
elaborado ante el drgano de la Administracion Publica competente para la
autorizacion de la actividad en el plazo que por la misma se establezca.

En los casos en que hubieran de establecerse medidas complementarias
y correctoras de autoprotecciéon, dicho plazo para su implantacién podra
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incrementarse, cuando asi lo autorice expresamente de forma debidamente
justificada el o6rgano de la Administracion Publica competente para la
autorizacion de la actividad.

Disposicién derogatoria Unica. Derogacion normativa

Queda derogada la Orden de 29 de noviembre de 1984, por la que se
aprueba el Manual de Autoproteccion para el desarrollo del Plan de
Emergencia contra Incendios y de Evacuacion de Locales y Edificios, asi
como la seccion IV del capitulo | del titulo primero del Reglamento General de
Policia de Espectaculos Publicos y Actividades Recreativas, aprobado por el
Real Decreto 2816/1982, de 28 de agosto.

Disposicion final primera. Facultades de aplicacion y desarrollo.

El Ministro del Interior, previo informe de la Comisién Nacional de
Proteccion Civil, dictara cuantas disposiciones sean necesarias para la
aplicacion y desarrollo del presente real decreto.

Disposicién final segunda. Atribuciones de las comu nidades autbnomas.

Las comunidades auténomas y las entidades locales podran dictar, dentro
del ambito de sus competencias y en desarrollo de lo dispuesto con caracter
minimo en esta Norma Basica de Autoproteccion, las disposiciones necesarias
para establecer sus propios catalogos de actividades susceptibles de generar
riesgos colectivos o de resultar afectados por los mismos, asi como las
obligaciones de autoproteccion que se prevean para cada caso. En particular,
podran extender las obligaciones de autoproteccion a actividades, centros,
establecimientos, espacios, instalaciones o dependencias donde se
desarrollan actividades no incluidas en Anexo | de la Norma Bésica de
Autoproteccion, asi como desarrollar los procedimientos de control e
inspeccidn de los planes de autoproteccion.

Disposicién final tercera. Salvaguardia del cumplim iento de la normativa
sobre prevencion de riesgos laborales.

Lo dispuesto en el presente real decreto se entendera sin perjuicio de lo
establecido en la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de riesgos
laborales y en la normativa que la desarrolla.

Disposicion final cuarta. Entrada en vigor.

El presente real decreto entrard en vigor el dia siguiente al de su
publicacién en el «Boletin Oficial del Estado».
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Dado en Madrid, el 23 de marzo de 2007.

JUAN CARLOS R.

El Ministro del Interior,
ALFREDO PEREZ RUBALCABA

NORMA BASICA DE AUTOPROTECCION DE LOS CENTROS,
ESTABLECIMIENTOS Y DEPENDENCIAS, DEDICADOS A
ACTIVIDADES QUE PUEDAN DAR ORIGEN A SITUACIONES DE
EMERGENCIA

1. Disposiciones generales

1.1 Objeto de la Norma Baésica de Autoproteccion de los centros,
establecimientos y dependencias, dedicados a actividades que puedan dar
origen a situaciones de emergencia. La presente Norma Basica tiene como
objeto el establecimiento de los criterios esenciales, de caracter minimo, para
la regulacion de la autoproteccion, para la definicion de las actividades a las
que obliga, y para la elaboracion, implantacion material efectiva y
mantenimiento de la eficacia del Plan de Autoproteccion, en adelante plan de
autoproteccion.

1.2 Concepto de autoproteccion. Se entiende como autoproteccion al
sistema de acciones y medidas encaminadas a prevenir y controlar los riesgos
sobre las personas y los bienes, a dar respuesta adecuada a las posibles
situaciones de emergencia y a garantizar la integracion de estas actuaciones
con el sistema publico de proteccion civil.

Estas acciones y medidas deben ser adoptadas por los titulares de las
actividades, publicas o privadas, con sus propios medios y recursos, dentro de
su ambito de competencia.

1.3 Funciones de las Administraciones Publicas. Atendiendo a las
competencias atribuidas a las Administraciones Publicas en el presente Real
Decreto, se consideraran los siguientes 6rganos competentes:

1. La Direccidn General de Proteccién Civil y Emergencias del Ministerio
del Interior, para:
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a) Mantener una relacién permanente con los 6rganos competentes en
materia de Proteccion Civil de las Comunidades Auténomas, a todos los
efectos previstos en el presente Real Decreto.

b) Realizar la informacion previa de todos los Planes de Autoproteccion
que hubieran de efectuarse por cualquier titular, cuando el érgano competente
para el otorgamiento de licencia o permiso para la explotacion o inicio de
actividad, perteneciera a la Administracion General del Estado, y establecer el
correspondiente Registro para los mismos.

c) Fomentar la creacién de foros de debate y la realizacién de actividades
de formacion en materia de autoproteccion.

d) Constituirse como punto de contacto y autoridad competente en todo lo
relativo a autoproteccion en relacién con la Unién Europea y otros Organismos
Internacionales.

2. Los érganos de las Administraciones Publicas competentes para el
otorgamiento de licencia o permiso para la explotacion o inicio de actividad,
para:

a) Recibir la documentacion correspondiente a los Planes de
Autoproteccion.

b) Requerir cuantos datos estime oportuno en el ejercicio de sus
competencias.

c) Obligar a los titulares de las actividades ubicadas en una misma
edificacién o recintos contiguos para que presenten y/o implanten un plan
conjunto de autoproteccion, cuando la valoracion de las circunstancias
concurrentes y la proteccion de bienes y personas asi lo recomiende,
dandoles un plazo razonable para llevarlo a efecto.

d) Velar por el cumplimiento de las obligaciones impuestas en materia de
autoproteccion, ejerciendo la inspeccion y control de la autoproteccion.

e) Comunicar a los 6rganos competentes en materia de proteccion civil
aquellas circunstancias e informaciones que resulten de su interés en materia
de autoproteccion.

3. Los érganos competentes en materia de Proteccién Civil en el ambito
local, autonémico o estatal, segun corresponda, sin perjuicio de las
competencias atribuidas a los 6rganos a que se refiere el apartado anterior,
estaran facultados, para:

a) Exigir la presentacion y/o la implantacion material y efectiva del Plan de
Autoproteccion a los titulares de las actividades resefiadas en el anexo I, asi
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como inspeccionar el cumplimiento de la norma basica de autoproteccion en
los términos previstos en la normativa vigente.

b) Instar a los 6rganos de las Administraciones Publicas competentes en
la concesioén de licencias o permisos de explotacion o inicio de actividades, el
ejercicio de las atribuciones contenidas en el parrafo d) del apartado anterior.

c) Ejercer la atribucidn contenida en el parrafo d) del apartado anterior, por
si mismo, cuando los 6rganos de las Administraciones Publicas competentes
en la concesion de licencias o permisos de explotacién o inicio de actividades,
desatiendan el requerimiento formulado.

d) Establecer y mantener los correspondientes registros y archivos de
caracter publico, de acuerdo con la normativa aplicable, de los Planes de
Autoproteccion.

e) Obligar a los titulares de las actividades que consideren peligrosas, por
si mismas o por hallarse en entornos de riesgo, aunque la actividad no figure
en el anexo |, a que elaboren e implanten un Plan de Autoproteccion,
dandoles un plazo razonable para llevarlo a efecto.

f) Promover la colaboracion entre las empresas o entidades cuyas
actividades presenten riesgos especiales, con el fin de incrementar el nivel de
autoproteccion en sus instalaciones y en el entorno de éstas.

g) Ejercer la potestad sancionadora conforme a lo que prevean las leyes
aplicables.

1.4 Obligaciones de los titulares de las actividades.—Las obligaciones de
los titulares de las actividades resefiadas en el Anexo |, seran las siguientes:

a) Elaborar el Plan de Autoproteccion correspondiente a su actividad, de
acuerdo con el contenido minimo definido en el anexo Il y los criterios
establecidos en el apartado 3.3. de esta Norma.

b) Presentar el Plan de Autoproteccion al 6rgano de la Administracion
Publica competente para otorgar la licencia o permiso determinante para la
explotacion o inicio de la actividad.

c) Desarrollar las actuaciones para la implantacién y el mantenimiento de
la eficacia del Plan de Autoproteccion, de acuerdo con el contenido definido en
el Anexo Il y los criterios establecidos en esta Norma Baésica de
Autoproteccion.

d) Remitir al registro correspondiente los datos previstos en el anexo IV de
esta Norma Bésica de Autoproteccion.
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e) Informar y formar al personal a su servicio en los contenidos del Plan de
Autoproteccion.

f) Facilitar la informacion necesaria para, en su caso, posibilitar la
integracion del Plan de Autoproteccién en otros Planes de Autoproteccion de
ambito superior y en los planes de Proteccion Civil.

g) Informar al érgano que otorga la licencia o permiso determinante para la
explotacion o inicio de la actividad acerca de cualquier modificacién o cambio
sustancial en la actividad o en las instalaciones, en aquello que afecte a la
autoproteccion.

h) Colaborar con las autoridades competentes de las Administraciones
Puablicas, en el marco de las normas de proteccién civil que le sean de
aplicacion.

i) Informar con la antelacion suficiente a los érganos competentes en
materia de Proteccion Civil de las Administraciones Publicas de la realizacién
de los simulacros previstos en el Plan de Autoproteccion.

1.5 Obligaciones del personal de las actividades.—El personal al servicio
de las actividades resefiadas en el Anexo | tendra la obligacion de participar,
en la medida de sus capacidades, en el Plan de Autoproteccion y asumir las
funciones que les sean asignadas en dicho Plan.

1.6 Definiciones.—En el anexo Il se definen los conceptos y términos
fundamentales utilizados en la presente Norma Basica de Autoproteccion.

2. Alcance

La presente Norma Basica de Autoproteccion sera de aplicaciéon a todas
aquellas actividades, centros, establecimientos, espacios, instalaciones y
dependencias recogidos en el anexo | que puedan resultar afectadas por
situaciones de emergencia.

Los requisitos esenciales recogidos en la presente Norma Basica de
Autoproteccion seran de obligado cumplimiento, de acuerdo con lo establecido
en el articulo 2.1 de este Real Decreto, para las actividades, centros,
establecimientos, espacios, instalaciones o dependencias mencionadas
anteriormente.

Las Comunidades Autonomas y las entidades locales, podran establecer,
en el ambito de sus competencias, valores umbrales mas restrictivos de los
establecidos en el Anexo I, atendiendo a alguno o varios de los siguientes
criterios:
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Aforo y ocupacion.

Vulnerabilidad.

Carga de fuego.

Cantidad de sustancias peligrosas.

Condiciones fisicas de accesibilidad de los servicios de rescate y
salvamento.

Tiempo de respuesta de los servicios de rescate y salvamento.
Posibilidad de efecto dominé y dafios al exterior.
Condiciones del entorno.

Otras condiciones que pudieran contribuir al riesgo.

3. Plan de autoproteccion

3.1 Concepto y objeto. El Plan de Autoproteccion es el documento que
establece el marco organico y funcional previsto para un centro,
establecimiento, espacio, instalacién o dependencia, con el objeto de prevenir
y controlar los riesgos sobre las personas y los bienes y dar respuesta
adecuada a las posibles situaciones de emergencia, en la zona bajo
responsabilidad del titular de la actividad, garantizando la integracién de éstas
actuaciones con el sistema publico de proteccién civil.

El Plan de Autoproteccién aborda la identificacion y evaluacion de los
riesgos, las acciones y medidas necesarias para la prevencion y control de
riesgos, asi como las medidas de proteccion y otras actuaciones a adoptar en
caso de emergencia.

3.2 Contenido. El Plan de Autoproteccion se recogera en un documento
Unico cuya estructura y contenido minimo se recoge en el Anexo |l

Este u otros documentos de naturaleza analoga que deban realizar los
titulares en virtud de la normativa sectorial aplicable, podran fusionarse en un
documento Unico a estos efectos, cuando dicha union permita evitar
duplicaciones innecesarias de la informacion y la repeticion de los trabajos
realizados por el titular o la autoridad competente, siempre que se cumplan
todos los requisitos esenciales de la presente norma.

El titular del establecimiento que ya tenga elaborado un instrumento de
prevencion y autoproteccién en base a otra normativa, debera afadirle aquella
parte del Anexo Il que no esté contemplada en dicho instrumento.
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El documento del Plan de Autoproteccion incluira todos los procedimientos
y protocolos necesarios para reflejar las actuaciones preventivas y de
respuesta a la emergencia.

3.3 Criterios para la elaboracién del plan de autoproteccion. Los criterios
minimos que deben observarse en la elaboracion del Plan de Autoproteccion
son los siguientes:

1. El Plan de Autoproteccion habra de estar redactado y firmado por
técnico competente capacitado para dictaminar sobre aquellos aspectos
relacionados con la autoproteccion frente a los riesgos a los que esté sujeta la
actividad, y suscrito igualmente por el titular de la actividad, si es una persona
fisica, o por persona que le represente si es una persona juridica.

2. Se designara, por parte del titular de la actividad, una persona como
responsable Unica para la gestiébn de las actuaciones encaminadas a la
prevencion y el control de riesgos.

3. Los procedimientos preventivos y de control de riesgos que se
establezcan, tendran en cuenta, al menos, los siguientes aspectos:

a) Precauciones, actitudes y cédigos de buenas practicas a adoptar para
evitar las causas que puedan originar accidentes o sucesos graves.

b) Permisos especiales de trabajo para la realizacion de operaciones o
tareas que generen riesgos.

¢) Comunicacion de anomalias o incidencias al titular de la actividad.

d) Programa de las operaciones preventivas o de mantenimiento de las
instalaciones, equipos, sistemas y otros elementos de riesgo, definidos en el
capitulo 5 del anexo Il, que garantice su control.

e) Programa de mantenimiento de las instalaciones, equipos, sistemas y
elementos necesarios para la proteccion y seguridad, definidos en el capitulo
5 del Anexo Il, que garantice la operatividad de los mismos.

4. Se establecera una estructura organizativa y jerarquizada, dentro de la
organizacion y personal existente, fijando las funciones y responsabilidades de
todos sus miembros en situaciones de emergencia.

5. Se designara, por parte del titular de la actividad, una persona
responsable Unica, con autoridad y capacidad de gestion, que serd el director
del Plan de Actuacion en Emergencias, segun lo establecido en el anexo |l.

6. El director del Plan de Actuacién en Emergencias sera responsable de
activar dicho plan de acuerdo con lo establecido en el mismo, declarando la
correspondiente situacion de emergencia, notificando a las autoridades
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competentes de Proteccion Civil, informando al personal, y adoptando las
acciones inmediatas para reducir las consecuencias del accidente o suceso.

7. El Plan de Actuacién en Emergencias debe detallar los posibles
accidentes o sucesos que pudieran dar lugar a una emergencia y los
relacionara con las correspondientes situaciones de emergencia establecidas
en el mismo, asi como los procedimientos de actuacion a aplicar en cada
caso.

8. Los procedimientos de actuacidon en emergencia deberan garantizar, al
menos:

La deteccidn y alerta.

La alarma.

La intervencion coordinada.

El refugio, evacuacion y socorro.

La informacion en emergencia a todas aquellas personas que pudieran
estar expuestas al riesgo.

La solicitud y recepcién de ayuda externa de los servicios de emergencia.

3.4 Coordinacion y actuacién operativa. Los érganos competentes en
materia de proteccion civil velaran porque los Planes de Autoproteccion
tengan la adecuada capacidad operativa, en los distintos supuestos de riesgo
gue puedan presentarse, y quede asegurada la necesaria coordinacién entre
dichos Planes y los de proteccion Civil que resulten aplicables, asi como la
unidad de mando externa, en los casos que lo requieran.

Con esa finalidad, por dichos érganos, se estableceran los protocolos que
garanticen, por un lado, la comunicaciéon inmediata de los incidentes que se
produzcan y tengan o puedan tener repercusiones sobre la autoproteccion v,
por otro, la movilizacién de los servicios de emergencia que, en su caso,
deban actuar. Asimismo estableceran los procedimientos de coordinacion de
tales servicios de emergencia con los propios del Plan de Autoproteccion y los
requisitos organizativos que permitan el ejercicio del mando por las
autoridades competentes en materia de proteccion civil.

3.5 Criterios para la implantacion del plan de autoproteccion. La
implantacion del plan de autoproteccion comprenderd, al menos, la formacién
y capacitacion del personal, el establecimiento de mecanismos de informacion
al publico y la provisién de los medios y recursos precisa para la aplicabilidad
del plan.

A tal fin el plan de autoproteccion atendera a los siguientes criterios:
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Informacién previa. Se estableceran mecanismos de informaciéon de los
riesgos de la actividad para el personal y el publico, asi como del Plan de
Autoproteccién para el personal de la actividad.

Formacién tedrica y practica del personal asignado al Plan de
Autoproteccién, estableciendo un adecuado programa de actividades
formativas.

Definiciéon, provisién y gestién de los medios y recursos econdmicos
necesarios.

De dicha implantacién se emitira una certificacion en la forma y contenido
gue establezcan los 6rganos competentes de las Administraciones Publicas.

3.6 Criterios para el mantenimiento de la eficacia del plan de
autoproteccion:

1. Las actividades de mantenimiento de la eficacia del Plan de
Autoproteccién deben formar parte de un proceso de preparacién continuo,
sucesivo e iterativo que, incorporando la experiencia adquirida, permita
alcanzar y mantener un adecuado nivel de operatividad y eficacia.

2. Se establecerd un adecuado programa de actividades formativas
periddicas para asegurar el mantenimiento de la formacion teorica y practica
del personal asignado al Plan de Autoproteccion, estableciendo sistemas o
formas de comprobacién de que dichos conocimientos han sido adquiridos.

3. Se prevera un programa de mantenimiento de los medios y recursos
materiales y econémicos necesarios.

4. Para evaluar los planes de autoproteccion y asegurar la eficacia y
operatividad de los planes de actuacion en emergencias se realizaran
simulacros de emergencia, con la periodicidad minima que fije el propio plan, y
en todo caso, al menos una vez al afio evaluando sus resultados.

5. La realizacién de simulacros tendrd como objetivos la verificacion y
comprobacion de:

La eficacia de la organizacion de respuesta ante una emergencia.
La capacitacion del personal adscrito a la organizacién de respuesta.

El entrenamiento de todo el personal de la actividad en la respuesta
frente a una emergencia.

La suficiencia e idoneidad de los medios y recursos asignados.

La adecuacion de los procedimientos de actuacion.
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6. Los simulacros implicaran la activacion total o parcial de las acciones
contenidas en el Plan de Actuacion en Emergencias.

7. De las actividades de mantenimiento de la eficacia del Plan se
conservara por parte de la empresa a disposicion de las Administraciones
Pdblicas, informacion sobre las mismas, asi como de los informes de
evaluacion realizados debidamente firmados por el responsable del Plan.

3.7 Vigencia del plan de autoproteccion y criterios para su actualizacion y
revision.—El Plan de Autoproteccion tendra vigencia indeterminada; se
mantendra adecuadamente actualizado, y se revisara, al menos, con una
periodicidad no superior a tres afos.

ANEXO |

Catalogo de actividades

1. Actividades con reglamentacion sectorial especif  ica

a) Actividades industriales, de almacenamiento y de investigacion:

Establecimientos en los que Intervienen Sustancias Peligrosas: Aquellos
en los que estan presentes sustancias peligrosas en cantidades iguales o
superiores a las especificadas en la columna 2 de las partes 1 y 2 del anexo 1
del Real Decreto 1254/1999, de 16 de julio, y el Real Decreto 948/2005 de 29
de julio, que lo modifica por el que se aprueban medidas de control de los
riesgos inherentes a los accidentes graves en los que intervienen sustancias
peligrosas.

Las actividades de almacenamiento de productos quimicos acogidas a las
instrucciones Técnicas complementarias y en las cantidades siguientes:

ITC APQ-1, de capacidad mayor a 200 m3.
ITC APQ-2, de capacidad mayor a 1 t.

ITC APQ-3, de capacidad mayor a 4 t.

ITC APQ-4, de capacidad mayor a 3 t.

ITC APQ-5, de categoria 4 0 5.

ITC APQ-6, de capacidad mayor a 500 m3.
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ITC APQ-7, de capacidad mayor a 200 m3.
ITC APQ-8, de capacidad mayor a 200 t.

Establecimientos en los que intervienen explosivos: Aquellos regulados en
la Orden/Pre/252/2006 de 6 de febrero por la que se actualiza la Instruccion
Técnica Complementaria numero 10 sobre prevencién de accidentes graves
del Reglamento de Explosivos, aprobado por el Real Decreto 230/1998, de 16
de febrero.

Actividades de Gestién de Residuos Peligrosos: Aquellas actividades de
Recogida, Almacenamiento, Valorizacibon o Eliminacion de Residuos
Peligrosos, de acuerdo con lo establecido en la Ley 10/1998, de 21 de abril,
de residuos.

Explotaciones e industrias relacionadas con la mineria: Aquellas reguladas
por el Real Decreto 863/1985, de 2 de abril, por el que se aprueba el
Reglamento General de Normas Baésicas de Seguridad Minera y por sus
Instrucciones Técnicas Complementarias.

Instalaciones de Utilizacion Confinada de Organismos Modificados
Genéticamente: Las clasificadas como actividades de riesgo alto (tipo 4) en el
Real Decreto 178/2004, de 30 de enero, por el que se aprueba el Reglamento
General para el desarrollo y ejecucion de la Ley 9/2003, de 25 de abiril, por la
gue se establece el régimen juridico de la utilizacion confinada, liberacion
voluntaria y comercializacion de organismos modificados genéticamente.

Instalaciones para la Obtenciéon, Transformacién, Tratamiento,
Almacenamiento y Distribucibn de Sustancias o Materias Bioldgicas
Peligrosas: Las instalaciones que contengan agentes biolégicos del grupo 4,
determinados en el Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la
proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicién a agentes biologicos durante el trabajo.

b) Actividades de infraestructuras de transporte:

Tuaneles. R.D. 635/2006, de 26 de mayo, sobre requisitos minimos de
seguridad en los tlneles de carreteras del Estado.

Puertos Comerciales: Los puertos de interés general con uso comercial y
sus usos complementarios o auxiliares definidos en la Ley 48/2003, de 26 de
noviembre, de régimen econémico y de prestacion de servicios de los puertos
de interés general.

Aeropuertos, aerodromos y demas instalaciones aeroportuarias: Aquellos
regulados por la ley 21/2003, de 7 de julio, de Seguridad Aeroportuaria y por la
normativa internacional (Normas y Recomendaciones de la Organizacion de la
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Aviacion Civil Internacional -OACI) y nacional de la Direccién General de
Aviacion Civil aplicable.

c) Actividades e infraestructuras energéticas:

Instalaciones Nucleares y Radiactivas: Las reguladas por el Real Decreto
1836/1999, de 3 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento sobre
Instalaciones Nucleares y Radiactivas.

Infraestructuras Hidraulicas (Presas y Embalses): Las clasificadas como
categorias Ay B en la Orden, de 12 de marzo de 1996, por la que se aprueba
el Reglamento Técnico sobre Seguridad de Presas y Embalses, asi como en
la Resolucion, de 31 de enero de 1995, por la que se dispone la publicacion
del Acuerdo del Consejo de Ministros por el que se aprueba la Directriz Basica
de Planificacion de Proteccion Civil ante el riesgo de Inundaciones.

d) Actividades de espectaculos publicos y recreativas. Lugares, recintos e
instalaciones en las que se celebren los eventos regulados por la normativa
vigente en materia de Espectaculos Publicos y Actividades Recreativas,
siempre que cumplan con las siguientes caracteristicas:

En espacios cerrados:

Edificios cerrados: Con capacidad o aforo igual o superior a 2000
personas, 0 con una altura de evacuacién igual o superior a 28 m.

Instalaciones cerradas desmontables o de temporada: con capacidad o
aforo igual o superior a 2.500 personas.

Al aire libre: En general, aquellas con una capacidad o aforo igual o
superior a 20.000 personas.

e) Otras actividades reguladas por normativa sectorial de autoproteccion.
Aquellas otras actividades desarrolladas en centros, establecimientos,
espacios, instalaciones o dependencias o medios analogos sobre los que una
normativa sectorial especifica establezca obligaciones de autoproteccién en
los términos definidos en esta Norma Bésica de Autoproteccion.

2. Actividades sin reglamentacién sectorial especif ica

a) Actividades industriales y de almacenamiento:

Aquellas con una carga de fuego ponderada y corregida igual o superior a
3.200 Mcal/m2 o 13.600 MJ/m2, (riesgo intrinseco alto 8, segun la tabla 1.3
del Anexo | del Real Decreto 2267/2004, de 3 de diciembre, por el que
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aprueba el Reglamento de seguridad contra incendios en los establecimientos
industriales) o aquellas en las que estén presentes sustancias peligrosas en
cantidades iguales o superiores al 60% de las especificadas en la columna 2
de las partes 1 y 2 del anexo 1 del Real Decreto 1254/1999, de 16 de julio,
modificado por el R.D. 948/2005, de 29 de julio, por el que se aprueban
medidas de control de los riesgos inherentes a los accidentes graves en los
gue intervienen sustancias peligrosas.

Instalaciones frigorificas con liquidos refrigerantes del segundo y tercer
grupo cuando superen las cantidades totales empleadas en 3 t.

Establecimientos con instalaciones acogidas a las ITC 1P02, IPO3 e IP-04
con mas de 500 m3.
b) Actividades e infraestructuras de transporte:

Estaciones e Intercambiadores de Transporte Terrestre: Aquellos con una
ocupacion igual o superior a 1.500 personas.

Lineas Ferroviarias metropolitanas.
Tuneles Ferroviarios de longitud igual o superior a 1.000 m.
Autopistas de Peaje.

Areas de Estacionamiento para el Transporte de Mercancias Peligrosas
por Carretera y Ferrocarril.

Puertos comerciales.

c) Actividades e infraestructuras energéticas:

Centros o Instalaciones destinados a la Produccién de Energia Eléctrica:
Los de potencia nominal igual o superior a 300 MW.

Instalaciones de generacion y transformacion de energia eléctrica en alta
tension.

d) Actividades sanitarias:

Establecimientos de usos sanitarios en los que se prestan cuidados
médicos en régimen de hospitalizacion y/o tratamiento intensivo o quirdrgico,
con una disponibilidad igual o superior a 200 camas.

Cualquier otro establecimiento de uso sanitario que disponga de una
altura de evacuacién igual o superior a 28 m, o de una ocupacion igual o
superior a 2.000 personas.
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e) Actividades docentes:

Establecimientos de uso docente especialmente destinados a personas
discapacitadas fisicas o0 psiquicas o a otras personas que no puedan realizar
una evacuacion por sus propios medios.

Cualquier otro establecimiento de uso docente siempre que disponga una
altura de evacuacién igual o superior a 28 m, o de una ocupacion igual o
superior a 2.000 personas.

f) Actividades residenciales publicas:

Establecimientos de uso residencial publico: Aquellos en los que se
desarrollan actividades de residencia o centros de dia destinados a ancianos,
discapacitados fisicos o psiquicos, o aquellos en los que habitualmente
existan ocupantes que no puedan realizar una evacuacién por sus propios
medios y que afecte a 100 0 mas personas.

Cualquier otro establecimiento de uso residencial publico siempre que
disponga una altura de evacuacion igual o superior a 28 m, o de una
ocupacion igual o superior a 2000 personas.

g) Otras actividades: Aquellas otras actividades desarrolladas en centros,
establecimientos, espacios, instalaciones o dependencias o medios analogos
gue rednan alguna de las siguientes caracteristicas:

Todos aquellos edificios que alberguen actividades comerciales,
administrativas, de prestacion de servicios, o de cualquier otro tipo, siempre
que la altura de evacuacion del edificio sea igual o superior a 28 m, o bien
dispongan de una ocupacion igual o superior a 2.000 personas.

Instalaciones cerradas desmontables o de temporada con capacidad igual
0 superior a 2.500 personas.

Instalaciones de camping con capacidad igual o superior a 2.000
personas.

Todas aquellas actividades desarrolladas al aire libre con un nimero de
asistentes previsto igual o superior a 20.000 personas.

ANEXO I

Contenido minimo del plan de autoproteccion
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El documento del Plan de Autoproteccion, se estructurara, con el
contenido que figura a continuacion, tanto si se refiere a edificios, como a
instalaciones o actividades a las que sean aplicables los diferentes capitulos.

indice paginado

Capitulo 1. Identificacion de los titulares y del emplazamiento de la
actividad.

1.1 Direccion Postal del emplazamiento de la actividad. Denominacién de
la actividad, nombre y/o marca. Teléfono y Fax.

1.2 Identificacién de los titulares de la actividad. Nombre y/o Razén Social.
Direccién Postal, Teléfono y Fax.

1.3 Nombre del Director del Plan de Autoproteccion y del director o
directora del plan de actuacion en emergencia, caso de ser distintos. Direccion
Postal, Teléfono y Fax.

Capitulo 2. Descripcion detallada de la actividad y del medio fisico en el
gue se desarrolla.

2.1 Descripcion de cada una de las actividades desarrolladas objeto del
Plan.

2.2 Descripcibn del centro o establecimiento, dependencias e
instalaciones donde se desarrollen las actividades objeto del plan.

2.3 Clasificacion y descripcion de usuarios.

2.4 Descripcion del entorno urbano, industrial o natural en el que figuren
los edificios, instalaciones y areas donde se desarrolla la actividad.

2.5 Descripcién de los accesos. Condiciones de accesibilidad para la
ayuda externa.
Este capitulo se desarrollard mediante documentacién escrita y se

acompafiara al menos la documentacion gréafica siguiente:

Plano de situacién, comprendiendo el entorno préximo urbano, industrial o
natural en el que figuren los accesos, comunicaciones, etc.

Planos descriptivos de todas las plantas de los edificios, de las
instalaciones y de las areas donde se realiza la actividad.

Capitulo 3. Inventario, analisis y evaluacion de riesgos.
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Deben tenerse presentes, al menos, aquellos riesgos regulados por
normativas sectoriales. Este capitulo comprendera:

3.1 Descripcion y localizacion de los elementos, instalaciones, procesos
de produccion, etc. que puedan dar origen a una situacion de emergencia o
incidir de manera desfavorable en el desarrollo de la misma.

3.2 Identificacion, analisis y evaluacién de los riesgos propios de la
actividad y de los riesgos externos que pudieran afectarle. (Riesgos
contemplados en los planes de Proteccién Civil y actividades de riesgo
préximas).

3.3 Identificacidn, cuantificacién y tipologia de las personas tanto afectas a
la actividad como ajenas a la misma que tengan acceso a los edificios,
instalaciones y areas donde se desarrolla la actividad.

Este capitulo se desarrollard& mediante documentacién escrita y se
acompafara al menos la documentacion gréafica siguiente:

Planos de ubicacion por plantas de todos los elementos y/o instalaciones
de riesgo, tanto los propios como los del entorno.

Capitulo 4. Inventario y descripcibn de las medidas y medios de
autoproteccion.

4.1 Inventario y descripcion de las medidas y medios, humanos y
materiales, que dispone la entidad para controlar los riesgos detectados,
enfrentar las situaciones de emergencia y facilitar la intervencion de los
Servicios Externos de Emergencias.

4.2 Las medidas y los medios, humanos y materiales, disponibles en
aplicacion de disposiciones especificas en materia de seguridad.

Este capitulo se desarrollard mediante documentacién escrita y se
acompafiara al menos la documentacion gréafica siguiente:

Planos de ubicacion de los medios de autoproteccién, conforme a
normativa UNE.

Planos de recorridos de evacuacion y areas de confinamiento, reflejando
el nimero de personas a evacuar o confinar por areas segun los criterios
fijados en la normativa vigente.

Planos de compartimentacion de areas o sectores de riesgo.

Capitulo 5. Programa de mantenimiento de instalaciones.
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5.1 Descripcién del mantenimiento preventivo de las instalaciones de
riesgo, que garantiza el control de las mismas.

5.2 Descripcion del mantenimiento preventivo de las instalaciones de
proteccion, que garantiza la operatividad de las mismas.

5.3 Realizaciéon de las inspecciones de seguridad de acuerdo con la
normativa vigente.

Este capitulo se desarrollard& mediante documentacién escrita y se
acompafiara al menos de un cuadernillo de hojas numeradas donde queden
reflejadas las operaciones de mantenimiento realizadas, y de las inspecciones
de seguridad, conforme a la normativa de los reglamentos de instalaciones
vigentes.

Capitulo 6. Plan de actuacién ante emergencias.

Deben definirse las acciones a desarrollar para el control inicial de las
emergencias, garantizandose la alarma, la evacuacién y el socorro.
Comprendera:

6.1 Identificacion y clasificacion de las emergencias:
En funcién del tipo de riesgo.
En funcién de la gravedad.

En funcién de la ocupacién y medios humanos.

6.2 Procedimientos de actuacién ante emergencias:

a) Deteccion y Alerta.

b) Mecanismos de Alarma.

b.1) Identificacién de la persona que dara los avisos.

b.2) Identificacion del Centro de Coordinacion de Atencion de
Emergencias de Proteccién Civil.

¢) Mecanismos de respuesta frente a la emergencia.

d) Evacuacién y/o Confinamiento.

e) Prestacion de las Primeras Ayudas.

f) Modos de recepcion de las Ayudas externas.
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6.3 Identificacién y funciones de las personas y equipos que llevaran a
cabo los procedimientos de actuacion en emergencias.

6.4 Identificacion del Responsable de la puesta en marcha del Plan de
Actuacion ante Emergencias.

Capitulo 7. Integracion del plan de autoproteccién en otros de ambito
superior.

7.1 Los protocolos de notificacion de la emergencia

7.2 La coordinacion entre la direccion del Plan de Autoproteccion y la
direccion del Plan de Proteccion Civil donde se integre el Plan de
Autoproteccion.

7.3 Las formas de colaboracién de la Organizacién de Autoproteccion con
los planes y las actuaciones del sistema publico de Proteccion Civil.

Capitulo 8. Implantacion del Plan de Autoproteccion.

8.1 Identificacion del responsable de la implantacion del Plan.

8.2 Programa de formacién y capacitacion para el personal con
participacion activa en el Plan de Autoproteccién.

8.3 Programa de formacion e informacion a todo el personal sobre el Plan
de Autoproteccion.

8.4 Programa de informacién general para los usuarios.

8.5 Sefializacion y normas para la actuacion de visitantes.

8.6 Programa de dotacién y adecuacion de medios materiales y recursos.

Capitulo 9. Mantenimiento de la eficacia y actualizacion del Plan de
Autoproteccion.

9.1 Programa de reciclaje de formacion e informacion.

9.2 Programa de sustitucion de medios y recursos.

9.3 Programa de ejercicios y simulacros.

9.4 Programa de revision y actualizacion de toda la documentaciéon que
forma parte del Plan de Autoproteccion.

9.5 Programa de auditorias e inspecciones.
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Anexo |. Directorio de comunicacion.
1. Teléfonos del Personal de emergencias.
2. Teléfonos de ayuda exterior.

3. Otras formas de comunicacion.

Anexo Il. Formularios para la gestion de emergencias.

Anexo lll. Planos.

ANEXO Il

Definiciones

Los conceptos y términos fundamentales utilizados en la Norma Basica de
Autoproteccion de los centros, establecimientos y dependencias, dedicados a
actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia, deben
entenderse asi definidos:

Actividad: Conjunto de operaciones o tareas que puedan dar origen a
accidentes o sucesos que generen situaciones de emergencia.

Aforo: Capacidad total de publico en un recinto o edificio destinado a
espectaculos publicos o actividades recreativas.

Alarma: Aviso o sefial por la que se informa a las personas para que sigan
instrucciones especificas ante una situacién de emergencia.

Alerta: Situacion declarada con el fin de tomar precauciones especificas
debido a la probable y cercana ocurrencia de un suceso o accidente.

Altura de evacuacién: La diferencia de cota entre el nivel de un origen de
evacuacion y el del espacio exterior seguro.

Autoproteccion: Sistema de acciones y medidas, adoptadas por los
titulares de las actividades, publicas o privadas, con sus propios medios y
recursos, dentro de su ambito de competencias, encaminadas a prevenir y
controlar los riesgos sobre las personas y los bienes, a dar respuesta
adecuada a las posibles situaciones de emergencia y a garantizar la
integracion de estas actuaciones en el sistema publico de proteccion civil.

Centro, establecimiento, espacio, dependencia o instalacion: La totalidad
de la zona, bajo control de un titular, donde se desarrolle una actividad.
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Confinamiento: Medida de proteccion de las personas, tras un accidente,
gue consiste en permanecer dentro de un espacio interior protegido y aislado
del exterior.

Efecto domind: La concatenacién de efectos causantes de riesgo que
multiplican las consecuencias, debido a que los fendomenos peligrosos pueden
afectar, ademas de los elementos vulnerables exteriores, otros recipientes,
tuberias, equipos o instalaciones del mismo establecimiento o de otros
proximos, de tal manera que a su vez provoquen nuevos fendémenos
peligrosos.

Evacuacion: Accion de traslado planificado de las personas, afectadas por
una emergencia, de un lugar a otro provisional seguro.

Intervencién: Consiste en la respuesta a la emergencia, para proteger y
socorrer a las personas y los bienes.

Medios: Conjunto de personas, maquinas, equipos y sistemas que sirven
para reducir o eliminar riesgos y controlar las emergencias que se puedan
generar.

Ocupacion: Maximo numero de personas que puede contener un edificio,
espacio, establecimiento, recinto, instalacion o dependencia, en funcion de la
actividad o uso que en él se desarrolle. El célculo de la ocupacion se realiza
atendiendo a las densidades de ocupacion indicadas en la normativa vigente.
No obstante, de preverse una ocupacion real mayor a la resultante de dicho
calculo, se tomara esta como valor de referencia. E igualmente, si legalmente
fuera exigible una ocupacién menor a la resultante de aquel calculo, se tomara
esta como valor de referencia.

Organo competente para el otorgamiento de licencia o permiso para la
explotacion o inicio de actividad: ElI Organo de la Administracién Publica que,
conforme a la legislacion aplicable a la materia a que se refiere la actividad,
haya de conceder el titulo para su realizacion.

Peligro: Probabilidad de que se produzca un efecto dafiino especifico en
un periodo de tiempo determinado o en circunstancias determinadas.

Plan de Autoproteccién: Marco organico y funcional previsto para una
actividad, centro, establecimiento, espacio, instalacion o dependencia, con el
objeto de prevenir y controlar los riesgos sobre las personas y los bienes y dar
respuesta adecuada a las posibles situaciones de emergencias, en la zona
bajo responsabilidad del titular, garantizando la integracion de éstas
actuaciones en el sistema publico de proteccién civil.

Plan de actuacién en emergencias: Documento perteneciente al plan de
autoproteccion en el que se prevé la organizacién de la respuesta ante
situaciones de emergencias clasificadas, las medidas de proteccion e
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intervencion a adoptar, y los procedimientos y secuencia de actuacion para
dar respuesta a las posibles emergencias.

Planificacion: Es la preparacion de las lineas de actuaciéon para hacer
frente a las situaciones de emergencia.

Prevencion y control de riesgos: Es el estudio e implantacién de las
medidas necesarias y convenientes para mantener bajo observacion, evitar o
reducir las situaciones de riesgo potencial y dafios que pudieran derivarse.
Las acciones preventivas deben establecerse antes de que se produzca la
incidencia, emergencia, accidente 0 como consecuencia de la experiencia
adquirida tras el andlisis de las mismas.

Puertos comerciales: Los que en razén a las caracteristicas de su tréafico
retinen condiciones técnicas, de seguridad y de control administrativo para
gue en ellos se realicen actividades comerciales portuarias, entendiendo por
tales las operaciones de estiba, desestiba, carga, descarga, transbordo y
almacenamiento de mercancias de cualquier tipo, en volumen o forma de
presentacion que justifiguen la utilizacion de medios mecanicos o
instalaciones especializadas.

Recursos: Elementos naturales o técnicos cuya funcién habitual no esta
asociada a las tareas de autoprotecciéon y cuya disponibilidad hace posible o
mejora las labores de prevencién y actuacién ante emergencias.

Rehabilitacién: Es la vuelta a la normalidad y reanudacion de la actividad.

Riesgo: Grado de pérdida o dafio esperado sobre las personas y los
bienes y su consiguiente alteracion de la actividad socioecondmica, debido a
la ocurrencia de un efecto dafiino especifico.

Titular de la actividad: La persona fisica o juridica que explote o posea el
centro, establecimiento, espacio, dependencia o instalacion donde se
desarrollen las actividades.

ANEXO IV

Contenido minimo del registro de establecimientos r egulados
por la Norma Baésica de Autoproteccion de los centro S,
establecimientos y dependencias, dedicados a activi dades que
puedan dar origen a situaciones de emergencia

Datos generales:
Nombre establecimiento.
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Direccién completa.
Teléfono, fax, E-mail.

N.° ocupantes (clasificacion).
N.° empleados (clasificacion).

Actividad o uso del establecimiento. Actividades o usos que convivan en
la misma edificacion.

Datos del titular (nombre, direccién, teléfono...).

Fecha de la Gltima revisién del plan.

Datos estructurales:

Tipo estructura.

N.° de plantas sobre y bajo rasante.

Superficie util o construida (por plantas).

NUmero de salidas al exterior.

Numero de escaleras interiores.

NUmero de escaleras exteriores.

Sectorizacion de incendios

Informacién relevante sobre la estructura y/o edificio.
Ubicacion llaves de corte de suministros energéticos (gas, electricidad,
gasoil...).

Entorno:

Informacién sobre el entorno (urbano, rural, proximidad a rios, a rutas por
las que transitan vehiculos con mercancias peligrosas, a industrias, a
zonas forestales, edificio aislado o medianero con otras actividades. Tipo
de actividades del entorno y sus titulares.)

Vulnerables existentes en el entorno.

Accesibilidad:

Datos e informacién relevante sobre el acceso.
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Caracteristicas de los accesos de vehiculos a las fachadas del
establecimiento.

Numero de fachadas accesibles a bomberos.

Focos de peligro y vulnerables:

Tipo de riesgo mas significativo que emana del edjficio.

Tipo y cantidad de productos peligrosos que se almacenan y/o procesan
Vulnerables.

Instalaciones técnicas de proteccion contra incendios. Dispone de:
Deteccion y alarma de incendios. Fecha revisién de instalacion.
Pulsadores de alarma de incendios. Fecha revisién de instalacion.
Extintores de incendios. Fecha revision de instalacion.

Bocas de incendio equipadas. Fecha revision de instalacion.

Hidrantes. Fecha revision de instalacion.

Columna seca. Fecha revision de instalacion.

Extincion Automat. de incendios. Fecha revision de instalacion.
Alumbrado emergencia. Fecha revision de instalacion.

Senfalizacidon. Fecha revision de instalacion.

Grupo electrégeno y SAl. Fecha revision de instalacion.

Equipo de bombeo y aljibe o depdsito de agua. Fecha revision de

instalacion.

Planos.
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