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RIESGOS EN EL MANTENIMIENTO DE MAQUINAS Y EQUIPOS
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H manferimisnto perodico = =senciol pom gue oz =quipos, maguings
=niomos de trabope Sgon sisndo s=gunos v iobles. Lo fotho de mo ntenimienio o
wn moant=nimi=nio inodecuodo puseden provocar sitvocions=s de peigro,
accidenfes y probl=mas de solud.

B mantenimiento =5 una octividad de riesgo, ¥ algunos de sus peligros dervan
de la notural=za del trabajo.

A me=rudo consicte =n la recimocion de frabajos no haobitvales, taorsasz o
rufinorios, y con frecusncio s= realo =0 condiciones =exoepcionoles, como por
=mplo =0 e=spocios educidos. Sonm acltividodes de maonfenimiento las
siguient=s: combio de piezos, sustibecion, ajuste, deteccion de folos,
reparocion, Conseryacian, reviion, ubicacion, limpiero, inspeccian, snsayo,
medicion, =ic.

Los frobojodores de manfenimients eshan sxpeestos, con mayor probabiidod
que otos. a resgos de distinta nofuralezo. A diferencio del funcionamiento
rormal, dificilmenie o= pusde reducir =] confocio drecio antre =] frobajodor v
=| obj=to peligroso o manibers=r.

Tambi=n =s coractensiico d= los operacion=s d= manterimi=nto frobajar bajo
presian por folta de fempo, sspecialments 5 s= trota de reporocionss de ata
pricridod.

Los tareas d= montenimienio levan asociodos nesgos:

-  h=icos: mido, wibrocion=s, caolor o o =xcesivos,
rodiaciornes |r|:|-:|i-:|i:i|:'hn ultravick=ia, rayos K, campos
-=I=i:+r-u-m-:|5|n="|'ii:-:-:_l_ caida:s desde ohwas, relacionaodo:
con & manferimients de sguipos y moquinana |corhes,
golpe=s, aplostami=nio, coida de objetos, =l=ctrocucion,
descargas electicas, geemaduras], explosion, incendio,
=n =spocios redecidos (osfiio, golpes]

J\‘-.—

-  @uimicos: confocte con productos guimicos o inhalocion de
cortaminantes |disolvent=s, amianto, fiora de wvidrhio, gas=s, humas,
poho, =to_|

- Biologicos: conbocto con agente=:s biclhgcos de loborotonos, aire
acondicionodo, etc_ [boctenas [=). l=egiom=la], mohos, homgos, vines).
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Ergonomicos: =levadao carga de twobajo fsico, dificullod poro
acceder a los objpetos del monfenimierto, movimientos fotigosos
[imcirarse, armodilorses, estirars=, =mpujar y arrostror, frobojar e=n
egnocios reducidos)

Psicosociales: pr=siones por folta de tiempo, tmbaojo por bfemos, de
disponibiidaod permonente

Hay unos principios basicos para redwcir lo incidencia de =stos nesgos:

Integrocion de lo gestion de lo prevencion en la gestion del
mantenimiento

Sistermos de trobajo s=guros y directrices claras

Formacion y competencios odecwadas

Funciones y responsabiidodes claoros

Comunicacian =ficaz

Los ri=sgos pusden imitarss o evbarse siguisndo varias premisas o reglos =n =
trabajo diardo:

1. Plamnificar

2. Asegurar =l area de trobajo

3. Usar & squipami=nto odecuwado
4_ Seguir iziment= lo planficocion

5. Contral final

1. Plarificar

El mant=nimiznio debe comenzor con wna plonificacion adecuada. Se
regizor wno evakeocion de desgos, en lo gue han de= paricipar los
trabojodor=s. Loz aspectos gue debsran obordarse e=n o fos= de
planificacion son:

- B gkance de la tarea — que =5 preciso realmor ¥ la maorera =n
gue afectara o ofros obojodores v actividodes =n el lugar de

frabajo

- Evaluocion de resgos — han de
idenfificarse los riesgos potenciales [p.
=j., sushoncios pelgrosos, espacios

reducidos, =lemenios movi=s d= la:
maguiras, sustancias guimicas o polvo
=n = gire], ¥ deben formularse medidas
encaminadas o e=liminar o redwcir al
minimo los resgos osociados. Por su
familiaridod con = lugar de trobajo. kos
trabojodor=s d=l arsa son los mas
indicodos para identificar los fesgos

- De=finir unos sistermos de frobojo s=guros [personas autornzadas,
permisos de trabajo, sisfemas de= blogueo|
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- [H fi=mpo ¥ los mowsos requendos por ko actividad

- Lo comunicaocion entre = personol de los demas  parbes
afectadas.

-  Compestencia y formocion odecusdas

2. As=gurar el area de trabajo:

- impidiende = occeso no owvlorodo [bormeros vy seholes de
adverhencia)

- debe monfensse impio y ssgura

- &l suministro electico bloqueado si hace falta

- wigs seguras para gue los trabojodores entren v salgon de la zono

- los pores movies de los maguings en posicion segurg ¥
profegidaos

- 5i s= frobojo sobre =guipos =n los gue hoyo guwe refiror o
desactivar estos dispositivos de proteccion, s= aplicaran los
procedimientos de blogqueo. 2= colocoran  fogetos  de
advertencia en =los, con la fecha y kom del blogueo, s C oo
=| nombre de o p=rsono owvtorzodao para refirodo; de =ste modo,
no s= armoncard kb moaguinag  inodveridomente por  ofro
frabajodor.

“ATEMCION.

2. Usar = eguipomisnte odecwadao:

Debe=ran disponer de las hermomientas ¥y eguipos apropiodos ¥ &n buen
estodo (o con irshucciones pormo s maonrsjo, =0 Ccoso necssano),
indicados pora & ertormo de frobojo =n = guee = van @ usar [p. o=
h=rami=ntos gue no =miton chispas, =n coso de otmasfera inflamakle), ¥
los equipos de profeccion individual adecuados al riesgo, sn gque sw uso los
agrave.

4. Seguirla planificacion:

iz debe hocer cumplir los procedimientos de seguidod ocordodos
|conocidos ¥y comprendidos por los trabojodores] y las momas del cenfro,
inclusoc bajo lo presion de ko urgencio del frobojo. Ademas debe hober
procedimientos persodos y oplicobles pora gue, =n = coso de
oconfecimientos imprevistos, se= s=pa como ociuar. 5i =l problema
imprevisto excede nuestras competencias, habra gue detener =1 rabajo.
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5. Control final:

El proceso concluira con kas comprobocionss de que = =lemento sometido
a mant=nimienio s= sncusntra =n condicions=s de s=guridoed ¥y gue s= han
refirodo  todos los moterdales de desscho gensrodos durmnbe  |os
op=rociones de mantenimisnho.

3i han surgido complicacionss s=na inferesonte gue == r=alizara un infomme
con los recomendaocionss de mejor.

Fuente: https://uprl.unizar.es/seguridad-laboral/mantenimiento-de-maquinas-y-equipos-de-trabajo
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